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CARACTERISTIQUES :

PARIS

Calottes hautes, Bords on-
dulés. Turbans  drapés.
Fourrure. Jersey. Velours
el plumes.

Ce n'est pas encore cette
saison que les femmes au-
ront petite téte,

MAUD a ouvert le feu
¢n présentant des chapeaux
ayant du wvolume — mais
qui, au liew de se porter
droits comme au printemps,
chevauchent de droite et
de gauche ou s'effilent en
avant. ombrant légerement
le visage.

Beaucoup de togues s'in-
gpirent de la chéchia et
Erimpent en hauteur. Les
bérets sont immenses. Les
turbans trés « Ali Babaw.
Des coiffes du soir tombant,
comme une marmotte géan-
te, presque jusque BUr
les épaules et emboitlant les
cheveux comme dans une
résille. seront trés appré-
ciées par les femmes dé-
coiffées. ;. si élles sont gran-
des paturellement, 'Car je
ne vois pas une petite fem-
me avec, sur la’ téle, une
coiffure aussi grande qu'el-
le

Les matidres employées
sont le feutre satiné — ou
pelucheux — le velours, le
jersey et la plume.
Simone Vernet, qui fait
équipe maintenant avec
Maud, est restée fidéle &

Une logue nouvelle, d'allure ifds « nau-
vage » réalisds par MAUD en feulre nelr

dcheveld, avec découpen en forme de
{Photo Maurles Petll.)

Co turban de CLAUDE BAINT CYR,
présentd lel de face el do prolil;
osl @n feuire créps de Chine de la
lainte rouge eorall, sl jollment
baptisde « conluslon »

fes  chapeaux  de  poche,
souples, parfoits pour le
:«lpr:rt el 8l peu encombrants,
Elle les réolise en  jerdey
multicolore, ce qui les rend
jeunes el amusants,

Paulette &'inspire de la
ligne Renolgsanee, Sog bé-
rets Frangois ler se posent
indifféremment en avanl, ¢n
arriére — ou sur le cdté, s
sont souvent rebaussés dune
Hume, ou, dans une note plus
iabillée, d'une touffe d'ai-
Hreties,

Ses toquets Henel 11 sont
O calottes houtes el bords
roulés. Ils grandiront les pe-
lites femmes sans olourdir
leur silhouette,

Ses bonnets Mazorvin dévo-
quent un peu o ealotte du

De JEANETTE celle tlogue dro
pée en velours de 3 lons. bronse,
rose vl st lllas, porlde avec une

vollolle poade #n = loup »,
(Photo Jaogues Nouchon.)

A

& Highlandar » eal unes togquse beonnel de
police en lainage écomsals bleu et rouge
de Georgelle DE TREZE, Echarpe assorils.

foree Invislble
diserets. Beaucoup de turbang
drapés en jJersey; des togues vo-
lumineuses. Des oloches AUX Pass
ges croguées, aux fonds casca-
deurs. L& auss, le volume &'lm-

cardinal, Mais posés en
. arrlére, llg s'accompa-
gnent souvent de cache-
oreilles en  jersey qui
seront trés appréciés sl
I'hiver est rigoureux.

Chez cette modiste la
voilette réapparait. Elle
est posée en « loup »,
ee qui adoueit le re-
ard, Dans le style ha-
Eﬂlé. beaucoup de to-
gques de plumes... imi=
tant, on ne sait pour-
quol, des gueues d'her-
mines.

Dans la gamme des
couleurs, les roses, les
rouges, les bleus domi-
nent, & coté des noi-
sette, chocolat et ivoire
vieilli, teinte qui s'har-
monise délicatement
avec les fourrures-aux
tong fauves,

Janette lance la ligne
wSoleil Levant », Image
ogte qui évoque Chante-
glere dressé sur ges er-
gots, créte debout, pour
féter le lever du jour.

Les enlottes a'dehappent en hau-
comme hiﬁ} £6 pur une

bords sont

o8,

D El'aulrnﬂ chupcnu:: h{:lus soges,
s facilement porta

ulumudﬁlu présenté cl-contre, ont

des formes de togues trds seyan-

e, comme

chavirdes en avant. .

manl de Georgetie DE
, &« Horse guard », une

foque en plumes da cog
noiren, garnle devani d'une

minochs caror,
(Photes Roberl Cohan.)

C'ost dgalsmient CLAUDE SAINT
CYR qul = I;:: m I
haute, oo

chaud, ceinturd de jersey

Le  jersey régn
maitre, gmccm aux:-l;“

elours, du sa -
r:e mouflon et de laplu-
me,

Les coloris sont cha-

toyants, allant du jaune
wn?' pourpre, du \rqrél Nil
au  vert sous-bols,
bleu d'ange au blew
profondeurs marines. Un
yeu de mauve, et toute
0 gamme des marrons.

rgeite De Trese po-
aeﬂﬁ‘%#nmant sur la iggl
des femmes des bonnets
de police de toutes les
couleurs, Ils sont arr!ﬂ.

cunes, qu )
sants et ) k!

golent en feutre, en 1a

en fourrurd, en _\lelnm .
lles qui n'ont pas
feﬂureﬁge i qporhr cotte

colffure ]ual‘l‘léﬂ. bill..ﬂ.

ret-togque, P
Efou et gurtout

les n'ont plus v
:lnu?lhlml que t':‘ ol i
aysanne au bao it T
ri. qui ombre le :
(Sulte page 48
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ereux ou plats, qui peuvent, pour ame-
3 zous les hanches,

tes, ou trois-quarts, drapées au coude. Les S0Us la p
en pointe, s'agrémentent de larges cols. La DiS de cols en dentelle, en

tations, des découpes sur les épaules, des JeUnes filles
empitcements, par des boutons aux tons Les tissus choisis s

T O

est Interdite.
= -

a
corsages, tantot chemisier, tantét décolletés Pointe, bateau ou earrés : Lrés nets ou gar-  les jeunes fi]

organdl, ou 4
note fantaisie est donnée par des incrus- MEMe en plqué blanc pour les robes de . SIENAlons le succés des séparables com-

" Nous ne fournissons pas les patrons
de ces modéles dont la reproduction

sont irés faciles & mettre. Los jupes lar- i i
nuiser la silhouette, &tre piqués jusque gesl'n généralement en forme sont rlzmntées Dans une hom ey on faille, en dontelle.

Dans une note
0 o tnﬂllllle f—gfon%? cursasessnllotu?m le o '-Lajluurs, en &:fﬁfmuunpéﬁeﬂ,ﬁd‘lnbﬁfﬂ'ﬁiﬁ
i ont 4 manches cour- i es en corselet jusque  Le blang, | !
Les robes habillées s ollatrlne. Les décolletés aont. en  raieoine sam:mir dominent, ainsi que le

]lenstua, pastels  plaisent™ psur

posés d'une jupe large et courte en lai-
Nage ou en sole, pouvant se porter avec

] ont la sole brochée, des blouses de sole de méme ton qu

chatovants en nacre teintée en écaille, en le_veloprs. la faille, ou la mousseline de JuPe. ou avee des pull-overs de 131,?;&13

métal guilloché, soie plissée, To ivés de broderies, montants ou décol-
Beaucoup de robes se portent de cind = Les grandes robes du soir sont longues .c'¢3. Avec ou sans manches, Ce qui per-

 de ; met de compogser facilement une robe
4 minuit; elles sont a la fois robes gt souples, Plus de tissus raides el cassants: £ . "al-
e ctall ot ot b danser S Oouvies. s moire, le taffetas, sont devenus aussi i‘,j‘:‘g"’*;‘E{‘;Lﬂih“”b;ﬂﬂmf”fﬁo?ﬁi e el
| sans manches, ou & petites manches arré- souples quun voile de scie Larges, aérien- h : ;
tées nettement au-dessus du coude, elles nes, ces robes a danser se font en tulle, Marthe RICHARDOT.

L

De [acques DIVOY, une
&léganle reba de cochiail
en lallle rouge de Bion
chinl, [Photos DWORKINE.|

Ds  BRIGITTE.CLAUDE
(Nlge), une robe da

i lamé,
eocklail l"E Ph{::: AF.D

=W




satisfnire 1h leur vocation, Les cours pre
médieaux comportent, notamment, 1'étymo
termes médicaux, des éldments d'anatomie, de patho-
logie, de physiologie. 11 s'y adjoint I'dtude do In std.
nographie qul permettra plus tard a la futurve seord.
tnire médienle de prendre rapidement dos notes ou du
courrier,

Ces notions sont approfondles 'snnde sulvante, dans
In Section radiologle; on ¥ aborde In radiothéraple,
T'électrologle, Ia technologle des apparells d'#lootro-
radiologie, ete, ainsl que la pratique de la dactylo-
graphie. Dans les deux années normales de baotdrio-
chimie, on compléte les connmissances de chimle or-
ganlque, biologique et médicale, on dtudle ln patho-
logle des maladies microblennes ef parnsitaives, on
pratigue des analyses chimiques: des cours ont llou
sur les matidres alimentaires, I'eenologle, le frold, ete,

= Les éléves effectuent do nombreux travaux pra-
tigues dans les laboratoires du Centre. Pondant toute
Ia derniére année, les éléves des cours d'dlectro-
radiologle font une snnée de stage dans différents
hipltaux de Paris, & raison d'une matinée par jour.

= Quelles sont les professions qul leur sont ouver-
tex & leur sortie de 1'Ecole t

— Ceux et celles qui ont satisfait aux exnmens peu-
vent éire employés dans les laboratoires industriels
el médicaux, les services de la Sécurité soclale, les
hipitaux et clinigues. Les éléves de la Section Indus-
trielle trouvent d'excellentes situations dans les la-
boratoires de rechercheés et de contrdle, les bureaux
d'études et les plates-formes d'essais.

La formation reque par les éléves de 1'Institut
d'Arsonval en fait des collaborateurs trés appré-
ciés. J'en al eu la preuve en feullletant le volu-
mineux dossier d'offres d'emplois émanant de
Inboratoires et d'entreprises diverses, Clest 1A
un point trés important. Trop souvent, en effet
aprés avolr consacré plusieurs années & 1'étude
d'une profession ou d'un métler, blen des
jeunes et leurs familles sont décourangés en
constatant que les débouchés sont rares et
qQu'll est trés difficile de débuter,

— Le service de placement est assuré par I

e
J
s

ratoires
oOio des

les soinsg de 1'Assoclation des anciens élaves

n lialson evec loidirection du Centre.

— Je wvous al entendu & diverses re-
prises parler du « Centre ., Monsicur le
Directeur, et non de 1 Institut
Y @-t-il une différence entre ces deux
termes 7

— Notre titre exact est Centre
mixte d'spprentissage el de formation
professionnelle supérieure ».

En sortant de cette pépinitére, les jeunes
sant certaing de trouver des situations {ntéros-
sentes 4 tous les points de vue,

Fernande FERON.

Centre mixte o apprentlssage of de formation profes. (
slonnelle supdeieure © 6, rue Rollln, Parls {Ve),

[

|
\.

7708, TRANEFORMAELE, 'éléganie peille rebe, dreile, sans cou

ture & la tallls, Ouverte (la patie esi cgrémentés d'un bijcu],
c'wsl une rcbe dlégante, pour sortir 'aprée-midl. Formée (un
plostron en mbéme tesu s'aftoche dans lo boutonnidre de o
patie), c'esl une robedailleur tous usoges parlailement  pratigue
Mitr, @ Zm50 en 1md0

7708. FERMEE, lo jolie robe chemisler, en iweed esl bouler

une patie qul se prolonge sous o tallle, ob s'allache lo jups d'am
plour moyenne évasée por un pll creux ou dos, D'éireits rubane cirds
achedn oy

diésgorent le plastron, le houtl de lo jupe, bordent les
ol les revers des manches longues el lines. Pelll co
posé au col de tesu, Metr, @ 2mb0 en lmd0,

7710, QUVERTE, la robe chic pour les vieites, lea soriius df
pombre, En scle, elle fera une belle robe pour petil wolr, De
A la taille par deux plnces prolondes qul lul dennent de la

de plgu

uble souligne les découpes du devant, Au décolletd, dépassant
wion | ; 1t 2m?% en lmdl ou 4m en Dm0,
1 TRANSFORMABLE, la charmante patile robe de loinage sera s pratique = ol elle
relorine soue sen écharpe boulonnée ef crolsée 'encelure carrde que noud veyons ﬂi‘-l-"' e
d'autre parl, Pour sortir le solr, elle cache ses trols boutonniéres sous un ruban iq i

swlen le cas, Boulons recouveris de méme, Méir,

ment dropéd el nowd de cbié. Manches lormant 'emplécement,
par deux plis ploe de panl = d'oulre du panneay du devant

ligne drofle, elle sal galb

. Métr

I faul qu'une robs détermine
,+ Won alyla, o blen souven!, alls
’ e  Is Jeu de won enco-
3 avens une robe &

! I
et Hadge, co que louls [em.

nent Miaues appréciera cortaine.

B

inde  sur

lgudes
ITErT

W

aprég-midl, asl on |ﬂ|ﬂqi:
souplosss, Un boutennage
o velours ou de salin,

drolie a8l dvasde
Ill":l':.' 2::;?& en lmdd.

— ] —
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on lalne
ENGADINE
dew Filatores
des 3 Bulsscs.

Tus *un sporitll, 11 r=i prailg e
i 1o o ot % CEEi Pnm vesla Erire b s Teresetere
f T Il vsi foun enr o o gholal de s lalne ea fess 40 gl 4s
dins e coulonre pinue filre 0w ray ures

el woran i s sur fTond hlane, Janne sur fond gregs, series
wur fonld grels ete., ey poches hasses sur 1o dovani donneni an veppel
et conlour,

LI ROHEN A
ne JOUIRNAL

nopeenilgio ot Jemne wéd il
f

DU PATIHON EST MONSNE DANH LE SUFPFLEMENT

(PETITE, MOYEXXNE ET GUHANDE TAILLES)

Ly .,u\;p]i;-“lluuu.' ont &td dtablles pour b petlie tallle, nous  donmomns
entre parenthéses les Indications pour b tallle moyenne = s grands
Ladlhe,

FOURNITURES @ En Wine des FILATURES des 1 RUISSES, 12 pel
(L 14) ENGADINE miel, 1 pel. de 3 HUISAES JOUFFLUS bleu mari
e, bleu v et blen pale, 2 nlg. de 3 mm. et 2 alg, de 35 mm. de diam.,
I fermeture gligslére détnchnble.

POINTS EMPLOYES, — COtes 11 lorses @ 1 m
dervlére, 1 m, eny.,, eto

"t de fantalsle, — ler rg @01 mu Me, ® 1 m. endr, 3 m. env. *
e an e vy o1 trle. les m, comme elles s¢ prés. Te rg : 1 m Uik, 1 m
eny., ® 1 m, oende, 3 m.oeny, ®, 8o au 12¢ rg @ ric. les m. comme elles
gt e 130 rg o oreprendre au ler rg

endr, prise par

PMOUR LE JOUR . I"oar ne par soufirir du frold, oe
hiver, vous mettez ces conforiables bas de laine aul vous
servirant aussl blen en ville avee des chaussures con-
fortables, 4 talons bottler, qu'd lu campagne on aox
mparis A'hiver, Faltesdles dés § présent ponr ne pas #ire
priees au dépourva.,

*

PFOUR LA NUIT © La sole, vous metiree ces doollleis
chaussans de Il blken confortables of gul ne vous @Ffnersnt
nullement sl vous ne les serree pas trop & ln cheville

*

Lo texte explicatll de oes 2 modélos esi donné dans le
supplément du journal
*

Las fectrices gul dédairent oblendr lo laine des 3 Swisses, sond
prddes @ derire divectament auxy Fllatures des 3 Suiises d Roubaly
{Nord) ou de s'adresser & un de leurs ¢

M+ 573

olt donner 1L m. pour g

h(.‘e i":i:'i & pour 4 cm. de haur.
EXECUTION. — Monter 8¢
miel et trie. avec les

bord 2 rEs en cdtes 171 top

e

w1 FE
ﬁd:n cotes en bleu Dllvéqu g endr, |

cates en miel .,

Prendre alors les alg. de 3.5 my,
2 Joffu point de fantaisle en_ falsant gy
g 12 augm. régul. nép. On a B8 m. (104,

. 8 fols, ha

Augm. ensuite dech: coté 1 m. tous:les. 4 ch i
.:“.;: cm. de haut. tot, on a 106 m. -:11&-:241.11‘1'5&. tout drogy o
4 58 cm. (5657) de huut tot. bialser les épaules en rab. ¢
ml‘tnumzm:ggﬂetﬂlﬁﬂl.tﬁfkﬂ“?ﬂl.hlal
et 4 x 7 m) D reste 26 m. (30-32) que Yon'rabiteni “"'.

s 50-54) en line miel et trio,
AN OIT : Monter 46 m. {

mfm?ﬂr?ju?u“ r:yl-c que pour le dos. Trie. ensuite ou pr g
talste en falsant au ler ry 6 augm. régul. rép, On o 83 m. (8
Augm. & gauche 1 m. tous les 3,5 cm. 8 fols. A 10 cm. au-desey’
cotes, former In fente de poche en tric. conune sult | oen
du bord drolt, tric. 40 m,, tourner et tric, sur les 22 dernl
sur lenv. du trav, comme sult ;1 rg endr, 1 rg on cotes 1/1
en miel, | rg endr, | i en cotes en bleu pale, 1 orw endr, | pg
chtes en hieu vif. )} rg endr, | rg en cOtes en bleu murlne /] ¥
endr.. | re en cotes en miel puls rab, en coles
Sur une elg, aux., monter 22 m. pour le fomd de poche el ip
au Pt de fantalsie pendont & cm., puls placer ces in b la’ plice
m. rab el continuer sur toutes les m, A 31 om de haut Lok, oy
AR o (6268) Tric, tout drolt Jusqu’h 40 comy (40500 de haut, tog
'

ok, gy i, shuiiek, iy

gl e, s,

Fuormer alors Pencolure en rab & drolte tous les 2 rge 1 4, 3 x
Tx 2ot 4 x 1 (8 2x8 2'x2eld4dx 1l m =—d 2 x50
et 4 x 1) A B ern (86870 de haut, tot, blolser dpadle en rab
wauche ous les 2 orgs 2 x B et B X0 M (0 X0 el T M =—§x
e d N T m . .
DEVANT GAUCHE @ Falre le méme travall on sens Inverse,
Hepasser chague pléce pous un Hinge humlde on évitany les colen

MANUHES Fatre les eoutures des dpaules, Sur 20 (20:20) .
de chague coré de la couture d¥paule relever 110 m. (1104)
Tric. 4 rgs en cotes /) torses on miel, 1 vy enidr, 1 rg en edien
bleu marine, 1| rw endr, 1 rg on cotes en bleou vIF 1 rg endr; )
en ooles en bileu pdle, |orw ondr, 1o on cftes wn milel, puls cont
nuer en miel wn 0 de fantaldla en dlm, de chugue cotd L T
A8 em. 1T lals i

s ma b e el Mesu e, 48 o (40470 A8 hauL;, IRl
o Ay gl ffp D rae B0 mL 48084, Trle, uv&ﬁl ¥
1 2 rgw el cOlen 1AL torses ipuls falre lgs midmes) ray
B b Doan o Sadi et vl efgcemmancant paf 2 fge '
pdTe, I orge Nleu VI 2 rgs tnorine, ole, Au 3¢ v miel, rab ;R'

Falre la e muanche de lu mdme fagon 8
i

ARREMULAGE | Fulre lew coutuces den ootés ot formoer les manchis,
WerleversOh mo 1020000 b encolire, “Tite aveo lew alg, de 3 mny B
lalne miel en cfles 1)1 (orses pendant 0.6 om, Fulire ansalie )y end
| re en chles en bleu phle,
I r endr, 1 rd on chles en
blea vif, 1| rg endr, 1 g on
ofites en bleu murine, 1 Fi &
dre. | re en chles on miel et
rabi. en ces. Flxer W ferme
ture au devant Rab, ¢ ool
sur l'endr. Flxer les fonds de
poches b lintérieur of eoudre

les rabate sur l'endr. & polnis
Kllunds

Terminer par un coup de fer
UK Collures
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e i
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et de personnalité

devant.

(TAILLES 40-42 ET 4d-46)

FOURNITURES @ G50 gr.
de lalne 2 fils pour l'en-
semble  (ou  bien 400 gr
pour le cardigan et 250 gr
pour le pull-over).

2 palres d'algullies no 2
et 2 15 pour un tour de pof
trine de 85 & #2 em. (talile
40-42), et alguilles no 2 et
3 pour un tour de poitrine
de 04 4 104 em. (tallle 44.
46,

5 boulons pour la veste
et 5 boutons pour le pull

MESURES., — Cardigan :
Poitrine & 8692 c¢m. ou §4-
longueur @ 00 e
couture  des  manches
49 cm. Pull-over : Poltrine -
8G:92 cm. ou B4-104 em;
!‘:d. LI couture
des mancheg @ 156 em.

ECHANTILLON & 20 mail-
|les ey 26 rangs donnent
5 cm. sur alg 2%, 18 mall-
| teg ot 24 rangs donnent S
e, sur alg, 3,

POINTS EMPLOYER —
Cates simples @ 1 mend.,
I moenv,

Point de jersey @ 1 PR oCDe
| drolt, 1 rang envers,

Point  fantaldle alourd
{empitcement  du devant
gauche du cardigan).

fer rang : 10 meend., ®
1 feté, 2 m.ens, par derrié-
re; 18 meend. rep. A% 2
fols;, 1 jeté, 2 miens. par
derritére, 16 moeend., 2 m,
ons, tencolure).

2o pang, puis tous les 2
rangs i Envers

3¢ ropg @ SUmeend. * 2
maéns, 1 jetd, "1 miend., 1
jerd, 2 m.ens  par derriére,
rep. A ® 3 fols.

fp orang @ 7 mond, * 2

m.eng, 1 fetd, 3 mend, 1
| Jeté, 2 meuens par derriére,
113 mend. rep, b * fois,
jeté, 3 m.end, 1

| —I 2 m.ens., 1
| 17 jetd, 2 muens. par derriére,
12

m.end., 2 muens.  pour

I'encolure (87 mailles),

— Te rang : B mend, * 2
m.ens., 1 jeté, & moend., 1
jetéd, 2 meens. par dervigre,
| 11 m.end., rep. & * 3 fois,
11 m.end.

rang : 5 mend. * 2

m.ens. 1 jetd, 7 meend., 1

Jeté, 2 m.ens. par derriére, 8 m.end., rep. a *®

3 fols, 2 mens pour encolure (88 m.).

1le rang : 4 m.end, * 2 m.ens., 1 jetd, § m.
end,, 1 feté, 2 m.ens, par derritre, 7 mi.end.,
jrep. & * 3 fols, 2 meend

13¢ rang : 3 miend, * 2 m.ens, 1 jeté, 11

19

| m.end., 1 jeté, 2 m.ens. par derriére, 5 m.end.,

| rep. ' ® 3 (ois, 1 m.end., diminuer 1 m. (85 m.}.

15¢ rang : 2 meend,, * 2 m.ens., 1 jeté, 13 m.
end., 1 Jeté, 2 meens. par derriére 3 m.end.
rep. & * 3 fols, 3 m.end.

=3

17e rang : (former 'emmanchure} rabattre
6 maollles et tricoter 12 mend. (13 m. sur l'al-
gullle drofte), ® 1 jewé, 2 m.ens. par derriére,
i m.end., 2 mens 1 jetd, 15 m.end., rep. & *

Fu‘n unl T

2 fols, 1 jeté, 2 m.ens. r derriére, 3 m.end,,
diminuer 1 m. (79 mallles),

19¢ rang : rabatire 5 mallles, 8 m.end. (B sur
algullle drofte), ® 1 jeté, 3@ m.ens, 1 feté, 17
meend,, rep, & * 2 fois, 1 jeté, 2 m.ens. par

derritre, 3 m.end. (74 malilles).

21e rang : 2 mens. pour diminuer 1 maille,
5 m.end.,, * 2 mens, 1 jeté, 3 mend., 1 Jeté,
2 m.ens, par derriére, 13 m.end., rep. 4 * 2
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fols, 2 m.ens., 1 feté, 3 mend., diminuer 1 m.
(72 mallles),

23p rang : diminuer 1 maille, 3 m.end,, ®
2 m.ens., 1 jeté, 5 mend., 1 jeté, 2 m.ens. par
derriére, 11 mend., rep. & * 2 fois, 2 m.ens.,
1 jeté, & miend. (71 mailles).

B850 rang ¢ diminuer 1 m, 1 mend, * 2 m,
ens,, 1 Jeté, 7 mend, 1 Jetd, 2 m.ens. par
derrlére, ® mend, rep. & * 2 fols, 2 mens., 1
jeié, 4 m.end., diminuer 1 mallle (60 mallles),

27¢ rang § diminuer 1 m., 10 m.end,, 1 jetd,
2 inens. por derrlére, 7 moeend, * 2 m.ens.,
1 jeté, B mend;, 1 jetéd, 2 mens par derriére,

Classigues dans UVensemble, ees deux modiles jumelés prennent infinkment de classe

grice aun cholx du point ajouré qul dé i a0
grice ausst A In douce finesse de la laine d'un ton di core la ligne d'emplécement,

Une note de fantalsle est donnée par la disposition des petites poches d

stingué, & la beauté du fin tricot.
ans le bas du

7 m.end., rep. &4 * 1 fols 2 mens, 1 jeté, & m.
end. (88 mallles),

298¢ rang : diminuer 1 m. 10 m.end., * 1
jeté, 2 m.ens, par derritére, 5 m.end., 2 m.ens.,
1 jeté, 11 m.end., rep. a * 2 fols mals termi-
ner par 5 mailles endroit et diminuer 1 m.
au llen de 11 m.end. (66 mallles).

31e rang : diminuer 1 m., 10 mend., * 1 jete,
2 m.ens. par derridre, 3 m.end, 2 m.ens, 1
jeté, 13 m.end., rep. a * 2 fols mals terminer
par 7 m.end, au lieu de 13 m. (85 mallles),

38¢ ramg : diminuer 1 m., 10 m.end., ®
jeté, 2 m.ens. par derriére, 1 m.end., 2 m.cns.,
1 feté, 15 m.end., rep. 4 * 2 fols, mals termi-
ner par @ m. endrolt, diminuer 1 m. au liey
de 15 m. (B3 mallles),

35¢ rang : (ce ran
série de losanges).
* 1 jetd, 3 meens., 1

commence une nouvelle
jminuer 1 m., 10 m.end.,
{eté, 17 m.end., rep. a *®

2 fols, mals terminer par 8 m.end. au Heu'de 17

m.end. (62 mailles).

37¢ rang : diminuer 1 mallle, 7 mend, ¢
2 m.ens., fjelé, 3 m.end,, 1 jeté, 2 m.ens. par
derritre, 13 m.end., rep, &4 ® 2 fols, mais ter-
miner par 4 m.end., 1 diminutlon au leu de
13 m.end. (60 mailles).

3de¢ rang : Diminuer 1 m., & mend, ® 2
m.ens., 1 jeté, 6 mend, 1 ielé. 2 m.ens. ﬁ”
derridre, 11 m.end, rep. & ® 2 fols mals ter-
miner par 4 mend. au leu de 11 m.end. (58

illes). B
mat:urn + 5 mend, ®* 2 mens, 1 jeté, 7 m
end, 1 je by Rhm.en's. &ﬂrl;n?:::h}:r:é g ﬂ“d"
e . mals s end.,
TR inution av lied de 9 m.end. (68 matles)

430 1 4 mend, ® 2 mens, etd, |
m.md."'i otd, 2 m.ens, par derridre, 7 m.end,

=g

rep, i * 2 fols, mals termi-
ner par 1 m.end. au Heu de
7 m.end. "
dfe rang : 3 mend, * 2
meens, 1 jetd, 11 mend., 1
Jeté, 2 m.ens. par derridre, 6
m.end., rep. & * et terminer
par 11 mend, 1 diminution
(67 mallles). : i
47¢ rang 1 2 mend, ® 2
maeng., 1 jeté, 13 muend., 1
Jeté, 2 m.eng, par dérridre, 2
m.end., rep. b * terminer par
smendis o

pa i
(56 mailles).
Gio rang : 2 m.ens

* 17 mend, 1 jeté, 3
%4]&!.@. rﬁep. 4 ® termir .
m.end, .
Continuer les losanges ainsl
comimencés. k

EXECUTION
DU CARDIGAN
DOB : Monter 164 mallles
sur algullles no 2 et falre
8 cm. de ciOtes simples en
augmentant 1 mallle au bou

du dernler rang.

Prendre alg 2% ou 3 sulvant la tallle vo
lue et continuer au point de jersey en
mentant 1 mallle de chaque cOté du Te
puis tous les & range jusqua ce gqu'll ¥
175 mailles. Continuer droit Jusqu'a ce
l'ouvrage mesure 33 cm, et i
former les emmanchurés : rabattre nflle
au début des 4 rangs sulvants, puis diminu
1 m. de chague des 5 rangs sulvan
(145 mallles). Continuer alors droit ]

ce que les emmanchures afent 20 o
former le bilnls des épaules : rabattre
les au début des 18 rgs sulvants. Raba
mailles au début des 2 rangs sulvants.
Habattre les 41 mallles quli restent.

3 Dﬁvﬂ.ﬂg G‘.nucﬂnh‘-: Faire tout
oublure de la poche,
Monter 37 ma?lh!l sur algullles 2
et faire B cm, de jJersey. Tcrml.nern_.rlr-
envers ¢t lalsser ces mallles sur .‘n.tl,} |
plémentalre. -
Monter 84 !
faire 8 cm. de cites simples
‘1 mallle au bout du dernler ra
alguilles 2 3 ou 3 et continue
rsey en augmentant 1 malll
e rang puls tous les & ran
Jusqu'a ce qu'll ¥ alt
que louvroge mesure 11
N rang envers, com
e la poche ; )
Rang sulvant : Marquer les 57
mlllrw"du rang et les tricoter en
ples en commengant par 1 m.env.
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7714, Taillewr
laine douce

cardigan  an
de lorme sobre
avec 83 Jupe drolie, sa ligne
d'une poriaite simplicité, [l ext
crousé & lo tallle por une
martingale s'ofachani légbre
ment en avanl des coulures
de oblé, Une biole de four-
rure le réchoulle aver élégan
ce, Métr, : EZmd en lm40

7715, Tallleur ampls, en 1weed,
orné dosirakan neir au petit
eol rabatiu. La jups sl drolle

veple mariniére, d'une am
pleur  trén nowvelle se (rence
ou don sous Vemplécemaeni
lormé par les manches mon
{font sur log dpoules. Ménr
Am en 1mdl,

7716, Tallleur irds ajusié, en
lginoge mal omé de cou
jures, Le boulocnnage, légére
meni décalé de cOlé, est 1o
fenu  par
d'un panneau Incrusté au devan!, Large col chdle doull
lattement orng de lourrare, Mélr ?ll.‘.aﬁJ wn | mdl

7717, Ensemble

LETH TS l:uu..rnm:. d'une roebe & d'ung

veole large en loinage npoir, Un beau délall de col bou
tonnd aux cngles dane le dos, se lrouve répélé au de
vant par une découpe slmiloire réalisant deux largoes
rabata de poches. La robe drolle, sans coulure & la

tallle, o=l fermée o lencelure par un plasiron incriets,
crolnd o orné de boulone, Méir, | dmb0 en 1mdl

N 573

trole polles horlzontoles plgirdes ot partont

d’entre-saisons

Hous allons wolr raporalire la [ourmire
ol nafire & la vie de |m moda lous JO;I'
booux (issus qus noud propossni les lal.
nlers doml 'imagination, le gofit el le
soucl de la quollté sont & (éllciter,
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Pourguol ne pas organiser votre , ton
trée de beauté » comme VOUS organiy,
votre « rentrée de maltresse de malsgp
Celn n'exigera de vous nl beaucoup
temps nl beaucoup de dépenses, Et
vous créerez ainsl, au moment of
Ates encore « gonflée & bloc » et :
d'entrain, un programme dont i'ﬁbmim;-_'
ce sera déji devenue routiniére, aux "‘H 3
ments fléchissants de l'année ol la fgy.
gue vous Ote tout dynamisme. )

1) Revisez votre matériel de solny, vy
ire arsenal de produfts, pour compléter
en une seule fols ce qui VOUs manqus
Vous serez sire d'avolr sous la main, ayy
jours de hite, les accessoires SO
sables. Que de fols, l'hiver dernier, n'aves.
vous pas, au dernier moment, roulé vog
cheveux sur des flcelles-bigoudis, déma.
quillé, faute de coton ou de papier spé.
clal, votre visage avec votre serviette dp
tollette (pauvre blanchisseuse!), brossévos
ongles avec une brosse & demi chauye
Tout cela était-il digne de vous?

Achetez' vos produits de base en pols
ou flacon grand format, vous ferez une
économie. Mals vous en ferez une aussi en
prenant le plus petit modéle de ceux que
vous n'avez pas encore éprouvés.

%) Elabllssez ensuile voire programme
de soins, que vous afficherez dans wvotrs
cabinet de teoilette. Et suivez-le scrupu-
leusernent. Dés qu'il sera intégré dans ves
disciplines de wvie, il vous semblera fout
léger. Commencez par votre ¢ semainier ».
Décidez par exemple :

Le dundi, soins, de manucure. C'est le
jour de la lessive, vos petites peaux sont
ramollies par l'eau savonneuse, le travail
est & demi fait.

Le mardi, épilation des sourcils et
éventuellement, des jambes.

Le mercredi, bain de vapeur du visage,
application d'un masque. Faites-le, par
exemple, en écoutant une émission de ra-
dio : les deux opérations resteront asso-
ciées dans volre esprit.

Le jeudi, jour de désintoxication : vous
sautez le diner., vous vous mettez’ au jus
de poireaux, ou au lait, au yaourt, aux
fruits, au thé, au bouillon de légumes, &
I'eau minérale, ou 4 tout autre régime qui
convienne & votre cas.

Lo vendredl, shampooing-mise en plis
{ou coiffeur). Aussi sacré que la séance
de cindma ou de télévision,

Le samedi : admettons que ce soit vo-
tre jour de congé (sinon, permutez avec
un autre Jour de la semaine) : grande mar-
che en espace vert ou séance & la piscine,
ay stade, ou tennis, canotage sur le lac
(réservez les spectacles pour les soirdes
d'hiver, profitez des dernlers beaux jours).

Le dimanche, repos! i, parce gque
vous n'nurez pns b penser & vos « rac-
cords v de cheveux, de mains, de sourcils,
Reposez-vous vraiment en vous installant
confortablement, les jambes surélevées,
pendant vos Instants de loisir, {

Et chaque jour : prenez I'habitude
pllquer une eréme nourrissante le
au révell, aprés vous étre rafralehl
sage. Le temps de préparer le peti
Jelner, dumnidu, A& vos abluti
aurn pénétré; en dix secondes et
sorviette & démaguiller, vous la
avant de vous maguiller,

Lo gymnastique : sl vous
taire le matin, consacrez-lui




le soir, avant le diner; ce seca une coupure,
unc détente entre le travail du jour et
I'heure du Tepas,

Les soins des mains : vous y songerez si
voire tube de créme se trouve en perma-
nence sur la tablette de tollette. & coOté
du savon.

Le démnaquillage : sous aucun prétexte
vous ne devezr le négliger, méme si vous
wvous couchez trés tard. 11 est aussi impor-
tant de retirer ses fards pour la nuit que
<n robe et sa ceinture. Si lasse soyez-vous,
wous ne vous coucher jamais tout habil-
16e: ne vous couchez pas non plus le vi-
sage non débarrassé.

%) Qutre ce petit programme, établissez
un plan spécial d'excepilon pour « remise
en élat n.

Bien rares sont celles qui, au retour de
vacances, n'ont pas & se corriger de quel-
gue petit ennui, né de la vie d'été (quand
on la méne imprudemment). Les esthétl-
clens disent d'ailleurs que septembre est
1'un des mois on ils travaillent le plus :
c'est le mois des... réparations.

Yos cheveux : Ne sont-ils pas desséchés,
ternes, cassants ? Deux bons bains d'huile,
4 huit jours de distance, contribueront &
jes assouplir et & leur rendre leur brillant.
Ne wvous précipitez pas pour faire wune
permanente avant qu'ils aient repris leur
état antérieur.

Yolre visage : N'est-il pas un peu des-
séché, déshvdraté, sa peau épaissie? L'ap-
plication, jpendant une semaine. le matin;
d'un’ peeling wvégétal; le: soir, d'une créme
blanchissanie et hydratante: (une demi-
heure), lui fera le plus grand bien, sur-
tout si vous avez en outre ramené guel-
ques taches brunes ou quelgues taches de
rousseur, ou si vous trouvez gu'un héile
trop sombre ¢ jure » avec les éclairages
en demi-teinte et les sobres vétements de
I'automne.

Si vous n'étes plus toute jeune et que
le soleil ait accentué ou fait naitre quel-
ques rides, voild le moment de procéder &
une série d'applications de sérum revitali-
sant, embryonnaire ou autre, adapté 4
volre lype de peau.

Yolre silhouette Le farniente et la
bonne chére de vacances n'ont-ils pas cu
pour rangon l'acquisition de quelgues ki-
los inutiles? Septembre et oectobre vous
apporient encore leurs fruits frals. Profi-
tez-en pour faire une cure de fruits, qui
vous sidera & reprendre voire poids pri-
mitif, tout en nettoyant voe reins et en vous
apportant de précieuses vitamines,

Une cure de fruits dure deux mols pen-
dant lesquels, 2 raison d'une ou deux fols
par semaine, voug mangez uniguement les
fruits choisig, répartis en quaire repas,
additionnés chacun de 125 a 150 cc. d'eau
d'Evian. Vous consommez 2 kilos de rai-
sing ou 400 grammes de pommes plug 700
grammes de poires plus #00 grammes de
bananes, ou simplement des jus de fruits:
400 grammes de jus de cerise, de pomme
el de raisin, §i vous @étes constipée, ajou-
ez quelques prunes ou figues, si voire
tendance est contraire, guelgues néfles,
myrtilles ou coings.

Et, aprés ce « ménsge & fond d'égul-
noxe », vous sercz tloule dispose pour
entamer volre programme d'hiver... et le
poursuivre sans défaillances,

Josine LANNOY.
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comment enlever les taches
de brou gque laissent sur
les mains la manipulation
des noix fraiches? Com-
ment conserver c¢es der-
nieres 7
Quand les taches sont fral-
ches. elles ne sont nullement
tenaces, 1l suffit de les irot-
rer au vinaigre fort avant de

s¢ laver les mains comme
d'habitude.
Pour conserver les noix,

wous pouver les enterrer alors
gu'elles sont encore envelop-
pées de leur brou. Si elles
sont  nettoydes,  rangez-les
dans des terrines de grés ou
des jarres, par couches alter-
nées avee des couches de sa-
ble sec.

¥

Jai un excellent café verl
de provenance coloniale. Je
voudrais griller moi-méme,
chaque semaine, la quan-
tité de café qui m'est neé-
cessalre, mais je ne sals pas
tres  bien  reconnaitre  le
point on la torréfaction est
sulfisante et je crains de
faire griller trop ou pas as-
sex cel calé,

Lorsque vous estimerez gu'a
I'eeil’ le calé a une teinte suf-
fisante, wvous en jelterer un
grain  sur la table. Il doit
étre trés élastique et rebon-
dir comme une balle, Au sé-
chage, la légére couche hui-
leuse quil recouvre leés grains
#e maintient el donne du bril-

lant #ux grains gui, aupara-
vant, etalent mats,

Certaines personnes ajou-
tent au ecafld verl, dans le

grillofir, un ou deux eclous de

girofle gqul ont la réputation
de développer 'arome du
café

M
Existe-t-il un procedé  gul
permette  d'entretenir  les

vapneries de raphian el d'en

rafraichir les couleurs 7

Tous les objels de raphli
corbeilles, nattes, sels de la-
ble, abat-jour, etc, peuvent
reprendre 'aspeet du neafl @
econdition de 1) les dépous-
pidrer @ fond taspirateur ou
brosse ef battage léeger a4 o
baguette); 21 nettoyage duans
le sens des flbres & laide
dune éponge imbibée de lull
derémé frals et eru; 3) badi-
Reonnoge 4y pincend,  sur
toute I surface, dune solu-
tlon de 10 gr. de glyeérine pur
100 gr. d'enu, Lajsser sécher
o l'adr et & 'abri de la pous-
Elére

SECRETAIRE
MURAL

On a toujours basoln d'un secrélalre. ne ldlce que
pour décrire une lalire ou falre nes complos da fin de
mols, Mois, &l l'urgence ne s'on lalt pas sentle, Inatile
d'encombrer la salle de sélour par un meuble important,
Un petll moublo, suspendu ‘au mur, lera porlaitement
allaire ol meollra en midéme temps une nole décorative
of gale sur un pan de mur dont Il coupera heureuss.
moent la nuadlié,

LISTE DES MATERIAUX NECESSAIRES :
A une plague de multiplex de 80 em. de
long x 65 cm. de large % 3 mm. d'dpaisseur;
B une plague de multiplex de 90 em. de long
X 45 c¢m, de large x 1,2 cm. d'épaisseur;
C. une plague de multiplex de 90 em. de long
x 40 cm, de large x 1,2 em, d'épaisseur;

. trois plunchettes de 45 em, de long x 15 cm.
de large x 1.2 em. d'épaisseur;

6 )

E. deux planches de 43,2 cm. de long x 158 em, de
large x 1,2 em. d'¢épalsscur (abattants des casiers);

F, deux charnidéres meétalliques;

G. deux lattes-supports de 00 em, de long x 2 cm,
diépaigseur x 5 cm, de large;

H, quatre charniéres métalliques pour les abattants
des caslers;

1. trois boutons en bols tourné pour les tablettes
supéricures et la surface abattante.

J. deux planches de 836 ¢m, de long x 10 em. de
large dans le hout % 5 em. dans le bag x 1,2 em, d'épals-
sEUr;

K. deux charnitres compas, deux petits arcéts pour
les couvereles; quatee attoches !n)ut‘ suspendre le bu-
reau; des elous, des vis, de la colle, du papler peint, ete,

MARCHE DU TRAVAIL

1) Commence: pir scier les différentes plunches aux
mesures el selon lo forme propoposées.

Quand toules ces pléees auront été solgneusement
poncées au papier de veérre, YOUE pOUrres procéder &
leur agsemblage,

Assemblez toul dabord 1n purtie supérieure, c'est-
fe=dire les compartiments.

Sur lu planche inférieure, clousz les deux petiis ed-
tés D, ainsi que la séparation centrale. Ce travail pré-
liminaire terminé, fixez la planche supérieure. Passez
ensuite 4 la réallsation du cadre principal en vissant
entre les deux planchettes lntérales lo traverse du bas,
Vissez alors les compartiments & niveau avee l'extré.
mité¢ supérieure des deux montants, Il est ¢un.uellh![
d'enduire de colle toutes les piéces avant de les elouer
ou de les visser pour assurer plus de solidité a l'en-
semble,
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Une traverse servant de support
serd vissée conire le dessous des eca-
slers,

Ceel terminé. mettex en pliace les
deux abattants qui se composent de
deux planches dont les longueurs sont
biseautées,

GQuatre charniéres métalligues  wvis-
sees par lintérieur fixent ces plans
chettes en place tout en en permet-
tant la mobilite. ’

Neux petits tasseaux servent diar-
rét aux couvercles

*licez alors la planche sepvant de
tuble de travail. Celle-ci pivoters sur
deux solides charniéres el séra main-
tenue ouverte por deux [errures arli-
culées = (charniéres-compas), vissées
d'une part dans la table et dautre
part dans les.deux ‘montants, toujours
vers lintérieur.

Quatre ferrures vissées & lIa face
arridre (deux en bas, deux ecn haut)
serviront & fixer le bureau au mur.

FINISSAGE

Ce  petit  secrétaire pourrn  étre
achevé de diverses facons selon le
endre uvec leguel il doit sharmonis

ser, Le bots choisl pour le construire en

déterminern aussi le finissage.

Vous pouvez soit le passer au vernis
transparent pour laisser toute sa valeur au
bois, soit opter pour la solution proposée
par notre illustration. Dans ce dernier Eﬂ% 3=
il suffica de coller du papier peint @ =
losanges sur le bois diment poncé ou en=
core du plastique adhésif. Terminez éga:
lement par une couche de vernis trans-
parent,

=

.;\



() vestiaire de
onne compoSiton

Pour le matin
T722-7723. L'ensomble Jupe ol chemisier, toujsurs facile & ¥ ]

. porter, s'enjolive ici de pigdres oul lui don-
E:cl r':‘lndmlit alr sg?n:t ok, en mime tomps, trds Gtudif, Lo grand col carcd prolonge le millew du
: ‘:‘ l:: Wﬂﬂﬁ'g {7722} et lorme un col marin dans le dos. Poches verticales formées par des plis
p}gu ui = ‘!’,::,.Ln ?:EIL l:n:;;tée ?u.rppeinlu:iv ust piule au des, évasée par deux plis plats de part at

want, Pin i q i

0m90;  Jupa Trgs an G “0% de souplesse ¢l poches obliques. Matr. : chemisier 2m en

7724, Sams coulure & la taills (et
: pouvant lre portée sans la petite cointure de culr), celte robe
de jersey cételd utilise los fayures en chevions., Les coulures mentantes s'@cartent & la hauteur du

uste pour rejeindre la earrure. Encolu Tolade et 4
Pipauls. pranioyiae la carrur te crajade et boulonnde, Manches trols-quarls montées &

|

Pour Paprés-midi I

77267727, L'ensemble de lainage se compose dune s
La vesta (7726) lgétement dvasée, e bautenne G E"“‘a,‘ :
lo col. Grandes poches cppliquées presque au rak 4y 4y

©On retrouve sur la robe [7727) le méme moUVemE

4
loté carré. Manches trols-quarts montant en  pate i !
7725, Le tailleur de ve- sur lo corsage et se boutonne joasus la celfly RIS
lours de loine aceen- ‘7728. Fobe habillée en sole brochés, Le corsage o& i ?p‘
;1;-“;:“:} i;;:r:l:g?n: g: pan d1-\u'|§rr|l:u:mt aur t: ol qqm:,cm. Les Tm?.::m Wh% ¥
a [ i B . L

Ta e B T neeuds drapés sur l'avanibras, Jupe drolfe. Bould "iﬁ i,

\

trda  gqul forme las
poignets éirclts o la
minca col chdle. Man-
ches lengues montées,
boutonnage drait, cou-
tures montonios &'éva-
sani dans le bas pour
former  des ‘poches
obliques dont las pai-
tes retourndes ol bow-
lannées ont beaucoup
d'dldgenes. Wb, "¢
2m75% en lmd0,

: a"!@

Pour le soir

7728-7730. L'ensemble’ en scle sauvage gtise pedls
I tesu, grace & la pelile veste spencer TW’I"
manches longues et referme son oncalure,
ment le petit col drapé, Maonchea écourtéos
i Métr. © Im75 an 0ma0.

\ La robe sans manches (7730) est largemént.
vrent dans la jupe peur lul donmer de
abliques. Métr. : robe dm on 0m3)

7731. Robe du solr courie, on mouasalin

; 2 l'arriére s'atlache & lo hauteur des hanch
- Tﬂllt! ﬁshﬁ'l“l'ﬂ-l“ s ?Ionga paur fo:-;-:or lea :rmd?ﬁ i
800 ml]alc :4 pour double mouvement drapé de part et d'a

Soyez élégantes du n
* Fom
il — 32 =



Nos patroms-primes

. I8 (page 15) "ﬁﬁ_ﬂ:!: .ur_-ﬁlll ®

au prlx de' 100 ir. Méir. -1:'amsq_-.‘u-_1_r_ﬁ.; i
ROBE SPORT 7724 (page 92). Patron pour fa

44, au prix da 70 Ir. Mélr.: 2m75 en Imd0. :
(Voyex page Bl le modcd.pcﬁq;nnl}

@ veste longue el dune robe dons le méme fissu,
devanl 6l posséde une palte boutonnée lormont
ds |a basque. Méir, @ veete 2m25 en 1md0;

perl de poitos @ |encolure, entourant le décol-
dépaules, Lo jupe drolte empléle légarement
ure, Mt 2mz5 an 1md0,

ot orné de dropés entrecroisds lerminds par un
oliquaris, @ méme, sont achevéss par de petils
B0rnoge ou dos Méir dm en OmE0l

Bl0itiment formar une fenus de ville, sous le man:
WPte (usio nu-dessus de la fallls; qui lo! dolo de
P04 1r poile de foflle péking qui forme bdgale-
@0 du baw et montées sur emmanchures flécks.

olP by o1y coprg ot ajustée por des pinces qui a'ou-
BY. Colte derniére asl & qualre lén &l couturos

[f%5ullors, L jupa tréu (roneée sur les cotés el o
P Mioe beutonne sur une découps triangulalirg; qul
W Shcollets, ont #lollé par des froncen lormant un
Bt fion, Matr, © Smoen Om80]

'1 woir, cholslswez les modéles
Whourd'hul i,




(Sulte de la page 198.)

Continuer ailnsl nu
gnlnl de jersey avec
7 mallles en cdtes
pendant 1 em,
Terminer par 1
rang endrolt,  Au
mngl suivant, rabat-
tre les 37 mallles de
cOies pour ln poche,

Aun rang sulvant
tricoter en Jersey les
maillez de ln doublu-
¢ h la place des
mallles rabattues,
Contlnuer en Jersey
et lorsgque les aug-
mentations sont termindes (85 mallles), con-
tinuer droit jusqu'di ce que l'ouvrage me-

sure 31 om. én terminant par un rang  en-
droit. £
Former In plnce de poitrine. — * rang sal.

vant : diminuer 1 m. coté encolure, tricoter
Jusqu'aux 10 dernidres mailles, tourner et
revenir.

Rang aujulnr. t tricoter encore 10 mallles
de moins qu'au rang précédent et revenir,

Rep. & * 2 fois (92 maillex),
lur:-. m,“l:ll utnhra?é : dlrtr!:inuelr 1 ma l'enco-

ricoter m. de pluz gu'au rFan

précédent, tourner et revenir. =

Rang suivant : tricoter 10 mailles de plus
gu'au rang précédent et revenir

Rep. 4 *% 2 fols (B9 mallles).

Falre un rang envers pour terminer sur
le coOté couture

Commhcer 'empitcement au polnt ajourd,
faire 1'encolure en diminuant 1 m. au bout du
ler rang puls tous les 4 rangs. En méme Lemps,
commencer 'emmanchure au 17¢ rang. Habat-
trée 5 m. du 17e et du 19e rangs, puls conti-
nuer & diminuer 1 m. de ce cOté tous les
2 rangs, 10 fois. Continuer les diminutions de
l'encolure jusqu'a ce qu'll reste 52 mallles,
Continuer alors droit jusqu'd ce que Tem-
manchure ait 20 cm. el former le bials de
"Epaule en rabattant & fols 6 mallles et 1 fols
4 mallles cdté emmanchure.

DEVANT DROIT : Faire ce devant en Vis-
&-visl avee le gauche, les 8 premiers rangs de
I'empidécement seront done

ior rang : diminuer 1 m. pour 'encolure;
16 mend., * 1 jeté, 2 muens. par derrlére, 18
m.end.,, rep, a * 2 fois 1 jeté, 2 m.ens, par
derriére, @ mend, (88 mallleg).

2e rang, puls tous les 2 rangs : envers.

e rang : 16 mend. * 2 m.ens, 1 jeté, 1 m.
end, 1 jeté, 2 m.ene. par derriére, 15 m.end,,
rep, & 2 fols, 2 m.ens., 1 jeté, 1 m.end, 1
jerd, 2 m.ens, par dervlére, B miend,

Ge rang : diminuer 1 m, 12 mend, * 2 m,
ens., 1 jeté. 3 m.end, 1 jJetd, 2 m.ens. par der.
riére, 13 muend., rep. &4 * 2 fols, 2 m.ens, 1

Jeté, 3 meend., 1 jeld, 2 m.ens par derrlére,
T mend. (BT m.).
e rang ¢ 12 meend. * 2 mens, 1 jetd, 6

m.end., 1 jeté, 2 maons. par derrlére, 11 muend,,
rep, & * terminer par 6 m.end,

Bo rung : envers,

Continuer toujours en vis-b-vis avec cOlé gau-
che jJusgqu'au haut,

MANCHES : Monter 20 mallles sur alg. 2 %
au @ el tricoter au point de jersey,

Ler rung : 4 Vendroit en augmentant 1 mallle
dans chague mallle (40 mallles).

e rang ! eNVErs.

Continuer en augmentant 1 m. de chague
cblé des 30 rangs sulvants (100 mailles). At
menter 1 m. au bout des 2B rangs sulvanls
(128 mallles). Monter 2 mailles uu début des
2 rungs sulvanis (132 m.). Monter 4 mallles
au début des 2 rangs sulvants (140 mallles),
Ceel terming le hout de 1o manche,

Continuer en diminuant 1 mallle de f:|1lu-
gue coté tous les 10 rangs jusqu'h ce qu'il
v alt 106 mallles. Contlnuer olors drolt jus-
yu'h ece gque Fouvrage mesure 30 cm. sulr la
pouture du dessous de bras,

Terminer par un rung envers Falre 1 rang
endralt en diminuant 1 maille au début.

IRANG BUIVANT ¢ & 1
Venvers, rep. b *.

Prendre algullles ne 2 el falve B cm, de coleyd
slmples. Robattre

BANDE DESB DEVANTH | Monter 10 mallles
wur aigullles ne 2 et falre une bhande de cotes
plmples ovee 6 boutonniéres ou début, HRabot-
tre les 4 mallles du milled et les remonter au
rong sulvant. Falre la premiére b 4

meny. 2 muens b

du
bom el les 4 autres b 8 em, dintervalle, Con-
tinuer ensulte lo bande Jusgu'h ee gu'elle solt

N 593

o,

azser longue en Udtleant Idgérement pour bor:
(ller lex devants et lencolure du dos, Rabat-
re.

ABRHMBLAGE : Repnsser légérement 1'ou-
vieage & la pottemouille; Coudre les doublures
des poches, Falre lea coutures des épaules, des
chtds et des manches. Monter les manches,
Coudre ln bande des devanis avee boutonnid.
res b droite. Coudre les boutons.

PULL-OVER

DEVANT : Comme le dos du cardigan jus-
qu's ece gue louvrage mesure 30 cm, (176
mallles).

Former les plncos de poitrine. — Rang snl-
vant ¢ tricoter juequiaux 10 dernidres mailles
et tourner.

Rang sulvant ! trleoler jusqu'aux 100 dern.
maflles, tourner,

Répéter G folg de plus ces 2 derniers rangs.
en lalssant chague fols 10 m. de plus en
attente,

Rang suivant : tricoter 100m de plus qu'au
rang précédent, tourner.

Rang sulvant : tricoter 10 mallles de plus
qu'au rang précédent, tourner,

Hépéter 8 fols de plus ces 2 dernlers rangs,
en trle. ehagque fols 10 m, de plus,

Faire 2 rangs de jersey et commencer l'em-
pliécemnent au point ajouré :

ier rang : 7 meend. * 1 jeté, 2 m.ens. par
derrlére, -8 m.endl, rep. & *, terminer par 8
m.end,

2o rang puls tous les 2 rangs : envers,

30 rang : 6 m.end. * 2 mens, 1 jeté, 1 m.
end., 1 jeté, 2 m.ens. par derrieére; 15 meend),
rep. A * terminer par 5 m.end

S0 rang : 4 mend. * 2 m.ens., 1 jetéd, 3 m.
end., 1 Jetéd, 2 mens., par derriére, 13 m.end.,
rep. &4 * terminer par 4 m.end.

Continuer le point aingl commencsd. Com-
mencer les emmanchures au 17¢ rang. Rabat-
tre 4 mallles au début de ce rang et du rang
sulvant (167 mallles},

Rabattre 3 mallles au début dez 2 rangs
sulvants. Diminuer 1 m. de chague cdlé tous
les 2 rangs Jusqu'd ce qu'il reste 141 mallles.
Contlnuer alors drolt jusqudice guesl'ouvra:
K mesure 46 em. et
former l'encolure. — HRang sulvant : tricoter
63 maidlles et lalsser'les 78 mallles gul restent
sur algullle supplémentalre, Continuer sur
le premier cdté en rabattant 2 mallles awu dé-
but de chagque rang commengant & l'encolure
Juegu'a ece gqu'll ¥ alt 49 mallles, Continuer
drolt Jusqu'a ce que "ouvrage mesure 51 em. et
former le binle en rabattant 7 fols 7 mallles
ciild emmanchure.

Reprendre les mallles en attente, rabattre
les 16 mallles du millea et faire Pautre odté
en visd-vis avee le premler,

DB ¢ Comme le devant jusquth ce que le
211:" :_-uﬂu du poalnt ajourd de emplécement
solt falt,

former I'ouverinre 22e ran teleater 70
mallles et Inlsser les 80 maollles quil restent
sur alg. supplémentalre,

Monter 6 malllea nu début du rong aulvant
pour le dessous de la patte et teleoter au
aint ajourd sur ces B4 mallles on diminuang

m, b l'emmaonchure tous les 2 rangs, 8 fols
(76 mallles),

Continuer drolt jusqu'h ce que louvrage me-
sure 61 em, et
former lo blals de 'dpaule @ rabattee 7 fols
T mallles cdtd emmanchure. Robottre los mall.
les quil restent pour l'encolure,

Reprendre les RO mollles en attente et falre
oe eOld en Viehwls aves le premier mals sons
monter les 6 mallles ou ddliat,

BANDE DE LENCOLURLE : Monter 140 mall-
JL;N Hllil; uh{l. nu ? ulzfﬁiru 1 gm. de cdtes alm.
pled. Prendre alg. o d el folre e o
1 em, de ebles. T!ubuul'u. )

MANCHER @ Comme pour les manches lon.
fuen di corveligan mals Bprdés avaly termind le
il diminuer 1, de chague edtd du de rang
wls tous les 4 rongs Jusquts ee qu'll p it
20 mullles, Continuer drolt Jusqu'n ce gue
la couture du dessous de bras mesure 11 om,
Prendre alguilles no 2 et falre 4 cme de cdtey
wimples. Rabattre,

AHBEMBLAGE @ Coudre le dessous de ln
patte en pluce sur 'enverd, Repasser ldgbre.
ment 'ouveage o lo patte.moullle, Falee' leg
coutures, Coudre lv hord rabattu de la bande
du col b l'encolure. Falre au crochet 2 roangs
de mallles serrdées le Iun1 de Pouverture du
dor avec au 2e rang sur le coté drolt 6 bows
tonnléres b Intervallos régullers. Monter
manches. Coudre les boutons

S
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QUEL PAYS
LES MEIL :
%mssmx CHANTANTS?

] ,5,': On a vendu récemment
4 la Galerie Charpentier
4 Paris, au prix dea
" - 3.450.000 francs, une cage
& deux oiseaux chantey
en or ciselé et émaillé da
la fin du 1Be siécle, con-
struite sans doute par Le-
schot, de Genéve. Car c'est de Suisse que
venalent les plus beaux de ces curleux auto-
mates; et clest toujours en Suisse qu'on
continue & en fabriguer. i

Les mécaniciens de lantiquité avaient
déja imaginé de reproduire le We
I'siseau au moyen d'un courant d'air chassé |
par un écoulement d'eau. Ils ssirent de
la méme fagon a produire des battements
d'ailes. Ces procédés furent repris par les
chercheurs de la Renaissance. On construi-

sit alors des instruments destinés & « seri-
ner » ainsi des airs aux oiseaux qu'on vou-

lait dresser. Au X¥IIle siécle, on simplifia §
ces instruments; il suffisait de tourner une §
manivelle pour jouer l'air & apprendre aux
oiseaux. Ils furent largement répandus sous |
le nom de « serinettes ». Et c'est sur ce prin-
cipe qu'on se mit & construire des cages
d'oiseaux artificiels chantant etebattant
ailes. Lo mode en fut surtout
les fabricants suisses Jague
schot. "En France, | vers 1860, %]ai
temps ¥ excella,

q_ =
3 (e

*

QUELLE EST LA HAU-

TEUR DE LA FLECHE |

DE LA CATHEDRALE
DE ROUEN?

Elle s'enléve & 151 mé-
tres de haut, battani ainsi
de neuf matres la cathé-
drale de Strasbourg, ¢
fl <~ qui nous avions récem-
s ment donné par erreur 1n

premiére place. Cette fle- § =
che de fonte nérienne confére & l'ensemble§
du monument une grdce dtonnante et c'es!
elle qu'on apercoit la premiére, dominant
Iu: ville, quand on s'approche de Rouen.
n'est pas cependant fort ancienne. Elle rem-
place une fléche de plomb de la Renaissan-
ce, construlte par un artisan de Darnetal,
Robert Becquet, en 1542 cette premidre
fléche ne mettait la pointe extréme de 18
cathédrale qu's 132 matres, Sa charpente
était en bois, Le 15 septembre 1822, elle fut
détruite. par un incendie quavait allumé la
foudre, EL comme ce n'était pas le premier
lncendia.ﬂont avalt eu & souffrir L'édifice |
on eut l'idée, pour remplacer le bol le
plomb, de recourir & la fonte de fer. Com-
mencée par M, Alavoine, ingénieur et archi:
tecte des Btiments civils, en 1826, de-
meura inachevée pendant presque cinguan=
te ans, & la fols faute de crédits et par

W

de ln mort d'Alavoine, C'e
1876 que les travaux [urun:tr‘!ﬂi:-\
ferronnier d'art de la ville ;' a

rou, & qui la belle auvre d'aujourd
sa lanterne el ses quatre el:::h!tﬂ'm-
Que son coq de culvre roug
o &td rédcemment rappelé a
ture de lg cathédrale, ¢

bombardements de 1940 et

F i

W



CHAMPIGNONS

- d’antommne

Pour les grands amateurs de champignons, les qual ua d
frols semaines que dure la glolre des morillea ot dEl mqqu:u:;:u ::
gont que le prélude printenier & la grande salson au cours de lagquelle
se succkdent agarics, chanterellos, cronges, holvelles ot les mulliplos
variétés des cdpes el bolols, pour finir en seplombre ef oclobre dans
une véritable apothéese do parlums loreatiers,

Ainsi U'autemne, pour nous consolor de 1'4té flnissa : ]
pleines brasséos ses splondours. BHSROE

Hétons-nous d'en  probiler, non sans
eueillottes par une sage prudence,

HNe consommons le prodult de nos récolles que, sl, dlant du pays,
Dous avons une 1?1:.“\1!- ol parfaile connaissance des champignons do
la régien. Au moindre doute, ®i nous me pouvens lalre contrdlor la
cunilletts par un mycoalogue averti, réslgnons-nous & sacritier ls sujot
dauteids,

Misux vaut perdre un bon champignon que de risquer un empolssnns-
ment qui n'est que trop scuven!l moriel,

tempérer l'ardeur de nos

NE CROYEZ PAS AUX TRUCS DE BONNE FEMME

Il court ou sujel des chompignons do terribles ermeurs qui pouvent
cofiter lo vie aux noils qui prennent pour wérité sciontifigue des ra-
contars de bonne femme. Il ne foul jemais ersire qu'un champignon
esi bon parce que une pidce dargenlerie plongde dans son sau de
cuisson n'y o pas nsirel. L'argent ne naircirait que si le champigneon
contenait un compesé sullurd.

Ainsi I'amanite bulbsuse, que 1'on pourrait confondrs aver dos varié-
tés d'omanites comestibles, ne noireit pas Vargent et est cependant des
plus dongereuses.

I est foux de compler sur los vers, limaces et insectes divers de la
forél pour lImire l= discriminmtion enite les bons ef les mouvais
chompignons. En effel los limaoces et los vers dévorent les champignons,
méme coux gul sont trds dangereux pour 1'homme.

Foux oussi de considérer ls changement de esuleur de lo cossure
du chompignon: il en est de bons doct la cassure se teinle of de mau-
vais gui ne varient pas & l'sir et vico versa,

Faux encore de croire que l'slgnen Uit avec des champlgnons ne
neircit que si ceux-ci senl mauvais,

Il w5t évidemmeni trés difficile, devanl U'lmmenss voriété de =ham-
pignons de nos bois, de pouvoir & coup sdr décider gue tel cham-
pignon esl comestible of tol gulre vinéneue.

C'est pourguoi, oz ne souralt frop multiplier lez conzeile ds pru.
dence et se conformer cux guelgues régles do sécurité fermulées por
les spécialisies de lo quesiicn.

Contraitemenl & ce gue croient les nen-initiés, les CONNAISSEURS
ns copsommoeni gque les quelgques espdces deanl ils ont Uhobitude of
qu'ils ‘oAt finl por sgvoir blen recennditre. Un champignen douteux ost
loujours rejels.

Il existe des brochures pou colieuses illusirdes en couleur, éditéos
dans un bul humanitgire ef gul devroioni se trouver entre les malns
de tous les amaieurs de champigneons.

FOUR EVITEE TQUT RISQUE D'EMPOISONNEMENT, NE PAS S'ECAR.
~ TER DES PRINCIFEE SUIVANTE

l. He jomais cueillir de chompignons Irop jeunes incompldlemont
formés qui, pour celle raison sont dépourvus des caractdres distine.
tils permetianl de les dillérencier d'une espbce nocive.

2. Ne jomais cueilllry de champignens Irop vieux, lrop gvancés ou en
élat de décomposition qul pourrgien!, mémes dans les ospbces comon.
tibles, étre surchargés de loxines dangersuses,

3, Ne jamals consommer de fragmenis de chomplgnons, refeter tout
chemplgnen Incomplel.

4., No consommer gque des champlgnons ifrés {rals.

5. Délerrer solgneusemeni le pled des champlgnons el se mélier de
coux qui porient un débris de velve.

6. Enfin, se¢ mouvenlr gue lous les champlgnons moriels onl une
velve, c'est-d-dire une membrane qul enfoure le haul el le bas du
pled du champignen (¢e qul ne signille pos nécessalrement que lous
los chomplgnens & volve solent mortels).

{Velr sulle page 55)

1. AMANITE PHALLOIDE. Ce champignon Irés commun dans los
foréts couse lo grande majorlié des cos d'empelsonnements mortels.
Lo chopeou esi veri oliviire ef visgueux; le pled ol les lames ont
un reflel verdéire, le bulbe ovoide composant le pled o8l enveloppd

d'une volve large lormani soc, Lo hauleur de

y ce champl w:;ﬂd.mh.éh..llum' i

2. Nes ez § 5 un amplgnon, = au

goitdl, uyent 4 la lols une VO Wﬂ.ﬂ de

bourss enveloppant le pied), un EAU (ou
gll.ﬂl.ltj ol le desscus du chupeau (les LAMES)
ano.

CHAIR

LAHES

ANNEAU PROVENANT
DU volLE

VOLVE

ur les

croissants
du
dimanche

et pour le pain de tous
les jours, nous vous pro-
posons un fond de cor-
beille de‘forme origina-
le, joli & woir, amusanl
4 broder, qui protégera
la vannerie et se lavera
facilement. :

De grandes margueri-
tes au point de bouelet-
te brodées avec six brins
de Coton Brillanté d'Al-
ger CB. « A la Croixw»
Cartiec-Bresson  Stoilent
le napfaeron de leurs
gais coloris. Les coeurs
gont broddés au passé
empiétant, quelgues
brindilles au point de
tige s'échappent d’entre
les eorolles, Un point de
feston vert vif achéve le
travail,

Le dessin de l'ouvrage
paraii dans le suppleé-
ment du journal alnsi
que les indlcations des
pointa et des couleurs.

Lo « BERVICE FOURNI.
TURES » mel & la disposi-
tlon de nos lecirices 1
1. Lo deasin diwtiuuhlu au
fer chaud du fond de cor
beille: (Quvrage 583 A) au
prix de 100 Ir.

2, L'ouvrage 583 A dessind
wur 0.50 x 0,60 m, de tolle
ur fil crdme au prix de
20 fr. + 50 fr. pour frals
d'envol, solt 470 fr,

3. 11 dchev, de coton Bril-
lanté d'Alger & 21 fr. (4
dghov. wort wil, 1 joune,
| vrose péls. | ross moyen,
) rose foncé, 1| bleu, | oran.
ge, | vert foncd) solt 1 fr.

4, Bupplément pour échan.
tlllonnage éveniuel de la
broderie | 280 Ir,

Veulllez volr page 83 le
.:.Ad. de palemaent.)
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C'est comme un parterre, comme une gorbe
de ocorolles qul s'mrrondit su centre de oo
mapperon an crochet. Entre les feurs, des
vides demeunrent, formant nne dtolle que sem-
ble entourer la dentells d'un bougnet romans
tigone. Impression de légareté, de grice flen-
rie, gqul met sous le vase flearl tout un [Is

terre né de nos mains et de notre fantaisie..

LE BCHEMA DU DESSIN EST DONNE
DANS LE BUPPLEMENT DU JOURNAL,

"
Diamétire 58 cm.

FOURNITURES : 4 pelotes de 20 gr, de il
4 crocheter n® 30, un crochet n® B.

ABREVIATIONS EMPLOYEES :

m.ch. = malllechalnette,

m.c. = mallle coulée, c.-a<d. plgquer le cro-
chet dans 'ouvrage et tirer le il & travers
celte m. el en méme temps k travers la m,
qgul =& trouve sur lé crochet

me. = serrée, c-hi-l. piquer lel cro-
cheét dans Lol g et tirer e f11) jeter lesfil
el le drer & fravers les 2 bouclas,

deami-br. — demi-bride, c.5<1 jeter le fil sur
le epbchet, plguer ocelul<] Tdang 'ouVrageset
vrer le fll, jeter le fll sur le crocher et le
tirer & travers les 3 boucles,

br. = bride simple, c-b4-d. jeter le fil sur
le crochet, piguer celulcl dans l'ouvrage et
tirer le fil, jeter le fil et le tiréer & travers
2 boucles, jeter le fil et le trer & travers
les 2 dernleres boucles,

d.br. = double bride, c.-t-d. jeter le il 2
fols sur le crochet, piguer celul-cl dang 1'ou-
vrage et trer le fil, jeter le fil et le tirer &
travers 2 boucles, jeter le [l et le tirer de
nouveau & travers 2 boucles, jeter le fil et
le trer & travers les 2 dernléres boucles,

2 brens. = ‘! brides ensemble, c.-h-d, ero-
cheter la lére or. malg en lalgsant les 2 der-
niéres boucles sur le crochet, puls crochetsr
la Ze br. eL encore lulsser ls derniére boucle
gur le crochet, puls jeter le £l &t le tirer en
une fols & travers | houcles .

pleot crocheter 3 m.ch,, puls 1
ceE 3 m.ch

Au débul des tours, remplacer la lére mallle par des m.oh. solt |
une m.s par 1 meh, 1 demi-br, par 2 m.eh, 1 br. par 3 mich, et
1 dbr, par 4 m.ch. Fermer chague tour par 1 m.e. dons le sommat
de la lére maille.

FPour reparter le fil & une nouvelle place, crocheter 1 moo.  sur
chague mallle qul dolt ftre pussee duns le wur précédent, vers 'avant
ol vere larriére, jusqu's la place o0 Je wour sulvent dolt élre com-
mence,

EXECUTION :

Comme Indigué gsur le dessin, g# napperon B¢ compose done de
16 petits motllfs, crochetds séparément, drsemblés el wutour desguels
on orochéle ensulte upn hord commun

Commencer par e moldl ne 1 odul genwe erocheter B moh, et
fermer en rond, Doans celte boucle, crocheter en rond d'aprés les
taurs 1 & 0 ol-dessous, dont le dessin dolt éire ropété 4 fols dane
chague Lour, e

ler tour @ 1 ma, @ @ moeh, (0 repaler

br. et 1 m.e, dond la lére de

6§ fold dang la bouacle),

2e tour : reporter le (il en avenol su milleuw des 2 maoh,, puls @
2 demi:br. en dessous der 2 n.dh,, 6 mch
de tonr @ reporter le () vers VParvlere sur lo de des 6 muach,, puls @

4 br. en dessous de lo fln des 5 moach, 1 meehs, 3 br, en dessous du
début des 65 moh, sulvanies

4e tour ¢ 2 brons duns les de el Ge des G br, 1 bro duns lo He
e, 1 br. dane la meh, 1 b, duns la Lere br, 2 brens, doans les
2s et 8¢ br, @ mueh., 1 demldir. cntre i do ot 4e des d br., 8 m.ch.

Be tour : 2 bLr.ene, dans les 2 premberes deg 5 bre,, 1 b, dans la
br, du milleu, 2 broens, dang les 2 derni@ees b, 2 mach,, 2 deml-br.
en dessous des 3 maoh, 8 el 2 demi-bre, en dessous des 3 m.ch.
wulv,, 2 mch

e tour @ reporter le G0 au millen des 3 much, se trouvent au coln,
puls : 1 m.e Bu pmdllew des d maeh, 1 b dons la lére des
Z deml-br, 2 b, dans lu 2e demibr, I pleot, 1 maehs, 4 bry

Z br. dans la lérg
i los @ br, 1 meh, 1 pleet, 1 m.ohy a
:::::nl-hr.. 1 br. dans ]?'2ﬂlflemlonr.. 4 m-ch. o2

Attnoher ot coupar le fll,

Continuer ensulte log autres rnatll'i] (n"ﬁﬂcf_déugksc‘im‘msﬂm ba
rapéter 0 foln Te deasin des OUER o oo it gelon le “eu!n dy
flo tour sern dventuellement modifl Lo bt i g :

17) pour les ofids qul é-:‘:wllllnfll‘d:::u: T Xt

me lp e tour il e i
"“:?;H ::(::Tulu los onlns qui delvent Nl"!mlg_“:{“‘-: ?n;i"" fj‘::ﬁnﬁ‘:n Moty
prdeddent | remplocer les 4 m.ch. LI .. dana a9 dsy ‘m fin
-:|IL ]ﬂ dibut “L:l:jul"}‘ll‘llrt?}lpn{ :-ni' mﬂtlj'hlueu- et oy ol T@'E'}
o motlf, ohy, W 4
flunl.:'l;;.'.lrll :1n.c. danw In 2e den 4 mch de Vautre motlf, 2 m.ch, (vols
len ® gur le dessind; dront. e mettre Conte HR Tt i

A4y pour lew oftds qol vien >
ol é.'mﬂrn lew porties A du bord & comme le e tour cldessus, mgp,

fung falre de pleots, done au lew de « 1 much., 1 pleot et 1 mch =
eroctheter almplement 2 m.ch,:

441 pour les cfitds qul dolvent 8tre attachés aux motils ents :
remplocer tout le dessin du e tour par ¢ 1 mue, au millen des 3 mch.
mu el dans le Be tour, 2 mch, 1 me. dans la 3e des 4 mch. de
Pautre mothf, 1 m.eh, 8 br, dans les 2 dembbr, du 5e tour, 1 mch,
I'me, au milleu des 2 moh, de autre motlf, 1 m.ch, 3 br. dans
loi @ br, du Se tour, 1 meh, 1 m.e, au milley des 2 m.ch, de lautre
matlt, 1 meh, d br. dans les 2 deml-br, du Se tour, 1 m.ch, 1 D
dung la 2o des 4 maoh, de Vautre motif, 2 m.ch,

Aprég chaque maotlf, blen attacher et couper le fil,

Pour le bord, attacher de nouveau le fil dans la Je des 4 pre
mitres m.oh, dun cotd du motlf ne 4 (volr dessin), puls ¢rocheier
:-m;m:u Ault le Te tour tout sutour de l'ensemble : h

6 lour i % 1 m.e dans la 3e des 4 m.ch av br.,, & m.ch.,
Lome an millen des 2 moch. sulvantes, & m.iﬂ.t lfs r?-.::. au_milieu
des & mooh, sulv, & mieh, 1 moe, dons la 26 des 4 much, 8 m.ch.,
] ome dene 1o de des 4 mah. sulv, & moeh., 1 m.e. au milleu des
ﬁ l'li-”LI o B ool 1 omee. au millew diés 2 moch. fulv.,, & mech, Tm
Qg iJl: des 4 mh, * 2 meh, puls rdpéter de ® 4 ** sur les
lo ‘tout anicore 5 fola Gutour A LoCr Une sérle de 53 m.ch, Répéter

Continuer unutl1lubnv:=::l!il: de Vensembule du R ves.

Bo lour i reporter le fil en avant au milieu de la Ire boucle de

6 m.eh, puls : * 3 folg (1 M, & 1l 5 )
1 m. dans lo 8¢ des B o e e ek 5 m. el T
B mich, 3 fols (8 mich, r.-'i.mih" i b e 0

8, rdpéter ensulte de # 3 "m'a" au milleu des & mch), 2 mich.,

cheter comme sult ; 1 ms, dmll:-:.la sur la sérle des 53 m.ch, oros

ot

4 T SaltaCors Shagte e Sl
; meh, el 1 ms, - tant

dﬂn:nrwﬂsuﬂmm'lxﬁrﬁ LrI':'fh"r |B tols Tﬁlmd.lghn.a ull'.l la‘m.u;'ugim l:nﬂd“:““‘

s S Mah.), puls encore 2 pich, (on laissera ninsl

loyéoes les 5 dernibres m.ch, i

f fols uutour de l'ensemble, a8 e adrian t?rﬂ'l.ﬂlzl 'ﬁ‘&ﬁ"

— 2 — ! g
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EP‘)USES D’AU’JI)URB.HUI

4 bonne épouse
L Micheline | Elle g::
Ene Jéréme, 50N mari
Un peu eomme un en-
traineur soigne le ghe.
val dont ) 85pére une
Yictojra fructuensy, Son
malheur — a4 celui de
Jérdme — c'est que ce
dernier ga sente  augs|

peu de dispositions pour
la ecourge!

Jéréme est fonction-
naire, Intelligent, cul-

; tivé, doué d'un
conscience professionnelle, il a cependant. aux .‘-'euxua: ﬁf&i’f

line, un grave défaut : il manque d'ambition. Dans Je
admiuistrqpf .I?lu'll occupe et gui lui convient pleinement pgilt:
rrouve qu'il s'intéresse beaucqup trop & son travail S rassez
i snnlcl avancement ». Aussi a-t-elle décidé de s'y intéreszer
'p".'ll.lt' 1.

Jéréme aimerait consacrer ses jours de repos... au repos, Il
gmerait oublier les souecis de sa profession, voir des amis avec
qui il puisse rire et plaisanter sans se soucier de I'impression
produite, se livrer & son passe-temps favori : le jeu de boules,
Micheline ne l'entend pas ainsi

— Je crois, Jéréme, qu'il serait bon d'inviter Monsieur et
Madame R. & déjeuner dimanche,

Jérbme fait la moue, M. R.., est son supérieur hiérar-
chique, un excellent homme d'ailleurs, mais bureaucrate jusqu'a
la moelle, incapable de parler d'autre chose que de ses dossiers
¢t du fonctionnement de son service. Quant & Mme R..., clest
une personne assez revéche qui passe pour avoir bealcoup
dinfluence sur 'son maril ; !

CHAPEAUX DE PARIS

(Suite de la page 9.)

A I'heure du cocktail, les togues, les petites coiffures embol-
tant l'.a téte, ou les « marquis du XVIIle ., réalisés en fourrure,
0 jersey, en velours, sont trés élégants avec leurs garnitures

dalgrettes... ou de perles,

Denise Chabot s'inspire de la ligne javelot: ligne nette sans
Volume exagéré, mais s'élevant et par ce fait élevant la “mf"f:
#t enlevant la silhouette, Le style postillon, avee ses hgulcs [-13] ut
fes ext amusgant, et les bérets décalds ou ['E:].E.Véﬂ en :r':i.;tun -ﬂﬂ":-l-
lrés jeunes, Toujours des togques drapées en Jerﬂﬂ‘}'.] mrﬂ Eﬂc'-lgﬂ >
1¢ mélanges de coloris, opposant souvent le vert et le roug
Viglet

e Chriatiane pronoRe PO I8 DO b, aur. ses cheveux,
U feutre pelucheux que l'on pose i ' b

' : ouchon de
“lon inclinaison gui sied au visage. Ses cloches « >
tampagne » el .‘ir}ﬁalmlui‘?ﬂ s bombes » peuvent, elles aussi, se on
Eser § volonté,

Pour le cocktai]l et le soir, de grands bérets cffﬂm"éf.“?é‘auﬁﬂ
'eutre fourrure, en mélusine aux tons de poudre, a
U rase, sont trés élégants et trés nouveaux,

la fols de

June Blanchot interpréte le turban en 1ul donnsnt & J0 (07 8
W hauleur af o s pendant enveloppant, ez f line
teur el en le rendar velle drape, coulis
Maliéres souples ; velours, mcuﬁncli;'::s. ﬁl;l;?ﬁrgﬁ qu . solbraulieans

Y &l enrichit de plerreries pour VX,
Irafroment. g m“‘”mmx w de jour » dégagent les che i

BE N i [ PR | o
5 1UX ATIBIENEG ¥, 9T Lbiiive
BVend prig pour théme leuu:;:a:’l;{‘l Mg%reu. AL el T

Yony &lirdos on lnrge Ses Lo f
e e, S LS9 SO lochen wélavent, avee s
"ottes y en cheminées ».
rt
Les couleurs de sette colleetion sont n:hiltuir:lz:]lliu. allant du ve
"P0ir wu pouge colére, en passant par lg l ilord
or
fone Yaloin permet aux femmes, desoquer b (G Hiutes
FEOWI n L] 5 .
ron T G, Fonds. cascadeurs e feutee brllunt 2 EGIC
S LT \reer. ses rapins et ses étu f ®
r.r,u.r:.'|',-!.. hﬂ{?,',f'trgﬁirl:‘t: Iéu?‘rreu rn!:pulunl len t:ult)u:tlznir:“ttuuﬁgl J:ﬂ G:t
tédie Siallenne, sont fines et eharmantes, DEHt Dgllnmunt gont
1I"|r'!"-'l'--'.. et des maotiéres souples se drapant natur
o Cirnctdristiques de cette collection,
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MICHELING 00 .., oo

— Ils ne spnt vraiment pas trés amusents! soupire Jérdme.

— Non, blen sar, réplique  Micheline, mais 1 n'est
! : pas la
question. Ils peuvent Atre tellement utiles |

rI’.m' contre, les wvéritables camarades de Jéréme qui, dans
l'esprit de Micheline, ne peuvent servir 4 rlen, ont été de plus
en plus rarement invités, puis définitivermnent é&liminés. Miche-
lipe 8 d'ailleurs failli faire ure jaunisse en apprenant que l'un
d'eux, qu'elle croyait condamné & une médiocrité définitive,
venalt d'étre nommé & un poste Important. Du coup, perdant
toute dignité, elle a entrepris de lui éerire pour « regretter qu'ils
5e solent sl longtemps perdus de vue » et exprimer I'espoir
« quil n'avait pas complétement oublié le chemin de leur mo-
deste appartement », Jéréme Ya arrétée 4 temps et lul a avoué
ce qu'il lul avait caché jusqu'alors : qu'il n'avait pas cessé de
voir réguliérement son vieil ami, en dehors d'elle,

Cette lecon n'a pas guéri Micheline. Elle continue & gécher
la vie de Jéréme sous prétexte de la lui faciliter, &4 le trainer
4 tous les cocktalls, & toutes les réunions des gens influents; a
faire des courbettes & des supérieurs qui ne lui accordent pas
un regard et 4 prendre des airs protecteurs i 'égdrd de ceux
dont elle ne croit rien devoir attendre, La peur de n'aveir pas,
envers des gens qu'on lui préseste, le ton exact gu'exige leur
position sociale, glace son regard, fige son sourire, ote a4 son
visage toute spontanéité, dépouille sa conversation de toute verve.

Grice & elle — ou malgré elle! — Jérome finira bien par
l'avoir, son avancement. Elle sera bien avancée, alors.. Il ¥
aura toujours des supérieurs ennuyeux & qui elle voudra faire
58 cour, quitte & négliger les gens de son rang avec qui elle
pourrait entretenir des relations agréables, Elle se vante de
* pousser » son mari. Le mot est exact. Mais sans doute Jéréme
préférerait-il marcher tranquillement dans la vie, & son propre
rythme,..

. et & coté d'une femme dont le pas serait accordé a's_i. sien.
Janine BEEUVILLE.

e & o a |

Gilbert Orcel, fajsant concurrence aux pétissiers, a pris les mou-
les & ghteaux pour modéles: de la charlotte au moule & cake ou
4 glace, tout y passe. Dans la note habillée, il lance le shako en
marabout. Le tout volumineux et dans des coloris pastels ou som-
bres.

Claude Baint-Cyr reste fidéle au volume, Mais un volume étiré
en hauteur, qui s'éléve et enrobe la téte tout & la fois, sans cepen-
dant toucher le front.

Ses toques, ses bérets en iersey, en feutre, en velours Lombent
souvent sur la nuque et emboitent parfois les oreilles. Elle a pré-
senté nussi des cloches & bord et calotte d'une seule venue, cha-
peaux trés nouveaux et trés jeunes :

Legroux g'inspire du fez et du diabale.

Cette modiste rénlise ainsl des turbans drapés en hauteur, et
des cloches resserrées 4 la monture de la calotte par des rubans
inerustés dans le feutre ou le velours,

Pour le cocktail elle pose sur la téte des femmes, des coeurs,
pointe tombant aur la nugue qui, & eux seuls, sont toul un' pro-
gramme surtout lorsqu'elle les pigue d'une fléche.. en diamants
faux ou vrais.

uant & Jeanette Colombler, elle se déclare nettement contre la
hﬂ?ﬂtuf el le volume. Elle a eréé pour toutes les tétes, des toques
discrdtes, des bérets décalés et d'amusants calots découpés qui
Inissent apparaitre les cheveux coiffés & la lionne, coiffure lancée
ar Carita. Elle présente aussl des cloches en velours, adoucissant
e visage et enjolivant toutes les femmes

ang 'ensemble, le mouvement en hauteur dum!.na: ainsi que les
roPmcs volumineuses. Cependant les bérets, que l'on voit ﬂ'tl.ﬂl
toutes les collections, plus ou moins importants, fnuvent s'adapter
4 tous les types de benutd, Ils sont jeunes, ainsi que les eloc
petites ou grandeg. Jasta‘ot pollunstouy h
tidres en vogue sont les feutres brillants & 18, B} 1043,
le:" EfuTnfu souples, Sn volt des chapeaux faits dans le méme

tissu que le vétement qu'il accompagne : manteau, tailleur ou

RIve

fFoRe I

L'aigrette réapparalt ei les colorls, aussl variés ql Iﬁ_:
'are-en-clel, sont, blen que lumineux, moins ngressifs
335‘1 e:ud]v'j:n;e. Le blane est r_emplo,_ei-.pn:: Nivoire,

Trés pew de nolr,

T

Marthe RICHAT




TOUT
PARTERRE
DANS
UN NAPPERON

(Bulte da 1 Poge 42.)

UN

:OE-:-’;HAHEEI' u?élt:fia] encore  log
i, L)

1{::1‘::.1':.& I.ag Elgnes W :;T H;ﬂg? ﬁ

“n}m Hh ) dolvent dipe répdtden

dhn ]% aque tour comme Indigué

: aessln (gn COmmencnn

au polntilld et on :

le sens deg fléchog)
Exempls : »

+ A
Béter toujours Fe 7!
pe tour ¢ reporter le fil en avant au mm:,»u dn“]nm:;t.lr de ,
5 m.ch, puls: I ms au milleu des 5 moh, 5 e boucle de
ilieu des 5 much, sulv, 2 mi.ch., *x g mih, lllmﬂm;;? o1 muE au
5 ou dans la Ge des 8 mich, 5 mch,, 1 T dnn‘s'm“g? tla da des
ges & meh, & much, (quand 2 parties B ge sulvent 11 f; ooy
cheter au centre § - = 8 m.ech.), aut done aro-

10e tour : reporter le fil en avant au mill
puls @ ® 1 me au millew des 5 m.ch, 2 .f::'e#“ﬁ ioh ]
dans la de des ﬁ. ou dans Ia Ge des 8 m.ch., & “1-1‘:!! NS H.C we 1omLE,
des 5 mich, sulv., 5 mich, 1 m.s. dans la 36 dog & A milliow

5 m.ch. ou des 8 much,,
Continuer les tours 11 & 14 cl-dessous dont le

i 88} gl D {apris we) dalven 3 ! €5 partles C {(entre

Sir le dessin, Liencore'dice "'51"1“:’2* comme (ndlgudé

Exemple :
Répéter toujours & partir de »,

o tour : reporter le fil en avant au milleu des i}

] ramiére .
puls : # 1. ms. dans la 3e des 5 ou dans la 6e des 3;3 ;:Eh "E :: Sﬁ
1 ms au milieu des 5 m.ch. sulv, & mch, 1 ms ai millen de
5 mch. sulvi, 50 mch, 1 m.s dang la %e des 5 ou des B m.ch,,

2 mch, *=* 6 m.eh, (quand une tl ; 1 5
donc crocheter 2 4 c? = m.rhi.‘}n.r LT LR DA Gy taut

12¢ tomr : reporter le fil en avant au milley des 5 preml m
puls  ; L | LS, au miliew des & m.ch.,, 5 m.ch, N | rn.ll;j,l au émr?]’;eur:‘lg-l
:‘n-_.:|1[.i“.-u:£|:l.:; 3& mfh.. lhm;‘s. ':‘ml mﬂu}u des & mah. sulv,, 2 m.ch,

[ 5 & m.ch. ¢rocheter ols (2 d.br, : il
el O { et 4 mweh.), puls

lde tour @ reporter le fil en avant au milfeu des 5 premleres m.eh,,
§ :;* L mis. au milleu des 5 moch, 5 m.ch, 1 ma au milley des
cn. sulv, (2 m.ch. #% 3 dbr. 3 m.ch. ete2 dbr.oen dessous des
L. aprés les 2 dibr.,, 20fols (2 d.br. 2 m.ch. et 2 d.br, en deggons
i;u,th.h:zu'.v b, 20dibr. 3 mehet 3 dbr. en dessous des 3 m.eh
N m.en.,

lie tour : reporter le fll1 en avant ou milleu des 5 premidres m.ch,,
Puls - * 1 ms, au milleu des 5 m.ch, 2 m.ch, *% crocheter 8 d.be
i meh et 3 dbr. en dessous de chacune des 4 boucles de 3 m.ch,
tnire les d.br., puls encore 2 m.ch.

mjfllzn: le 15 tour cldessous, répéter simplement 24 fols le dessin
l e ;

Iie tour : reporter le fil en avant sur la lére m.ch. de la boucle
Ue 4 m.ch, aprés les 3 premitres d.br., puls crocheter 3 fols (2 dbr,
picot 4 br, 1 f:lﬂut et -2 dibr, en dessous des 4 m.ch, et 1 br. entre
'Q ;:i' el la de des @ d.br.), puls encore £ dbr. 1 picot 4 br, 1 ploot
0 2 dbr, en dessous des 4 mich, suly.

p T_i"lu-ir'n:' ensulite 'ouvrage avec dey dpingles Inoxydables. Plquer une
EPingle dans chague pleot du bord extérieur, alnsl que dang chague
el et boucle de m,ch, s¢ trouvant au bord des ouvertures au centro
L |'-r.n-r-;.m._

!,_M“'rlllur' avee une golution d'amidon : diluer une culller & soupe

famiden dans un peu d'enu frolde et ajouter en tournant M lee!
I

d'edu boulllante,

Lalkser géoher complétement avant d'enlever les dpingles,

VIVIANE ROMANCE |

(Suite de la page 20.)

Et puis, ma fille est née, Toule ma vie s'est polarisée autour
delle, Je youlajs qu'elle fat plus heureuse, plus comblée que Je
Pavaly é1a mol-méme au début de mon adoleseence, Seulement,
BOUF mener & bien cet effort gul devalt me voloir la réusslie
'-tl’.:l:r_-. S'al df laisger 4 d'auires l¢ soin de l'élaver,

Ef V|L‘|uj”_- Romarnce achéve avec une note de méluneolle dansg
U volx
S est un role que j'al joué sons difficultés, c'uu} blen uc-l:ill

Flora, dans « Pitié pour les Vamps »., Avec l'histolre :
lora, i'al reyéeu 1a mienne, A peu de chose prés : pendant ‘l\_\]‘i
Flury Hagne lo gloire, elle perd le caur de sa fille, On I'a

|.u-.j|l|l:-|;_. d'elle Romance
o€ point de départ de leur film, c'est 14 que Viviane Ro

t
Ty ol ' trouvé, Ils n'entendalent pas seulemen
e N Josipoviel 1'ont modernes que sont les vedettes de

o CERE G vie de ces ldoles
" oblige
“ran 1y ont voulu démontrer que sl leur ﬂroff“m"ntl";uu dﬁs

.”'r:u en dehors de l'univers qun:.indlt-n. elles ne Bo
eE, Dey femmes comme les autres,,, Claude OBERNAL

de
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tricoter

=ces chaussettes |

Voila le prodige que vous fera
réaliser la merveillause machine
a tricoter familiale ERKA,

ERKA est une machine & tricoter
universelle dontles 200 aiguilles
amovibles garmaﬂant de réaliser
touslespoints immédiatement
sans aucun accessoira, Elle tri-
cote le jacquard aussi simple-
ment que le jersey, grice & son
chariot & distribution automa-
tigue de laine.

Sans le concours d'appareil
supplémeantaire cette machine

double, réalise automatique-"

ment et en méme temps 200
maillesdl'endraitetal'envers,
donc toutes les combinaisons
de cbtes.

Elle utilise toutes les marques
de laines, fils, cotons et méme
le raphia. Se piaca partout, grice
a son support & pleds démon-
tables. erxa, machine 100 %
Francaise, est meilleur marché,
vendue compléte,avec support
etvalise ; elle estgarantie 5ans,

La machine & tricoter ERKA

ast SIMPLE
AUTOMATIQUE P
COMPLETE

100 % PRATIQUE

VENDUE :b’untﬂf
wppoart 8l vallie
43.000 Fr.
.1 G

FACILITES DI l'.l.'lIﬂIM-.'lI

MACHINES A TRICOTER
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RECETTES (4 personncs)
Lundi

Ragoit de mouton : Prenez environ 800 Pr.
de mouton (haut de cdtelettes de préfé-
rence) el coupez ln viande en morceaux,
aprés l'avoir enduite de moutarde, Faites
dorer ces morceaux dans de l'huile, dans
une cocotte. Ajoutez-y 3 petits oignons
émincés, puis 1 livre de tomates, pelées,
égrainées. Ajoutez-y un verre de vin blane
et un de bouillon, sel, polvre, bouquet garni
(thym. laurier, persil) et une ou deux gous-
ses d'ail. Faltes cuire & couvert pendant une
heure. Enlevez le bouquet garni, ajoutez
quelques clipres ev servez avee du riz, cuit
au bouillon.

Créme & lananas ; Délayez 4 jaunes
d'oeufs dans un peu de lait froid, prélevé
sur une guantité de ¥ litre. Faites bouillir
le reste du lait avee 6 moreeaux de sucre,
14 biton de vanille, Versez, petit & petit et
en battant au fouet, le lail sur les ceufs et
faltes: chauffer & feu doux, sans laisser
bouillir, jusqu'd  épaississement, Laissez
tiédir, puis ajoutez 3 tranches d'ananas
coupées en petlis morceaux, et battez forte-
ment (au mixer sl vous en possédez un, et
en procédant.alors en deux ou trols fols,
la eréme devant couvrir les ecoutenux),
Servez blen frals, en garnissant avee une
tranche d'ananas, coupée en triangles, ot
des cerises confites.

Piments & la catalane : A midi, vous
aurez cuit 100 gr. de riz en plus que vous
aurez réservé pour le soir, Failtes griller
4 gros piments doux d'Espagne, jusqu'd ce
que la peau se souldve. Enlevez celle-ci,
coupez les piments en deux, dans le sens
de la longueur, et Otez-en les graines.
D'autre part, pelez 100 gr, de champignons,
coupez-les en morceaux et faites-les cuire
vivermnent dans du beurre et du vin blanc,
Luissez refroldic les ehamplgnons, mélan-
gez-les ovee le riz et un peu de mayon-
nialse bien relevée, Remplissez-en les deml-
piments et nceompagnes de snlade de toma-

Les.
Mardi

Escalopes de veau aux nubergines ; Eplu-
chez 2 aubergines, coupez-les en gros dés
que vous sulerez el que vous lnlsserez dé-
gorger pendant YW heure, Egoultezr ensulte
les morcenux d'auberglne et possez-les
rapldement dans 1o feiture & Mhulle, Hochez
1 pgougse d'all, mélangez-y 1 ¢ & soupe de
persil haché, quelgues champlgnons, 50 g,
de rlz cult au boulllon (reste de 1o veille),
sel, polvre, Mélangez el tartinez de cette
prépuration 4 escolopes de venu trds min-
ces, gue vous roulerez et fleelleres avant
dee leg mettre dong une léchefrite beurrde
Arroser d'hulle et foltes culve & four chaud
pendant environ 18 & 20 minutes. Accompo-
gnee de pommes de terre sautées,

Merceredi

Thon frals aux tomates : Foltes quelques
inelslons dans un morcean de 600 gr. de
queue de thon, et introdulsez-y quelques

Flle! américaln, salade

dclats d'all. Faltes dorer le poisson dans
une casserole contenant du beurre ou de
préférence ' verre d'huile. Salez, polvrez
et ajoutez-y ensulte un verre de vin blane
gec, que vous laisserez réduire & la euisson,
n découvert. Lorsque le poisson est cuit,
tenez-le au chaud, Ajoutez & la culsson un
olgnon haché et 350 gr. de tomates,
et égrainées. Salez, couvrez et laissez cuire
pendant 20 minutes, Remettez le polsson
dans la sauce et faites-le cuire Tulquq';
minutes, 4 couvert, Accompagnez de pom-
mes de terre persillées. 2
Flans au pommes : Pelez et videz 500 gr,
de pommes, coupez celles-el en morceaux
que vous ferez cuire-dans 1 de 1. deau,
avec un peu de cannelle, Passez au tamis
in, pesez la purée et ajoutez-y 75 gr. de
sucre par demi-litre. Remettéz sur le feu,
Jusqu'd’ ce gue le sucre soit fondu, puis
ajoutez 50 gr, de fécule, délayée dans un
cu'de vin rouge. Donnez quelques bouil-
ons, puis versez dans de petites formes,
rincées 4 leau froide (ou des tasses). Dé-
mouleéz ‘au” moment de sefvir, aprés avoir
mis au frais quelques heures, garnissez de
raising frais et de créme fouettée.

Jendi

Rumsteak express : Ecrasez grossidrement
quelques boules de poivre blanc et passez-v
le rumsteck, préalablement sald, en ap-
I;u}rant avec le plat du couteau pour que
es dclats de poivre entrent dans la viande.
Faites cuire celle-ei 4 la podle, dans du
beurre, et tenez-la au chaud. Versez un
petit verre de cognac dans la podle bien
chaude, flambez, versez immédiatement sur
le rumsteck et accompagnez de pommes de
terre allumettes et de cépes.

Flans nux pommes.

e
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Polage de verdure : Faites euire pendant 2 heures 500 gr. de
haricots de Soissons, frais, avec un gros olgnon pigé de 3 clous de

irofle, le tout dans 1 litre % d'eau bouillante, nasex, allongez

‘un peu de bouillon et ajoutez la moitié d'une botte de cresson,
lavé et haché. Salez, poivrez et faites bouillir pendant % heure,
Versez dans la soupiére, en ajoutant l'autre moitié de 1o botte
de cresson, finement haché.

Tomates florentine : Evidez des tomates (4 grosses ou B petites),
saupoudrez-les de sel et faites-les dégorger, D'autre part, faites
cuire 1 kilo 15 d'épinards dans de 'eau bouillante salée, dpoutiesz-
les, hachez-les et faites-les mijoter dans quelques cuillerées de
sauce béchamel épaisse. Mettez chauffer les tomates au four, dans
une léchefrite beurrée. D'autre part, préparez 5 ou § ocufs brouil-
lés, bien crémeux. Remplissez-en les tomates chauffées et dres-
sez celles-ci sur les épinards.

Yendredi

Plie farcie : Prenez 2 grandes plies pesant chacune 500 gr.
environ, Préparez une farce : mélangez 100 gr. de mie de pain
finement émiettée avee 100 gr, de champignons (passds au beurre
et hachés), polvre, sel, 1 ¢ & dessert de persil haché, 1/2 ¢ &
dessert de jus de ecitron, des fines herbes hachées également,

Photo 1 : Coupez la thte et égalisez la queue des poissons bien
netioyés. Faites une entaille le long de l'aréte dorsale et leyver
les deux filets, de chaque cbté, sans les détacher.

Photo 2 : Remplissez la cavité avee la farce, en l'introduisant
sous les filets, puis rassemblez-la en ddme, au centre,

Photo 3. : Placez le poisson dans un plat beurré, et parsemes
la surface du polsson de parcelles de beurre,

Photo 4 ! Faites rotir le poisson 4 .four vif, pendant environ
30 & 35 minutes. Placez le poisson cult dans un plat ehauffé ef
garnissez de tétes de champignons, sautées au bBeurre, de ere-
vettes épluchées et phissdes au bBeurre et da rondelles de tomates
Agcompagnez de purée de pommes de ierra,

L)

e
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Samedi

Sauclsses en phte : Tamisez 250 gr. de farine avee 1 e & eaflé
de levure en poudre et 1 pincée de sel. Incorporez-y 60 gr. de
saindoux et 60 gr. de margarine, en ajoutant un peu d'eau froide
pour obtenir une pfite lisse. Hachez 125 gr. de bacon {lard
fumé) et mélangez-y 400 gr. de chair & snucisse, Assnisonnez,
Pétrissez la viande et étendez-la sur la planche farinée, en forme
de long ruban rectangulaire. Au centre de la mnsse, disposex
4 ceufs durs écalés, b Intervalles égaux. Repliez la viande en
forme de rouleau, en serrant blen, Déposez ece rouleau sur ln
phite, abaissée au rouleau en un rectanjle plus: grand, puls
enduite de moutarde. Roulez la pite autour du rouleay de vianede,
jusqu's ce que ce dernier soil complélement enveloppd, Formes
les extrémités du rouleau de pite, en les plngant, ef décorez le
dessus avec des restes de phte. Badigeonnez d'ceuf batlu ovee
un peu de lait et faltes culre & four modéré, pendant 45 minutes
en toul, Servez froid avec de la salade,

Dimanche

] ons farcls : Hachez les queues de grands champignons
uvf:’imlnr.tgff;? de petits champlgnons, Ajoutez-y 78 rr de jambon
muigre, haché, et 2 ou § c. & soupe de sauce Béchomel épajsse,
additionnée de jus de citron, Sulez, polvres el versez cette prépa-
ration dans les corolles des grands t'iaiimplmmnn‘ I}Ir;mnur COuX-
el dans un plat & gratin beurré. Parsemez de parecelles de beurre
et fultes gratiner & four chaud pendant 16 & Eﬂd min;ltl.lf:i.l 4

Réible de léyre a Ia dijonnalse i Endulsez un ou deux : "Em‘f
litvre d'une couche de moutarde 4 l'estragon. E'?'lmu:imd lla run:s
de bardes de lard H.:E ma;ter:lc-lﬁ I%lr:l'u.?n'euunrn Ll'tt.l-rl.:_ﬂ.wnl; 1:nm“

e bien beurrde, pendar ure, pioiLes
jﬁ:h;rmﬁm?::ﬁsn avec le jus delculmﬁn :ul Eﬁ;:_fﬁqucs culllerées de
14 ompRgne: de pomm ;
"tgﬂfaiﬂ"lfﬁe‘mﬁéﬁ { jll:lri-rmrur la wellle), T:;:urnez E"Iucmmﬁ
126 gr, de sucre fin et 4 jaunes d'oeufs, ju"qi‘a% D9 o (11 Pt
devienne blanche el mousseuse, Azuul{.-z-:.rl LR
| plnete de sel les 4 blancs en nelge, 50 ;rl.die AT el talten
Verser dans un moule beurré, de 20 cm, de Bm[}émculuz i
tulre & four moyen pendant 40 minutes Eﬂ‘fiﬂ’p- T
out de quelques minutes et laissez refroldir su lgs 300l ar i An
Pury, tournez en créme 200 gr, de beurre, ﬂ]?ul PR A
fucre en poudre, puls 8 jaunces d'oeufs batl.LIldB‘ TR N
9 enfd trés fort (pu 1 tasse de lalt avee du co Ll
Poudrey. Battez longuement, Le lendemaln, cﬂupﬂma ALy
r.f-|I-.rumlljwru_'nl, tartinez-le de erédme, puls I'E.BU'-IWE S enddan,
et nvee le reste de la eréme. Garnlssez d'amande

~ 03 =

{ Saucleses en pide, | Giteau nu mola,
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gistoire, drames,

égendes se refldtent
sur les facettes
des diamants

(Suite de' la page 18

En 1836, les nazis le réclamérent

impératrice Zita avail depuis ].onét;?nn];:
ris les devants. Le « Florentin » est, pa-
talt-il, en Suisse, en des mains sires, 1
qe deit revoir le jour Su‘nu moment dy
quronnement de Otto de Habsbourg, sl

/Autriche indépendante refrouve dang
J'gvenic un manarque.

Le mmg:ﬂdu ; Golconde »,

Le ¢ conde » est un trés beau et
pur diamant de 76 carats, qui ﬂ.pparter:;ieta
i aussi, & ‘13 couronne 3&5 Hgbgbourﬁ:
Mzis pour faire face &4 des nécessités im-
perieuses, il 8 été vendu, en 1934, par l'ar-
chiduc Joseph, au Consortium diamantaire
de Londres Bu prix de 2500 livres.

Son histoire est un dramatique roman
qui vaut d'étre conté. Il avait é&té trouvs,
su XVI* siécle, dans les fameuses mines
ge Golconde (centre aneien, aux Indes, de
taille ot de polissage, aux trésors fabu-
leux), par un ouvrler, qui le cacha en s'ou-
yrant profondément les cdtes et en l'en-
fermant dans cetfe entaille. Tl s'apprétait
& partir pour l'Europe, quand un cama-
rede complice, Turner, l'assassina pour se
l'spproprier.

Mais Turner fut arrété pour le meurtre
de son compagnon; afin de ecacher son
trésor et de le garder pour le retrouver a
si soriie de prison, Turner avala le dia-
mant. Il en mourut. La police, qui igno-
rait le fin mot de 'histoire, erut & un em-
poisonnement et ordonna l'autopsie. Le
médecin légiste, qui opérait seul, trouva
la pierre, la garda pour lui sans souffler
mot & personne et la négocia prudemment,
deux ans plus tard, & un marchand an-
glaie, Henry Mekoll, Celui-ci l'offrit & une
dangeuse gui rentrait 4 Londres et disparut
mystérieusement avec le bijou Bu cours
de la traverséde.

On ne sut plug rien du.« Golconde o,
jusgu'en 1849, ol un' Frangais de condi-
tion modeste vint le proposer & Londres,
& un lord, Le grand seigneur britannigue,
trouvant la démarche suspecte, signala le
voyegeur francais a la police : celle-ci le
trouva 4 Uhotel, oh il etalt descendu, as-
sassiné dans son lit. Et le diamant, & nou-
veayu wolatilisé, demeura introuvable,

Il reparut ftrois ans plus tard, on ne
sait eomment, chez un joaillier d'Amster-
dam, qui le vendit & la maison des Habs-
bourg.

Qu% peerait aujourd'’hul rechercher une
pierre guesi funeste, aussi fatale? Histoire
unique, dira-t-on? Que non pas! Il ¥ &
encore beaucoup dautres diamants dont
l'eau pure cache de sombres drames. Nous
voug en parlerons la semalne prochaine,

T, L. et L

i

Champignons d’automne

(Buite de la page 41.)

Il sufill d'un seul champlgnon pour prevoquer

la mort, des doses linllnu- o loxines, ayanl un

droyani, mals cel empoisonnemsnt @8l
;IIL': I!:nuqi::?lich:lnnh- Les premlers symplimes ne
commencent pariols & apporalite gue dix, douse
o mémo tronie heures aprés le repos de chompl:
qnff:-ltwhju gasirlques ol Iniestinaux ne soni pos
11 viclents gu'avec lo muscarine ot ils soni sou-
v rés tardlis.
n(rl':- 'n:u:r uthi, avec la puppression des urines
au leur mélange ovec du eang des malalses cor:
dizques & noerveux (ébloulssameonts, suours frol-
des, anxlélé, syncopes, paralysie partiells), oE.lul
Laeesniuent, xrrn\'-nnm.tll\?ol1 e fﬂ;iﬂﬂ-.l“mlnl du pouls
ol Varrél du cosur plusleurs jourk,

Les sympibmes nonl varlables d'un individu &
l'auire selen son I:mlpirmiui ol la nature des
thumplgnons, comme leur quantité el leur prépa-
ratlon culinaire.

e warient aussl d'un pays & un ouire, cerlalnes
sipbcun, welon los climats el les terralng étant plus
YU molne toxlgues |

Dung |o prochain numére | les mesures & pren.
9te w0 cos d'occident

LES TRUANDS
« — Il n'est 1
e Jonnen en quelques Iignes une idde

récise de l'original
e et frondeuse

Imagines ‘e AR ol O2icouse hlotgle
E“:V T-I.! autour du doyen d'fige d'une pe-
s lv lle : Améddo 1Efrr.zrit:alt, :ﬁ;nt on oblé-
7 1?6 e5 cent trois ang, Ce respectacle viell-
£k t{'ﬁ“l pas du tout la jeunesse que son
i nd fAge laisse supposer : truasnd dans
ima. il vécut longtemps de menus lar-
cilfm. el son évanoulssement (il a falt un
eliort trop wviolent pour souftler les 103
bougies de son glteau..) permet & l'ingé-
nieux auteur de faire défller toute une
galerie de pittoresques personnages de

doute la saine morale ne trouve-t-eile pas
toujours son compte dans lindulgence avec
laguelle Carlo Rim nous présente des mal-
faiteurs sous des dehors bourgeois rassu-
rants, mais il faut faire lei la part de la
satire et reconnaitre que l'ensemble pétil-
le d'esprit. Dans le réle central de ce film
a sketches, Yves Robert fait une compo-
sitlon étourdissante. No#l-Noél, Jean Ri-
chard, Eddie Constantine, Lucien Baroux,
Sylvie, Line WNorc et les autres ne sont
pas moins brillants. Moyennant certaines
réserves, — POUR ADULTES.

*

LA LOI DE LA PRAIRIE (The Last
Hunt). — Si l'on retrouve dans ce film
en couleur et en Cinémascope de Richard
Brooks le cadre traditionnel des western,
et méme les immenses prairies oll pais-
sent les troupeaux de bigsons, lintrigue a
plus de densité psychologique ::lue celle
des habituels fllms d'aventures, Elle oppo-
se deux chasseurs de bisons, dont 1'vn est
las du earnage qui nuit aux Peaux-Rouges
de la région, et que dresse en outre l'un
contre 'autre une wivaliié sentimentale,
Robert Taylor, Sftewart Granger, Lloyd
Nolan et lexcellente Debra Paget défen-
dent: avec tonviction les rélea principaux,
et la violence de certains épisodes n'em-
péche pag l'ensemble de rendre un son
réellement humain, — FOUR ADULTES.

*

NORMAN DIPLOMATE (Man of the
Moment). — Norman Wisdom, gul débuta
d'excellente fagon dans « Le rol de la pa-
gaille » et dégut guelque peu dans « MNor-
man ai pensionnat =, est Incontestablement
un des plus authentigues « comlques »
d'aujourd'hul, et si Charlle Chaplin a peut-
étre exagéré en le déslgnent comme son
successeur, Il faut reconnaitrea que ce pe-
tit Anglais a le sens algu de I'humour
visuel et direct. Dans ce nouveau fllm, gul
est en méme temps une gatire de 'austore
diplomatie traditionnelle, Norman, simple
gargon de burenu dans un minlstére, pas-
se pour l'homme de la eltuatlon au cours
d'une grande conférence Internationale et
pris entre 'enclume el le marteau, dchappe
de justesse A ceux T.J,i veulent lul falre un
mauvais partl. Alertement menée et Inter-

rétée avec brio (Bellnda Lee et Luna
E[orrl.ﬁ gont les principaux partenaires de
Wisdom), le fllm divertira petits el grands.

— POUR TOUS,
%*
A PARIS TOUS LEB QUATRE (Gentle-
men marry Bruneites), — Cette comédle

musicale en couleurs et en Cinémascope,
ne nous propose guére un scénario trés
original, On y voil deux artistes de muaie-
hall obligées” de fulr I'Amérique, ol elles
ont de trop nombreux souplrants, et ten-
tent de conguérir Paris, Blen entendu, une
foule de malentendus sur le )i-hm sentl-
mental, retarde longtemps l'épllogue que
l'on devine, Tout cela est mené tambour
battant par Jane Hugsell, Jeanne Crain,
Alan Young, Scott Brady et Rudy Vallee
et, dane un genre sans ‘rréwmlam. reste
dlvertissant, — POUR ADULTES,

truands plus ou moins malchanceux. Sans.

Dobra Pagel Stewarl Gronger el Robart Taylor, le

e el CGINEMA e CIN

Conslonline ot Nesl-Modl, deux des
plileresques Interpréles des THUANDS.
{PE. Gaumant.)

il de LA LOI LA P i
(Ph. M-G-M.)

Morman Wisdom el sa parienaire habltuelle, Lana

N DIPLOMATE,

Morrle, dans NO v
Ph, ]J.-A, Raonk.)

Jeanne Crain ol Jane Russell, les doux brunslies

di UATRE.
= A PARIE TOUS i,pl'ﬁsn?n.m-numh'i




CHAUD AUX PIEDS

CHAUSSONS POUR DAMES
(voir page 18 du journal)

Pointure 37-39.

FOURNITURES : 75 gr. de laine layette 4 fils, 2 alg.
n® 3 1/2, 1,50 m. de ruban.

POINTS EMPLOYES Point de cdtes anglaises :
ler rg.: 1 m. glissée, 1 m. end., + mettre la laine devant
le travail, glisser la m. suivante a l'envers, laisser la laine
devant et tric. 1 m. end. Reprendre 4 + et terminer avec
| m. end. lisiére.

2e rg.: 1 m. glissée, + mettre la laine devant, glisser 1 m.,
en la prenant a l'envers, laisser la laine devant et tric.
ensemble a I'endroit la jeté et la m. glissée du rg. précé-
dent. Reprendre 4 + et terminer avec 1 m. glissée, fil
devant le travail et 1 m. end

e rg.: 1 m. glissée, + tric. ensemble le jeté et la m.
glissée du rg. précédent, mettre la laine devant, glisser
1 m en la prenant a lUenv. Laisser la laine devant et
reprendre 4 +. Terminer avec les 2 m. ens. et 1 m. end.
lisiere. Répéter toujours les 2 et 3me rg. L’endroit du

travail est cejui ol il n'y a qu'ume seule m, end. lisidre
de chaque cbté du rg. I

Point mousse : tric, Loulours 4 l'endroit.

EXECUTION : Commencer par le cou-de-pied. Monter
17 m. et tric. 13 cm. au point de cotes anglaises. Laisser
en attente, Monter 17 nouvelles m., puis releyer 28 m. le
long de la partie du cou-de-pied, tric. & la suite les 17 m.
du cou-de-pied, relever 28 m. de Pautre coté du cou-de-pied
puis monter 17 nouvelles m. = 107 m. Tric. 4 cm. au
point de cotes anglaises. Tric. ensuite 4 rgs. au point
mousse en tenant compte au premier de ces 4 rgs, que
les jetés et les m. glissées du dernier rg. du point de cbtes
anglaises comptent pour une ‘seule m. On aura donc tou-
jours 107 m. sur l'aig. Apreés les 4 rgs. au point mousse,
commencer les diminutions comme suit :

ler rg.: 2 m. ens, 42 m. end.,, 2 m. ens., 15m end.,
2 m. e.ns,42 m. end., 2 m. ens.

Tric. 4 rgs. a l’endrmt sans diminutions.

Rg. suiv.: 2 m. ens., 41 m. end., 2 m. ens., 13 'm. end,
2 m. ens., 41 m. end., 2 m. ens. Tric. 4 rgs tout dreit. ©=

Rg. suiv. : 2 m, ens.,, 40 m. end., 2 m. ens., 11 m. end.,
2 m. cns,40m end., 2 m. ens.

Tric. 2 rgs. tout droit puis rab. les m.

Relever 51 m. dans le haut du chausson et tric. un rg.
de trou-trou comme suit: + 1 m. end.,, 2 m. ens, 1 m.
end,, 1 jeté. Reprendre & +. Tric. ensuite 8§ cm. au point
de cmee anglaises puis rab. les m. du cété envers du
chausson.

Faire la couture de la semelle et la couture arridre. Pas-
ser 75 cm. de ruban dans les trouets.

Schéma du pa.hcm du blouson sport (vclr page 18.du Journal)
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TOUT UN PARTERRE DANS UN NAPPERONI

Schéma du dessin du napparﬁn au tricot d'art

(voir page 42 du journal)
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CHAUD AUX PIEDS

BAS D'HIVER POUR DAME

—

(voir page 18 du journal)

Polntures 37-39

Les explications ont été établies pour la pointure 37,
nous donnons entre parenthéses les indications pour la poin-
ture 39.

FOURNITURES. — En SUIZANYL 4 fils des FILA-
TURES DES 3 SUISSES, 4 pel, 1 jeu de 4 aig. de
2 mm. de diam.

POINTS EMPLOYES. — Cétes 1/1. — 1 m. endr. 1 m.
eny., etc.

Pt. de jersey en rond. — Toujours A 'endr.

Pt. de jersey & plat. — 1 rg. endr,, 1 rg env,, etc.
Chtes fantaisie. — En rond. .
ler ot 2e rg: (x) 2 m. env.,, 2 m. endr. (x).

3¢ et de rg: (x) 2 m. env., 6 m. endr. (x).
Répéter toujours ces 4 rgs.

Ce pt. doit donner 15 m. pour 4 cm. de large et 20 grs.

pour 4 cm. de haut.

EXECUTION.

Monter 136 m. (144) et tric. 3 cm. en cbtes 1/1 puis
continuer au pt. de fantaisie. Marquer d'un fil 1 cote de
2 m. env. et &4 8 cm. de haut, dim. de ch. coté de ces
m. 1 m. tous les 4 rgs. 16 fois. Il reste 104 m. (112). Conti-
nuer tout droit jusqu'a 32 cm. de haut. tot. puis faire les
dim. du mollet. Dim. de ch. coté de la cote env. 1 m. tous
les 4 rgs. 16 fois. Il reste 72 m. (80). Tric. tout droit jus-
qu'a 60 cm. de haut. tot., puis former le talon en tric.
comme suit : prendre les 2 m. du milieu derriére, et les
17 m. (19) de ch. coté de ces m. Tric. sur ces 36 m. (40)
en jersey a plar pendant 5 cm., puis former le talonnet en
tric. comme suit : tric. 20 m. endr. (22) 2 m. ens., tourner
5 m. env., 2 m. ens., tourner, 6 m. endr.,, 2 m. ens., tour-
ner, 7 m. env. 2 m. ens., tourner et continuer de cette
facon en prenmant 1 m., de plus & ch. rg. avant ch. dim.
jusqu'ad ce gue toutes les m. soient reprises. Relever alors
19 m. de ch. cété du talon, ajouter les m. du dessus du
pied et continuer en rond, les m. du dessus du pied en
cotes fanraisie et les m. du dessous a I'endr. Faire 1 surj. .
(glisser 1 m., tric. la m. suiv. et passer la m. glissée au
dessus) aprés les m. du dessus du pied et trlc 2 m. ens.
endr. avant ces m.. cecl tous les 2 rgs. ]usqu 'a ce gu'il reste
72 m. (80). Continuer tout droit | ;usqu’t 13 em. (14) depuis
le talon, puis former la pointe qui se tric. en jersey en rond.
En partant du coté droit du dessus du pied, tric. 1 m. endr,,
1 surj. 8., 30 m. endr. (34) 2 m. ens. endr., 2 m. endr., 1 surj.
.. 30 m. endr. (34) 2 m. eéns., | m. endr. Le rg. suiv. se tric.
normalement. Continuer ces dim, tous les 2 rgs. les unes au
dessus des autres jusqu’a ce qu’il ne reste plus que 16 m,
(20). Placer ensuite ces m. sur 2 aig. et rab. en prenan
ch. fois 1 m. du dessus et 1 m. du dessous du pied.
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. Sl
Les plus beaux bos du monde ne font
pas loul le sex-oppeal de lo jambae...

el lex jombes minces ne sont pos
forcément des jombes « fines ». Mpni;
pour &tre harmenisux, volre four de
cuisse doil faire 31 centiballes, Esl-ce
volre coi f

Perdre du poids esl relolivameni fa-
cile. Le perdre localeman! ne so me-

sura pos en kiles. Vous dever falre
34 conliballes o demi de lour da
taille. Les faites-vous ¥ Ou plus ¥ Ou
mains ¥ Le Décybella vous rensaignara.

| La “Femme Parfaite”

fall

b5 centibelles

ge poitrine et 36:
de taille... Et vous?

Un ingénicux  systeme (la
Méthode Décybelle) inven-
tée  par Mme Nathalie
Andersen, permet a toutes
les femmes d'obtenir une
parfaite proportion de
(.'Jmlfu(' pr!r!f(’ el COF[IS,
Il n'y o pas de femmes Lrop grin:
des, Lrop fortes ou trop petltes..
il n'y 0 gue des femmes souvent
ma] proportionnées, Lo heautd du
corpr esl avant toul une question
de propartions, <(*hapmonie des
formis

Regordez un peu Louies les gran-
Elles n'ont g la
méme tallle ni le méme tour de
polirine, louies... Ou
que ! ont un eorps harmonleuse-
menl proportionné. Lo rondeur e
leurs brax, Fampleur de leur pol
tou) oe taflle sont pro-
leur huaubeur,

des vedeties

s [} ek

teine, leur
portlonnés @&

Une enquéte de beauté

Celp semble toul simple, dit Mme
Nathalie Andersen, mals eelo falt
Lout de méme 0 ons gue je verifie
celle guestion, gue e comparg 164
mensurntions des reines de beautd
de tous les pavs du monde, celles
dew plug grandes stars  d'Holly-
wod, celles des sportlves el nussl
celleg ded slofups  grech U, Ry
tienned, romuaines, ete. Clest alngl
gue J¢ suls arelvde 6 ln mike au
polnt de cette Mathode Esthétligue
Dpybelle gul voud fern connultre,
Moesdames, guels sont el & polnks
failen » do volre corpd, par ol

péche watre IPIUstigue et Vous peps
mettra detsedlptervolre corps &
Vot attelndre & o
brauté ldéale, gage de toutes les
sitlsfactions et de tous les suecds,

« 30 nex » pour les Grec-
ques et pour les Egyp-

tiennes « 8 tétes »
Tels dtalent les canons de o beauté
selon les temps ev les Houx @ In
tallle devalt dire hult Tois lo houe
tewr de do téte fel, ot i trente fols
la longuweur du nes,.. Mol on e
margquera que, toufours, e'est o
hautewr qul détermine les dlimen:
slons des autres parties du COF[H,
Clest en partant de ces ohservations
dque Mme Nuthalle Andersen o créd

Hré  powar

uneg unllé de & mosure de beou-
e e Déeyhelle, Quelle gue golt
vatre todlle, quel que soll volre

VYaolel |'astueioux Déeyballe équips de

son curseur de lecture, Précls, nel,
c'asl l'ouxiliaire éléganl de la fom-
me soucieuse do so forme., el de
son formes, do lo famme « qul 1o
survallle » pour ollaindra & lo baauld,

polds, vous devezr falre 65 centis
belles (cledt le sous-multiple du
Dicybelle) de tour de pelirine &
In polnte des seins, et 30 centibel-
lew et deml de tour de tallle. La
Méthode Bsthétigue Décybelle de
Nathalle Andersen détermine alnsl
wvee préclslon les proportions de
In femme parfaite. Vous sourez
comblen de centlbelles dolt comps
ter e tour de vos avant-bras, de
volre cou, de vos dpaules, quel est
en centibelles le wour de mollet
des wrandes vedettes, le tour de
culsae des stars d'Hollywoorl. Vous
saures quel dolt dtre volre tour
de tallle, de hanches, toujours en
centibelles pulsque e'est 14 la base
méme de la o mesure de beauté s,
la grande découverte (le mot n'est
pas trop fort) de Nathalle Ander-
Hen,

Vous pouvez faire de votre
corps un corps de star
Les femmes almées, les femmes
admirdées, celles qul récoltent tous
les succes auprés des hommes ont
un cerns qul corresponid {(gsouvent
sans quielles le snehent) aux en-
nons de o Méthode Décybelle, Ne
vous contentez pas de les envier..
8l vous ne vous erovez pos s blen
falte », vous pouver apprendre
quelles  sont  vos  Imperfections
pour  micux  les  corviger.  Avec
précislon, vous saurez guel est ou
quels sont les défouts de volre
cufrosse. Toujours pratique, tou-
jourse préte & alder les femmes,
a5 amles ey seg ollldes, Mma Na-
thalle Andersen met & leur dispo-
sitlon sa Méthode Esthétigue Dé.

ayhaelle,

Le Décybelle vous aidera
a acquérir une plastique
« SUr mesure »

Le systéme Ddéeybelle n'n rien &
valr: avee le systéme métrligue
pas de eentimétres nl de millime-
trek pour mesurer la beauté, Clest
pourqual Mme Nathalle Andersen
4 eongu et réalisé pour occompas
gner su méthode un nstucleux ap-
parell gradudé en centibelles sur
une face, avee, sur 'outre face la
marque  gue  chague partie du
corps daolt attelndre pour obtenir
ume  plastique  sans reproche, e
Décybelle est dguipé d'un  Ingé
nieux o curseur de lecture = qul
vous  permet de falre « volre
palnt w chogue Jour, focllement,
e noter log nméllorntlons que vous
ohtenes vers oo but bien féminin :
avolr un corps parfalt,

Le Décybelle et sa méthode
ne colitent que 1.250 fr.

Vaus verrsz comme o'est simple
ol pratigue de calouler vosx mens
surations nyee le Décybelle, Dols-
Je molgele d'el, o forele s de b,
o dtoffer s mes selng, rédulre mes
hinches ¥ Le Dédcybelle de MNatha.
e Andersen sern votre conselller
et volre confldent,., Présentd gous
ung Lrés dldgante poohette, Déoy.
helle vous sern expédid s dis.
erétement contre remboursement
de 1,260 fr. (on peul aussl régler
b Pavoanee par mandat ou virement
au COP, Parlg 13810860, Berlver
vite, mans attendre  aujourd'huls
mdme (blen préelrer votre huuteur
de wille et eans choussures, sur-
tout 1) & UInstituy de 5808 (Ber.
viee DG), 1, rue des Ttallens,
Purls e,

Lo

Une paravitamine
rend la vie
et la couleur

aux cheveux gris

Un botaniste allemand, le
professeur Erich Felde, wvient
didentifier la  paravitamine
complexe FB2, qui pnosséde la
propriété  conceptionnelle de
restituer aux cheveux gris leur
teinte naturelle. Cette décou-
verte est appelée 4 bouleverser
compléternent le marché des
teintures, car, en quelgues
jours, une chevelure grise —
méme si elle a é&té teinte du-
rant de nombreuses années —
revit et reprend graduellement
sa teinte naturelle et la con-
Serve,

Ce résultat est tout naturel,
car les observations scientifi-
ques les plus récentes démon-
trent que la paravitamine FB2
est le facteur de pigmentation
de la chevelure,

Nos lecteurs el leetrices qui
désirent recevoir plus de détalls
sur cette nouvelle paravitamine
n'ont gu'da retourner le bon ci-
dessous :

BON
Je désire recevoir un exposé
scientifique — gratuit et sous

pli discret — sur la découverte
du Prof. Felde,

Nom

Adresse

Localité

& retourner au : Comptoir des

Froduits d'Hyglene et Beauté
(rayon; E 170)

Bd de Strashourg, 57 — Paris
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manches

i, Le bas de lo manche & couiure sur les dessus
es! découpd en légdre cbligus, dégageant le pol:
gnet ; la petite crelsure wel boutonndoe.

2. Au bas d'une manche tailleur, une boulonnidre
lendue paralldlement & la coulure lolsse passer le
gros-graln ton sur ton ou lo bande do méme liasu
qul soullgne le bord,

3, Le princlpe de lo bande transversale soulignant
le bae de la manche esl d'autant mieux mis en
valeur que le tlesy rayé crée par lubméme une
tppesition. La bande formant paite boutonnée se
lixe au départ de la fente, ce qul permel de rabat.
tre lp bord de lo monche pnsr dégager le paignet.

qui fimissent bien

Appliguez ces Idées raf-
finées|h vos nouveaux ma-
diles
. ls ¥ trouveront une

de printemps et

fion de plus.

4, Au bas de la manche dlun tallleur ou d'une
robe tallleur en prince de Galles ou Pl'ld'd"Pﬂ“hl
des mancheites unies, en daim ou en velours sont
amovibles ot retenues par un bouten. !

5 Au bas d'une manche de tweed, la manchetls
rabatiue soulignée de piqires dlornement est décoil:
péa ot boutonnée dans les angles.

6. Pour translormer une manche 7/8 en manche lon-
gue, on ajoute, dans le mbme Hasu ou dans un
\ssu contrastant of harmonisd, une manchelto amo-
vible, retenus par un boutannage-jumelle,
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Portraits sans ret-ouc’hé

La dame qui a répomse a tout

-
On ne la prend jamais au dépourvu...

é,mure jour, vous wvous promenicz avee clle dans votre guartier quand
unq Rme vous a abordées pour vous demander sl vous pouviez lul indiquer
la rue Z... Il s'ngissait d'une petite rue que vous connalssiez vaguement. Tandis
que vous cherchiez A la situer dans votre mémoire, pour donner le renseigne-
ment & coup sdr, votre compagne, elle, a répondu sans hésiter, le bras tendu :

— C'est par 14, Deuxiéme rue # dreite, puis troisibme 4 gauche,

Comme la dame s'éloignait, aprés Pavoir remerciée, vous vous étes étonnée :
« Je crois que vous vous btes trompée, Clest beaucoup plus loin que cela.. et
pas du tout dans cette direction!

Mais elle ne se laisse jamals démonter, ot se ferait couper en morceaux
plutot que d'avouer une erreur, méme infime ! « Je sais, dit-elle légérement,
Mals, par l&, elle trouvera un tramway gqui Uaménera oi elle weut aller.
Ce sera bien plus commode pour elle,

Elle détient la sclution de tous les problémes, méme de ceux gu'on ne lul
soumet pas, Voug racontez, par hasard, devant elle, gu'un de vog parents
cherche du travail.., ou gue vous envisagez de faire un procés 4 un débiteur
indélicat. Elle se préeipite, elle s'exclame, Clest le clel qui 1'a mise sur votre
chemin, Justement, elle connalt intimement la mellleure amle de la femme du
secrétaire d'un roi de lindustrie, Téléphonez-lui de sa part, et votre parent
aura, dons les huit jours, une place enviable, Quant & votre procés c¢'est bien
simple, il est gogné davance, Vous n'nvez qu'h vous adresser & tel grand
avoenl — elle eite, en effet, un nom fort connu — & gui sa famille a rendu
nagueére d'immenses services et gqui n'a rien a4 lul refuser.

Vous téléphonez done & la personne destinée & épauler votre parent, Mais
vous avez beau répéter le nom de votre amie, en détachant les syllabes, puis,
en désespoir de eause, l'épeler, 1] ne semble pas éveiller dans la mémoire de
votre interlocutrice le plug léger souvenir, Vous finissez par racerocher, confuse
et en vous excusant. Sans doute votre amie et cette dame se sont-elles trou-
vées un jour prendre le thé ensemble chez quelque relation commune Il n'en
faut pas plus, & certaing, pour prétendre connaltre « Intlmement » les gens,
La méme scéne, i peu prés, se renouvelle chez 1'avocnt. Toutefois, comrhe yvous
insistez et gque vous 8tes une cliente dventuelle, il fait mine, par politesse
de se ln rappeler vagueme gl blen gue vous ne saurez jamals jusqu'a guel
point, 14 eneore,”votre amic\h enjoltve

L'autre jour, comme clle §ta n wvisite ¢k elle a entendu votre
fils gémir sur certaines difticul\és piégentées par sa versiom-anglaise : « Donne,
a-t-elle dit, ce sera un jeu poby molsde te la traduire, Tu né =
pag que j'étais licencide en anglais 7n Weqtre fils, tout joveux de I'nuBhine
lui o tendu sa version.. et a obtery de son Professeur une note qui I'a décou-
ragé i tout jamais de foire faire seh devolrs p aputrul, Naturellement, quand
la dame sl complaisante vous a demafdé des nouvelles de « son petit pensum »
vous n'avez pas osé lui avouer la triste vérité et Jul Q\z au contraire atfirmé
que votre fils avait recu des félicitations, _

Car e'est 14 le plus curieux, Quand Wous la prenez ehs, flagrant délit de
mythomanie, vous vous déplichez de faihg, # votre tour, u entorse A lu 5
vérité, pour qu'elle ne devine pas que voug l'avez percée & joul, 5

Et, si elle le devinait, ce nest pos elle qii auralt honte. NG o,

Clest vous, ER ¢

Quant 4 elle, rassurez-vous. Elle trouverait hlen, 1h encore, une explichtio
apparemment valable,

Ne savez-vous pos qu'elle o réponse b tout?

C'egy méme la seule chose dont vous pulssiez répd

y pour nos Jeu-
erinement

Elhli-mlltmt plus charm

nes fllles qu'un petit bé
posé, laissaant apparaitre

ﬁ' i légers cheveux? Vous le

N ‘golt en jJersey plgué ou .
vive s'harmonisant aveo I
ournitures : 25 c '.‘:r.

B

dre, en ce gqul ln concerne.
Janine BEUVILLE. de mousseline raide; 60 om. 4
3 cm, e haut, y

Exéoution
éiales

“dont 1

A méditer

Le plus grand seersl du benheur, c'enl Lo progrés accrolt sans
d'bire blen avec sal de 'homme en étendant 1
(Fontenelle.) tage ls champ de ses compd

[ ] ; T ! Fer Ll o
. ment b ente o, /R ros-grain
La vigne porte trols mortes de lrulte | Ie 5 d ban ntrd n esu dont ln

plalsir, V'ivreass ! ls repentir,
{Viell adage.)

e Inviter guelgu'un & sa lable, c'esl se

On ne s'ouvrs les fenbires de I'avenlr  sharger de son bonheur pendant leul le : ;
gu'en lermant des pories derrlére sol. temps qu'll reste chea sol, m:“&’n I;:E;;upﬁ:
(Loulss de Vilmorin.) (Brillat-Bavarin,) ul.n:.'. Duls Satousnb:
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temps 1957,

707, tall
leur lanialsie animé
d'un  jeli déiail
le noeud que lerme
la basgue asur la
hanche droite. Du

chté  gauche, c'esl

une poche toul slmplement
sliuée au ras de ['ourlel,
Manchen d'une pléce avec
l'empidcement donl la cou-
1urs I‘ﬂu'ﬂ'ﬂ Four form-r
des pochea hautes. Fenles
au bas des manches drei:
[TT™H :Iui:. tallleur, Méir,

mAD,

dm en

Charmant

708, En lainage rayé, lla-
nelle rayéde ou loinoge eb.
telé, ce sympathigus tall-
leur tire le meilleur parii
d'une neruatation  utillsant
lea rayures en mens conlra-
rié pour la baosgus du de- [,
vani ef lo patie de bouton. Lf/
nage, Col prolongd vers
i'avant, dégogé du cou el

pans revers, Manchea drol:

tes, Une celnture esi rele.

nue done les couluren de chié ol se nous dons le
dos. Méir. | 2m75 en Imd0.

700, En lainage gquadrillé garnl au col de drfr
unl oesertl ou lon e plus soulenu du guadrills,
col dléganl tallleur clossique est orné de paties
de poches potdes eon obligue a la carrure et sur
los devants. Coutures monianies ou devant et
coulures tournanies au don, ajustant la ligne de
taille que désigne la pelile martingale du dos
Métr. : 2m?% en Imd0,

e §22

Lalnages, flanelles tweeds aux
Jolls, tons de pastel, pled-de-
poule, quadrillés, rayures, che-
vrons, prince de Galles ont pris
leurs nouveaux aspects du prin-

Les miétrages de cen modbles sont iluhli.lpwr 1

tallle 44,

710, Taillaur de lalnoge doux boutonndéd au devani
aur une paite Incrustée qul a'évase pour aouligner
lo découpe d'empldcement ol lormer de polites

ches da carrure, Emplécement arrondl au doa,

anches failleur, La carrure élargie ot los han.
chon resserrdes par los plnces bagses du devant
dennent & l'enssmble do lo vesie une ligne affj-
nde, Jupe droite, Métr, @ 2m75 en 1md0,

o INOUVEAUY
TAILLEURg

p-.

711, Talllaur (rds [(éminin;
lorme classlqus adoucle
devant par un ravissanl
venant du col et lormant un
& cheval sur le busie, que
core  également un nooud
dnieusement oad  dans
2 u:an.nl.ini. unqh-lrl kime
Oulures montanies [orm
taille. Jupe crolnde derrid
ouverle dans le pur
plin. plate couchés, Métr.
on Imd0.

712, Tallleur irds souple, tout &
lalt dans la ligne de ce i

3

38s%

g

L

-
&

do
les hanches,
d'une alsance

lldre, 1
ruu s ol enrcbant les
upe drolle, Métr,; Jm en




La itoile fait 'des
robes  ravissan-
les. Gatlegno nous
entdonne lk preuve
dans celte robe trés
jeune dallure, 4 ln
taille ajustée par des
pinces qui  partent
des cités du corsage
el sont libérées sur
la jupe évasée.
{Photo Dworkine.)

,. Les grands cols

qui dégagent en
partle les épaules
sont un des thémes
wimés par, Dior ce
printemps. En voliel
un exemple présenté
pir une robe en or-
gandl brodé, au cor-
sope ajusté et 4 la

jupe large reprise en

plis eouchés tout au-
tour de Lo taille.
.(Photo E, P. 5.0

. Celle robe irés
« Jeune filles &
été faite par Genes
vidve Fath en mous=
seline bleue i pois
bleus, Le corsage
drapé s'allege d'un
emplécement  dlor-
gandi blane unl. Une
large ¢charpe de
méme mousseline est
un ravissant coms

plément,
(Photo A, F. D
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Signée Dior, vole une
robe de.cocktail cn
le framboise qui nous mon-
tré une jupe assez courte
trés large el un corsage
ajustd, drapé au milieu de-
vant el duguel s'échappent
une coque el deux pans
frangés.
{Photo Boiwsnard.)

Une sole Imprimee
dans les tons gris-bleu
trés doux a été choisie
par Carven pour cetle robe
de cockinil. La souplesse du
Hesu permet le corsage dra-
Pé el la Jupe Lrés étoffée

reprise en fines fronces
{Photo, Dworkine:)

@ Le shantung de

coton  prend  ses
lettres de noblesse dans
cette  eréation de  Nina
Ricel auss! jolie qu'origi
nale avee les  bouquets
¢ Pompadour » en semis
brodés & |la maln eomme i
gulrlande qui falt le tow
de la jupe, L'originalité esi
donnée par le flchu en
pointe gul peul se porter
de deux fagons comme le
montrént nog  pholos
(Photos Dworkine el
Guy  Arsie.l

Nous ne fournlssons
pas le patron dg oes
modéles dont la repro-
duction est Interdite.

'ﬁ
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Attgm, 1 m, du ebté drolt; pour le sous-bras, b partir du 28e rg pufs B
luuﬁ le 0 rgs Jusgu'ic ce qu'lll yooit 08 m, sor Unig. A 30 em. de hayy,
tot., rab, du eotd drolt pour I'emmanch., 1 fols 10 el 4 fols 1 m. Sulvre
ansulte 1o schdmn, Trle, los rgs Impalrs & 'env. et les rgs palrs & Vengd,
AW 370 i, rab. du eftd gauche, pour l'encolure, 1 fofs 6 et 6 fole 2 m
Trle, encore 2 rge tout deolt sur les 38 m restantes, pula rab. du odis
drolt, pour "dpoule, 4 fols 8 m;
DHVANT DROIT ¢ Trle, en sone Inverse du devant gauche. Fojps
2 voutonniéres dons lo pordure de I tallle, o premiére au 13e rg oy
1 pogonde ou 298 rg. Pour une boulonniére, trle. 4 m,, rab, 3 m. ot tee B
miner le yg. Remontur les m, rats au rig Aulv, P_uur le point Jacquard,
tiile, les rgs impoirs & Vend, et les rgs’ paive & l'enyv.

MANOHES 1 Commenecor & In téte de In manche., Monter 42 m. ave £
les alg. n* 3 et trio. 1 rg env,., puls cont, ou point jersey en augm. de gl
ohuque obté 2 fols 4, 13 fols 1 et 1 fols 10 m, Cont. sur led 104 m £ T
oblenues et trie. 8 rgs tout drolt, puls rub. de chaque coté du rg sulv, ~—==
puls tous les 4 rga 1 m, jusqu's ce qu'll reste B8 m. Prendre les alg £ &
ne 2 ot trle, 10 rge en cotes 1/1. Rah, toutes les m. .1

BORDURES DR FERMETURE., — DEVANT GAUCHE : Placer log b
10 m, lniksées en nttente sur une alg, ne 2%, et trle. 130 rge en cotes 1/1, F
Lalgser lo trav. en attente.

DEVANT DROIT : Trlc. le méme bhord que gnur le devant gauche,
mols nvee des boutonnidres, co'est-i.dire, trie. 20 rga, faire une boy.
tonnlére, ete.,, Jusgu'y ce qu'll ¥ alt 7 boutonniéres (lea 2 boutonnie
reg de 1o bordure tajlle compriges). Trle, encore 200 rgd - tout droft ey
Inlsmer les m. en attente. .

ABSEMBLAGHE : Fermer les coutures deg épaules,

BORDURE D'ENCOLURE : Tric. les 10 m. du devant droit, relever
et trle. & Pend. 37 m. le long de l'encolure devant, relever et trie
38 m. le long de Fenpolure dos, relever et trie, 37 m. le long de l'autrs B
devant et pour terminer preéndre les 10 dernidres m. lolsedes en attents f
Trie, 1 rg en cotes aur toutes les m. avec les nig. n® 2%, former ensuile
la dernlére boutonniére au-dessus des autres et terminer par 8 rgef
en cbtes 1/1. Rah. ler m. telles qu'elles se présentent, end. sur end,
21 eny. aur env.

Monter les manches, fenmer les coutures des cotés et des manches
Coudre les bordures de fermeture aux devants, Festonner les boutons
niéres et coudre les boutons. ]

—h

(TAILLES 42, 44 ET 44)

Cefte yesto on trioot pled-de-ponle est tonte bordée d'unl. Les am-
muanchurss larges sont partlealjdrement commodes. Fermeture cachés
(ou pas de ferneture da foutd, Longue échanorure guldée par la forme
miéme du vétement et aminclssant ln Hgne.

e

LH SCHEMA DU /PATRON EST DONNE DANH LE SUPPLEMENT
DU JOURNAL,

Lerexplications ont été détablies pour ia taille 42, nous donnons entre
porenthéses les indicatlons pour lex tollles 44 et 48,

FOURNITURES | En PARTELLA des FILATURES DES 3 BUISSES,
T (7-8) pel, foncd, 8 (8-7) pel, elalr, 2 aig. de 2,68 mm. de diam., 1 Jeu g
te 4 alg. de 2.6 mm. de diam. -

POINTE EMPLOYES, — Pt do jersey env, : 1 rg env., 1 rg end., elec.
Pt tweed on 2 tonr 1 Sur un nombre de m. pairs. ler rg @ clalr, &
Uendr, 8o rg @ foned, ® 1 mendr., 1 m. glisede en passant le 1l devant ®.
de rg @ foncd, A 'endr. 40 rg @ elair, @ m.endr, * 1 mendr., 1 m. glisiée E
en popsant le fll devont ®, Répdter toujours ces 4 rgs. E

ECHANTILLON @ Ce pt dolt donner @ m. pour & om. de large et
20 rga pour 3 om, de hout.

A HEXECUTION, — DOR ¢ Monter 144 (150-1668) m. et tric, au pt tweed &
(TAILLE 42-44) tioul. th*glltr untlnjnt 22 nlm., 2uug1.11. ulora de qhuqma cotd 1 P-ﬁil}“‘!.l ]:1:
Cette blouse angora boutonnée, douce et duveieuss., Elle w'njuste om., 3 [ol8, puls tous les 2 rgs @ 10 x 1 et 10 x 2 m.; DU :
uumcI Il:m-ll:m par |I:"":- haute bande de oltes, que l'on retrouve, plps L[018 A B smiicle NalbiELolFari ds A1) SagiBt gﬁgmﬂgggﬁ E\E
étrofte, au bord de Uencolure of am baw des manches couries, I f\hT ue catld #Im, Lm.tm #;ﬂ 2 cm., 6 fu-lls. an ubéi‘ﬂrui'l] chnqiu GAR A
modéle est trés clissique pour laiswer nu cholx de In Jaine toute ss 05 ;':;EI‘.{]EZ xu;i"étl?i”x ﬂ"::fl‘“'lgei EPE“L“I?F"XBE i T8 x 5 et 20 x 8 m.).
}f.'?.'fﬂh'i::‘"na"ﬂﬁfl'ﬂ:‘.m e Jolls motifs Jucquard mettent ope note de Il rexte 86 m. que N'on rab, en 1 fols pour l'encoluie.

" DEVANT DROIT : Manter 30 (33-38) m. et tele. au pt tweed en ajou-
LE DIAGRAMME DU MOTIF JACQUARD RE TROUVE DANB LE ° tant b drolte B x 4 et 12 x 1 m, tous les 2 rgs. pule 10 x 1 m, tous
BUPPLEMENT DU JOURNAL, lew 4 T, lffn Irnﬁmr.- temps, b 7 em, 2|:I‘I+E|2¥unnr... &D;%théu ‘ﬂ?ﬂlfﬁtgﬂefﬁ?r‘f
4] [ . A E i G 5

FOURNITURER : 200 gr, de fing leine Angorn, guelgues grammes camime au f BRI BN NCLENS 3 L

AUr lew . de drolte en eontinuant les augm, pour 'arrondl ey en rab.
de Ml Angors des teintes sulvanies @ rouge-violood, vert foncd, vert il gouche pour ln poche d'obord 8 m., |:mrn 1 m, tous lex 2 rgs, T fols

moyen, vert clule, péohe, rose elalr, rose moyen, rose foned, rouge, el 1 m. Lous les 4 pgs, B fols, Trio. encore Jusgu' 16 eni. de haut. tet,

.l-ur .-ul-ru -uluu u-luu- T M bl il |
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Fraiche... et jeune

e
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Do

o

2nig. no 214 el 2 no 358 boulony, puls laluker en attente, TS
POINTHE EMPLOYER, — Point do cotes 171 1 1 mend, 1 m.env. {end. Bur une ulg, auxil, monter 21 m. pour le fond de poche et trlo. au E
Mur end. 2L env. sur env.). L bwesd pendnnt 4 o, puls plicer ces m. & 1o drolte des m. en attente i
Podnt Jersey § 1 rg end, 1 g eny, gouche du trav, et trie. sur ces 42 (45483 m. pendant 8 em, Plager
Polnt Jupguard : Bulvre le schéma. Pour le devant gauche, tric, les nlors ves m. b o gauche des m. en attente b drolte du troy. et continuer ==
K me.-m-nqh Penv, ef Loy rge polrs & Uend. Four le devant droll, trle HUP oed 72 (75:7HY m. A 22 em, de hout, sugm. b gauche 1 m. tous les
les rgn impalrs b Uend, el les rgs palrs b env. Au 8Te rg, commencer 1 am,, 8 fols, puld tous les 2 rge 2 10 x 1et 10 % 2m. el 61 m, en 1 fols = F
Veneolure (volr description). J{tniﬁ {‘m'i%ur“rlmh“ﬁli' l'lll‘rl!lilr I'ugfﬂlmiﬁ ﬁl.'ll:.l:llTllw nh (hi’ﬂtllil'.; lm!'nl. lugit Ii.‘.lu j
s ; Fpiays e iy YT AA 0 em., s, om. de haut, tot utd les m, f—
o MBAURER 5 Cantonr. paltringa [ IR0 00 . s IONEURLIRG:B) 0L Ban gour W munche, trio, en augm, eneore b guyche 1 m. tous low 2 em. £ @
- puiL i ; - fole, A 47 om. de hout, tob., blolker épaule en rab, & gouche tous B
. ECHANTILIAN 1 15 m, tele. au polnt Jersey avee les oly, nt il = w2 rgh 12 xBet T4 x B, (DX Bl 1Tx B m — 0 %65 el 20 x 8 m.),
roem 3
_EXKCUTION, — DO ¢ Monter 120 m, avee lew ol nv 44, trie. PEVANT GAUCHR | Faire ls mémet rav. en wens inveras, E A
B rge oen ebled 11 Prandee lew ulg. no 3 el tele. oo polnl jersey en AHBEMBLAGH ¢ Ropasser chogque pléce dous Alnge humlde, Fahe

u

nugim, 1 m. de chugue coLé _:Iu 2;I!r rig wulv,, puls tous les rr’n Jusgu'h lew coutures des cbtds ot sous-bras. Froneer ldgérement les polgnels
oo gull yoult 140 me sur Polg Trele, toul drolt sur ces m. uuau'ﬂ [0 el pelever 00 m, ou bog de ghague manche, 'l*‘t-n. en rond en laipe
que le oy, mesure 30 om, de long, Reb, ensulte de chague cdtd, pour fonede d'obord 4 g Jersey env, sur ende, puls 2 rgs endr, sur endr
Luw tmmanch, 1 fole 10 et B fode 1 m Conl Lout drelt sur oed m, Terminer pur 4 rgu eénv, sur endre. el rob, ﬂu'l{wnr 3 m, uu bord de
l:luquh of gue e teay, mesure 4808 om, de houl, Rob, di chugue eoté chugue poghe ot falpe ln méme bordure qu'on bord mancghe puls rob
paur |f" épaulen, 4 folu 8 m, Iab. les @8 m, restuntes en une folg, tréw porrd, Coudre les 2 oolés de cette bande au devant de o yoste
= l’ﬁ\ ANT GAUCHE : Monter §8 m. aveo [es uly, ne 21,1 el iely, 84 gy #L flxer les fonds de poches & Pintérleur, Relever tout autour de ln
"5‘1;“['-"".'-"1'- Ploper log 100 dernlbred m, gur une édpingle de soretd en veste 824 (B30:048) m. et tele, o méme bordure quing bord des moan:

b bl uvee lew g, ne 8 wur lew m, restanies au o polnt Jersey.  ehes, Terminer pur un eoup de for au goutures,
We g !
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Classique...
et confortable '

(PETITE, MOYESNNE EI' GHANDE TAILLES)

Ce chandall csf exéoulé en un polnt de o0ty
lurge ef souple qul domne bBeasueoup 1d'i!lml!lu,-luj
w modéle, ce qul est synonyme dalsunes et
de confort, I est bardé & Vencolurs, duns le
bue =f wux polgnets d'une bunde au pluin.l. dia
tolls, royée de J‘!Jlunt' et de blew, qul s'harnoe
nlse purfaliement avee o coulewr grise de la
lindnie de fond.

4 BOHEMA DU PATHON EST [HINNE
]l-..tth'lH LE HI'J'?'IJ':ME-'\'T DU JOURNAL,

s exaplicotions ont dué dlablles pour lo
H-lfl'fu 1glluifli:. nous donnons entre purénthéses
s Indlcations pour led tallles moyenne ef
Lt fin HVIANA EVIANYI

FOURNITURER | KEn HVIANA ou E i
der FILATURES DES 3 BUIBKKEH, 13 (14:18)
pel, gris, quelgues gri Dlone e bleu pour les
royures, £ olg, de 3 mm, de diim,, fermeiurs
plinnlbre,

POINTHE EMPLOY ER, — Polnt tolle @ ler rg o
m. e, * 1 m.endr, [l dl'\'unt. 1 'm, ul!_ﬂlﬂi‘l' ]
Venv,, (1l derclére, *, Répéter de * & *, Termi:
ner pir m. M Be g o Ceny, du by} i i
* 1 menv., [l derrlére, 1 m, gligeée & l'env.,
fil devunt, * m. lig Répélert oujours ces 2 rgs.

Fuuanes obies anglulsed i N de m, div, par 4,
fer pi ¢ (endr, du trav.) *® danendr, 1 meny
. lufpﬁu-r die * b * pur toul le n-F, Borg 1 %
2 mendr., 1 meny,, 1 mendr, ®* Répdrer Lo
jours ces 2 rge

Akl Fp

BOHANTILLON 1 Lo pulgt tolle delt donner 14 m. pour 4 cm, de
1uli|1|'|| ot 24 rgs pour 4 om de hout,
@i fuanes o6tes nngloines dolvent donner 12 m, pour 4 em. de lorge
BL A6 g pour 4 em, de haut,
BXECUTHON, = DOH @ Monters 164 (108-182) m. uvec la loine blanche
bt Lile de ln fagon suivanie au point tolle ¢ 4 rgs blane, 4 rgs bleu,
r[uu blane, 24 n!a Krin, 4 rge blane, 4 rge blau et 4 rgs blane, Prendire
In luine gretae ot fadve 1 g oondr, e I'emidr. du trav, en rép. régul, aur
ol g 10 (12:14) dim. (1l st néoresealre de falre dos dim, aprés fe point
tolle, lew faunaos oOtes uhilalaes Elargissant le travally, On a 144 (150.
IGH{ m, Continuer tout drolt on fousses ebies nnglafses en commen.
unt pur 1o veeand v pulsguon est sur eny, du tray, A 48 (38.30) cm.
de haut, tol, former les emmafich. en rab, de chaque coté tous les
2 l:H" 20X 2 et d X1 o 1 reste 120 (138-180) m, Trav, tout drolt jus-
qivn 60 (01.08) em. de hout, tol, Blalser alors les dpaules en rab, de
chaque cOtd tolu lon 2 rgu : 4 x B ot 7 m. (6 x 8 m —4x10et 11 m,),
Il veste 48 m. que l'on rab, en 1 fols pour I'encolure,

DEVANT : Monter 108 (182-198) m, avee la liine blanche et trie, au
it tolle ravé de In méme manidre que pour le dos, #oll pendant
B vgh. Prendre o laine grise et foire 1 r¢ endr. sur Pendr, du trav, &n

rdp, tdgul. sur ce rg 12 (14:18) dim, On & 186 (108-180) m. Continuer
tout drolt ¢n fuusses cotes anglalses, A 38 (38:30) em, de haut. tot.
former les emmuanch. en rab, de ehague cotd tous les 2 rga : A, 6 x
at 2 % 1, I reste 120 (188-160) m, Trav. tout droit. A b8 (88.81) em.
de hout, tot, former loncolure : vab, les 18 m. centrales et terminer
ohugie partle wép. en rab, obLé encolure tous les 2 rga : 2 x4 8 x 2
et 3 x 1 m, HEntretemps, § 01 ( ) em. de hout, tot., blalser 1%é ule
on b, cOté emmanch. tous les 2 iga @ 4 % 8 ot 7 m. (A x8 m.—4p: 10
et 11 m.), Fafre l'nutre partle en sens (nyerde.

MANCHES : Monter 70 (74:78) m. avee la luine blanche et tric. au
point tolle royé de lo méme manibre que pour le bas du dos solt pen-
dont 48 ygs. Prendre lo lalne grige et falre 1 rg endr, sur l'endr. du
trav. en rép. régul. sur ce rg 8 (10-12) bugm. On a 78 (B450) m.
Continuer en fausses cOtes nnglolses on augm. 1 m. de chagque caté
toun les & rga, 17 fols (13:9) et tous lex B rigs 4 fols (8-12), On obtlent
120 (128:132) m. A 44 (40.48) em, tle haut. tol., former I'arrond{ en rah.
de uhuc][uuc-:ﬁl-:- lous les 2 rgn i1 x 4, 2 x 3, 17Tx2et2x3m i: x 4,
dxd dx2etdx3m —1x4 6x3 11 Xx2et6x3m) Il reste
200 me que l'on rab. en 1 Fols, Falre une seconde minche semblahlie,

(Sl e
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LES TOURNESOLS

Dessin 3 grandeur d'exécution d'un motif.
(Voir page 65 du journal.)

POINTS

A. - passé plat 1
B. - point de bouclette |2,
C. - point de tige 3.
D. - point lancé 4

E. - point de croix 5. - jaune moyen
F. - point de tige fan- | 6. - jaune foncé
taisie |7.-brun foncé

WARENE L CWRLIASEE W LN A PO,
facon 1o millen devant, s mmo]u
pliure de 1a paremoenture, '

Yo FETE IR R SR W TG B GOITERROnarg - 16 I
o8 plivces, o llgne de
I8 ponor eotte parpmenture bord & hord ot l'endrolt sur l'endroit

|1!ulq1 don, Plguer ot repomier ln couture ouverte, Aspembler
par o plghrs millew dos les deux plices parementure, puls

COULEURS

vert foncé

jaune clair

dea devints ot du eol, guer, ouvrelr ln couture au fer et
rnbnttre In parementura ?ur I'envers, en pliant exactement
aup In plgOre. Pomsor un faufil & 1 em, du Bord of repasser
& In patte-moullle Rabnttre ensulte In parementure du bas
du manteau sur Venvers, faafller, et aggembler ln pare-
menture g haut b oelle du bna pnr des points coulés falts
entre deux petits remplis, Aprds avolr blen aplatl au fer
ot A In patte-rmounille, falre aur Pencrolt une plaQre-garni-
ture tout autour du col et des devonlbs,

Maneches, — Asdombler dessus et dessous manches par
dos platres, Reposser les coutures ouvertes. Terminer le
bns ¢des manchos b bonne longueur par un rempli cousu
i points de ehnusson. snns percer sur l'endroit, Poser Iez
maunehes cdons los ontournures, le cté le plus dchancr
devont, Déplneer la manche aprés cssayoge sl nécessalre,
i:mu plauer, Le droit £l de In manche, donc le dessus, doit
oijours venlr en prolongement de In couture d'épaule.

Flnlilons. — Falre des boutonniéres brodées au devant
drott, & Vemplacoment Ingdligué sur le patron, et coudre dea
boutons en vis-h-vis, La seconde rangée de boutons eat
oatiche, Arrondir le manteaw aprés l'avolr boutonné, et
erminer le bns ]imr un rempll cousu & points de chausson,
sang percer sur endrolt,

Repnsser solgneusement le mantenu avant de le doubler,

Doublnre., — La doublure est coupte sur le méme patron
que le tissu, mals en supprimant les seseementuces, Elle est
naspmblée de 1o méme facon, puls posss cong le mantesy ol
pllo sora cousue & potite points de oObé tout autour ey A

longs polnts sur les coutures de cdHteés et de manches,

. R/

Schéma du patron
du pull-over classique
et confortable,

(Voir page 21 du journal)
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schéma du patron tie la veste -;'r:.iur d-m'n'e.l
(Voir page 21 du journal.) -

FRAICHE ET JEUNE
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VIVRE AVEC

SON TEMPS

Vﬂus habilleriez-vous aujourdthui,
sl wous l'aviez dans wvolre
penderie, avec la robe que

portait votre mére en 1925 ou votre
grand-mére en 18057 Alors, pour-
quol wvouloir absolument faire le
ménage ou la lessive avec les pro-
duits et la méthode dont elles
usaient a leur épogue T

Etre de son temps, c'est avoir
l'esprit ouvert au progrds et y par-
ticiper, sinon en inventant amélio-
rations et nouveautés, du moins en
contribuant a leur vulgarisation et
& leur succés, en acceptant de les
expérimenter et d'en bénéficier.

Si nos aieules passaient de 5i
longues heures aux nettoyages de
la maison et aux travaux culinai-
res et ménagers, e'est peut-étre
parce que, disposant de plus de
loisirs que nous, elles pouvaient
consacrer plus de temps a leurs
occupations domestiques, mais c'est
surtout parce que leur outillage
plus rudimentaire les ¥ econtrai-
gnait.

Se tenir an courant des nouveaulés,
c'est s'épargner maintes fatigues
inatiles

Foires et expositions, cinéma, ra-
dip, télévision, et magazines pené-
trant spus ung forme ou upe autre
dans ' la_plus modeste maison du
plus isolé des villages, nul ne peut
désormais ignorer ce gui se passe
dans le monde.

On congoit encore gu'une mena-
gére n'accorde qu'une oreille ou un
regard distraits & des eévéncments
politigues lointaine et ne s'intéresse
que médiccrement a ce qui se pas-
se aux antipodes. Mais lorsqu'elle
entend vanter les mérites d'un nou-
vel appareil ou d'une nouvelle les-
sive et gue, de tous cotés, la pu-
blicité aux mille voix la contraint
4 en retenir les noms, serait-elle
excusable de ne vouloir 4 aucun
prix en faire l'essal, si cela lui
est possible, ni chercher dans guel-
le mesure ces objets. pourralent lul
rendre service 7

NWous wous avons déja longue-
ment parlé, dang leg nw 508 e 600
de toutes les nouveautés gui faci-
litent l'eniretien des sols par-
guets, dallages etc.. Ces nouveau-
tés englobent aussi blen les déca-
pants liguides que les vitrificaleurs
de sol et les encaustigues au sill-
cone.

Ces derniéres donnent peutl-Gire
un brillant moins éelatant que les
autres, mais ce brillant résistant
4 l'eau est trés durable, Avec les
unes comme avec les autres, le tra-
vall n'est plus que jeu d'enfant sl
on posséde une cireuse électrigue.
Mals ne savez-vous pas que dans
les grandes villes, on peut louer
une ecireuse & la journte ou demi-
journée 7

Pour l'entretien rapide et cou-
rant, pour les raccords de beauté
des sols, connalssez-vous les en-

N G2

caustigues en poudre 7 Leur bril-
lant n'est pas durable, mais leur
emplol est si rapide gu'elles pré-
sentent aussi leur Intérét,

Pour les linos, plastigues, caout-
choue, carrelages 11 existe aussi un
bLrillant & passer rapidement sur
chiffon humide.

S'agit-il des meubles T mémes fa-
cilités, Toute une gamme de pro-
duits d'application rapide et aisée,
existe pour les meubles vernis, ci-
rés, lagqués. Méme pour le nettoya-
ge des boiseries, une creme qui
s'emploie sans'eau, sur un tam-
pon de tissu ou de coton permet
de leur rendre leur netteté sans
attagquer la peinture.

Pour les vitres, glaces, miroirs,

on fait un produit qui se vaporise
A l'aide d'un pulvérisateur et dont
I'application, suivie d'essuyage & la
peau de chamois, n'exige gu'un
minimum d'efforts,

L'argenterie ? Un flacon & large
puverture dans lequel on trempe
les couverts. On laisse sécher, on
essuje & la peau de chamois. Clest
tout, Maiz on peut aussi adopter
le systéme de la plaque d'alumi-
nium pur, placée dans une cuvette
en émail ou en carton bouilli, ou
un.évier de céramigue — sur la-
quelle on pose l'argenterie & net-
toyer, On verse une solution bouil-
lante de cristaux de soude et on
rince aprés guelgues minutes de
trempage. Finis les longs astigua-
ges, au blanc d'Espagne, et & 1'huile
de coude.

L.es tapis exigent des soins con-
tants. L'intervention du spécialiste
qui vient les nettoyer sur place est
cofiteuse; la dépose et repose pour
le lavage en usine sont nécessaires
périodiquement, mais ne peut se
faire, vu leur prix, gue tous les 4
ou 5 ans, Dans l'entre-temps, leur
entretien était difficile, rhals on
peut maintenant les nettoyer, soit
4 l'aide de poudres spéclales qui
g'emploient sans enu et & froid,
goit & l'aide d'un liquide & base
d'extrait de fiel gui s'utilise au
tempon d'étoffe et doit &tre' sulvi
d'un ringage & l'éponge humide,

La lutte contre les parasites bou-
leversait, au printemps et & l'au-

. tomne, placards, malles et pende-

ries, sang que les résultats corres-
pondissent toujours & la gomme
d'efforis fournis, Maintenant, il suf-
fit de brancher une lampe électri-
que pour faire sublimer un compri-
mé d'insecticide et on est certain
gue les vapeurs, mortelles pour les
larves comme pour les adulles, pé-
nétreront les moindres coins et re-
cojns, sans en oublier aucun,

Chaque Age a ses soucls, ses dif-
ficultés, mais aussl ses blenfaits.
Le nitre est l'dge de la chimie
Nous aurions tort de nous priver
de I'aide efficnce gu'elle nous ap-
porte et de meépriser les facilités
qu'elle nous offre,

Andrée BRAIVE.
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J'al falt une tache d'encre sur un dessin orl
ul m'avalt rété avee mille recommandations
ouvez-vous m'aider 7

Vous pouvez enlever toute trace de cet a il
mals en agissant délicatement et sans vous ﬁﬁm.‘r :
ni vous énerver. Presser

Mélangez en
d'acide citrigue et de
Secouez bien le réeipient dans lequel vous aur
opéré ce mélange. Répandez ensuite un peu de ¢
poudre sur l'endroit taché, sans déborder celle-sf
Faltes tomber une goutte d'eau par-dessus et,
1'aide d'une1 aﬂu:&:u?‘. Dl:{d d'un ]h!tﬂnnet, Presse;
lépérement la poudre humide sur la fache, uim :
aiﬁsi absorbée, Surveillez bien I'opération etqdi,s
la tache aura disparu, séchez l'endroit humide a
un buvard propre en changeant le buvard ¥
ce que toute 'numidité ait &té absorbée. Jusqu

arties égales un peu de
% poudre d'acide  oxa

Une vilaine tache d'huile dépare une de mes
blouses en sole. Comment puis-je l'enlever 7

Poser l'endroit taché sur un linge blanc, dplié en
plusieurs épaisseurs, couvrez de poudre de tale,
puis posez dessus un papier buvard propre. Hepasser
au fer chaud, en déplagant le buvard au fur et &
mesure gu'il se tache, Continuez ainsi jusqu's ce que
la tache ait disparu. 3

Mon fils a fait une tache d'emcre sor un sac de
voyage en culr jaune. Existe-t-il un traitement pour =
Ia faire disparaitre ? .

Employez une solution concentrée, chaude, d'acide =
oxaligue, dont vous tamponnerez la tache, en sur-
veillant bien afin de ne pas exagérer le contact du =
cuir avec l'acide. La tache disparait, mais laisse une
place  décolorée.  Vous dewvrez donc recolorer cet
endroit. Pour cela, faites macérer dans 100 gr. d'eau,
10 gr.-d'écorce fraiche de bois dlaune, pendant 10 &
12 jours. Filtrez cette €au et appliquez-la, au pin-
ceaun, sur lendroit décoloré, en donnant plisieurs
couches répétées aprés séchage total, ceei jusqu'd
ce que vous aver obtenu le ton désiré. Encaustigues

ensuite et frottez au chiffon doux.

e D e N T L T e g 2 e |
MANTEAU 700, taille 48 (modéle de la page de couverfure) :
{lammé,

ca loli modéle en. olloman de sole sans boulonnage,
#p ferme por simple croisure, sous le col chile. Le dod 1
drolt avec une légére ompleur. Les maonches mankbed
l'dpaule ont des polgne!s ropportés. Poches bordéss, fenduss
vorlicalement, Mélr, @ dm75 en (m80.

DISPOSITION DES PIECES EUE LE TISSU




La salade se conservera fraiche
pendant deux ow trois jours si
vous prenez soin de Uhumecter
d'eau avant de le ranger dans
un pot de grés ou de terre cuite,
que vous couvrirer d'un torchon
de cuisine humide,

FPour nettoyer la rdipe, sans
devoir la laver, aprés que vous
l'avez utilisée pour rdper le
zeste d'un  citron ou d'une
OTAnge, VOUS POUVEZ ULOUS con-
tenter de la frotier avec une
brosse séche. Le reste posséde
de lui-méme la vertu de net-
toyer le métal et le contact de
la brosse augmentera cet effet,

G

Apriég un certain temps — sur-
tout si elles ont é0& souvent
utilisdes, cuillers et planchettes
en bois ont besoin d'un  net-
topage approfondi, cer, malgré
la savonnde de la vaisselle, elles
gardent un vilain aspect noird-
tre, pew appétissant, et, de plus,
elley congervent parfois l'odeur
o le goiflt des sfawces, ragoutls
tpicds, oignon ou ail, ete., avee
lesquels elles ont étéd en contact,
A oe moment, frottez-les avec
de la paille de fer, jusqu'a ce
Gque le bais soit de nouveau clair
el renouvelez le traitement cha-
que fois que cela slavdrera né-
cessaire,

N

Les olgnons — surtout rizsso-
lés — ne sont pas toujours fa-
ciles d digérer et mombreux
sont ceux qui — tout en aimant
ce légume — sont obligés de
s'en  priver, tout simplement
parce qu'ils craignent de ne
pas pouvoir les assimiler sans
ennuis, Il existe pourtant un
moyen de rendre Uoignon plus
digestible et pour cela, avant
de le rissoler d la poédle, dana

du bheurre, faites-le blanchir '

quelgques instants dans de Veau
bouillante additionndés d'une
pincéde de bicarbonate de
roude

Méme st vous n'avez
pas de placidre, vous
pouvez facilement con-
server des rondelles de
saucizzon coupd ou des
tranches de fromage,
de jambon ou de vian-
de, et ce pendant gquel-
que temps, sans qu'el-
les ne se desséchent.
Vous les élalerez sur
un plat, eén les dispo-
gant sur des fewilles de
laitue lavdes et dgout-
tées, Vous recouurirez
le tout dun linge hu-
mitde

Couper du fromage
en tranches n'est pas
toujours besogne ai-
sée, surtout 3'il slagit
diun fromage d pdte
tendre! Mals wvolel
un conseil : chauffer
la .lame du coulteau
et, pour cela, arran-
gez-vous POUr couper
le fromage prés d'une
aource de chaleur —
la cuisiniére par
exemple — & laquelle
vous  chaufferez lé-
gérement la  lame.
Vous wverrez comme
Vopération sera fael-
litde !

b

L'¢tain &¢ fernit fa-
cilement et vouws ne
pouvezr le trailer com-
me de lo vaisselle or-
dinaire pour lui rendre
gon delat mat, Vous le
frotterez tout simple-
menl qUec und potmme
de ferre, encore  wn
peu lerreuse sl possi-
ble, apris qguel vous le
nelirer auee un L'hl”nrl.
de laine douce

=

Un instrument trop
souvent méconnu de
la ménagére, c'est la
paire de cisequxr de
cuigine ! Et pourtant
nombreur sont les
services qu'elle rend:
couper menu le per-
sil mis en tasse; di-
viser en  trongons
poireauxr ou rhubar-
be; parer un arti-
chaut en égalisant le
haut des  feullles;
Gter les oules et ard-
tes extérieures d'un
poiason, ele,

We 422




Tris élégantes et
cependant assez
simples pour é&troe
faciles 4 porter en
toutes circonstan-
ces, volel quelgues
modéles de robes
de printemps et
d'été qul vous fe-

ront plalsir...

720 D |

bnulgn:.‘:u‘vg'u ‘A‘;\'}:lhw. la robe de lalnage ou do shanlung oal

ment arrondi des m-,-, BUr une poite qul colncids avee lo mouve.
col ligirnm'mﬂ? o0 8ouvrant dans le houl do la jupe drolte,

drefles dcouridan Np.& encadre l'sncalure en pointe. Manches

FAEHES par une C::rl 8 polgnet Ampleur douce du corsdge

Im?5 on Omo0 ure recouverte. Méir. : Zm50 on Imd0 ou

721, J

mmuﬁ‘t‘; G}“Pfﬁl-mhﬂ on surch imprimé & potits dessing de cra-
P et :I‘-‘ﬁ& a;l linséo toul autour, Lo corsage légdrement
volants 11“;5“ 0 largos revers et d'un col bordds do patils
cHultes Enutu;.;qdqol;o &:l:h::;m&:vbuﬂn nﬁmlu-mnn'ludo: hautes man-
i : o Uasu a taille, compléléa "
nogroe neoud ot doux pans scuples, Métr. : 5m en D’:nEU. s

T4, Rebs de aote nalurelle & gros
poln blanes gur fond beige. La jupe
®0l auscuplie de plia auverls; eare
83%e souple également, ransotrd
b3 taille par une colniure garsalet
° grosegrain, omdbe d'un noolid
E;r'"' Flastron {norusié par une dou-
lo piglire dans le corpage ol ache:
Ld' d'un large ecol souplement rd- 221
attu. Manchetlon lorges cu bas

724, Bouple robe de
jorsoy ou de lulnaaﬂ
iréa ouverle au k-
vanl, par un  décol-
lotd  pointu  encadrb
d'un ol qﬂmu!w:, qul
a'achéve rion dans
la nuque pour dégager
1o boulonnage du doa,

des monshey (rols-quarts, Le mbmo

. | M a
:lmlqu peut bire trailé en HAEK mﬁm{‘t:lb:h.mgmon- 124
N, e "qui lul donme un aliel nbon qul dégagent le Patron.

qu
W diffgrern, Mbir, : 4m en Om0, poignet, Ju drolle larrl::sn

Intuard o roms
:'m!l:T "Llilr. I ?.m;ll
an  1mAl.

Lo mode do pale-

ment  est Indlgué
page 70,

; anne, Le
T8, Robechemisler on fssu uni, lainags: wi: :: ggl"mu. pro-
dovant eg) ereied, orn dun duui’:]ﬂ boulonnad Groupas de plin
Mgb et pannecu plal au devant do la jupe. MISARLC carrire,
Inerusigy ﬂlp‘i'll.lulsut 4 'ampldcoment ol lorman Pﬂl' .dﬂ jan coniros:
|um"|““ﬂ‘-hnl alal et plis oy dos, Celniure o oulr

k. Midr, : ,llm on ImdD cu 4m7s en 0.

{ établls pour foille 44.

Ley mélrages de ces modiéles so0

P Ne 62
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oufons
DARTRES _ mewé

essayez |'

F'RECIEUSEHDEPENEIEI%
dont I'efficaciie esl
consacrée par une lon.
Que expérience, Eczd-
ma, boutons, psoriasis,

Faaay

Rhar valrs Werelipy
rands Magajin,

on un elin. deeil, en iy
s:EJ: risque, yous dé- i‘.&‘i‘n.":“'"'"u dartres, acne, deman-
faites tOMLE couture, et geaisons, etc, ., dispa-

raissent en énéral
rapidemeant np:%s Plu=

sleurs applications de
* calte eau marveilleuse,
Ttes Phies, V. T3 P-dla9,

Jérachex boutons ou
ressiOns, oOuvrer
une boutonniére

245°
démontezr un wvéce.

ment, décOupes papiers, plastiques, etc,

pOUELES GROS TRAVAUX ﬂ“u'”_"“n'

—

e
¥

elle n’hésite pas

sur le choix

d'une méthode

de protection mensuelle

i,

Comme tant dautres femmes modernes, elle a choisi TAMPAX
depuis longtemps. La méthode de protection mensuelleinterne
offre tant d’ayantages gue les millions d‘adepres de TAMPAX
comprennent difficilement que l'on puisse en tolérer d’antres.
Alors pourquoi différer la décision’ TAMBAX 2 Peut-étre la
réponse est-clle que vous ne l'avez pas essayé. Vous pouvez
lire et relire qu’il est confortable et commode, qu’il empéche
toute odeur de se former, qu’il est facile de s'en débarrasser,
que son tube applicateur est pratigue. Mais ce ne sont gue
des mors. Pour apprécier réellement TAMPAX, il faut 'essayer.
Vious découvrirez une fois pour toutes ce gue peut éere 1'exis-
tence sans ceinture et épingles pendant les “jours difficiles”.
Choisissez dés aujourd’hui le modéle qui vous convient.

o e e

‘demandes la boite d'essal :
de cing TAMPAX modéle Eepulier i
contre 100 I'rs en timbres adresscs i
avec co bon, & TAMPAX La Garenne :
1
1
1

I O T e w4 w1 =

2 mediten
RLGULIER pace aliierpion narmale

o e e e e o

SUPER powr wae plur grande alonrptfon. TAMIAX-TRANCE LA G*RllNN'E (SEINT)

Le role primordial
du foie

On ignore, en général, l'importance et la
multinlicité des fonctions remplies par le foie
dans iI’cm-gani:-‘-r'm: humain. Aussi, un mauvais
fonctionnement de cet organe et la paresse
de la glande hépatique sont-ils a la thﬁ(:l.LlL"
beaucoup de troubles digestifs, de mnls:mr:s
de Pintestin et de Vestomac. Une cure e’ Hé-
pascol Frangois, extrait de feuilles fraiches
d’artichaut, décongestionne ct stimule le me
et atténue graducllement cortaing malaises
d’ordre digestif, . 2587, P18 129,

0L FRANCOIS
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1 725 LA ROBE DROITE da siyie
robe-manieou, qui veus permelirg

de « sortlr on lallle s sl on lal-
\ nage ou en alpaga, ornda de

découpes allongeant e corsage
ot formant des rabats de pochens,
La petite martingale qui barre lo
dog el golle qul se boucle au
dovani soni prises & mbme loo
chtée, Manches talllour coupdes
pouu le coude, Mélr.: 3m en 1md0,

— 4 —

726. LA ROBE CLOCHE, rche-manteauy
de style princesse, est en lainage foncé :
vort olive, marine ou gris, passopoilé de
blanc & l'encolure, au bord des pochas
ainsil gu’au bas des manches. Boulon.
nage simple sur foute la hauteur du mo-
déle. Coutures’ mentantes refolgnant les
emmanchures. Epaules prelongeant les
manches, Métr. : dm en Im40.

727. LA ROBE A PLIS SOUPLES, rohe-
manteaw olle aussl, de ligne princessa
est en lainage clair et élargie de plia
creux mon  repasids s'cuveant ‘scus log
hanches. Col rabattu. Poches verticales
dissimulées dons les coutures et bordées
de rabats. Les manches montées légére: |
ment & l'épaule sont droites el dégagont
le poignet. Métr, : 3m25 en Imd0,

728, LE MANTEAU A EMPIECEMENT sl
en lainage wif ou clair, de astyle aspart
accentud par les piglres larges qul sou-
lignent eol el revers, bords de poches
al ligne d'emplécemont, Les manches for-
ment l'épaule ot sont largemsnt évosées
vers le bas. Métr, : 3m25 en Imd0.

72, LE PARDESSUS FRINCE DE
GALLES, rés printanier, ast de
couleur pastel, Légdrement éva-
86 vora le bas, il se boulonnes
au milisu du devant scus petits
col et revers classigues. Mans
ches mentdes & I'épaule ot or-
néen da poigneis. Les coltures
montantes  sonl soulignées de
piqares gollier eb garniee de
paltes bordont les gualre . po-
chen. Métr, : Im25 en lmd0.

730, LE MANTEAU DE VILLE,
en lainage pastel, est de lgne
acuple, [ermdé par un seul bou-
ton sous l'encolure carréde sans
col ni revers, Une patte décou-
Péo  mert au bautonnoge et
maintient deux pinces non cous
aues. Poches fenduss varticale-
meant, Manches tubss au mon-
tage  classique, dégageant la
poignol. Métr. : 3m25 en 1md0.

NOS
PATRONS-
PRIMES '

Volcl loa moddles qus neus
avons  sdlecllonnds  pour  vous
colto momalne ¢l donl wous pour-
rex oblonir les patrons & des prix.
wuogllnnmll. AL

ROBE 720

(page 233).

paur lallle 44 55 piix -
E‘ﬂ“;ﬂ* 280 on {mdd ?u.,{g#ﬁ'
ROBE T2 33). Pa
hﬂllr tallle u[w. h?: ;
-nl dm on Im
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Quelle femme ne se retrou

ve, & chaque enirée de saisom,
animée du méme’ désir de se renouveler en rencuvelant
au moins qu?lques éléments de son vesliaire 7., Pour
vous donner l'occasion d'élre élégante cf dans le goilt do
printemps nouveau, nous avons réuni tout un choix de
modéles plus charmants les uns que les autres... ;

8w

731. LE DEUX-PIECES ceinturé en oftoman da

compose d'une jupe souple léghrement froncée & hlzdtt;llcp::tg'u::
jaquetie & coutures lournantes boutonnés cu devant sous uR ol
classique et de trds lins revers de forme grocieuse, Les poches

fandusa sont bordées d'un passepcll. Manchs trofequar
polgnets fendus. Métr, : 3m25 en 1m40, z % gate

NOS |
PATRONS |
GRATUITS J

DANS LE SUPPLEMENT : Le
patren pour laille 6 st 12 zns du
MANTEAU FOUR FILLETTE 70l
présentd sur la poge de couver-
ture.

ENYOYE SUR DEMANDE : Le
palron pour taille 48 du MAN-
TEAU 700 prdsentd sur la page

de ecouveriure (voyex page 28 la _.h
deacription du modble). Métr. : "',‘!,'l
Am75 en Omd0, 5
Nous pricns nos lecirices de £ byt
Joindra & lour commande 25 fr. . e
on timbres poste alnsl que le bon | P
spécial & découper page 24, 732 & s
3 H
J B o L n 3 : A
732, LE DEUX-PIECES AMINCISSANT, en 733, LE DEUX‘FIECES SQUPLE,
loinage blow marine omé de passepeils  léger, est omé d'un emplice »
blanes, combine 'aisance d'une jupa droils  rabats boulonnds sur les -

dlargle de plis rends avee la {lnesse d une  lures montanies !

aquetie Irds bludide @ décolletd trlongu. . lentes sur les hanches, Jupe

alre, coutures montantes se rappeochant ,

our los hanches, poches verficales dans la

bap el horizontales & la carrure. Métr, :
228 Im25 en lmd0,

Les patrons de « Femmes d'Aujourd'hul » vmn Iliﬂllﬂm" d'u“
s en toules clrconstances, i




POILS
SUPERFLUS

disparus en 3 minutes

AL ¥ A

Essayez cette nouvelle méthode

Pius de graltage doulourcux avee e Fasoir
qup fan repousser les poils plus vite - Une
¢ application de ln créme Veet - Laisses
3 miutes = Lavez & l'eau’ - Vet decourage
weritablement la repousse. Utiliser Yoel, 1o
plus moderne des dépilatoires.

Veet

Créme dapliatolre raplido

Toutes pharmasion sl parfumaring
# lwba |BS fromcs == Grand models 275 francs

Ce Reméde Calme les

Hémorroides

Les dema inpenisons el inflammalions
des Mémorroides sonl soulngiées par
une premjere applicalion du awime
Yujie II:-u:u din Dr Aiol of vous reliony oz
1" |p|| crment tant |,||«|r| T.cx liudles
1|r-i |:|11||r|1| s de l'»q’l!hhlll

i = cualment
Liannent, Follos un osxnl.
ik 1oy |4|:|||'||1'|4;i--\. (11 I||||| 4
el slppositolres, PALE

VEGEBOM . D #ist

Hommes, Femmes
et Enfants Amuigrls

Commen! ragagner * \
plusieurs kilos ot das >
musclos solidos.

Teos lioiiiies,
enlinls qul  api
penvenl  roel o
el Jole doe viv r
'hdle ol b ol

ilofrl Lauld le pnisl
ol lis I\lj'u|r|‘|l-|l'-| Turil.

HE gon ol

| rlinlng dpron- g
vienl i dn prenddeos e
cerlolong  Feplslon, s
PASTHLL S IS5
cnreabdes e soere sonl ogedalles O
peremndleds, Lslles combheaanenl  seiis e
Toppan conceniees Jes Vilwnlnes A
el I ele PPlille ol fole il BAELIE,
il fer of golres e begincanls Lond=
fies, Atvols ol suppelng, pouvole
Tordifhant augimncnte & vollic Mo Lol
does Pastillvs Jessel.  IEn yenleg en
I, LS LR I (T

Pastilles JESSEL

d lévres de COTY

tient toute la journée,

le rouge

Brillant, lumineux et souple,
il rend vos lévres
plus douces et plus attirantes encore
Six teintes rodieus

le tube 225 Francs.

POUDRE CREME DE COTY
le maquillage complet
et Instantand
qui donne toute sa valeur

au rouge d livres.

indélébile

indélébile

Phate Maolinagrd

ABLICIS




Fournitures : 60 gr. de Cordonnet 8 fils
No 50, 5 aig. No 1%, 1 crochet No 10.

Polnts employés, — 1 mend, = 1 maille
endroit.

1 mt. = 1 maille tournée ou prise par
par derriére,
1 88 = un surjet simple, soit, glisser

I m., trie. 1 m. end. et jeter'la mi glissée
au-dessus de la m. tric

2 m.ens. = 2 mallles ensemble 4 'endroit

1 gd. = un surjet double, soit, glisser
1 m,, trie, 2 m.ens, & l'end, et jeter la m.
glissée nu-dessus des 2 m, tric. ens.

tric. 3 de 1 m, = tricoter 3 mallles de
1 maille, soit, tric. la méme m, une fols
& l'end), une fois & l'env. et une fols & l'end.

1 ). = un jeté

Exécution, — Le napperon se compose
de B grands motifs, 3 petits motifs et diver-
ses Gtolles crochetées.

GRAND MOTIF

Monter 8 m,, c'est-d-dire, 2 m, sur cha-
cune des 4 alg., trie. en rond avec la e
alg, Répéter chague tour 2 fols par aig, Les
tours non Indigués se tric 4 l'end. Lorsgue
2 jetés ge guivent dans les tours pairs (end.)
trie, le Ter 4 l'end, et le 2e & l'eny.

ler tour : 1 m.end, 1 J. Répéter done

cech 2 fols par alg. = 4 m, par alg,
de tour : 1 mend., 1§, 1 mend, 1 §.
Ge tour : 3 fols @ (1 mend, 1§ puls
1 mend

Du Ge au 8g tour y compris : envers,

Be tour : 1 s, 1 mend, 1 §, 1 mend,
14, I mend, 2 m.ens,

1le tour : 1 a6, 8 fols ;
puls 1 J., 2 m.ens,

13e tour @ 1 8.8, 4 fols :
puls 1 mend, 2 m.ens.

1be tour ¢ 1 548, 2 mend, 8 fols : ¢ 1§, 1
m.end.) puls 1§, 2 mend, 2 m.ens.

17¢ tour : 1 88, 3 mend, 3 fols : (1 ],
I mend) puls 1 j, 8 mend, 2 m.ens.

10e tour : 1 66, 4 mend, 3 fols : (1§,
I mend) puls 1 4, 4 mend, 2 m.ens,

(1§, 1 mend)

(1 mend, 1 §,)

Bos dimenslons blen étudidos permetient & co' moddle, qul mesure Im05 sur OmSS, de servir
do chemin de fable ou de gamiture do bullel, do drossclr, do dessus do plans, stc.

Dans un reclangle linement denteléd, s'lnscrivent de gracioux mollfs flewurls, irés décoratils,
qui encadrent de Jolies rosaces ajowrdes, Le fond & rdseou trés serréd s'ornemaente d'un délicat
travall do feullles of do brides. r

2le tour : 1 58, 5 m.end; A fois
meend.) puls 1 §5,8 mieend., 2 mens.
23¢ tour : 1 55, 6 mend., 3 fois : (1 j,
m.end.) puis 1 j., 8 mend., 2 m.ens.

e tour : 1 85, T mend, 3 fois @ (1 §.
m.end,) puis 1 j.,, T mend, 2 m.ens.
2Te tour : 1 88, 19 mend,, 2 m.ens, 2 |,
20e tour i 1 55, T mend, 2 m.ens, 1 55,
§ m.end, 2 m.ens, 2 j., 2 mend, 2 j.

(L j.

— —_

—

dle tour : 1 88, 5 m.end, 2 m.ens., 1 88,
4 mend, 2 mens, 2 §, 1 m.end, 2 m.ens.,
24,1 ss, 1 mend, 2 j.

33e tour : 1 55, 3 mend, 2 m.ens, 1 8.8,
m.end,, 2 mens, 2 J, 1 mend, 2 m.ens,
Jo 1 as, 2 mens, 2,1 ss,1 mend, 2§

[l

dbe tour : | 58, 1 mend, 2 mens, 1 58,
2 mens, 2§, 1 mend, 2 mens, 2§, 1 a8,
2 mens, 24, 1 88, 2 mens, 2 ], 1 g8,
1 mend, 2§,

A7e tour 1 1 s.d, 2 mens, 2 §, 1 mend,
mens, 2 §, 1 88, 2 mens, 2 §, 1 88,
J, 2 mens, 2 §, ! 88, 2 mens, 2 J,
1 a8, I mend, 2 §.
de tour : 2 meens, 1 mend, 2 mens,
Vo 188, 2 mens, 2 §, 1 38, 2 mense
Jo b mit, 1§, 1 58, 2 mens, 23,1 54,
m.ens, 2 §, 1 88, 1 mend, 1 J.
dle tour : 2 mens, 2 §, 1 5.8, 2 mens,
20, Ves, 1ad, 14, 1 mt, 1], 1 mt,
1J,1mt 14, 1ad, 2 mens, 2,1 as,
2 mens, 2§ 1, a8,

4%e tour : 1§, 1 8.8, 2 mens, 2§, 1 a8,
1 H.d-a 1 ju 1 m.und.. 1 J.p 1 mlt'l 1 j'l
mend, 1§, 1 mt, 1 §, I mend, 1 J;
mt, 1}, 1 mend, 1 J, 1 ad, 2 m.ens,
§, 1 8.8, 2 mens, 1§,
480 tour : 2 mens, 2 J, 1 88, 1 ady
fols : (1 §, 8 mend, 1 §, 1 mt) puly
jo @ mend, 1 §, 1 sd., 2 mens, 2 J,
0.5,

Ll

BS — b3

1
1
2
4
1
1

]

47¢ tour 3 14, 185, 1 sd., 310is: (1 4.,
5 muend,, 1 4, 1"m.t) puis’l §, § mend.,
14, 1s8d, 2 mens, 1]

49 tour : 1 sd., 3 fols : (1 §, T m.end.,
1j,1 mt) puls 1 4, 7 mend, 1§, 1 sd.

Sle tour : Décaler de 1 m. vers la droite,
c'est-d-dire placer la lére maille de cha-
cune des 4 alg, sur l'aig. précédente, puis &
d fois : (1 {., 8 mend, 1 §, 1 mt) puis
14,8 mend, 1 j, 1 55

52e, 53e, 5de ol 55e tours ! endroit,

Achever avec le crochet de la fagon sulv,
+ prendre 1 maille sur le crochet, jeter
le fil sur le crochet et le tirer & travers
cette mallle, 1 mallle chainette (m.ch.).
Reprendre depuls +, Achever le fil,

Tricoter encore T grands motifs de la
méme fagon,

PETIT MOTIF

Monter 8 m. done 2 m, sur chacune des
4 nig. et trie. en rond avec la Se aig.

ler tour : 14, 1 mt, 1§ \

3o tour : 1 §, 1 mend, 1§, 1 mt, 1],
1 m.end, 1.

Be tour ¢ 1 4, 3 mend, 1§, 1 mt, 1§,
3 mend, 1§

Te tour : 1 J,, 11 m.end,

Pe tour : 1§, 1 mt, 1], 11 mend

e tour ¢ 1§, 1 mt, 14, 1 mt, 1},
1 mt, 14,188, 2mend, 1sd, 2 mend,
2 m.ens,

130 tour : 1 J., 2 mens, 1§, 1 mi, 1§,
tele, 3 de 1 m, 1§, 1 mt, 1 3, 1 88,
14,1 88,1ad, 2 mens

15e tour ¢ 1 f.. 2 mens, 1},
14, 5 mend, 1}, 1 88, 1 i}

1ad, (Sulte page 64)
M 422

2 m.ens,
{1 T B 1



produit sain,

rendra vos plats
cncore plus Gins!

ATTENTION : Délayes toujours MAIZENA dans un liquide froid, et conformez
vous SERiCtement aus proportions qui vous sent recommandecs. Pour cela,
demandez 4: MAIZENA, service B, 19, RUE DE BERRI, PARIS-Be, le nouveau
recueil de conseils et de recertes (réalisé par FTRANCOISE BERNARD) gui vous
sera adressé gratuitement, (Joindre 30 frs de timbres pour frais d ‘envoil.
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LA CORDILLERE

DES ANDES

(Suite de la page 18.)

— Ne pensez-vous pas que I'alpi-  cloudine ven der Sirasion,
nisme & trés haute altitude puisse champlonne belge de aki, lera
constituer une épreuve trop dure partle de 1'expédillon.

pour une femme? Votre mari ne

craint-il pas que les femmes de l'expédition solent contraintes
d'abandonner ? C'est une expérience qui n'avalt jamais été tentée
4 ma connaissance.

— En effel. c'est la premidre fols rtu‘on volt une expédition
mixte qul rompte cing {emmes (exception falte pour l'expédition
féminine dcossaise & I'Himalaya en 1953). Mais mon mari a remar-
qué gue les fermmes sont souvent aussl résistantes que les hommes,
Il estime méme que dans beaucoup de cas elles lo sont davantage
(je parle des sportives, naturellement), ear elles ont une volonté
tenace; elles veulent arriver; et, d'autre part, elles connalssent la
limite de leurs forces e! savent jusqu'oll elles peuvent nller,

Etl elle njoule avec un sourire :

- Le sexe faible n'est pas mussi falble qu'on le erolt générale-
ment
En effel, nous en avons souvent la preuve el nous ospdrons,
me. que toutes les femmes de l'expédition réussiront bril-
at ertte difficile performance. Elles auront benucoup de
choses passlonnanies A nous raconler quand ellea rentreront.

— Nous avons tant parlé de celle expédition, nous dit
Mme Lambert lorsque nous la quittons, nous y avons tellement
travalllé que je n'arrive pas encore A crolre que tout est prdt,

ain, Je wvals quitter 'Europe; c'est mon premler grand
vorage Il e semble vivee un conte de (bes,, k

Seutditons que lea (#es de I'Aveniure necompagnent Jusqu'au

BauL du vayage ces Jounes (pmmen résolued;

Fernnnde FERON ot A. PELTZER.

Mad

¥
Des

Sulte do i poge 5100

lGe, 17e et I8¢ tours | endrolt,

Achever avec le crochel comme pour les gronds motifs,

Tricoler encore 2 motlfs de la méme [agon,

Assemblage. — Etlendre les deux séiles de motils selon lours
chr:-.ef-.nnm respectives, moulller et laluger sécher étendu. Assem-
bler les motlfs suivant photo. Crocheter des étolles & 8 branches
entre les grands motifs de la facon sulv, : 4 m.ch, fermer en
rond par 1 maille coulée (m.c.), # m.ch, 1 me, au bout de la
couture rassemblant 2 motifs, § m.ch.,, 1 m.c. dans le petit rond
de 4 mch. 8 mch, 1 me, au milleu d'un ebté du méme feston,
9 mch, 1 mc dans le petit rond de 4 m.ch., 8 m.ch,, 1 m.c. dans
le ereux du méme feston, § m.ch., ele.,,

Crocheter les petites étolles de 6 branches de la méme fagon
(voir phota).

Lorsque toutes les étoiles sont crochetées, étendre de nouveau

tout le napperon. mouiller 4 l'aide d'une solution d'amidon cuft
vt laisser sécher étendu.

N'ECRIVONS PAS - ECHIVONS
elle arquiesse elle acqulesce

i un haul-in-ﬂrnl
elle &étail jurée de... elle s'élali juré de..

la supperstition tion :
la supersti
de la fibrane n ¥

tin haut le corps

i : de la fibranne
e feu-roi
|
le fréne l: ':: e
celle monitre, on [avail cette T
cru perdue . """"'. -

des garde-malades
un géolier

perdue
des garde:




le verre 3 1eu

PYRE

n'est pas cher

Cocotte ovale
profonde

4L. 850 fr

330 fr

Plat
rectangulaire
1 1. 400
300 fr

-

Vous suss/. moderrnisez
volre ballerie de cuisine

elle n’a pas
un cou de cygne mais...

aelle a
de ces yeux!

LEE N

Le cosmétigue Ricll's satine et allonge les cils
en un instant, Alors soyez celle dont on dit
pvec admiration @ dans son visage on ne voll

ue ses veux | Avec Ricil's vous serez shre

*avoir de beaux yeux, Maintendant vous serez
heureuse de le trouver en vente partout, dans
si Nowvelle bolte plastique, avec glice, brosse
el élui - propre, solide, discrétement elegante
i newvelle présentation de yvolre cosmelique
Ricil's vous ravira (idéale pour
le sac).
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RECETTES (4 personnes)
Lundi

Cervelle de beeuf meunlére ;: Faites trem-
per pendant % h. une cervelle dans de l'ean
salée que volus changerez fréguemment, En-
levez ensuite les peaux et membranes et
mettez égoutter dans un linge. Préparez un
court-bouillon avee 1 litre d'eau, 2 rondel-
les d'oignon, une petite carotte, thym, lau-
rier, clou de girofle, sel, poivre et un guar-
tier de citron, Faites bouillir pendant 15 &
20 minutes, puis mettez-y la cervelle ot
faites cuire 4 petit feu (l'eau doit frémir)
pendant 20 minutes, Egouttez, passez &
l'eau fraiche, égouttez et faites refroidir (en
serrant dans une mousseline). Coupez en-
suite la cervelle en escalopes gue vous pas-
serez dans la farine et que vous ferez do-
rer au beurre, & la poéle. Servezr les esca-
lopes aver une garniture de rondelles de
citron.et du persil haché,

Mardi

Tranches de veau & la provencale: Cou-
pex 500 gr. de veau en tranches fines que
vous ferez dorer vivement & la poéle, dans
50 gr. de beurre. Enlevez les tranches et te-
nez-les au chaud. Ajoutez un peu d'huile
dans la poédle et faites-y revenir un oignon
haché. Ajoutez le contenu d'une petite boite
de purée de tomate, un éclat d'all, sel, poi-
vre et quelgues culllerdes d'eau (ou moitié
eau moltlé vin blanc)d, Faltes culre, & cou-
vert, pendant 5 minutes. Rangez les tran-
ches de veau sur un plat chaud, nappez-les
de la sauece el garnissez-les d'olives ou de
champignons soutég @u beurre. Accom-
pagnez de noullles nu beurre,

Mercredi

Pudding de polsson: Nettoyez 700 gr, de
poisson (morue, cabillaud, nlglefln, eolin,
ete.), enlevez peaux et arétes et divisez-le
en parcelles, Mélangez-y 2 petlts pains ros-
pls, trempés dans du lalt et presséds, 2
olgnons hachés, 2 jeunes d'eeufs, sel, polvre,
nojx muscade, 50 gr. de beurre fondu et
2 blancs d'osufs battus en neige, Versez dans
un moule & pudding graisaé, Vissez le cou-
vercle et falte culre 1 heure au baln-marie,
Quelgues minutes aorés avolr enlevé le
moule de 'esu, renversez le pudding sur le
plat de gervice, entourez-le de rondelles
d'eeufs durs garnles de filets d'anchols et de
chpres et accompagnez de sauce tomate pi-
guante ou de sauce aux cApres.

Petlts ghtenux de tante Rosalle : Battez 3
peufs en mougse avec une plncée de sel et
aimutez-y. petit 4 petlt, sutflsamment de fa-
rine pour obtenir une piAte ferme pouvant
g'étendre au rouleau, Lalssez-la reposer
gquelgues instants, puls abalssez-la au rou-
leau & 2 mm, d'épalsseur sur une table far!-
née, Coupez en bandes de B em, de long sur
3 cm. de large. Au centre, faites une inel-
lon. Jetez dans la friture boulllante. Lors-
que les biscuits sont lé:ére?;m dorés, en-
levez-les, égouttez-les sur du papler ou sur
une grille (photo 1) et saupoudrez-les de
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\Corvalle de  beail ‘mll_.ll_.r.llf;'
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dis, paoin et bourrs| 1
Tranches ds veau & Ia pro
noullles au beurre |"] i
ulte |
8OMR 1 |
Jamben, pommes mutti

gucre en poudre. Servez-les chauds ou

froids,

Potage printanier : Faites étuver au beur-
re, pendant 10 minutes, % botte de jeunes
oignons et 4 pommes de téerre épluchées et

coupées en des, Mouillez avee 2 litres d'eau
bouillante, ramenez & é&bullition et ajoutez
alors ¢ botte de radis coupés en fines tran-
ches et leurs feullles bien lavées. Ajoutez
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encore une polgnée de eressonp

A etle et une d ' .

ge cerfeull. Faites cuire pendant 45 i sment & l'eau boulllante, Egouttez solgneu- Gratin de poule: A midl, vous aurez ré-
minutes. nnése:. remettez chauffer af njuﬂ? ::;‘;fnt. Puis mettez la rhubarbe dans une servé une partie du blane de la poule nff;-
ez un Peu de beurre et d'extrait de Sande céne. avee 1 tasse 4 de sucre et lalssez si que la chalr recouvrant la carcasse. Ha-
Jeudi i unﬂ rer. Etendez la pAte au roulenu, foncez- chez finement cette chair et mettez-la dans

ﬁmm;tmnuln & tarte beurréd, de 22 em. de un grand bol avee 100 gr, de jambon cult,
Bifiecks &  cheval ; Hachez quelanes v ml re environ, Plquez le fond et recou- coupé en dés, Recouvrez avec de la purée
oignons et faites-les revenir 4 1y SR b rez-le d'une couche de rondelles de bana- de pommes de terre additionnée de jaunes
beurr€ OU Markarine. Enlevez les olgnons et syeré. .1AN€S), mettez ensulte la thubnrbe  d'ceufs et de lait (ou de cyame) inog que
remplacez-les par 4 biftéeks de 100 & 180 o SUerée puis, de ‘nouveau les rondelles cou- de 50 Ar. de fromage rdpé, Mélangez bien,
que vous ferez cuire vivement ge ool Br.  pées de 2 bananes, Recouvrez d'un cercle  salez, polvrez et versez dans un plat 4 gra-
Sié en salant et poivrant & mi-cu| Jue  de phte que vous découperez au centre de tin beurré. Saupoudrez de fromage rlpé,
Meitez les biftecks au chaud et m;mmn- ‘g'?”iﬂﬂ i pouvoir replier les pointes & 1'ex- parsemez de parcelles de beurre et faltes
re 4 2ufs dans de I'huile, un & tto.  lewep's (voyez la photo). Dorez la plite & gratiner pendant 25 minutes. S vous cocre

b

un. en arro-  l';:uf battu ou au lnkt et faltes cuire 35 mi- un peu de sauce aux champignons de midi,

SAN

d'huile bouillante le jaune de l'ceuf nutes & four chaud. Lalssez refroldir avant vous pouvez l'ajouter & la préparation gqui
n'en sera que plus moelleuse.

qu'il soit bien cuit. Parez les ®ufs et de dé I
déposez-les sur les biftecks. Entourez ceux. i
¢l des oignons et de purée de pommes de

terre,
Yendredi

Coguilles de fole de rale: Faites pocher
le fole pendant 3 minutes dans de l'eau fré-
missante (préalablement bouillie 15 min,
ivec oignon, carotte. thym, laurier, sel et

rei. Egouliez-ie, laiseez-le refroidir et
coupez-le en dés. Préparez 1) de 1, de sauce
Béchamel avee 1 cuillerée de beurre, 1 de
farine et 2 dl. de lait, Laissez cuire 10 mil-
. puls ajoutez-y du jus de cltron, 100 gr.
ge champignons émineés, cults au beurre,
les morceaux de fole, de raie, sel et poivre
et du persil haché. Versez dans des coguil-
les, saupoudrez ‘de ghapelure, arrosez de

bt ondu et faites gratiner 10 & 12 mi-
nutes 4 fourichaud.

Soufflé de bananes el d'oranges : Frotter
quelques morceaux de sucre (prélevés sur
une guantité de 100 gr.) sur l'écorce de
Geux oranges, puis coupez les oranges en
feux et pressez-en le jus. Passez au tamls
fin la pulpe de 4 bananes et mélangez cette
Sernlére sy jus d'orange. Faites fondre 1 c.
4 foupe de beurre, délayez-y 2 c. 4 soupe
de farine et mouillez avee ¥ de litre de lait
dans Jequel vous aurez fait fondre le sucre
morceaux imbibés de zeste d'orange et
‘€ repte des 100 wr.). Falftes culre 10 minutes,
0 tournant, Ajoutez alors 2 jsunes d'ceufs
Bllue en rmousse avec 1 pincée de lif."]. le
ange orange-banane et 2 blance d'ceufs
s e pefee ferme, Veregez dans un mou-
i goufflé, beurré, et fi'JIE-"'L"-""ll"H 4 four
Modérd pendant environ 40 minutes.

ﬂ.ul: ;ﬁxdulgﬂnm : Coupez en "‘-’nd“‘;“a”
Une botte d'olgnons nouveaux et faites b DAl
dir ces rondelles dans un plat & feu, avec
9 beurre, dy sel et un peu de suere, LC;;'#I;
QUe les gignons eont cults, cassez dessus 28
WUfs frais et recouvrez de 50 o 7? Hdru o
ffomage papé. Arroser de beurre C':;'
lles yratiner vivement @i four chaud

Samedl

Petliy ¢hnussons farcls: F|I'ém-“‘e!]z-q'i:tl IIE
Pate Brigée (voyez le nd 878) ng-l u:r:l't:lcrﬂ
$mm, ¥, d'épuisseur, découpes-y a8 CL/ g
£ 10 ¢m, de diamétre et déposes i ce Bé-
At chucun dleux 1 cuillerce de e jum-
thim e Epalsse additionnée soit

ey dul-

N coupé menu, solt de c:ruw.]'l.‘l:;a.efr[‘iuux
‘.'1-'1 les bords de blane d “-'i'l‘f' ﬂbnrdﬂa fultes
¢ PTesser pour sgouder les ou & foul
cas, dores

re 4y friture boulllunte
chaud ou froid,

*haud, wur 16le gralssée (dans ce

M fsune d'oeuf), Servez
Vet de o gnlade.

Dimanche Hore

Tarte & 1u rhubarbe et sux h”mnf‘: .I'.'Plu'

1 250 gr. de phite brisée. D'uutre PAEG T

U2 00 yr de rhubipbe, coupez ¢ g rupls

. AT 8
Ngony que voun luverez et HARE




Enfin !
une

fermeture

o[yl

décorative

Fini, le camouflage délicat des ler-
metures & plissidre. La nouvelle
fermeture VITEN=Nylon est sl
fine et si jolie qu'elle peut servir
de motif décortif, On dirmit un
point de broderie, Pas de clin-
quant. La microscopique dentu-
re cst en Nylon - tous coloris,
Elle est aussi souple et légére
que les tssus les plus souples
et les plus légers,

Silencicuse et douce. Résistante
4 toute épreuve, Ne perd pas
son mordant & usage. Ne
; ' emoussc pas 51 quelque ac-
- ,?r cident P'ouvee por lemilieu.

- L\é}\ = Jamaiside grippage. Supporte
. ﬂ ﬁ‘m&. les lavages, les dégrissages
- [ (LY S,

4 sec cr Joofor A& repasser.

* En vente chez les mer-
¢iers ef dans les rayons
de passementerie. A
Paris anx Galeries
Lafayette rayon mer-
cerie, Adopiée par

la Dawle coninre.

Fermeture d glissiére
\
Yile

Brevet ** rlorl

SUD-EST PUBLICITE

FABRIQUEE PAR A, RAYMOND -greENOBLE
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- Celle chalse pliar
_ #o ou sur Ia terrasee
A I'houro do In détente,
" minimum et vous Ia maniores alaéme

ot pratique, Elle réunit, vous le voyes,
qui on font lo sldge que vous aimeriez ay

‘mobllier de jardin,

Fournitures

u tangle de multiplex de 1,70 m, sur 70 em, en 8 mm.
d‘éplal:sﬁ:: ans lequel seront découpées les pléces A, B, C, CI,
C2, Ca, Bl, B2, Al, AZ

Deux lattes de bols blane de 584 c¢m, de long sur 3 cm. de
large et 2 em. d'épalsseur pour les pléces D1, D2,
Deux lattes de bola blanc de 60 cm, de long sur 5 cm. de

large en 2 em. d'épalsseur pour les pidces El1 E2,
Deux lattea de bois blanc de 10 em, de long sur 5 em. de large
el 2 cm, d'épaisseur pour la pléce G,

Un rectangle de latex pour le rembourrage de 2 m, de long et
58 cm. de large en 3 em, d'épaisseur (les 30 cm. restants serviront
pour le coussin).

2 m, de toile ou de tlssu en 80 c¢cm, de largeur pour recouvrir
la chalse pliante,

140 m. de tolle ou de tissu de couleur conirastante pour le
coussin,

4 charniéres de 3 cm. de largeur.

2 chalnettes de 80 cm. de longueur,

2 bandes de culr de 20 cm. de longueur et 2 em. de large.

38 vis & bois de 20 mm. de long.

12 vis & bois de 10 mm. de long. pour les charniéres

12 vis & bols de 20 mm. de long. pour les charniéres.

8 vis de 3 em. de long.

4 boulons de 2 em, de long et 8 mm. de diamétre avec écrou
pour fixer les chaines, i

8 vis de 10 mm. de longueur avec rondelle de 1,5 cm. de diam.

4 vis de 4 cm, de longueur pour fixer les tringles F,

Une tringle métallique de 2,60 m. de long et 10 mm. de dia-
metre pour les piéces Fl, F2 et H.

200 gr. de clous de tapissier,

Un pot d'émail nolr, Un piton.
Exécution

1. Découper dans le multiplex de 8 mm. un rectangle de 45 cm.
sur 80 em. pour le pled C, un rectangle de 45 cm. sur 80 cm.
pour le centre B, un rectangle de 75 cm. sur 60 cm. pour la téte A.

2. Découper dans le multiplex de 8 mm. : 1) 4 rectangles de
45 cm. sur 3 cm, pour les lattes Cl, C2, Bl et B2. 2) 1 rectangle
de 684 em, sur 3 em. pour la latte C3 et 2 rectangles de 75 cm.
sur 3 cm. pour les lattes Al et AZ.

3. Visser chaque latte Bl, B2, C1, C2, C3 A l'alde de 4 vis de
20 mm, et les lattes Al et A2 A l'alde de 5 vis A leurs supports
respectifs B, C et A (voir dessin).

4, Visser les 2 Inttes de bols blanc D1 et D2 de 584 cm. sur
8 cm, & lalde de 4 vis de 20 mm, chacune & leur support A &t B
(volr dessin).

& Poncer convenablement les dpaisseurs et les ardtes de ces
3 mssembloges, Arrondir légérement les coins.
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¢ Forer dans cha.
e pitce B et C
g.guﬂ trous de § mm,

ur passer les bou-

de fixation desg
chainettes & 30 em,

1o charnidre des
g pleces, et & 10 em.
jes cbtés  latéraux,
passer les  boulons

les trous, la téte
du boulon du cété
ol s¢ posera le latex,
Visser I'éerou de
pautre coté,

7. Découper un rec-
tangle de latex de
55 em. SUr 44 em, I
cera placé dans 1'as-
cemblage C. Un rec-
tangle de 58 em. sur
§3 cm. sera placé
dans l'assemblage B.
Un rectangle de la-
tex de 58 ecm. sur
7 cm. sera placé
dans l'assemblage A.
1l reste suffisamment
de latex pour con-
fectionner éventuellement

un petit coussin pour la téte

& Prendre alors le tissu ou la toile nécessaire pour recouvrir
chacun des éléments de la chaise pliante, Prévoir ‘suffisamment
de tissu pour qu'il puisse étre replié sur le bois et cloué 4 l'ar-
riere avee des clous de tapissier,

4 L'arriére du dossier de l'élément A étant visible en position
verticale sera également recouvert de tissu, Celui-ci sera replié
Wut autour et également cloué a l'aide de clous de tapissier,

1. Les 3 parties du siége pourront alors Atre relids par leurs
tharniéres respectives vissées & 7,5 cm. des bords latéraux, Le
dessin montre la facon de visser les charniéres. Employer des
vis de 10 mm. pour les charniéres qui relient les éléments C et B;
des vis de 20 mm. pour les charniéres qui relient A ot B,

1l. Dévisser 1'écrou des boulons de fixation des chaines, Passer
le dernjer anneau de chague chainette sur la tige du boulon et
fevisser l'écrou & fond.

12 L'élément A qui sert d'appui-dos et appui-téte est supporté
Par un cadre a cré?naillére sur lequel il peut reposer & différents
ingles d'inclinaison. Prendre les 2 'lattes de bois blane El1 et E2
de 80 em. sur 5 crm. et 2 cm, d'épaisseur et ¥ falre les 8 encoches
Sur 25 em. de profondeur et 1 cm. de largeur. La prerlniéredﬁ
iem, de l'extrémité, les 2 autres &4 15 cm. de distance l'une ie
l'sutre. Ces encoches sont talllées légérement de bials (volr
dessing,

13. Forer dans chaque latte El et E2 deux trous de 10 mm. de
diamétre & 10 em. de chague extrémité de la latte et 4 2,5 cm. de
hauteur pour y encastrer les tringles Fl et F2,

14, Découper dans la tringle métallique de 10 mm, deux mor-
ceaux de 50 cm. de longueur. Glisser les extrémités de ces trin-
gles dans les trous forés dans El et E2. Ces tringles servent de
traverses au cadre.

Pour maintenir ces tringles en place on fore un trou au milieu
de l'épalsseur des lattes E perpendiculairement au logement de
la tringle et un trou de part en part de la tringle, Dans les trous
de la latte et de la tringle on place une vis de 4 cm, qui main-
tiendra la tringle en place,

15. Prendre la tringle restante de 1,60 m, Marquer 4 la craie
un trait & 14 em. de distance de chaque extrémité puis un second
tralt 4 38 cm. des deux premiers, Chauffer la tringle et la couder
4 angle droit et dans un méme plan & chaque marque de fagon
4 obtenir la monture métallique H.

168, Prendre les 2 lattes de bols G de 10 cm. sur 5 cm, et 2 cm.
d'épalsseur, Forer de part en part dans le sens de la longueur
de 10 cm. et au milieu de l'épaisseur de 2 em. un trou de 10 mm,
de diamétre. Dans ce trou viendra se loger chaque extrémité de
la monture métallique H. Glisser 'extrémité de la monture mé-
talllque dans les trouets. Llextrémité des tringles sert de pivot
& la monture H. :

17. Fixer les 2 pléces G au dossler A
A7 & l'nide de 4 vis chacune de 3 cm. de
longueur. Ces pléces sont placées & 33 em.

du haut du dossier A,

18, Les lattes E1l et E2 sont fixdes au
dossler A & l'alde de 2 bandes de cuir
de 20 em., de longueur et de 2 cm. de
lorge. \Les bandes de culr sont wvissées
au dossier et aux lattes a i'aide de ¢ vis
de 1 cm. de longueur, Entre la cuir et
la téte de la vis on place une rondells
métalllgue, '

18. Toutes les partles apparentes du
bols sont laquées en noir,

20. Le petit coussin sera recouvert de
tisau de méme teinte que celul du sldge
ou de tlssu de couleur contrastante, Il
est flxé au dossler A & I'alde d'un cor-
donnet fixé & un’ plton.
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Maurice

ou le jaloux
sans le savoir

meict- n'est pas jaloux, non.. Il s'en
voudrait d'étre atteint d'un défaul de

caractére aussi rvidicule, aussi rétro-
grade, aussi malséant. Et d'ailleurs, non
seulement Juliette est dune fidélité iryé.
prochable, mais vien dans sa conduite n'of-
ire place & la plus légére eritique, La
susplFiDn du jaloux, me direz-vous, se glis-
se ol la pointe dune épingle n'entrerait
pas, et il n'en a pas fallu tant & Othello
pour accuser, condamner el exdeuter sa
c:m'!re Desdémone. Mais 14 n'est pas la ques-
tion. Maurice, vous dis-je, n'est pas jaloux.

Seulement, si. rentrant chez lui, il trouve
sa femme en compagnie de Geneviéve ou
de Claire, ses amies d'enfance, il fait im-
perceptiblement la téte. Si, de sureroit, Ju-
liette lui annonece : & Jai retenu Genevidve
& diner, Nous avons & peine eu le temps de
nous voir # sa figure se renfrogne — (ris
perceptiblement cetie fois — et clest &
peine s'il ouvre la bouche (pour manger ou
pour parler) de la soirée,

Les parents de Juliette résidant en pro-
vinee, elle a plusieurs fois souwhaité, com-
me le font plusieurs de ses amies, aller pas-
ser aupreés deux une semaine de temps a
autre. La premiére fois gu'elle a émis pe
vaed, elle a wa se figep le visnge /de Mau-
rice’: « Va si tu veux! je ne/peuax pas tlen
empécher v lul a-t=il répondu’ C'est en
vain gque Juliette a essayé d'obtenir un peu
plus que cet acquiescement grincheux. Elle
a fait tout de méme le voyage (ses parents
se déplacent difficilement et elle sait com-
bien ils se sentent seuls depuis son ma-
riage). Mais au lieu de s'en aller la con-
science en paix, elle est partie inquiéte
troublée, se demandant si elle ne se condui-
sait pas en épouse indigne. Et elle a abrégé
un séjour dont ses remords l'ont empéchée
de tirer le plaisir qu'elle en escomptait,
Depuis, elle s'arrange pour profiter d'un
voyage d'affaires de Maurice pour rendre
une wisite, toujours rapide, & la maison
paternelle, « Je ne peux pas rester davan-
tage, explique-t-elle, Maurice a besoin de
mol, YOus comprenes i,

Son  entourage comprend surtout que
Maurice est jaloux, non pas des autres
hommes, ce qui serait un mal somme toute
limité, mais jaloux de toul ce gui délourne
un instant de lul la’présence ou la penste
de ga fermnme, Jaloux du livee gqu'elle lit
avee tant d'attention qu'elle ne I'a pas en-
tendu  entrer. Jaloux de 'exposition de
peinture o0 elle est allée sans lui (que
d'aflleurs la peinture ennule, et [l ne l'a
jumais dissimulé), Jaloux des amles avec
qui elle sort parfels : « Ces femmes fullles
ot bavardes, dit-1l, je ne suis comment tu
peux les supporter ! » Jaloux méme de ses
enfants que pourtant {1 aime tendrement
Mais I'amour que Julletie leur prodigue, 1l
lul semble un peu gu'elle le lui vole & lul,
Maurice,

Hitons-nous de dire gque sl celte fol-
blesse de Maurlge complique terriblement
la vie de Julielto, elle ne compromet pus
Jusgu'iel, son bonheur.

(Volr sulle puge 61.)
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%f wonle
4408, Une potlte encolure-écharpe, on ruban de satin
Iaune dior.,. Clest un détail [latieur ot qul n'esi ni
calitoux, ni difficlle & réaliser, Une lengus boulon.
nidre pormel de  glisser lo pan double auquel

v'ajoute un pon supplémentalre. On fixe l'écharpe-
col por un bijou.

w

4400, Uno {lonel- it ;
4411, lel, ¢

le, rayde lon Bur

wal lo dé-

1 lad

::c:-:.i. ﬂﬂiruu”t":l!: passant constitué par
jolle  roba,  doni ) !nmlurlul 5 mﬁhlﬂ}t‘lli
l'encolure ol | d'un pu tm::w ':u
mise on  valeur ; I:an‘ll!ln l-ld Ol;m:
par  une bande l'ﬂ;iql.nfnl u s

{orinant pailie dir n.d robe mﬂ:
Boulannde, Lo :lu:g?lt’ h:t::'u glld.a
mima molyement Wi

a0 rdpdte ou ban
du corsdge, Boun
leguel s'altache la
Ll;go a plin plais
tre + dmoen bmdD,
4410, Inlintment sim-
pla ol Elﬂt‘luui, V).
el un délail flatieur

lea dpaules, que |'on
urra perler sana
f: pullever pour al-
lor en solpde, Méir, ;
2m25 on' lmd0,

4412, Tréa gracleux,
& metire sur une robe

qui  no  colte rlen pombra ?u'll dclaire
gu'un peu dingénio- I'ansemble  patlt co
alté ot un minuscule ol bas de manshes
an do Wiau, Voyor en hermine ou lapin.
v eroquis feneo. hermine, est ‘3"“5‘
lure oil ouverle en par des noauds de

veloura nolr  pones
tudn do ‘Fuluu. .
4413, Ei que dirles-veus d'un colllor d'hermine (ou Im!mln-llo.
pasid mur une robe sombre 4 l'encelure menlonlwl'i‘ Clanl une
simple bande de lourture achovée par den queuss d'hermine guo
I'on nowe dans le dos, e 540

bBeulannisre daons la.
quelle  pasie el se
noue la  polte cra-
vale de esolin  de
coulour  cenlraslante,
Madr, 1 2m25 en Im40,




4419

stafrens
prima
Ta Al

A414, Yelours & cdles : le pan.
{alon cerise (ou furquolse, ou
nolr] el inlinimeni commode,
Il est montéd sur ceinture iaillée
an pointe au devani el boulon.
nde sur les cités de lo lallle,
Deux petites  pinces  relenuaes
dons Jo celnlure donneny une

|\l. | lbgbre ompleur, Bonde do (el
A col & cbles serront les chevil
| les, Métr. : Zm50 en OmB90,

fys 4415. Hylon 1 chemisler coms.
mode et lavable (eans re-
E;Inl:lqu]- Le chemisler osf
; utennd sur une palle au
! devanl; ses manches lon-
gues onl des manchelies
replidon ot relonues par des
boutons-jumelés. Méir. ; lmZh

en lmdl ou 2m en Om0.
4416, Twaed 1 lo jupse 4 quatre lés dvosés depuls la cein
ture 4 double boucle esl ornde de larges découpes 4 angle
dralt décorden de glres sellier, Les poches vwlltuTu
soni ouveries dans les coulures de cbdé, Méir. : 2m en ImdD, 4419, Flanelle 1 trds modae, en gris, elle compase
une folis robe princesse ceinlurée & lo taille el

4417, Bole nolurells ou sole ockiale 1| seronl choleles pour cetle robe
& danpser; la ligne 4 lallle houle devanl resle galbée par la lorme
des coutures, Dong le dos, trols pellts neuds plats se superpopent,
Jupe évasée par l'oblique des coulures el par un pli creux a'ouvrant
ou-desscuns de la lallle. Méir, ; 4dmZS en OmB;

4418, Lalnage & cheviens | le deux-pléces prallgue se compose d'une
jupe drolte & gualre ponnecux, poriée sous une blouse lengue qu'ous
yrenl des lgpies au bas de la couture de cbtd, Une morlingale reprend
lo tollle, Le corsage esi ajusté dons le houl par des pinces obligues
lisséos sous la patle de l'encolure, Manches décourtbes, montées &
B&pq;,ln ol achevées par de [ines moncheltes retourndes. Métr,
imZh en 1mdl

e 560

diji printanidére avec le petlt col el Jes mane
chotles de lingerie superposés au col ot oux
manchettes de lainage qu'ils lalssent légdrement
dipasser, Boulonnage en travers du devant, Lare
go ourlel rapportdé avec coulure transvaersale
vislble, Méir. : 2mS0 en 1md0, A

A420.4421, Jersey ¢ trda doux & porler, trds (lat
tour au feint, le jersey plail beaucoup, La 'blouss
onl boulonnée our une paite incrusibe en arrendl
auteur du cou ef au devant. La jupe est fodite
do panneaux s'dvasant depuis tallle, Mdbir, :
blouse, 1m25 an Imd0 ; jupe, 1m75 en 1md0;



. dressez. la colomne vertébrale, effacer Jes

[~ ] o

% Vw ‘ﬂn
4427, Joll madble da robe droile avan-
lageant lo bunte Pdr un mouvament
drapd, noud au ‘devent ot Tul oAl
fall dans un Hn Pliasd  soloil, L
manchos nont raglan, irols-quar
londuea au coude, Pincos au dgss
do la jupe, dont la tallle est fBulf-
gnia r une line cointure fom sur
fon, H]:?n f4m on 0mo0,
428, Aussl falls
e an coulaur qu'en

nolr, cotle robe
de crépe mat a
un corsage ay- |
mébtrirue formant
corsalet & double
elfot do  tallle
haute et basso.
Les ‘maonehes ef

ne s’abime

1= peau réagit. Mais i} est inutile de refroj-
dir l1a glande elle-méme et, plus encore, 1os
régions pulmonaires, Ne pratiquez done que
des aspersions trés courtes: (quelquesg 8G-
condes), mais renouvelées of 4 l'eay froide;
plusieurs réflexes rapides wvalent mieux
qu'un refroidissement continu et profond,
Effectuez ces ablutions uniguement sur la
partie supérieure de Ia glande mammaire,

Ne prenez jamais de bains chauds sang
les faire suivre d'une aspersion d'eau froide
salée sur la poitrine (une poignée de grog
sel marin par litre d'eau),

HIOA ¥ ALNVAS FATLOA ¥ LL(

3* point : Surveillez votre fenue. — 4
force d'arrondir les épaules, le dos, Ia poi-
trine se creuse et s'affaisse. Que vous soyez
assises ou debout, tenez-vous droites, re-

épaules,

4° point : Et ln culture physique ? Sans
doute ne peut-elle Pas agir? Pas sur la
poitrine elle-méme, en effet, puisgue cel-
le-ci n'est pas constitude par du muscle,
comme vous venez de le voir, Mais le dé-
veloppement de son assize, les Pectoraux,
peut cependant &tre utile, S Ia poitrine est
plaguée’ sur une paroi verticale, sa tenue
&t moin: bonne gue s elle repose sur un
plan  dlappui obligue, une paroi bombée.
Un grand pectoral bien développé donne
une plustjolie ligne ‘au thorax, fait gonfler
la poitrine ‘en avant et celle-ei  trouve
un meilleur appui sur ce plan incling, Tous
les exercices du thorax, les exercices res-
Piratoires sont recsmmandés,

Le seul muscle qui puisse agir directe-
ment sur la tenue de la poitrine est le
Peaussier de la face et du cou qui se con-
tnue, vous l'avez vu, sur le bord antérieur
de la clavieule pour former le ligament
Suspengeur,

QVAS JHIOA ¥ dALNVAd TUTLOA ¥ _HINVAL A

Si, par exemple, vous appuyez fortement
l¢ menton sur une barre ou sur la paume
e votre main, vous constatez, en vous re- |
Bardant dans la gluce, que la contraction
qul faft plisser le cou souldve en méme

P8 la peau jusqu'a la poitrine,

Le peaussier est d'une texture fine, ses
fibres sont rares. I n'est pas assez robuste
POUr ¢ remonter » une poltrine trop lourde |

E
94 descendue au dela de sa place norma- E

le haut du
d'un seul ten
ajusiant la ¢
neau de plis
sous la pelntel de
danfe du corsolgt,

Am25 en OmBo,

4428, Vous chalglrez une
m'.‘qun ou unu“-ru * I:qnn-m
I ome o
Tour o thodbly. Un . dom:
boulennage soullgne
lus  coulures,  Encclure
trlangulalre trds ouverte
&tﬂ :ENIIM. d:till devenl s
o : Y
nwu:.m.:dmm_.: s
4430, Voum réaliserez q'\i'."i'q{i&;q de
uﬂ:?l]i- do lourrure, E, ol lo m
¥ons el lo caslor naturel [c it
Loy S SN St
i 8O lar
y-;ilnﬁ: Polgnets, Métr . en |
5481, La so du tin i
wvla leulldroment &
ﬁ"fl‘mmﬁi ‘dcharpe ven

u | w'achéy 3
Tt o Y
=18 — X s

lt, Mais il alde & la maintenir en place
Bl vous Ventrainez avant gqu'aucune défail-

fice ne e goit encore produite. Habituez-
Yous & pratiquer plusieurs fols par jour la
Erlmace-contraction des peaussiers (inutile
de prendre appul du menton quand vous
"Vez compris le mouvement),

Vous voyez que ces soins exigent peu de
avail et peu de temps; des ablutions bien
faltes, 1o choix d'un bon soutien-gorge
(8oyez trés difflcile), un peu de gymnas-
Uque garantissent I'avenir. Encore faut-il
€ pay leg négliger,

md

Josine LANNOY.
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D¢ forme lUbre, trés i Palse, ce pull grige
on gris tricotéd sur do grosses algullles est
nouveau par son oncolurs large, dans Inguolle
on gllssera nn founland, par le montage bas de
sos manches droites, qul formio Pdpanla arcon.

die. Dune amplonr sufflsante, |1 o8t garni
de trols torsades montantes qul en font uno
eréation vraiment trée personnelle.

LE BCHEMA DU PATRON EST DONNE
DANS LE SUPPLEMENT DU JOURNAL.

(PETITE, MOYEXNE ET GRANDE TAILLES)

Les explications ont @81é établies pour la pe-
tite taille, nous donnong entre parenthéses les
indications pour la tallle moyenne et la grande
tailbe.

FOURNITURES : En ENGADINE des FILA-
TURES DES 3 SUISSES, 18 (17-17) pelotes,
2 alg. ne 3% <t 2 olg. 0 4.

POINTS EMPLOYES. — Point de jersey :
1 rg end.. 1 rg env., etc.

Cotes 1/1 torses : 1 m.end. prise par derridre,
1 m.env., elc.

Torsade : Se falt sur 14 m. ler g @ 3 m.env..
£ m.end, 3 menv, 2e, de, de rgs : tric. les m.
comme elle se prés, 3e rg @ 3 meenv., lalsser
2 m. en attente sur une alg. auxil. derrlére,
2 mu.end, trie. & Vend, les 2 m. en attenle,
lalsser 2 m. én attente sur une alg, auxil, de-
| want, 2 m.end., tric, & 'end. les 2 m. en attente,

LB CHIG QUI
{5 LEUR CONVIENT..

A mueny, Gy, Te Bo ree @ (rle. les m. comme elles
A¢ prég fe rg 1 reprendre au Be ri.

RCHANTILLON @ Le point de fersey doit
domner 11 m. pour § om. de large et 12° rgd
pour 4 em. de haut,

Le point de cOtes 1/1 torses doit donner
16 m. pour 6 cm. de large et 12 rge pour 4 em,
de hauat.

EXECUTION. — DOB : Monter B0 (B8-8) m.
et trie, 8 em. en jerscy, 1 rg env. sur ¢nd, et
8 em. en jersey. Au dernler rg, falre 68 (G2-
84) augm. régul. rép. On a 138 (160-182) m.
Tric, ensulte tout drolt en cHtes 1/1 torses ot
h 44 em. de haut. tot, augm, de chaque cHté
1 m. tous les 3 (3,6-3,6) cm., 6 fols, On obtient
160 (102-174) m. A 65 (B80.87) cm. de haut.
tol,, biniger les épaules en rab. de chague coté
tous Jes 2 rgs ;4 x B et 2 x 10 m. (f x 10 et
11 m. — 6 x 11 m.). A 87 (68-88) cm, de haut.
tot, former l'encolure, Rab. les 18 (20:22) m.
centrales ot trle, chogue cbté sép. en rab, coté
encolure tous les 2 rga : 2 x 8 m. Falre l'autre
cftd en gens inverse.

DEVANT : Monter 84 (894102} m. et tric.
8 cm. en Jersey, 1 rg env. sur end, et 8 em. en
Jersey. Au dernler rg, falre 66 (68-T2) augm.
régul, rép. On a 150 (162-174) m. Trav. alors
comme suit : 21 (23-26) m, en cdtes 171 tor-
ses, 1 torsnde de 14 mo, 33 (37-40) m. en cb-
tes 171 torses, 1 torsade de 14 m., 33 (37-

40) m, en cotes 1/1 torses, 1 torsade de 14

ot 21 (23-26) m. en cdtes 1/1 torses, Ty,
alngel tout droft, Jusqu'en haut, A §] ;
a3) om. de hout, tot, former l'encolure, Rap
lea B (10-12) m. centrales et trie. chague
gép, en rab. cOté encolure tous les 3 pgy
4,04 x 2 ot 3 x 1 m A 66 (BT68) om, 4.
hout. tot., blalser Uépaule en rab. coté em.
manch, tous les 2 rgs - 4 X 8 el 2 x jg oy
(5 x 10 et 11 m, — & x 11 m.). Falre Vautra
époule en sens INVerge.

MANCHE : Monter 48 (50-52) m. et triz, op
cotes 1/1 torses avec les alg. no 3% pendan
8 cm. Continuer en cites 1/1 torged aves leq
alg. no 4 en falsant au ler rg 18 (16-18) augm,
régul, rép. On a B2 (88-70) m. AUgM. ensuite
de chaque coté 1 m, tous les 2,5 cm., 18 fols
On a B8 (102-100) m. A 66 (68-80) cm. de haut
tot,, rab. les m. en 1 fols.

Falre une 2e manche semblable.

ABBEMBLAGE : Falre lea coutures des épay.
les et gles edtés en lalssant une ouverture ay
cotéd uehe, Replier le bord du bas sur |a
pliure et coudre sur llenv. 4 points glissés,
Fermer les manches et les monter aux gr
manch, Relever 100 (106-110) m. & l'encolure,
Tric. 1 rg env. sur énd, puls 1,5 cm. en jersey
el rab, Plier cette bordure sur le rg env. et la
rab. A Ulntérfeur & points glissés. Fermer le
ecoté par des presslons.

Terminer par un coup de fer aux coutures,

LE -SCHEMA DU PATRON EST DONKE
DANS LE SUPPLEMENT DU JOURNAL.

{TAILLES 7-8-11 ANS)

Les explications ont €té établies pour 7 ans,
nous donnons entre parenthéses les Indicatlons
pour les tallles 8 et 11 ans.

FOURNITURES : En SOLARIA des FILA-
TURES DES 3 SUISSES, 7 (8-8) pelotes, 2 alg.
no 4 et 2 alg. no 3%, B boutons.

" POINTS EMPLOYES., — Cotes 141 : 1 m.
end., 1 meny., ete

Cotes anglaises : Sur un nombre de m. pair.
fer rg : & Vend. 2o rg: ® 1 m.end., 1 m. dou-
ple solt plguer 'alg. droite dans la m. sulv.
de l'alg, gauche mals un rg plug bas, tric.
eotte maille normalement & lendroit. Répé-
ter toujours ce 2e rE.

ECHANTILLON : Ce point dolt donner 8 m.
pour 3 em, de large et 14 rgs pour %3 om. de
haut.

EXECUTION, — DO : Monter B8 (80-88) m,
ot trle. 4 rgs en cbtes 1/1 avee 1es alg. no 3%
puls trie. en cdles anglaises en falsant au
ler rg 18 (18:20) dim, régul. vép. On ® 88 (72-
7683 m. Tric. ensulte tout droft et A 33 (34
g5) ¢m, de haut, totale, former les emmanch.
en pabuttant de chague coté tous Jes 2 rEgs !
2 % 2 et 2 x 1 m. Il reste 56 (00-84) m. A
A0 (42-44) em. de hout, tot, augn. de chagque
otd 1 m. tous les 2 cm., 4 fols. A 48 (50-52)
em, de hout, tot, bialser les dpaules en rab.
de chugue cOté tous les 2 TES . 6 x 3etdnm.
Hx&u:ax-l.m.--'axael.ﬁxim.}::‘l
peste 20 m, que l'on rab. en 1 fols pout 1'amne
colure.

DEVANT DROIT : Monter 42 (48-48) m. et
trle, 4 rgs en cotes 1/1 avee les alg, no a4
puls trle, en cotes anglnlses en falsant ou ler
rg B (10-10) dim. régul. rép, On a 34 (36.38)
m, Trie, ensuite tout drolt et i 30 (81.82) om.
de hout. tot, former Llencolure en dim. b
drolte 1 m, tous les 5 em, 4 fola, A 33 (34-35)

L o= 14 =
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CINEMA * CINEMA * CINEMA % CINEMA % GINEMA!

| il Le succds du « néo-réallsme . italien'
n'a pas supprim

universelle, et les producteurs recourent au
décor naturel ou & la maguette selon les
exigences du sujet, Au studlo, pour des rai« |
sons d'économle, les décors ne sont pas |

en miniature et, l'effet de perspective ai-
dant, paraitront parfaitement vraisembla-

Témoln cette photo ol l'on voit Jane
Wyman et gon partenalre Rock Hudson se
promener dans un décor en minlature en-
tre deux prises de vues de « Tout ce que le
clel permet » (All that Heaven allows),

(Ph. Universal.)

] Ce n'est pas seulement Hollywood qui
prend son bien ol il le trouve, et les pro-
ducteurs américains n'ont pas le monopole
de cette curieuse politique qui consiste A
confier a des Suédoises les réles de Sud-
Américaines et & danciens cosagues des
emplois de Peaux-Rauges.. |
Cette gcunc Bitdouine gue l'on verra dans
« The Black Tent» (La tente noire) est en
rénlité, Itallenne et ce sont des producteurs
britanniques qui ont fait appel & elle. Anna- |
Marla Sandri, cholsie parmi deux douzaines
de jeunes premiéres italiennes, fit ses di-
buts cinématographigques, il ¥y a un an i}
elne dans son pays natal, avec « Terzo
iceo », Depuls lors elle a paru dans trois
tilms italiens, deux allemands et un fran-
ais, Fera-t-elle finalement carriére en
rande-Bretagne ?

(Ph, Gaumont et J.-A, Rank.)

* * *

ce bourgeois dégustant un verre de hidre
A une terrasse 7 C'ost Noél-Noél, tout sim-
plement, et cette scéne est extraite de
I'adaptation, par Preston Sturges, des fa-
meux « Carnets du Major Thompson . Bat-
tant de loin tous les précédents records du
genre, Noil-Noél n'y tient pas moins d'une
quarnntaine de roles différents, Ce qui, mé-
me pour un acteur passé maitré dans l'art
de la composition, représente un fameux
tour de force, ‘

A cette prouesse, posticheurs et maquil-
leurs apportérent une efficace collaboration;
ot le budget du film fait une large place &
des accessolres peu courants. Alnsi — le
détail est rigoureusement authentique —:le
faux nez que porte Mo#l-No#l dans sa sil-
houette du personnage cl-dessus a colté la
bagatelle «de... 300,000 france frangals,

(Ph, Gaumont et J. A. Rank.)

* * *

Alee Guinness, que l'on volt lel dans la
ehur du studio entre deux priscs de vues
de « The Lu,d?r killer » (« Le Tueur de Da-
mes s, mols le titre orlginal comporte un
ou de mot Intradulsible), a-t-il un frére
umeau qui PoUsEe le soucl de la ressem-
lance jusgu'a shablller comme lul? Nul-
lement : gon vis-h-vis n'aEFella Dick Gre-
ory, et remplit h ses cOtés les délicates
anctions de « stand-in » — ou 8l vous pré-
férez de doublure,

Le « stand-in » d'un ncteur célébre n'est
nullement destiné & le remploger dans cer-
talns exerclces dangereux : il existe pour
celn des spéoinlistes. Son rble conslste sur-
tout & prendre ln place du comédien pen-
dant les longs et fostidieux réglages de la
lumiére et la mise au point de la caméra
Quelques étolles de premiére grandeur ont
trouvé dons ce modeste emplol le chemin
de la célébrité,

(Ph, Gaumont et J. A, Ranlk.))

toujours construits i l'échelle humaine, Des, @
paysages entlers sont parfols reconstitués L

bles sur l'écran, 'f
i
|

* * * I

|
I
|
| Reconnaissez-vous l'acteur qui incarne 13

-

' le rg au polnt de rlz double.

| tous les 6 l}ga‘ Juggu'h ce quill ¥
ol Cant,

| 8
| début iduirg suiv. ot falrey 1l g droit.

| eotd emmonehure,

o oodtd du Be rg
4 jusqu'h ce qu'il ¥ alt 108 m. Cont, drolt, Jus-

alg, no 2% et falre 1 om. de Jerse

| e forsey

Le
cardigan
qu’il vous
faut !

ekl
(Suite de la page 1563 ° !

DEVANT DROIT : Monter 66 m. sur alg.
ne 3. Prendre alg. no 214 et cont. au point de
rlz double pendant 11 em. en terminndl par
un 4de rg du point. - ]

Prendre alg. ne @ et contintier nu_dgo nt de
L}

| riz double avee un panneau  Lorsa pi‘fggx‘

premicrs rapgs étant ! e
Cder rg ot 100 m. point de rlz double,
30 m, pour ln poche, cosser lo- laine, Jolndre®

cellecl & Valgullle drolte et wrle, 80
doublure de poche alnsl @ 100 my point
double, trie, 2 fols dans chacune des 2
guiv, {1 ni, end., trle, 2 fols dans la m, Buly
ceel 4 fols, 100 m, point de rlz double;

il
2o rg ¢ 20 m. point de iz double, 8 m. ﬂ%’, y
2 m. end., & m. env.,, 2 m. end, 3 m. énv.,
28 m. point de rlz double 18

do rg : 20 m. point de plz, 3 m. end, 2 m,
env., 6 mu oend, 20 m. env, 8 m. end, 200 m.
point de riz. i1

Continuer ainsl (comme pour le dos, -lq':ﬂd’

Augm,

sin comprend 18 rgs et commence au’ S rg)e |
sulv,, i

m. de chaqua cité du rg

droft jusquth ce que louviage me
43 om., en term, par 1 Tg env. T
Former lsmmanchure et le décolleté = ler
rig ¢ dim. 1 m. au début du rg, 2e rg @ rabat-
tre @ mi, ou début du rg. Jo et 4e rgs @ dim.
1 m., obtd emmanchure & chague rg. 5o rgit

dim. 1 m. de chaque cdté du rg. B8, Te of 8o

vas ¢ odlme 1 m., efté emmanchure, & ehique
rg. Rep. unc fols les 4 dern. ranges Dim, 1 m.,
eotd cheolure, au rg sulv., puls tous les 4 rgs
juggu'h ce qu'll reste 42 m. Cont, drolt jus-
QUi ce que Louvrage mesure 53em, enlerm.
Hab. 8 m. au.
Rep.
1 fols les 2 dern. rgs. Rab, 16 m; o rg suive
falve 1 pg drolt. abattre les m. restantes,
L'épnule 8o compose donc de 2 fols Bomi
1 folg 16 m, et 1 fols 10 m. A
DEVANT GAUCHE : Le trle. en visa-vis
du diolt, , %
MANCHEB (ldentigues) : Monter 68 m. sur
alg, no 3, Prendre nlg. ne 2% et cont. v
polnt de rlz double pendant 8 cm. Reprendre
alg. ne 3 et eont. au point de rlz double nvec
un ponneaw torsadé au centre, les deux pre-
miers rangs étant @ ler rg @ 30 m. point e
rlz double, 1 m, end, trie. 2 fols o lemd.
dans chaeund deg 7 m. suiv. 1 m. énd,, 30 m,
polnt de rlz double (76 m.). #e rg @ 30 m,
salmt de iz double, 3 m. env,, 2 m. end.,
m. env.,, 2 m., cnd, 8 m. env, 80 m. poln

Formor le binfs de Pépaule :

| de riz double

Fnire 10 rgs drolts, augm. 1 m: de chague
sulv,, puls tous les B rge sulv.

quh oe gue louvrage mesure 46 em., e Lerm.
pur 1 g env,

Formor le haut 1 Dim, 1 om, de ehngue edud
des 10 rgs suly,, puls tous les 4 rgri E%'h
ce qu'fl reste 70 m. Falpe 3 rgs drolts. Ro-
Battre 8 m. au dibut des 8 rEgs salv. Rab, les
M, restuntes,

BANDE DES DEVANTH | Monter 20 m. sur
en term,
par 1 rg eny. Former 2 houtonnleres aux Fl
vgs sulv. Rg wsulv. t 8 m. end, rab, 4 o,
¢lre boutonnldre)y, tele. Jusguiuux 7 dern.
majlles, rab, 4 m, (2e boutonnlére). Term.
b l'ondrolt, Rg sulyant i Remonter 1¢s .
rabnttues nw rg précédent, * Cont. en jersey
pendant 8 om., term. gﬂnr 1 rg env., puls falre
une nutre palre de utonnléres aux 2 rgs
silv., ®, Rep, de ® b ®, Continuer au polng

wsgwh ee que ln bande’ mesure
12% om,  Ra [

batere,

ASEMBLAGE 1 Repusser l'ouveage & li
patte-moullle, Falre les coutures des @paules,
ek cotds ot des munghes, Monter les munehes,
Pller 1n bande des devants en 2 et i goudre
& oeux-cl en posant le; edtd des boutonnlires
le/ long du devant drol, et en falinnt lo towr
de Iencolure junqul'n Textrémitd du devant
gouche, Fagonner les  boutonnidres en pre-
nant les 2 dpalsseurs 5" ., Fixer ln doublure
dos poohes sur lenv, de louvenge. Repusser
leg coutures,
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cm, de haut tot., former 'emmanch, en nab,

4 gauche tous les 2 pgs @ 4, 3, 2 L 3 x 1 m.
A 41 (43445) em. de haut, tot., augm. 4 gauche
1 m. tous les 2 cm,, 4 fois. A 49 (51.53) cm.
de haut, tot, bialser "épaule en rab. & gouche
toug les 2 rgs 6 x decd m. (4 x 3 et 3 x4 m,
— 2 X'd et 5 x4 m.).
DEVANT GAUCHE :
€n sens inverse,
MANCHE : Monter 44 (48:52) m, et tric.
en eotes 171 avee les alg, ne 3 pendant 7 cm.
Prendre les ajg, ne 3% et tric. en cdtes anglal-
Bes en pugm, de chaque cBté 1 m. tous les
25 (2,5-3) cm., 10 fols, On a 64 (6872} m. A
32 (35.38) em. de haut. tot., former larrondi
en rab, de chogque colé 4 (4-5) m. puls 1 m.
tous les 2 rgs, 8 (10-11) fols, 1 m. Lous les
4 rgs, 6 (3-2) fols et 1 m, tous les 2 rgs, 8 (11-
12} fois. Il reste 12 m. gque l'on rab, en 1 fols,

Faire une 2e manche semblable.

BANDE DEVANT ET COL : Monter 11 m. et
tric, en cotes 1/1 avec les alg no 3. A 1 (2:3)
em, de haut, faire 1 boutonnigre en rab. les
3 m. centrales el en les remontant au rg sulv.
Falre alnsl 8 boutonnifres en tout espacées
entre olles de 6 cm, A 80 (31:32) em. de haut,
augm, h gauche 1 m. tous les 3 cm, 8 fols
A 57 (58461) em. de haut, tot, on & 18 m. On
est au milleu dos. Falre lautre molthé en sens
Inverse,

POCHES : Monter 28 m, et trle. 2 rhs en
ebley 1/1 puls en cotes anglojses en falsant au
ler rg 6 dim, régul. rép. A 10 cm. de haut,
rab, leg m.

Fuire une 2e poche gemblable,

ABREMBLAGE Falre les ecoutures des
COlGY, des épaules, des manches, Monter celles
ol wux emmaneh, Coudre ln bande fermeture
U cdtd des augm,, le coté poutonniéres b drol-
W pour les fllles et b gouche pour les gor-
wani, Coudre les poches de chaque coOté au
bay du devent, Broder les boutonnitres ot
UOldre les boutons.

Faire le méme trav.

Terminer par un ooup de fer nux coutures,

=, *

_—

(TAILLE 42-44)

Le cholx de In laine, celul de la jolie telnte
mrise, du point gracleusement décoratif sans
étre  lourd, font un modéle d'une élégance
Jeane et habillée,

FOURNITURES : 300 gr. fine laine 3 fllg,
2 paires d'aiguilles n? 3 et 2%, 6 boutons.

MESURES : Longueur : 53 cm.; tour de
paitrine : 82 cm.; couture des manches : 45 om.

ECHANTILLON : 16 m. donnent 5 ¢m. sur
algullles ne 3,

POINTS EMPLOYES. — Point de jersey :
1 rg end, 1 rg eny,

Point de¢ riz doable : ler rg : 1 m. end.,
* 1 m. oeénv,, 1 m end, rep. de ® A4 la fHn,
e org o 1 om.oenv, * 1 m, end, 1 m. cnv.,
rep de * 4 la fin. 3o rg 3 1 m oenv, * 1 m,
end,, 1 m: eny, rep, de ® b la fin, 48 rg :
1 m. end,, * 1 m. env,, 1 m. enli, rep, de =
a la fin,

EXECUTION, — D08 : Monter 118 m. sur
alg. ne 3. Prendre alg, ne 2% et continuer
au point de rlz double jusqu'a ce que 'ou-
vroge mesureé 11 cm. en terminant par un 2e
ou de g,

Frendre alg. no 3 ot continuer au point de
riz double avec des panneaux torsaddés :

ler rg @ 20 m. point de rlz double, 2 fols ;
(folre d'une m. 2 mallles), puls 4 fois : (faire
d'une m. 2 mallles et 1 m, endroit), Puls
60 m. point de rlz double, 2 fols @ (falre d'une
m. 2 mallles), puls 4 fols ! (1 m. endrolt et
faire d'une m, 2 mallles), puls 20 m, polnt
de riz double = 131 m.

2o rg ¢ 20 m. point de riz double, 3 m. env,,
2 m., end,, 8 m, env, m., end, 3 m. env,
B m. point de riz d'uuble* 3 m. env, 2 m.
end,, 8 m. env.,, 2 m, endl,, 3 m. env, 20 m.
polnt de rlz double.

e rg 1 20 m. point de rlz double, 3 m. end.,
2 m. env, 8 m end, 2 m env, 3 m, end,
6 m. point de rlz double, 3 m, end, 2 m,
env,, O m. end, 2 m. env,, 8 m, end, 20 m,
point de rlz double.

de rg : comme le 2e rg.

.'- . . : . i ! . =l
. . o i 5
WOLOPOREES

LE CARDIGAN QU’IL VOUS FAUT!

Mouvrage, trie, les ma. sulv, &

5e rg @ 20 m. point de riz double, * glisser
les & m. sulvantes sur une alg. auxillaire,
placer cette alg, devant le travail, tricoter les
3 m. sulvantes & l'end., remettre les 2 m. en
de l'ofg, auxillaire sur l'alg. de gau f

tricoter & I'env., puls les 3 m. end.

auxillaire, glisser les B m. sulvantes su <
auxiliaire, derridre le travall, trle. les |
end, sulvantes, mettre les'2 m. env, sur l'a j
de pauche et les teleoter & el 18 t

les 3 m. end. de Valg. auxiliaire B m,
de riz double, répéter encore 1 fols de‘®
puls 20 m. point de rlz double.

Ge rg @ comme le 2e rg. 2 ey
~ Fe rg : 20 m. point de riz double, * H‘mﬁk
end,, 2 m. env., gligser les 3 m, sulv. 5u
alguille suppl, et les lalsser _dm;'-ile ¢

Lend
3 m. de l'alg. suppl 'end., 2 m. env
end, * 50 m, gg nt «e riz double.
fols de * 3 * m, point de riz double

Be rg : comme le 2e rg. e T omim
de rg. 10e rg : comme le 2e !?'
rg i rep, du Te au 10e rang In
1%¢ rg @ rep. encore 1 .fois du 7e o
inclus. 198 Tg ¢ comme le Te rg. R
e iy L le dessin

& TOngs | forment !
Pouvrage (panneanx mrs.p;ﬁ'é& %3,11!1‘-‘:.
double), Cont. en rep. ces 18 rgs et !
1 m. de chaque cité du 1
les 6 rgs jusquid ce gu'il
les m. supplh. au poin
drolt jusqu's ce gue 1
en terminant par 1 g .

Formor les emmanchu )
début des 2 rgs sulv, puls )
?un cOté des rgs sulv, jusqu'h
23 m. Cont, droft jusqu'd o
mesure 63 om,, en term. ]

TR suly 'ut ; rg.“ ?
ﬁm;uic' 1.g-dmum
ol ono BH eC falre’

double cn term
sur une alg. sup

Menug_-,_lq.. I
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CORDES ET PLANCHES FERONT UNE

GRACIEUSE ETAGERE

Que vous Installiez cette dtagére dans
votre salle de stjour ou dans le coin
Prévu pour la lecture et les travaux
d'éeriture, elle npportera, outre le con-
fort d'un rangemoent rationnel, une note
oviginale et décorative, Cette dtagire
Peut, en effet, abriter les livres néces-
salres & I'dtudiant, les romans favorls,
une agréable collection de plantes ver-
tes et de eactus, ou cncore de bibelots,

Pour la réaliser, i1 ne faut que quel-
ques planches & la longueur wvoulue,
mais n'en exagérez pas la dimension,
car tout le poids de I'étagére est sup-
porté par les pitons. Vous pouvez pré-
volr quatre ou cing planches selon les
besoins,

Aux  extrémités de chacune de ces
planches vous forerez deux trous de di-
mension suffisante pour permettre le
passage de la corde. Au moment de 1'en-
filer dans les trous de la premidre plan-
che inférieure, n'oubliez pas de calcu-
ler la double longueur nécessaire A la
fixation de l'étagére au sol. Sous cha-
cun des trous vous ferez un gros nceud
pour malntenir la planche, puis, aprés
avoir enfilé la corde, vous la croiserez,
vous referez un noeud sous les trous de

bande de

étrolte

Simple 4 réaliser, d'exécution ra- contreplagqué  de

la planche sulvante et ainsi de sulte
Jusqu'd la derniére. Vous lalsserez alors
4 la partie supérieure un long triangle
de corde qui servira & fixer l'ensemble
au plafond. La seule difficulté consiste
4 flxer la corde de va-et-vient ainai gue
celle reliant le second coté, 3 des dis-
tances rigoureusement ldentiques.

Ensuite, vous visserez dans le sol et
dans le plafond des pitons 4 bousle fer-
mée, gue vous desserrerez légérement
pour le passage du cordage et que vous
refermerez ensulte avec une tenaille,

Toutefois, avant de placer définitive-
ment l'étagére, vous poncerez les dif-
férentes planches au papier de VErre,
vous les nettoierez avec de l'essence de
térébenthine et vous les finirez dans le
style du mobilier. 7

I existe une sclution fort & la mode
et blen pratique, c'est de gainer les
planches avec du plastique-cuir qui se
celle comme du papier de tapisserie, ou
méme avec du papier de tapisserie la-
vable,

La corde sera choisie dans un ton na-
turel ou dans un coloris faisant contras-
te avec le bels. On trouve couramment
dans le commerce de la corde verte ou
rouge,

pide, ce plateau améliorern sensible-
ment le confort d'une malade alitée.
Ses pieds, fixés 4 la tablette au moyen
de deux charnitéres métalliques vissées,
présentent 'avantage de pouvoir étre
rabattus pour ranger le plateau dans
un espace minimum,

Ce petit meuble se compose de trols
pléces prinelpales : 1 tablette; 2 pleds
montés sur charniéres et une latte de
bols formant ressort (bols dur, hétre
ou fréne), Fet i

La tablette sera découpée dans u
panneau de contreplagué de 10 mm.
d'tpaisseur, nux dimenslons reprises

sur le croguis, Sur cette tablette il
ira Jndiapu?nsul;]u de fixer un rebord
qui évitera & la malade Jors d'un mou-
vement maladroft, de faire tomber ug
objet sur le lit, Cependant ce rcha;
Bery échaneré au devant pour plus de
Vous

Tueflite I'exéeuterez dans  une

4 mm,
Pour fixer ce rebord, deux sclutions

se présentent & vous : la premidre, la
plus focile, conaiste 3 fixer ce rebord
contre la tablette et & le clouer par
congéquent sur l'épaisseur de ladite
tablette; la seconde, la plus élégante,
exige un rainurage de 3 mm. x 5 mm,
ereusé tout autour de la tablette ot
ce¢ & quelgues mm, du bord, Aprés
l'avoir encollé on ¥y encastrern le re-
bord dont on pourra renforcer 1ag-
semblage par quelques clous enfoncés
du dessous vers le dessus,

Quant aux deux pleds, ils seront dé-
coupés d'yne scule pléce dans une
planche de contreplagud de 18 mm,
d'épnisseur el leur forme sern eelle qul
est reprise ou croquis, A leur partie
supdrieure, une découpe en deml-corcle
permeitra leur bloeage; mols cette dé-
coupe devea comporter une lnnguette

muj -:jlouon centrale de & mm. (volr détall du cro-
quis), :

A chague extrémité de la latte-ressort on prati-
quera d‘iux encoches quil vilendront s'encastrer
exactement dans les deux languettes dont nous
nvons parlé précddemment, C'est ce détall qul don-
nern sa rigldité a l'ensemble du bricolage,

Ceite latte sern maintenue sous la partle -Nli-'-
trale de la tablette au moyen de vis & b mdl
on aura au préalable Intercalé un petit bloe
13 mm, de leng x 10 mm, d'dépaisseur, -

Il va de sol que toutes les surfaces seront pon-

céea nu papler de verre grain moyen, puls au papler
de verre graln fin, ensulte elles iy Loy
séos de toutes poussidres et soulllures i l'alde d
chiffen largement imbibdé d'essence de hlnthllﬂu.:

Il ne voun restern plus gqu'd vernir votre ouv
e ou & le lnguer, selon vos préférences.
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Il n'est pas loujours possible,
s marer en grande loilatie blanche.
no préléreni.-elles
jaillour blen coupd, I'élé-
ble robe ¢! maniegu, au
|8te qui los meltrait en

pas la diserdtion d'un
ganee d'un bel snsem
grand ftralalo d'une
vedotle d'une maniére trop inslstante
osl lo réve dos unes, mais e
rlon qu'ovec les lémoins
la prélérence des
nous avons rdunl
quelgues modblos qul leur ploironi sons cucun

riage en blanc
mariage loul simple,

44324433, La robe o! lo manieau sonl lous deux
on grosse sole mate (la robe 4432 on sole plus
firie ot plus cloire, lo mantecu et le raban qui
forme celnture haule & la robe en sole plus lourde
ol plus f{oncde, dans une tonalité harmonisée). La
potit cornage &'cuvre en V autour lencolure; la
upe princesse n'a pas de couture & la taille.
our le montecu : une lorme vague ne se bouton.
nont pas so croise & la main sous un large col
rabaltu, dans loguel sani pris les rovers chdle
drapés, Métr, : Robe, dm en 0m30; manteau, Sm
en O0m80

4434, En lainage ou on sole, ce raclaux tallleur
pans couture 4 lo lallle est galbé par les pinces
mentantes, dont la ligne est prolongbe par loa
coutures de lo |upe, Cetle dernidie s'évase sous
la basque assez longue. Ccl el revers dégageant

— 28 —

écharpo-plastron en het-§

l'encolure laisaent I
t glisshe dons une bau-f

mine, dont l'extrd
tonnidre, sous lo revers gauche,  Petl
rmine assortie. Métr, :
0ma0. T

4435, A motire sur une robe ou sur un deuxpl
eette jolie redingole pout dire on. lainage B
mat, eomme en loinage de couleur ou @
par exemple en gros offoman. Le boulens
caché sous une patte au milieu du dm

sant apparent un seul bouten sous le
ja laison entre les boutons posés s
rementantes des poches de carrure,
évasde par lzole pls i an
Métr, : 5m50 on 0md0 ou Im25 en




4436, Eldgont deux-pléces de scle {alsant la il 4438, M\ Tallleur de sole ou de lalnage, & jupe

(ras avee s jupe droite gquiun pil plal drefte dorribra, anlmés au dovant par un pan-
:Efﬂwugmmm [ I'uirm‘o. s basque longuo, neau | de P]ll.h plats, ?““' couture & la taille, lo
2a foille nons couturs, simplemont creusée par ﬂ'"ﬁ_‘f{.‘lﬂfq ﬁfﬂhﬂﬂﬂ'";}ﬁ“m““{f‘- dann

: dos pinces, L'ouverture arrondio des poches enl el T qu"\:nv?iru:lgl.l:lplal

W diapbe légdrement, Un léger drapé ““!’m"’”’“‘i' arrondl [ajsant le 1our des 6paulos oal repris dang

ost retonu pous la patto obligue qul lermine le lo haut do ces mémes couluran, Pelil col rabaliy,

boulennage, Métr, : 4m en OmB0. auleur d'une encolure trlanguloire, Manches trals-
?UHIII. Métr, ; dm on lmdl ou dmS0 on Omoo,

437, Elégante robe princesse & |upe large, sou. 43, Pour une Jeune lille mince, la rabo do sole

fonup par un jupen el éyande par des plls. Bog. lulnanio, (rée élollée, oura Inlinlml-nt da charme,

fannage se prolongeant sur Je houl deo lo jupe ol Elle so drape en crolsant dans l'encolure earrde

totenant, dlautre parl, le (in drapé do 'encelure. approlondle, ol se lronce teda forl sur los hgm?q"'

Lon petites manches soni @ méma los oﬂIIf-JIL qui ] nﬂlcn.lldﬁh mnlzr;“h dg:l.lu i o;nla utgi'llln e

uos (] j ne

v froncen! légdremeni dans lea coutures obiig o es, Folltos manshas menteas a:l'dpaule MG

montent de la taills vers len épaules, Méir, i bn

on [y Am?75 on OmB0,

— 2D =



l POUR FAIRE UN OQURLET
REGULIER, la couturidre Ingé-
nivuse emplois un true qul peul
servir & teul ls monde, mals qui
ex! plus indlgqué encore pour
loa débutantes, C'esl un simple
morceau de carton sulllsamment
lisse ot rigide. ou une latte de
bois léger (qul n'accreche pas
le tissu), On I'dtablit & la lar-
geur désirée pour l'surlel, om
plie le tissu dessus sl on reilre
la latte & mesure gque la couturs
avence.. Alnsl, inutile de s'ar.
rhler saons cesss pour mesurer
e sl en va bien droit = |

POUR GARDER LONGTEMFS
NEUVE VYOTRE BELLE VAIS.
S5ELLE, vous prendrer gquelques
précoutions. pour la préserver
lors de Bon  rangement, Par
exemple.  pour dviler qua le
dessous d'une assielte ne grilis
la dessus de 'guire, lnierposes
enire chacuns un BOpRpeion pPro-
tecieur en papler. Les porce-
laloes précieuses valeni bien

cola ]l Ei gquelle joie de loa voir
toujours brillanies, sons = &bré.
chure » qul déshonore le plus
boau service L.,

FOUR EMPECHER QUE LES
FRISES DE COURANT NE BE
BALISSENT. 1l s'agit des prises
de couranl qul se lrouveni &
fleur de plancher; gquand on
gratie ce dernler & la paille
do lor ou encors guand on fall
den travoux dans la pléce ol
wllos se lrouvent, elles reguent
de se remplir de poussiéres ef
de débrs gul non seulement
sonl sales, male gul  rleguent
de los dbiraguer. Pour dvlier
toul eela, collex solgneusemeni
gur lVouverlure des prissr unae
bande de papler celluloalgue
gue vous lolsserex pendanl les
trovoux, Quand loul mera  ler-
mind, || vous asullira d'snlever
le papler d'un coup sec,

M+ 560

LES PETITS

“TRU(S”

de la ménagére

FOUR TRANSPORTER UNE PATE HT
GATEAU diéja étendue, sans risquer de
la casser ou d'en lolsser tomber un mor-
caau, eonroulez toutl simplement la  pfle
gur le rouleau de bols of, une lois arrdvén
& destination, c'est-d-dire prés du four, il
sullira de la dérouler directement sur la
plague beurrde. Aucun danger de 'abimer,
de ceile Ingénleuse manidre |

POUR FACILITER LA COUPE D'Uﬂt
TIBSU @l n'aasurer gue ls pairon ne
risgque pas de se rouler ou de se chiffon.
ner, élondez ce dernler bien & plat, woun
une leuille do papler parcheminé, sl repan.
sox vivemeni au lor choud, Le palron sora
ainsl plus rglde ot 11 sera loul & fait
diélrolssd,

FOUR HAFER DU CHOCOLAT EM«IB1
RAPE ET SANS DIFFICULTE, smployes

un eoulead & pemmes de lerre du modble
Indigué wur nolre crequis, En modiilant
l'angle sous leguel vous tenss le eouleau,
vous lerex des parcelles de chocolal plus
ou molne fines ot tout & fall régullbros,

VR

UN COURT- CIRCUIT:

LA PANNE OU
IINCENDIE

Allons bon ! Encore une panne d'électricité! Nous volel dans
l'obscurité. Que sest-il done passé? Clest blen simple : si vos
volsing sont dans le méme embarras que vous, ne vous tracassez
pas @ c'est un petlt Incldent au secteur électrique qul vous dis-
tribue le courant; l'électricien de garde & constaté comme vous
la panne et va se hiter de la réparer.

Mals si votre installation familinle est seule en cause, hitez-
vous, car personne ne viendra 4 votlre secours. Si votre compteur
est dans votre habltatlon, commencez par aller fermer les
interrupteurs 'des appareils qui étalent en marche lors de la
punne, puis linterrupteur général et vérifier le coupe-circuit
général : il est bien probable qu'un de ses plombs a sauté,
Vous allez sans tarder remplacer le plomb qul a sauté; puis allez
rouvrir l'interrupteur.

Le eourt-circuit est la réunion accidentelle, par exemple par
une pidee métallique, telle qu'une lame de couteau ou de tour-
nevis, de 2 flls électriques « sous tension » c'est 4 dire dans
lesquels passe le courant, Aussi est-ce toujours une imprudence
d'effectuer une réparation quelcongue, méme un simple serrage
de wvis, sans avoir coupé le courant muparavant, en fermant
Uinterrupteur intéressé: il ¥ a aussi imprudence & employer un
ustensile quelconque pour dégager une fiche méile de la fiche
femelle d'une prise de courant : si les broches forcent un peu,
il faut commencer par fermer l'interrupteur général avant d'em-
ployer un outll quelconque pour séparer les 2 parties, trop
serrées, de la prise de courant.

Mais le court-circult peut se produire spontanément, par suite
de la détérioration de l'isolant de 2 fils, de la réunion de 2 par-
ties métplliques d'un interrupteur & bascule, ete, Le court-cir-
cuit est line cause formelle déchauffement exagéré de la cana-
lisation, d'oi fusion des plombs fusibles et} panne,

Sans quiil ¥ aitcourt-gireult, il peut se faire que la canalisation
siéchautfe de fogon anormale, parce gu'on y aura fait passer
plus de courant que la quantité pour laguelle elle a été prévue,

Supposons qu'd T'installation, on alt préva :

()18

& lampes de 25 watts 200 W.
2 lompes de 60 watts 120 W.
1 fer électrique 350 W.
1 aspirateur 500 W.

1170 W.

Ces 11700 watts, sl le courant est du 110 volts, nécessiteront
1170
—— = 10,6 ampéres.

110

Par prudence, on aura peut-étre demandé un compteur de
15 ampéres. Maols si, tablant sur cette marge de pulssance, on
ajoute & Uinstallation un radiateur de 1000 watts, & Iul seul il

1000
exigern —— = 0.1 ampéres,
110

S0 on lUallume seul ou avee quelques lampes seulement, tout
rn bien, mals 8), un beau jour, ou plutdt un beau soir, on se
trouve avolr allumé presque toutes les lampes, et fait fonctlon-
ner aimultanément le fer ot laspirateur, ln marge de 4 ampéres
ne sern pas sufflsante pour qu'on alt pu ajouter Impunément
le radinteur qul en exige 0 et, ln surcharge étant trop considé-
roble, les plombs sautent,

Une trolsidme cause diéchouffement du conducteur est le mau-
vals contnot, par exemple & la jonction de deux fils, par sulte
de 1o formation de vert-de-gris : le courant ne passant plug sana
une grande résistance en un point, le métal g'oxyde, le contact
emplre, 1l finit paf se former un minuscule arc électrique
extrémement chaud; la chaleur peut se communiquer & 1'lsolant
qul finit par se carboniser et mettre le fou & des matidres in.
flammables volsines, suns gue les plombs sautent, et clest le
commencement d'incendie, blen plus grave gu'une simple panne
de lumiére, n'est-1l pas vral? Dans les 2 premiers cos, co n'est
qu'un ou deux plombs & remetire, mals dans le 3dme vous n'dvi-
terez peut-Gtre pas la catastrophe, S

Survelllez donc avee soln yos canalisations électriques,
apparells et la charge Imposée & votre compteur, ;

Andrée BRAIVE.

L




'wll.i;Illlllplil ‘
cpeiny 4 A
1mﬁ W%Ww

I.II.I-
ll'

(] i
.“ prul
TR

w i ¥

ay
AEa 0§ || 11
llIIL l[--

gy i’ ﬁ' =1'l lf fofe Sl
”t"[.l‘l'l .'.‘ f'{'l'l‘l‘l‘lil".! |!1'|"‘ il o, |,|5,|=

uuuﬂn"""lll“mullIn".“-“lu“

Le schéma du dessin est donné dans le supplément du
journal,

MESURES
21 cm.

La dentelle se fait dans le sens de la hauteur, On com-
mence done du coté droit et on termine & gauche suivant
la largeur désirée,

FOUENITURES : Pour un o
donnet G fils n* 40, un u:,r_hudffmlnz environ:1074

POINTS EMPLOYES : M. ch, = mallle chainette.

Doub. br. = double-bride, soit, jeter le il 2 fols autour
du crochet et le piquer dans la m, tirer le fil 4 travers
cette m,, jeter le fil sur le crochet L'L le tirer & travers 2
boueles, jeter le fil sur le crochet et le tirer A trovers 2
bu:cle:e;éjebe; e :'“ Bur le crochet et le tirer 4 travers les
2 dernieres boucles,

Les X représentent des caslérs remplis se composant de
§ doub. br, consécutives soit 1 doub, Lr, sur chacune des
5 doub, br. du tour précédent ou 1 douh, br. sur une doub.
br., 1 double br. dang chacune des 3 m, ch, sulvantes et
1 doub. br. sur la doub. br. sulvante,

Un casler vide = 3 m. ch, sauter 3 m, ¢h. ou 3 doub.
br,, puls 1 doub. br, sur la mallle suivante
Un rectangle = 7 m, ch, sauter 7 m, ¢h,,
la m. ch. sulvante,

EXECUTION @ Commencer par une chalnette de 180 m.
soit A & B sur 11: schéma. Exemple du premier ¢l 2e tours :

ler tour : Sauter les 11 premiéres m. ch, & partir du
crochet et faire 1 doub. br, dans la m. sulvante, 1 doub. br.
dans chacune des 4 m, sulvantes, 8 fols : (7 m, ch, et 1
doub. br. dans la 8e m. ¢h, sulvante), puls 1 doub, br, dana
chacune des 8 m. ch, sulvanies = 2 caglers remplls, 3 m.
ch, 1 doub, br. dans la 4e suivante, 1 doub. br. dans cha-
cune des 4 m, sulvantes = casier rempll, 3 m. ch., 1 doub.
br. dans la 4e m. ch, suivante, 1 doub. br. dans chacune
des B m. ch. sulvantes, 8 fols (7 m. ch. et 1 doub. br. dans
la Bc m, ch, sulvante) puls 3 m, ch, 1 doub, br. dans la

dernire m. ch, de montage.
— i =

¢ Hauteur : 22 cm., largeur d'un motif :

de cor-

1 doub, br. dans

gro
s
r_.m-'.i'-l““
) ino do B2 o
cht o wune
chatih it

‘ml_n“ﬂ

2e tour : 7 m. ch, tourner, 1 doub, br. dans chacune des 5 doub.
br. suivantes, 3 m. ch, 1 doub. br. dans la 4¢ m. ch. des 7 m. ch.
suivantes = un demi rectangle, 7 fois : (T m. ch. et 1 doub. br. dans
la d4e des T m. ch. suivantes) puls 3 m. ch., sauter 3 m, ch,, 1 doub.
br. dans les 5 doub. br. suivantes, 3 m. ch., 1 doub. br. dans la der-
ni¢re des 9 doub. br. du tour précédent, 1 doub. br. dans chacune des .
3 m. ch. suivantes, 1 doub. br. sur la doub. br. suivante, 3 m. ch.,
1 doub. br. sur la 5e des 5 doub. br. suivantes, 3 doub. br. sur les
3 m. ch. suivantes, 1 doub. br. sur la premiére des § doub. br. sui-
vantes, 3 m. ch., sauter 3 doub. br., 1 doub. br. sur chacune des 5
doub. br. sulvantes, 3 m. ch, sauter 3 m. ch, 1 doub. br. sur la m.
ch, suivante, 7 fois : (7 m. ch,, 1 doub. br, sur la 4e des T m. ch.
suivantes) 3 m. ch.,, sauter les 3 m. ch. suivantes, 1 doub. br. sur
chacune des 5 doub. br. suivantes, 3 m. ch., sauter 3 m. ch. du der-
nier arceau et faire 1 doub, br. dans la m. suivante.

Continuer d'aprés schéma en faisant toujours 7 m. ch. pour tour-
ner avant de commencer un nouveau tour et terminer toujours avec
1 doub. br. dans la d4e des 7 m. ch. faites au début des tours.

Faire la dentelle jusqu'a la largeur désirée.
Incruster ensuite dans le voile ou la toile.
Repasser sous un linge amidonné,
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Gansage

Croquis 1. Découpez un panneau central
d'l m. & 1 m. 10. Puis deux bandes latérales
gui compléteront la largeur du dessus de
lit. Vous réunirez les morcegux en inter-
calant un passepoil gansé en camaleu ou
dans un ton opposé. Vous monterez ensuite
le volant froncé sous passepoil comme nous
l'avons expliqué précédemment.

Bande bouwillonnée

Croguis 2. Le principe reste le méme, On
intercalera cette fois, entre le centre du
plateau et les deux parties latérales, une
bande de 10 4 16 em, de large qui aura au
préalable &4é froncée des 2 chtés, 1 fols 3
4 2 fois suivant le tissu

matelassée

Bande

Croguis 3. Toujours le méme principe,
en instrant cette fois une bande matelas-
gée, Dans un beau tissu d'ameublement,

e 560

P R

avec un matelassage
simple mais harmo-
nieux, wvous obtien-
drez un dessus de lit
extrémement élégant
et raffind.

Toutes ces housses concernent des lits
de milien. Vous pourrez facilement les
adapter 4 des lits placés en angle en sup-
primant simplement sur deux cOtés les
volants inutiles. Vous vous contenterez de
faire. un retour de 15 & 20 cm. sur les
eotés zans volant afin qu'il tombe bien dans
les angles.

Les lits situés dans les pidces de récep-
tion, dans un bureau, demandent & dissimu-
ler pendant le jour leur fonetion nocturne
pour ne plus étre qu'un divan, sonfortable
comme un profond fauteuil, On adopte
alors le style « divan-lit ». Le dessus de/lit
emboite la partie supérieure du lit; draps,
couvertures, matelas, La garniture cachant
le sommier ¥ est fixde 4 méme. Elle est
suivant les pgo(ts | tapissier, & vulants, a
plis.

ENVELOPPE

DIl MATELAS

Comme toujours, les mesures sont prises
sur le lit avee draps et couvertures. Il vous
faudra d'abordsmesurer les dimensions du
plateau, Pour ces genres de divan, on uti-
lise généralement le tissu dans le sens
transversnl’ afin que les motifs solent
« vers sol » quand on regarde le lit. Tou-
tefols, sl le tissu marque aux coutures ou
81l n'a pas de motifs ou de texture appa-
rente, on eémploiera le sens longltudinal,
Taillez également 4 bandes :

— 2 ayont la largeur du matelas,
— 2 ayant sa longueur,

A chacune vous pjouterez 4 cm, pour les
cbutures, En hauteur, vous donnerez 2 fols
la hauteur du matelas 4+ 6 cm, Vous cou=
drez ces bandes bout 4 bout, sur la hauteur
du matelas 4 2 4 3 om. Vous purlerez le
reste (croguis 4). La partle cousue em-
boitern parfaltement le lit. Les parties non
cousues, se glissent sous le matelas, Vous
monterez celte bande au plateau du Lt
avee un passepoil comme nous l'avons ex-
pliqué précédemment, Si vous le désirez,

— 30 —

EMBELLISSONS
NOTRE INTERIEUR

LES DESSUS DB LT

Vous pourrez enfermer dans le tissu un
second passepoil qui donnera la hauteur
exacte du matelas et le délimitera.

ENVELOPPE DU SOMMIER

Sommier tapissier

HRenversez le sommier. Clouez le tissu
avec des pointes de tapissier ou « semen-
ces » (eroguis 5). Remettez le sammier sur
l'endrolt, rentrez le tissu et faites A4 points
de eité 1a couture fermant l'enveloppe du
sommier (croquis 6). Tendez bien le tissu,
dans les angles, faites des plis en onglet,
cousez 4 points de cbté, cette couture est
difficile & faire. Les tapissiers utilisent une
alguille courbe. L'emploi en est difficile
aux non-initiés. A défaut, employez une
grande aiguille solide. ;

Sommier & volants

Mesurez la hauteur, du sol & l'aréte du
sommier, Ajoutez 8 em. En longueur, comps=
tez 1 fois 3% & 2 fols la longueur exacte.
Passez deux fils de fronces A la téte du
volant, Le premier sera fait aprés avoir
affectué un petit rentré que le \
rang de fronces maintiendra, A 4 cm, de la
téte, passez un troisiéme fil de fronces
Ourlez le bas du velant, Posez-le sur le
gommier et fixez-le & points de clté soli-
des comme plus haut.

Sommier & plis
Ce sont généralement des plis plats, Le

principe du montage reste le méme. Ourlez

le bas du volant; faites un rentré 4 la téte

et formez des plis réguliers que wvous

maintiendrez par un bt Fixez sur le som-
mier, toujours d'aprés le méme principe.

[ e



LUND1
Pamplemousse

pommes soufflées, cresson
Flan ou caramsl
SOIR
Polage créme soissonnalse
CEvfs meringués ov fromage.

MARDI

Carolter rdpée:

Paule av rls;..‘lqu curry
Fruils

SOIE

MERCREDI
CEvfs & lo Gounod

Catelettes de moulen grillées,

Tranches de jomben fourrdes.

Rouleau

SOIR

Potoge oux poirecux
anguas da  mouton grilldes,
sauce aux clpres.

JEUDI

Fieds de porc irulfés
E-olﬁlli aux choux de Bruxalles
rults

S0IR

Mecarani au jembon.

VENDREDI

Poireaux & la vincigratte
Truites & la créme, pommes al-

4 la confiture

SOIR
Flan au fromage of aux oaufs,

BAMEDI
Beltaraves en hors-d'couvra
Bosuf mode, pommes do ferra

nalura
Tarte aux frults
SOIR

I
Viande froide, salods, pommes
sautées.

DIMANCHE
Tartelattes cu coguilles de sau-
mon Iroid & (la mayonnalie.
CAlolaltes « surprise », pommes
de tarre sautdes, solade
Baignats d'ananas

La matelote des pécheurs, pom-

‘ lumeties
mes de terre persilléws

Patits puddings

SOIR a2

aux raltine Filat américain, salade.

Lundi
Créme Solssonnaise

Faites tremper la veille 400 gr. de hari-
cots de Soissons dans de l'eau. Le lende-
main, égouttez-les et faites-les cuire dans
1 1. 1% d'eau froide, avec 1 oignon émincé, 2
clous de girofle. Aprés 2 heures de cuisson,
passez au tamis. Ajoutez un peu de bruil-
lon. Amenez a ébullition, salez, poivrez et
versez dans la soupiégre dans laguelle vous
aurez mis un jaune d'ceuf, battu dans 2 c
4 soupe de créme ou de lait. Ajoutez 1%
botte de cresson lavé et haché finement.

(Eufy meringués an fromage

Cassez séparément 4 ceufs bien frais, en
mettant les jaunes intacts dans 4 tasses.
Battez les blancs en neige, en ¥ ajoutant
une pincée de sel Tapissez-en le fond d'un
plat & gratin bien beurré. Saupoudrez de
50 gr. de fromage rapé et posez dessus, a
intervalles réguliers, les 4 jaunes d'ceufs!
Couvrez  ceux-ci  de fromage ripé, aprés
les avoir poiveés; parsemez de parcelles
de beurre et faites cuire environ 5 minutes
& four modéré, Servezr vivement, en versant
sur chague couf une ¢ 4 soupe de créme,
préalablement chauffée.

Mardi
Poule au riz au curry

Faites bouillir dans 1'eau une poule {(plu-
mée et vidée) avec les légumes el aromates
utilisés pour préparer un pot-au-feu, Lors-
que la wvolaille est cuite, égouttez-la et
coupez-la en morceaux, D'autre part, faites
chauffer a0 gr. de beurre ou de margarine
dans une pelite cassercle, mettez-y dorer
un olgnon et une petite pomme (fruit),
tous deux hachés Ajoutez ensuite 1 ¢ a
dessert de curry en poudre et 30 gr. de
farine, Mouillez avee du bouillon de poule
(environ % 1) et laissez cuire doucement,
en remuani, pendant 15 minutes, Ajoutez

Y R P
PETITS PUDDINGS AUX

alors les morceaux de volaille et 100 gr. de
jambon cuit, coupé en julienne, Faites
cuire encore 5 minutes. Versez dans un
plat creux, au centre d'une couronne de
riz cuit au bouillon. Garnissez de persil
et de rondelles de ecitron et accompagnez,
& wvolonté, de petits pois.

Tranches de jambon fourrées

Faites cuire dans 40 gr. de beurre 100 gr.
de champignons et un gros cignon éminces,
Saupoudrez de 20 gr. de farine, mouillez
avec 1 dl. de win blanc et 1 dl. de lait
Ajoutez 3 tranches de jambon et 100 gr.
de gruyére, le tout coupé en petits dés, du
poivre et laissez tiédir. D'autre part, faites
cuire 4 l'eau bouillante szalée 4 endives et
mettez-les égoutter. Parez 4 belles tranches
de jambon, tartinez-les de la préparation,
mettez au centre un légume et roulez les
tranches ainsi farcies, Rangez-les dans un
plat 4 gratin beurré, nappez-les de sauce
Béchamel additionnée de 50 gr. de fromage
ripé. Saupoudrez de fromage ripé et de
mie de pain meélangeés, parsemez de noi-
settes de beurre et faites gratiner a four
moyen pendant guelgues minutes,

Mereredi
(Fufs & la Gounod.

Faites euire des cceufs mollets; épluchez-
les. D'autre part, faites réchauffer un reste
de riz de la veille. Beurrez 4 petits mou-
les 4 savarin (4 cheminée), tapissez-les de
tranches de langue écarlate, foncez-les avec
le riz, en tassant et démoulez rapidement
sur un plat chauffé, Posez un ceuf mollet
au centre de chague eouronne de langue
et de riz et nappez de sauce tomate, addi-
tionnée 4 volonté de pelures de truffes,

Matelole des pécheurs

Beurrey une coecotte pouvant aller & ta-
ble; tapissez-en le fond de fines rondelles
d'olgnon, déposez-y une couche danguille
déeoupée en trongons et de morceaux de
gole (2 soles moyennes et 1 livre d'anguille
en tout), puis une couche de trés finea ron-

delles de pommes de terre Crues; arrogser
de beurre fondu et remettez une couche
d'oignon, une de polssen, une de pommes
de terre, Terminez par le beurre fondu,

Ajoutez un bougquet garni, un peu d'ail
écrasé, sel, poivre. Couvrez et faites cuire
4 feu moyen pendant 20 A& 30 minutes
(n'ajouter pas de liguide). Servez dans la
casgerole.

Langues de moutons grillées

Faites bouillir 4 langues pendant 3 heures
Pelez-les soigneusement et laissez-les re-
froidir. Quvrez-les en deux, sans toutefois
les séparer entiérement. Badigeonnez-les de
moutarde, puis de beurre fondu et ensuite
passez-les dans la chapelure. Faites-les gril-
ler 4 feu doux. Servez avec une garniture
de persil frisé et de la sauce aux cipres
bien relevée.

Jeudi
Pieds de porc truffés

Faites cuire 2 pieds de pore A 'eau bouil-
lante salée. Désossez-les et coupez la vian-
de en morceaux. Ajoutez-y 300 gr. de
pore haché, 2 biscottes trempées dans du
lait et pressées, un peu de pelures de truf-
fos et leur jus, poivre, sel, 1 cuillerée de
cognac. Pétrissez longuement, divisez en
4 portions que vous panerez au beurre et 3
la mie de pain. Entourez ensuite chague
portion de toilette de porc et faites dorer
dans du beurre, & la poéle,

Soufflé aux choux de Bruxelles

Ecrasez en purée 500 gr. de choux de
Bruxelles et 3007gr. de’ pommes de terre,
tous deux lcuits a l'eau salée pendant 20
minutes, Ajoutez-y 2 jaunes d'eeufs, 50 gr.
de fromage rapé, 30 gr. de beurre fondu,
sel, poivre, muscade, puis les 2 blancs
d'ceufs  battus en neige. Versez dans un
fnoule beurré et faites cuire 20 minutes,
4 four chaud. >

Vendredi

Trultes & la créme

Lavez et wvidez 4 truites. Essuyez-les soi-
gneusemnent et mettez-y une noix de beur-
re i lintérieur. Rangez-les dans un plat a
gratin amplement beurré et faites cuire
4 four doux, de 20 & 25 minutes, en Arrc-
sant fréquemment avec de la créme frai-
che. Salez, poivrez et servez dans le plat
de cuisson, avec des gquartiers de ecitron.
Accompagnez de pommes allumettes.

Petits puddings aux ralsins
Tournez en créme 120 gr. de margaring,




il

outez-y 120 gr. de sucre

fdp dernier est fondu, 2 ceufs Eﬁﬁiﬁfq lorsque
de farine fermentante (qui e 180 gy,
iant déjd additionnée de levure ;’ﬁ}ld

en poudrel, un peu de lait 100 gr dmtque
sins de Corinthe (gonflés dans e
chaude additionnée de rhum, Biils e l'eau
ot paseés dans la farine), le zeste r4 E‘ER )
demi-citron. Versez dans des petits Pt d'un
graissés, en remplissant aux % ot fai moules
re 80 minutes au four gy lites ouj-

pain-marie (en couvrant les mourl'f"l}fsmltns s

cas, de papier beurré ficelé tout autti?:;'s =
Flan au fromage et AT Geiifs .

Préparez la péte : MA]

farine avec 50 gr. de sninc?gg;zefqgn e
margarine. Ajoutez-y 100 Rr. de fnfl' a
rapé (chester ou hollande), upe pim‘;'r}uge
poivre de Cayenne et suffisamment dL' S
pour obtenir une pite lisse Foncez-en i
moule ovale ou rend, bien beurré 1;1. m':m
cuire a4 blane (avee un papier remuverllgs
haricots_secs), pendant 20 minutes 3 t-::ue
chaud Enlc'_cez papier et haricots et r:untir
nuez la cuisson pendant une dizaine d-
minutes. Démoulez. Battez légérement § ueui'e
en. MOMSSe, avec 5 ¢. A4 soupe de lait f
faites-les cuire dans 50 gr. de  beurre een
tournant 4 la cuiller en bois, Ajoutez a ces
eufs brouillés ¥ de: litre de sayce tomate
cpaisse. Assaisonnez, verser dans la crotte
el recouvrez rapidement d'un treillis . de
filets danchois. Garnissez de eresson.

Samedi

o Belteraves en hors-d'ceuvre ;

Taillez en batonnets 250 gr. de betteraves
rouges cuites au foug‘ et 2 gros oignons d'Es-
pagne, epi;fhea et eégalement cuits au four
:"n'.."tEE mariner 30 minutes dans sel, poivre
:ii.i:|{' el vinaigre, Egouttez et mélangez avec
i8 sauce smivante : 1 ¢, a4 café de moutarde
délayée dans un verre de créme, le jus d'un
i-ciiron, sel et poivre. Servez en ravier
decorez de cerfeuil hacheé.

Boeuf mode

Lardez 1 kilo de pointe de culotte de
beul el faitessrmariner la viandeidans 16+l
d¢ vin ‘rouge, 3 cuillerées de ¥inalgre. Ajou-
lez-y  laurier, clous-'.de giroflé, rondelles
d'olgnon’ Egouttez’ et faites ‘revenir la vian-
de a la casserole, dans 1 cuillerée de beur-
re. Lorsgu'elle est bien dorée, ajoutez la
marinade passée, couvrez et laissezr cuire 2
heures, Servez la viande avec des carottes
el des oignons étuvés au beurre. Liez la
fauce avee du beurre manié de farine et
gccompagnez de pommes de terre nature,

Tarte aux fruits (photos ci-contre)

Prépares 250 gr. de pite brisée (voye:z la
recette donnée dans le n* 531}_- Etalez-la au
rouleau, foncez-en un cercle & flan beurre,
posé sur une plague également beurrée et
faltes cuire & blane (avec un papler et des
haricots sees), Démoulez et laissez refroldir.
Ghr']'ﬂis.‘j{"{, la tarte au chodx, 50]1. avec dﬂﬂ-
ibricots en bolte, eégouttés, puis nappcs
Evee leur jus rédult en sirop “:n. }-r;ifil]:“:‘ul-
tant du sucre et de la gelée de Erosciiichs,
50lt avee des frults de saison, en boite ou
Pachés au sirop

Dimanche

Coteletles = gurprlse =

: i rés  flnes,
Coupez B escalopes de ve;:g ,dlu jambon

Fogser sur chacune une tranc '

de lg méme grandeur, puis e .t[rur;gt:? ﬁ‘?

fromage (hollande ou BIUYEre) € b ey

nir, une seconde escalope de .,-m?\u}. f battu,

Yalez, polvrez, pussez dans "“.lg‘é'm- a la

puls dung la chapelure et faites des pom-

potle, dans du beurre, Servez avec

Meg de terre sautées et de la salade;
HBelgnets d'anan

o
" T ] as en bolte et
Egouttez 4 tranches dun“?lui creux, avec

laltes.jon macérer dang un | i 3 rt,
Un peu de rhum ou de kirsch. I)r%?ntrr‘;irm]?ﬂl
'j"-'m;n-?. 126 gr. de farine E::'Tcg::lun?c mals
Qest pour obtenir une pase £o- ‘e
"'Ia:.lr..-;.]-, Ajoutez-y 1 jaune -dt?auﬁutiimt.dg
Qempery d'hulle de table, S {e sel el le
hum ou de cognac, 1 ”"'Eﬂt ",:!"-'-ﬂ'IJIi:T les
fJJ-'r-r Ayl bottu ©n nelge “:::I.IL' I"“t'
Hineches d'unonas dpouttées (lnll{‘ . 8 de 14.;
Une & yne puls foltes-les dorer l?“i]t-:nl.'rl'f-
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Ellen sont dignoes des boutiques des grands couluriom, cen nouveautds char.
manles que vous réallmeren vousmime, & pou de drais, dans le tissu en
vogue : le coton imprimé,

L'ensemble ; lichu el sac joyesusement colords sullit & anlmer une robe claire
d'une personnalité nouvelle, La coillure asl une peointe lerminée en rubons
qui e nousnt dans la nugue ; lo sac ost fall d'une corbellle d'osior peinte el
loqués en nolr, Des anneaux cousus fout autour permeftent de passer la
poignée par lﬂaqu:llt an le resnorre.

En slmple piqué blane que remforcent dess piglres
rigulidroment espacées pour en aossurer lo rigi-
dité. cette posse boulonnde derridre peut se porfer
plus ou melns lermée, ol aussl aves, éventuslle
ment. un fichu de couleur moué par-dessous, qui
donoe une illusion de calotte.

T
Pralique et bien agréable i‘u wacances;, ol l'on n'i
désire pas s'encombrer d' un sac, voici la pochatte.
pochs gue vous pouver fmire ouverte ou bouton:
nbp, ot que l'on posse & l'aide de coulanis sur une
ceinture assertie, de lelle manidre que l'en puisse
portor la ceinture égaloment sans la poche.

ﬁ Lo simple mouchoir imprimd ost icl avantagou-

goment romplocd par une polnte drapéo dans
dos rubaons de mémo, qul passent nous lea chevaux
ot se moweni dans la mugues, C'oal (rais, nouveau,

pratique, st eslo tient mioux guiun foulard simple-
menl noud.

Eafia, voyes gquel
parti charmonl on
peut tirer de ces

Adminisiralion el venle pour lo France ¢ EDITIONS

DU HEMMIM, 217, rue Sainl-Honord, Pariz (ler]. alnsi qu‘une coil

fure seyante, {ixéa

{Me pas confondre avec la rue di Faubourg
Saini-Honord.] — Thl, ; Opéra &4.63. I“l;': i::u:ll::m
PRIX DE L'ABORMEMENT & moly : France el Sl
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(Volr mode de polemenl poge &7
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Un ensemble trofspieces esi particiliers.
mionl alile e symipaihigue, en oe il
permet die varier les effots ol d'dlre toujours
vidue selon la circonsiance. EDDY [e rédalise
avec  Deaucoup de chic en complétunt  un
short el wne chemiseite en satinette blanche
raveée blew roy d'une culotte corsnire uagoriie
dont le bas des jumbes, fondu sur les mol
fois, est gunsé de blew,

@J'uu-i ' aillenrs Lo ravissant shortoliemi
] selte en gquestion, I peut dre raalise en
flanelle tennin s on va en vacances s foa
plages du Naord, A lu Cote d'Azur, ol sera
svidomment en voton. Les junibes bordées
de blew oni une [fenie sir le cdrd, ol Cotmima

tes jambes du paatalon corsaive,

Nous no Iour;:luam pas les patrons
des modéles de ces deux pages.
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Pourvu qué¢ nous sayons minces comme les Jolies Per.
sonnes qui ont posé sur ces non moins jolies Photos, ngy,
pourrons porter cet été le short ou le pantalon... ef toules
leg longueurs intermédiaires pulsque, heureusement, toy.
tes sont & la mode, ce qui permet & chacune de chojy
celle qui lul siéra le mieux, N'oublions pas toutefols qu'*
Jjolie jupe est toujours plus seyante gqu'un pantalon 4
notre silhouette n'est pas jeune et minece..,




le  corsmire
ast charniant
pour  los jolies
silthouoties, el
tras - agrdable
porier. Le voict,
interprété  par
EDDY en coton
imprimé  pache-
mire dons  un
benw melange de
tons blew, gris et
vert, avec de pe
tits  noendds sous

les  genoux. Le
pridl-marinigre o
manches Longues
e emmianchires
raglan est en ¢
tan bilanc.

A méditer

Quand quelgu'un dit trep de mal de L'I.p-
gratliude des hommes, soyer sl quil n'ac

jamais rendu service & personne.
Sacha GUITRY.

Falre plalslr 4 un aml, c'esl s'sn loire &
sol-mime. PLAUTE,

Les robes chongenl, la lemme reile la

mbme, Marcel HOCHAS, Pour une feune fille on une femme

4
toute Jeune Censemble chemisior ot

Un podle, o'esl un hommes qul s'ellorce de

molire sa null en plaln jour,
Jean COCTEAU.

1l vaul encors mioux woullrlr le mal que
do o lalre. FLONIAN.

Une combdle, ¢'esl un drome Inachové.
Jean RENOIN.

short de coton rose of blane de ALCIA
aal absolument dificlenx, Le boutonnage
e poursuit tout du long du devant. Los
dpaules longues couvrent lo hout doa
bras, Pattes de poches raydes en travers
af borddes de courtes Jrangons,

Phiotos Jaegques HOUCHON,
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COMMENT VOUS

HABILLER ?

C'est 4 partir du quatridme mois
de wotre attente qush vous faudra
modifier vos habitudes, Jusque-14, en
effel, VOUS pourrez conserver vos
robes et manteaux habituels tout en
évitant de porter chagque jour des
souliers & hauts talons. Mais, dés le
troisitme mois déji, vous vous préoc-
cuperez d'acheter une bonne cein-
ture de grossesse et un soutien-gor-
e 4 bonnets profonds qui sont tous
eux INDISPENSABLES & wvotre
santé, & celle de l'enfant et.. & la
préservation de votre ligne aprés
I'accouchement. Vous choisirez aus-
si des modéles de robes et de véte-
ments amples, Les enséme-
bles jupe-portefeuille mari-
niére sont les plus prati-
ques, les plus confortables
et les plus élégants. 11 ne
faut pas, en effet, négliger
votre coquetterie; trop de
jeunes  femmes commen-
cent & ce moment-la & se
laisser aller sous prétexte
de fatigue ou de malaises.
N'oubliez pas gque vous res-
tez épouse, tout en deve-
nant mére et ne rendez pas
votre état insupportable...
pour volre mari. Soignez
également votre lingerie.
Il existe toute une gamme
de sous-vétements spécia-
lement COngus pour vous.

COMMENT
VOUE BOIGNER 7

Plus qu'i tfoute autre pé-
riode de wvotre wvie, l'hy-
giéne, une hygiéne rigou-
reuse, est nécessaire & vo-
tre santé et a voire beauté !
A partir du troisiéme mois
de wvotre grossesse, les
dents et aussl les oz de vo-
{re futur bébé commen-
cent 4 se former, Il lui faut
done du ealeium et des wvi-
tamines D en suffisance, faute de

uoj il vivra et se développera & vos

épens, entrainant pour voug deg dé-
ficiences en calcium, des caries den-
taires, ete. Solgnez par conséguent
vos dents d'une maniére toute spé-
ciale, brossez-les deux ou trols fols
par jour avee un bon dentifrice et
usez d'une alimentation riche en cal-
cium (lait, légumes verts, [fruits
frais, fromages), En outre, volre
médecin vous prescrira des médica-
ments recaleifiants associés 4 la vie
tamine I antirachitique,

A partlr du quatrieme mols, sur-
veillez votre corps et solgnez-le pour
¢viter au niveau du ventre, des culs-
ses ou de o poitrine, ces vilaines
s vergetures s {ndélébiles méme apros
la grossesse, Vos muscles, votre peau,
agiront pendant wvotre grossesie
comme de forls élastigues sustenti-
teurs, Or voyez ce qui arrive & une
bande élastigue exagérément Len-
due ; les fils élastigues cassent en
certaing endroits faocllement repéri-
bles, 11 pourrnit en @ire de méme

pour vos muscles abdominaux ou
pectoraux, Endulsez-leg done d'un
prodult  spéclalisé ou, & défaut,

d'hufle dolive ou darachide,

(Buite page 62.)

1611, Lo boldrosdeharpes, madéle
charmant: qul ne porte noud o
flottant, [ait une robe de thédire
dune tollelte dventuelloment frop
décallatéa, Sa farme romanilgue
& grosses manches ballon ropri-
fos au eoudo, esl trds seyanie,
Loa pann de 1'écharpe na roulont
on ool chle avant de se nouwer
4 1o taille, Métr, ¢ 2m50 on Oma0

¥

1612.1613. Sur une robe do shan.
tung sans manches (1602), enrou.
léo on parteloullle of maintonue
4 la taille por wne martingala
noude au dos (el passant woug
la d:vlunnd e poso un
mantelet droil  assorti
(1613), boulanné sur
Patle entre deux pom.
neaux do plissds plats
au devant, étollé par
un pli ereux au dog,

& manchon drapdes
au eoude sent & mbme
I'empidcoment, Métr, :
raba : 3m75 en Om80
mantelet Am50
Al 50 en

L B S B O B B R SRR B R B B B I

1614-1615, Trds aminclssante, la
lorme largement crolsde en por-

tefoullle ont lei employés pour

[ une robe ilwanwpl[rﬁl}!]:d!ﬂ' T
sole naturelle que sauligne un Lt

t mince bord uni, Le mantelet
(1615} de mbme soie, & omplaur lrancde
partant d'un large emplécement ar

| L
ui entoure las dpaules, pessbde des man.
chen larges rétrde -:m-:-lu-:muﬂamqp.au
¢ AmS0. en' uqr:'lﬂ: mantelel @ Im25 an O,

b

robe

16161617, Ensomble doux-plbces en (in I Tm n*h'f{
vrons, ao m;'-'p'gmzt :'i*'uf?.': *I?-l?i .Eﬂl"ﬁ%] ] 3"@%3!..
A R T e
draphos gu coude ot achevées par une manchalie.

) \ta;
L'encolure en V, légérement ndi, o8t drée
d! I el , van - an .
s R R
el g l;‘tnlﬂ, lﬁ.i -.__ Ilu\'J .mn-l'... ek




1618, Une aola &
tin mellls régu-
farn aur fand bBlane
oot utilishe pour
ae tallleur de ville,
d'un chie parlalt,
que l'on = porle
avec dea ganis mi-
longs &t une togue
flaurle, La  jupe
droitle a un pl
dlalsance ou dos,
La weaie, bordés
de lisérés blanes,
ant boulonnde sur
une décou en
forme do pfr:;hr;ln.
Matr. : dm en OmE0

ES tailleurs

clairs  t  lé.
gers ont Infini-
ment de charme,
Nous les faisons
en sole naturel-
le, imprimée. en
shantung, ean ot-
foman, on coton,

1621, Un coken
a grossgs colen
ou un  oltoman
da 8oio pour-
ront  élre  eme
ployds pour ca
mﬁina: }il&,
ant, upe i
roita ot #1[ /
creux, sous [d

jaquotle ira-
valllde de  jolies
découpas, ‘E"“ par-
mettent  d'utiliser
les rayures en cons
troetant leur &ens,
La découps ohli

que dul devant osi
amincigsania at
forme les pochas
ariginalas  boauton-
»
]

nbes  sur la  bas
que. Métr, | dm en
(im B0,

1622, Taillaur de toile blanche,
dont le large col & mémo ent re
ﬂ:‘ dons los découpes du devant,
14 Ilaﬂm' LT . i urnlamat

asque of calle dernidre e
1620, Cotor, ou shuntung & pols conviennen u-lilnimblmnﬂ'll"lu P&lir uﬂrﬂl:':dl; Nﬂ‘lul‘-ﬂuaﬂ'lﬂn ;:E
. A lelne d'olsance  enl | laite ® fET. arrondl st soullgndes d'un petit
réaliser ce beou toilleur dont la jupe p"t::umnrlﬁu aolia Lirie!, sricon S 1620 5. F“ plot en bials, Méme gamitire
o long den découpss du hgut di

f " lig régullers s'dvose
1619, Tailleur de solo imprimée, donl la jupe 8 p

soun une joguetle léghroment golbée par quatre pinced. Bputn;;r;u[gl:
au devan!, sous un neeud chapeliar en grotegrain blang, qul écla
Vencolure on V& col rabatiu, Métr, Sm an OmBd;

s &vosbs. Lo jogueite sans celnture onl i ] . .

i {ani Palpon 4 iX Y

lure en V., sans col nl revers quenioure uno découpe d'old  pear Pation S : \ fo tong das décougas du’hgu |

E:rwmuhuln“?c :u‘rrrr:grup_ #T}?:lell" trdn courten @ revers sl a méme lo Jie . - o1 dﬂ ot don cou ‘m' :" ’uﬂﬁ!‘n'
ge oo "
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Comoddls pout, aussl blen dtre
rid par un gargon  que par une
ille.. point do' vue que Jn o mamam
qul a de Jeunes enfants appréclecn
certalnement,

A0 ANH)

FOURNITURES : 200 gr. de fine
! L:gno 4 flls, 2 ul:u. ne 2 e:ra ne ?;,5,.

am, e ruban  extra-fort. T
fermeture éclair pour Ja fente du dos ou des potits boutons.

POINTS EMPLOYES : Point de obtes
Sur end. en env. sur env.)

2 maillos crolsdes vers In gn'nohr. = tric. ln 2e m. sulvante de 1'nig,
de gauche derridre la premidre m, puls tricoter ln promidéere m., lols-
ser glisser ces 2 m. de V'alg, de gouche,

2 mallles crolsées vers In drofte = tprle, In 2e m. sulvante de 1"alg.
de gauche devant la premiire, pule trie. ln premiére m., lnlsser glisser
ces 2 m, de 'alg. de gnuche.

Lo point de fantalsle est décrit duns le courant du travall,
EXECUTION, — DEVANT : Monter 118 m.
trie. 4 em. au point de cotes 1,1,

Rg sulvant : A l'envers en faisant 10 augmentations
tout le rg.

Prendre les alg. n® 214 et commencer le point de funtaisie ;

ler rg @ 8 mend, ® 1 m.envers, 2 m. crols. vers la gauche, 1 m.end.,
2 m. erols. vers In drofite, 1 m.envers, 4 m.end. Reprendre & = Juis-
qud ln derniére m., tric. cette m. b l'endroit,

2e rp : Tric, les m. telles qu'elles se présentent, end, sur end. ot eny.
sur eny,

| e o e @ @ e 9

UNE VESTE

11 = 1 mend., 1 meny, (end.

sur les nlg. no 2 gt

répartles sur

JEU

E

N

T

SEYANTE pour toutes

imple et nette, Io polnt gul forme des royures vertloales,
ongue, In manche & 'alse ot trols-quarts sont aptant de dé
tally sur lesquels on glattarde pour reconnoaltre i cette petlie veste
drolte, Idgdre et confortuble, In quallté assex rare de convenie & foutes

* o @

La con
I"épanle

lIen sllhoneties,
(TAILLES 40-42.44 ot 48.)

La deseription est donnée pour In tallle 40, pour tallle -l-ﬁ..-l-l et 46,
sulvee jes indieatlonggqul'se tronvent antro/1es, porenthbses, ‘Le’ premier
chiffre se rappofie & lo tallle 42, 1o 2e b 1o taflle’dd ot e 3e O 1o taille 46,

FOURNTEURES : 7500 (750:800-860) kv, 'de grosse lalne @ fis, ; mig
n® 4% e 2 no 6, & boutons, g

MESURES : Contour poltrine
G2 (64-06.08) cm.

POINTS EMPLOYES. — Point mousses | Trle, des 2 cotés & 'endroit.

Point de fantulsle : 1oc rg : ® 4 mend, glisser 1 m, suns la tricoter,
Reprendore & * at terminer ayvee 4m,end; ! v

Ze vg: * 4 mend, 1 menv, Reprendre b * et terminer avee 4 m.end,
Répéter toujours ces 2 rgs. ¢ .,

EXECUTION, — DOS : Monter 84 (80:04-899) m. sur les nlg. n® 44 et %
tric. 7 rgs au point mousse. Prendre los alg, no @ et continuer au point 4
de fantalsle jusgu'h 60 (B82-64.08) cm. de hauteur totale, done Juse
?U'h I'épaule sans emmanchures. Rab, des 2 edtés pour les dpaules &

fols 3 et 4 fols 7 m; (pour la tallle 42 : 1 fols 4 et 4 fols 7 m, —
pour In taille 44 : § fols 7 m., = pour tallle 4 1 1 fole B et 4 fols T m.)

Raby les 22 (28:.24.26) m. restantes en 1 fols pour l'encolure,

DEVANT GAUCHE : Monter 46 (51-58-81) m. sur les alg. ne 414
et trle. 7 rgs uu polnt mousse, Prendre les ulg, n® 8 et continuer au
polnt de fantalsle en terminant toujours du coté millen devant avee
1 m. gllssée et 1 m. end, Le point de fantalsle se falt done de Ia fagon
sulvonte : ’ i

ler rg @ * 4 muend, glsser 1 m. Reprendre b * et términer av 5
1 m.end, 2o v i 1 mhenc, ® 1 meny, 4 mend, Re ndre b * .Lunqu
In fin du v Répdter touours ces 2 I‘d‘ﬁ ||1umu 42 Hﬂ-'l;-'l ) gm
de houteur totale, Mettre leg 6 m, du cotd millen devant r.-ﬁ-tI Roug! '::'-

BUr une dépingle de s0retd et les lolsger en attente. Cont ““:I" 'Ur&

led outres m, en diminuant cdté encolure 1 1. tous les 4 FEs “Iql'}iu

ce qu'll peste 31 (92.95.87) m. A 00 (02-04.00) em. v:ll.lt Ih.llll.tﬂll.‘ tul_d, _
rab, les m. pour l'épaule comme pour le dos, P'G’-‘" e i‘?! L] ﬂ!-lu. ¢ i
I'dpingle et les trlcoter en dessin fusqu'i o@ que le bord 'P-hawﬁ’ H ;

our border le déealletd et 1o molild de lencalure dos. Rab. d
¢ bord deven Gtve cousu i l'encolure I sera rement dtendu,

DEVANT DROIT ¢ Comme le devant guuche muld en nnilim_.tnﬁ
l"lllr::‘r:r‘::‘:|f1|:f1n|1!ﬁrﬂn lo premidre h 3 om, du bas, In be & 1 em, en-
densous de dn premlére diminution da lencolure ‘et ies 8 ,nu'lt?t-- X
régulibrenent rdpartios. Pour une bowtonnidve, rab, 2 m. b 4 modu
bard el remonter ¢os m, au g sulvant, : i

H ] (ﬂz-ﬂﬁ-lﬂi} ¢, longueur totale :

MANCHES | Monter 30 (44-48:84) m, sae les alg. no 44 et 1
T rigH G |m|11£_ mousse, Prendree les olg, n® 8 et eontinuer numhpﬂ
) 4L L
A rps Jusguth ce gutil yoalt 70 (727078 mosur Malg, puls by
I:“IPI.HL!:IJN] lew 2 r!tu fusqu'h co quill y alt 87 ( ﬂ-ﬂig-llE ':I'IL_I’I.’!I'-'E!
A i TS Hulvan
Italy leg o, restantds en 1 fols, ¥
pluger un Unge humibde dessus el lalsser 1e 1 (e repa
truyally, l-‘:-t-ﬁmr les  dpuules, Coudie ln bo u’m-'dﬂﬁfhﬁl
fermer log cou
coldd ot des manches, Pestonner lég boutonni
- 2 —

de funtalsle comme pour e dos, Falre des 2 cOlds, une augm. i
A0 em, de houteur totale, rab, @ m, au début des 1
ARHEMBLAGE ¢ Itendre les plbces sup 1o couverture b

devont et ou dos, Monter les moanches pu 1

ek et coudre les b




Blouse hroq_ée

(Suaite de g b ]

A 23 om de haue
teur totale, ajoutenr
des 2 edtds pour s
pelites manches
S fola 1.'m, 2 fold
2 m, 1 fols 3 1,
1 folg 4 m. et 1 fols
9 m, = 182 my Con.
tnuer tout dioll en
falsant des 2 pcords
une  dim. tous  log
rEs A Tolg .
L72%m;,

A 37T m. de hay-
leur  totale, diviser
e travall en 2 o
continuer ¢ hn Qe
partle sEparénient,

Quand 1o manche aura 175 om. de hau
teur totale, rab. cdté manche 1 fois 3 m.

1892 mi 1 ol m., 2 fols 4:m.. 1 fols

1 fols 8@ m, 1 fols 7 my, 1 fols 100 m.,
g 12 m. ey 1 fols 28 m, Ces 28 dernidres
setviront . pour  l'encolure. Terminer Jo
e cdté de 1o méme fagon mais e Bens
nyerse.

DEVANT : Tric. comme le dos mois diviser

travall en 2 4 44 em, de hauteur totale, et

nuer ensuite les 2 parties  séparénient
former 1o petite fente de l'encolure
feu devant.

\SSEMBLAGE : Repasser le travall & 1env,
=oue un linge humlide. Broder les flourettos,
i 1t espacdes de 14 mallles dans  le
wns e ln largeur et 28 rangs dons le sens
teur, Entre les fleurettes falre los

3 L pour gue le tout forme des losan-
L Wi modélel. Falre les coutures des cotés
[ & en ladssant une ouverture de

manche.

Falre un tour de ms deg 2
* milieu dos et faire du cOrd
brides comme boutonniéres.
= boutons du cdté gauche, He-
=i Jes coutures et les ourlets:

POUVK TALLLE 4438 : M

mmter: 100 m, dg
des T

[ ant de commaons

nohes, 1 em. e plus pour o

v nrnept, BualiSl Holk 35 m. fde plul
ey i s da plus pourd Ueneolursg

Voici des fleurs

Suite de la naREe 36.)

Sullira de réunie ces gquatre Lypes
Ce Vuse, | Quun bouguet inattendu ne

PIOUr
VOUE metie JUMBIE dung

l'emmbarras.
Ly Un grand vase

paur les

VA d 40 em, de haut)
) Brandes espéces : glateuls, lilas,
danllus chrysanthémes, PIVOnes,

£ Un vuge mayen (20
Feserye WX FOEes
Hhris

i 25 em, de haout)
lllets, scabieuses, tu-

! Un vage

b

de 10°h 20 em. de hautl, trés

‘enviren 10 4 15 em, de diamétre
de gol) LTI

dccuelllir les bouguets com-
(T

41 Un vase de 15 & 20 em, de haut, au
ML LTS drofL oy ¥ mettre. & la maniére
R T Mg ay deux roses; du chévre-
Quelgues capucines
Muly lisg

JIIIH‘“'..'

PIUs beaux vases (les plus éco-
Utly oy HUSSI) gont souvenl ceux HUX-
sup € pense pas ¢ pellte cruche pan-
.-.l'.:qllrlrl::” FUlVre. anelenne ecasserole cI'nf-mlnl.
. acr:-- “:U {iwlum-rnr r-:.um.nthuuu. plehe
gy rhl-l. uurrier de eéramlque, petlt pa-
Yannerle, pourvu d'un récipient &
Cen verre ou en plustique. Et In
Fuutretoly gue nous oublions., ol
ler démadé, qul se refern une jeu-
raniformé pn Jurdinitre.

Michéle LEBRUN,

i

M gy
l'rmln_
Y frujy
Mtk

.

Oh'! la belle blanche!

Oh! la belle rouge !
Elles ont les robes

les plus propres
du monde!

Une jeunc femme de Mmélrlmlg;: é:{:r:c:s‘}fanm c?zrlfc :iicgﬂpii:::: ]dznll“c::
pluie pour sa lessive pour cviter les (r u-l e s
ordinaire laisse sur le linge en se mfltl;lt:ﬂ t:1;:} ;?::SAT:: (J) Byt
a plus d'inconvénient & laver dans
1'cau calcaire, Mon linge est vraiment
propre et net, sans la |11<3|ndre trai-
née jaunitre. Je me sers d'Omo pour
tout, couleurs ou blane, ¢t ma belle-
sceur fait comme moi, Clest fou
_ce que nos robes d'été, par exemple,
deviennent fraiches et pimpantes, &
présent, quand on les lave I

Les felfres regues par Ome peuvent éire

consulldes aux Savonneries Lever,
55, Avenue George-V, Parls- 8%

SAVONMERIES LEVER — PARIS OMPO7-10
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3o rg ¢ 6 miend., * 1 m.envers, 2 m. crols, vers lu drolts, 1 m.endrol
2 m, crolstes vors la gauche, 1 om. ehvers, 4 mend, Répdier m; 45 ﬁ’!.
Jusqu'd lo dernlére m., trie. cette m. & lendrofr.

4o rg i Comme le 2o tour

Répéter toujours ces 4 rangs.

Répéter ces 4 rgs jusquh ce que le travall mesure 21 ¢m.
totale. Rab, des ‘Sxm}tés. pour les emmanchures @ 1 :‘ofs 'Id:'l.].:mlmgcﬁg
§m., 1 fois 2 m, ot 1 fols 1 m. 11 reste 108 m, Continuer tout droft
jusqu'a 28 cm. de hauteur totale. Rab, les 14 m. du milieu et continuer
chagque partle séparément. Rab. encore cdté encolure 1 folg 3 m.
9 fois 2 m. et 3 fols 1 m. Continuer tout droly Jusquiie ce que Iuei
emmanchures mesurent 13 em. Rab. cH1é emmanchure 2 fols 12 oL

1 fois 11 m. Terminer le 2e cotéd de Ceneol
en sens inverse. lure de la méme fogon mals

DOS @ Tric. comme le devant mals & 24 cm. de hauteur t
le travail en 2 et tricoter chaque partle séparément. urstotalenalviver

Quund l'emmanchure mesure 13 em., rab. edté emmanchure 2 fols 12
et 1 fois 11 m., rab. les m. restantes en 1 fols pour 'encolure. il

Terminer la 2e partie du dos de 1o méme fagon mals en' sens (nverse.

MANCHES : Monter 80 m. sur les alg. n® 2 et tricoter 8 rgs au point
de cotes 1/1. Prendre les aig, no 2% et continuer au palnt de Ianraislc
en falsant au premier rg 4 augmentatlons réparties sur tout le rg =
&4 m. Dans le courant du travail, foire une augmentation de chagque
cOté, tous les em. (5 fols). A 9 cm. de houteur totale, rab. des 2 cftés,
2 m. tous les 2 rgs jusqutd ce qu'il reste 16 m. Rab. ces m. en 1 fols.
Faire la Ze manche de la méme [agon,

ASSEMBLAGE : Hepasser le travafl & l'envers sous un lnge humide,
faire les couture:s des dpaules et des cbtés. Monter les manches,
Relever les m. autour de llencolure et tric. avee les alg. n® 2 une
pordure de 6 1g2 au point de cdtes 171, Rab, les m. telles qu'elles se
présentent. -

Fermer la fente dans le dos avee des brides et petits boutons ou
¥ coudre une fermeture Eclalr, Coudre un ruban extra-fort le long
de chaque couture des épaules et & l'encolure du dos pour éviter que
les coutures s'étendent.

[ ] L] L ] [ ] L ] * ] e L L] ] ® L

~ BLOUSE BRODEE

La simplicité classique de ce moddle est égayée par um ._ballxilﬂ'.ﬂo -
_ fleurettes, disposées symétriquement, et rebrodées an polnt de rems

malllage, dans wn ton de laine contrastant.

SOCQUETTES -

pour
dames

b 3

Vous pourrer les tril.
coter en lulne ou en co-
ton; ¢n blane pour accom:
pagner P'équipement de
tennls, en  coulsur pour
plassortls & vos  fenuss
¢ sport #, mals sans on-
bller la rayure en Inine
contrastante qul ¥y met sa
note de fantaisie colordée.

*

(Pointure 38 & 38.)

FOURNITURES : 50 gr.
de laine blunche 3 fils et
environ 100 meétres de
lal.nze Jaune. 1 palre d'alg.
el 2.

ECHANTILLON : 9 mailleg et 12 rangs = 2,6 cm2.
MESURRES : Longueur du pled = 23 & 24 om.

EXECUTION : Monter 76 m. avee la laine blanche et tricoter 4 rangs
en' cotés simples {1 mallle endroit, 1 malile envers ste. Tricoter les
imallles comime elleg e prégentent). Joindre la laine jaune et tricoter
4 rangs de cbtes en Jaune. Casser la laine jaune, réprendre la laine
hlanche et falre encore 38 rgs en cdtes, mals en augmentant d'l mo-
4 la fin du dernler rg. Continuer avee la laine blanche : tricoter 8 rgs
en jersey (1 rg endrolt, 1 rg envers), puls former un des ctés du talon
de la fagon suivante o

21 an.end,, retourner Uouvrage et revenlr i Uenvers sur ces 21 m.,
20 m.end., tourner et revenir a lenv, sur ces 20 m. Trie. 18 m.end.
tourner et revenle i lenv. sur les 1R m.end, tourner et revenic a
env, ete.. Jusqutd ce gqu'il reste 7 m., les tricoter & Uendroit, tourner
ot terminer le pg a4 Lenvers, Tric, 7 miend. puls lever la_ bouche s
trouvant entre led afgulilles et tricoter cette houcle aves la m, _Sl-li‘ﬂ'lntl!.
tourner et term. 4 Lenvers. Tric. 8 muend., lever la boucle entre 1e8
alguille et la tricoter enfemble aves la m. sulvante, tourner ei LErim.
A 1'Eny. : & &

Continuer dainsl jusqwa & teie 20 m., levest la boucle entre leg alg.,
la trde, ensemble avee la m, sulvante, tourner ot tefm. 4 l'env. =

Rg sulvant s 77 mod lendeolf, Fafre ensulte 'autre caté du talon =
21 m.env, tourner et tele. & Pendrolt jusqua la fin du rg. 20 m.env,
tourner et trle. a lendr, Tric. 18 mienv, tourner etc.. jusqu'd tric.
7 m., tourner et term, A Uend. Tric. 7 meenv,, puls lever la boucle entre

les alg. et la trie. ensemble, & l'env., avec o m. sulvante tourner et
term, # lend, Tric, 8 m.env., lever la boucle ete.. Continuer jusgu :
trie. 20 moenv,, lever la boucle et li trle. ens @ lenv. avec m.

suly., tourner et term. & l'end.

Rg sulvants @ Tout & l'envers.

Tric, 62 rgs en jersey pour un pled
pled de 24 em. Former la pointe :

ler vg @ * trle. 5 meend., 2 m. cnsemble Rﬁgl'ﬂnﬁl'e A * jusqudh la
fin du rg, En commengant et en terminant par 1 rg eny, tric. 6. rgs en.
Jersoy.

2u rg 1 * trlcoter 4 mend., 2 m.
fin du rg, En commengant et én terminant
Jepsey. :

S0 rg ot * trle. 3 muend, 2 m.ens. Reprendre & * jusquia Ia fin du
vir, Falre ©opg env,, 1 rg end. et 1 rg env.

Be vt ® trle, 2 meend, 2 m.ens Reprendre b * jusqu'd la fin du
rg. 1 rg env., 1 rg emd., 1 rg env. 3

Be ek : * 1 puend, 2 mens, Reprendre h ® Jusqu'a la fin.
A ey, Ry sulv, 1 2 moens, Jusquh o fin du og. :

Casser 1o lnlne ot la passer au travers les mailles restantes. Tieer
el fixer por quelgues points, Fermer la couture arclére et celle du
dessons de pled, Falre une seconde socquette Identlque & la premidee.
el les reposser toutes les. deux.

L L ® L ] [ ] e '@
(TAILLE 40-42.)

FOURNITURES ¢ 250 gr. de lalne 4 fils, 2 alg, n* 3, 2 no 214, §
potites boutons et quelgues grammes de laine d'une telinte contrastante
pour 1o broderie. )

BOHANTILLON : 80 m. trle, au point jersey avee les nlg. no 3 =
il i :

POINTH EMPLOYES : Polnt Jorsey = 1 pg dndrolt,

de 23 em. ou 58 rgs pour un

enseimble. Reprendre & ® jusqu’d lo
par 1 rg env., trlo. 6 rgs en

Rg sulv.

e & & 8 o o o

1 rg envers.

Polnt do edtes 171 = 1 mond, 1 menv, (end, sur end. et env. sur

eny. ) ; i

ik = mafile sertde, solt plgtier le: crochet dans i m. et tlrey
Jo il & téavers cette m, Jeter Lo (11 sun e crochet et le tlrer i tras
vepd lew 2 boueles qul a'y trouvent. i e

EXECUTION., — DOS @ Monter 100 m, sur les alg., o 24
0 omn,oen eotee 171 en falsont au dernler g au.uunr'im&uﬂm__
Lo sui tout Je v = 130 i, Frendre les olg. ne 8 et sontinuer o
foraey en folsont des 2 cOtds une nugmELois les 2,6 cm, & 10 o

140 ., IB,;“_“_! WFF'@H

—al.=

: h‘_.fim'

i

*




L'éducation des enfants

” I]I]

Il ne suffit pas de constator quit'tn

enfant est maladroit, puis d'artendro
que les choses  Sarrangent  d'ollos.
mémes. Lo maledresse — il serair plus

exact de dire los maladresses, car il |

v n plusienrs types de maladrosse
les maladresses donc, sont Fove jrtans
dues i des troubles d'origine physique
(troubles neurc-moteurs) oun #

intellectuels et émotionnels), Il s'ngit
par conséquent de déceler les causos
pour pouveir décider d'un traitement,

Avez-vous, en effer, suffisamment ré.
fléchi aux conséquences que peuvent
avoir les différentes sortes de maladres.
ses sur Uavenir de vos enfants et no-
tamment de vos gargons qui devront
etre armés le mieux possible a leur
entree dans la vie professionnelle ?

Lo maladresse peut évidemment étre
tres légere et se limiter @ un mangue
de souplesse ou a une lenteur cde rié
flexes. Mais efle peut aussi se iraduire
par un manque de précision qui han.
dicapera Uenfant pour toute profession
manuelle. Et encore ne parlerons-naots
pas de ces mouvements involontaires,
tremblements ou secousses spasmodi-
ques occasionnelles gui penvent dége-
nérer en tics,

Muais il v a encere ces déficiences
mentales génératrices e maladnesses
par incapacité de se représenter mons
tedemnent lo succession des mouvements
i exécuter, Le rééducation ne slimpose
que dans les cas les plus carectorises,
ear il existe bien des adultes qui mon-
quent de « sens pratiguee » bien qu'ils
par  aillewrs intelligonts,
comme par exemple Uintellectuel in-
capable denfoncer un clou suns  se
tuper sur les doigls,

Par contre, les maladresses dues @
dos troubles sensoriels ou d'origing
émotive devraiont (oujours élre  soi
gndes pur un spécialiste de rééducation,
cur témoignent  d'un  mandgue

soriert tres

elles

dll’”.”ll‘l'l:l'”f.‘ ﬂrﬂ}nnu’ -r“”l atra fos rie
percussians les plius inattendues dans
o vie de Uenfant puis duns colle ie
Foadulie.

Marie-Thérése VAN EECKHOUT,

Le respect est une notlon qul se
perd de plus en plus el gu'll appir:
tenl aux parenis de roviloriser
respect dew objets, respect des fleurs,
respect  des  anlmaux, respect _du
femmes, respect des valeurs maorales
elerne ey,

Culllver chez vos petits enfanis i
clarté de iw pensée, Lorsqu’lls expri-
ment une ldée ou une opinlon, #a-
chee lour demander @« Fourguol 7 «
Mettez-lew  devant  cux-mémes el
Ohllges lew & FORMULER pleine-
ment leurs (dées,

s |
troubles d'origine psychique (troubles

&3

(OCOINBLLES N\
DINS U FRAISIER

en fleurs

Ce n'est pas une lecon de botanigue et
vous n'y trouvercz pas la
cultiver les fraisiers | Mais vous aimercz
parer Bébé, § Uheure du golter, de oe
gentill papterre de fantaisie on les cocei-
nelles font la nique aux fraises Savou-
reuses, N'hésitez pas, commencez dis de-
main 4 broder ‘cette charmante bavette
de table en tolle rose.

Lo broderie est réolisée au point de
tige, vert pour les branches et le con-
tour des feullles, rouge pour les fralses,
blane pour les nervures et les fleurs dont
les corurs sont noirs, Les sépoales des
callces ou passé plot gont brodés au
coton verl, les coccinelles rouges sont
mouchetées de nolr au point de noeud

Un point de feston wvert souligné d'un
point de tige blane termine louvreage;
deux petits biols finement cousus servent
de Hens pour nouer la bavetle qul me-
sure 0,24 m. x 0,31 m.

Quatre colerls de coton Brillanté d'Al-
ger . B« A ln Crolx « Cartler-Bresson
(gouleurs solldes au lavage et & o lu-
milére) rouge, vert, nolr et blane dont on
ulilise trois bring, servent 4 Vexdeution
de Ja broderie,

maniére de

Le « SERVICE-FOURNITURES » met 4 la dispo.

sitlon de nos lecirices &

I, Le dessin décalquable au ler chaud de la
bavelle antldre au prix de B0 ir,

2, La bavelle {ouvrage 3531 B} dessinés sur
030 x 0.40 m, de ftolle pur lll rose (ouvrage
532 A), au prie de 235 Ir, + 50 Ir. pour frals
d'envol, soll 285 Ir,

3, § dchev, de coton Brillantd (3 wert, 1 rouge
e | wort & 018 fr, + 1 blone & 16 In). au prix
glebal de 110 ir,

(Voyes pogo 67 le mode do palement)

i




81 vous n'aver pas Uintentlon de
I'employer vous-meéme, offrez-la 4 un
ménage ami qui a des enfants, Les
chambres & air sont des trésors qui
rectlent mille bilités de joux di-

¢ cercenn jus-
boude en passant par
1e lit flottant, le radeau, la balan-
l;:!irv_ le punching-ball... On & auiant
de plaisir & les fabriquer gqu's les
utiliser ensuite, Ef, quand on 3 com-
pris, limagination s'exerce et vous
apporte d'autres suggestions,

vers, depuis le o
qu'a celoi de

Commences par verifier les | chambres i

air selectionnées de facon & réparer les
fuites éventuelles et le plus ou moins
d'ietancheité’ de la valve.

Pour procéder & eet examoen emplissez
wne grande bassine ou un tub et
cubmergez la chambre a air, apreés l'avoir
Si des bulles se forment et mons
aupface, c'est que la chambre
st défectueuse & l'endroit indiqué
par la formation des bulles, Dans ce cas,
faudra mettre des piéces ou rusti-
avec de la dissolution sur les points
faiblesse. Aver une toute petite rape
({ourniec avee les rustines) grattez la pariie
abimée, ou encore netioyez celle-ciavee un
d'éther, enduisez-la defdis-
autant I'unel des
surfaces de la pidee, mttendez un morment;
nuils :-ullg;.' deux surfaces ainsi I’I'f'-

paraées

dieau

gonllee

tent a la

i
1l vous

Lo 1

tampon imbibé

anlution et [aites-en Sur

1GE

Vérifiez
ciées antérieuréement.

Les chambres & air font dlexcellents
flotteurs, mais glissent aisément cntre les
maing moulllées, apprentis na=
geurs passeront-ils de préférence la cham-
bre i alp autour de leur tallle, oo r.|L|J' leur
permettra de se famillariser avee les plal-

girg de 'can gans courir le moindre danger

toutes les piéces pla-

pussl les

LE LIT FLOTTANT

o compOie dune longue planche ayonl wne lor
gour sullisonte pour le corps o) de doux planchel
les qul fpés hobilemen plocées doni
potition indiguée sur le craguis

paron! |

A

mui il

pevl dgalement servir de plangaoir. |l 18 compose
de quolre chombres & air, d'une plagua de triplex
masurant 1 m. & | m, x 20 mm, d'épaisseur ot da
qualre courraies. Praliquaz dans lo Iriplex les huil
nacesioires &

fanles lo firotion das

air. Ces

chombres &
fixolions  se
faisant, comme |'indi-
que d'ailleurs Irdis
nallamant le crogquis, @
I'aide des  courroias
qui pourront éfre bou-
cléns & 'endroit voulu.

nulr:; lgs daux chombres o oir qui sarviront de
supporl  pour la jaile, an ndcassile una ol
sldmeo Irés usagée, hors de loguelle vous clﬁcm_h
perer les dovx lonléres de caoulchoue oqul sorvi:
ranl & fixar lo bose dei deuk chambires o oir e
planche-supparl. Colle  dernidre sorn
racouveris da sable lars da lomplol du parcieleil
de facen @ foire conlrepoids. Lo toile da lanis
sera maintenun por des pandes di loile flndos paor
dox épingles do sbrold

la longue

LE PUNCHING-BALL [’Q
compoyh dune P S

chambia & @alr &
d'unn plonehelio
pourrn &ire
fanw  plus
monl oy aol ai fe
couvranl pakile
la  planchalie  de

biase

maln
salide

i

i

nsagée!

exige deux chambres & air superposfes ef une
longue planche oux extrémités soignevssment ar-
rondies el gqui sera poncée sur loule 3o surfoce. Des

lanidres égolemant dé.
coupées hors d'une
vinille chombre & air,
permettrant  d'oisem-
bler le tout (voyez le
déloil du eroquis).

esl une aulre voriante des jeux déja décril el
le systéme de fixalion demeure la méme.

LE SIEGE FLOTTANT =

vamande auii une
plangha bien poncée at
doux chombres & alr,

e ———————



Yous pouver oblenir & des prix excoplionnels los
patrons des moddles sulvants ;

Enssmble 1602 (page de couveriure), Palron pour
taille 42, au prix de 100 fr,

BLAZER GARCONNET 1607 (page 13}, Palren pour
tallle B ans, au prix de 40 i7,

DEUX-PIECES 1620 (page 19), Pairen pour lallle 44,
au prix de 100 fr.

TAILLEUR 162! (page 18). Patron pour tallle 48, au
42, au prix de 100 [r,

ROBE 1625 (page 34). Pairen pour tallle 42, au prix
da 70 iIr,

(Vayex page 67 le mode de palement,)

DANE LE BUPFLEMENT | Le pairen pour lollle 48 de
I'enaemble 1602 (moddle de la page de couvariure).

Le pairen pour toille & ans du chemisier pour anlan)
1800 (page de couveriure),

ENVOYE BUR DEMANDE ;| Le patron pour lallle & ans
de lo petite culotte pour enfant 1601 (page de couver:
ture). Mous prions nos lecirlces de jolndre & leur com.
mande un limbro-poste & 18 {r, alnel que le bon spéclal,
4 découpor poge B7.

N 512



LLE n'existait pas autrefois et

il n'y a pas fort longtemps
gue les couturlers l'ont lancée.
Elle se nomme « la robe 4 dan-
ser ». Elle est plus courte gue la
robe de bal; mais, comme lo robe
de bal, elle est légére, a une jupe
ample et fait la tallle fine, la sil-
houetie juvénile, Elle est moins
décolletée que la robe de bal,
mais a néanmoins 1'encolure dé-
gagée et les bras nus,

Pour vous mettre en beauté,
elle a les plus tendres ou'les plus
vives couleurs. Elle est la robe
dont vous avez envie pour dan-
ser sous les lamplons,

*

1623, Celle rche esi en socie, de ligne
sweater (e'esi-d-dire gque son coraage
ae prolonge, sans que la taills solt mar-
ﬂ}'ll-liﬂ T une celnture, jusguaux hon-
ches d'ot partent les plis couchés da

la jupe lergel, Lea manches trels-quorls B8
sonl retroussdes sur les bras, L'anco. \'\‘
lure on pelnte apl gamis d'un ruban de
grol-qmln au-dessus  d'une décou
culonnds rappelant les poches de la
jupe, Métr. ; 4m25 on OmB0.

1624, Cotto robe est on surah & pols.
Ella dolt son charme au drapd qui,
aprda avolr snveloppé | épaule gauche,
oo glisse nous la ceinlure, puls rejaint
l'ourlel de la Iuﬁr. C'ast un moddle
tréa aminclssant. Métr. @ 4m25 en Om90,

1625, Veicl une iobe de rayonne. Sa
Jipe & plis o @ Spanouil &0 ioime
de cloche sur un jupon empess. L'am-
pleur partant en desscus de la taille
lainse & collecl so gréice ef sa sou.
lense, Lo décolletd ast ralraichl d'un
jals de plgué blane qul ne crofes de-
want sous un boulon ou une broche
Béte, : Am25 on Oma0, L

1626, Leattgobesddanaer quadvolcifeat
{oiliée darn une toille linemont Feyée,
Lo fell mauvemsnt des lignes sat soull.
gné par un hdul crequotide coulour
vive. Cn mama croquel berdera l'en-
colure ei sp posora au bas de l'ourlels
Pour habiller les épaules, une échorpe
do goze mouchatée de blanc sera ehel-
sio dans le ton dominanl de la robe
Métr, : 4m on OmS0.

1627, La robe de nylon Imnbg:ronl. &
grosses pastilles jest & la lols char-
monte et trds 4lé 1955, Le modéle que
wolei @ un corsage drapé sur un fend
de sole blonche. L'affel du dropé, qul
enveloppe le hout des bras, se pro-
longe danas le dos et sculigne e décol-
laté, La jupe eal [roncée sous une cein-
\ure basse sur un jupon de lo coulaur
des pastilles. Métr. : 5m en (m30;

Ceite robe de colon-satin & larges
EI?:E&; a, de chaque cdlé de san cor-
sage plongeant devant, un pan de
cemnture froncd. Ces pans ae rejaignent
ol se nouent daone le dos sur une jupe
[aite de ouatre panneaux allant en
a'évasant, Ralfinement : celller, bracalat
#t soullers sont dans le ton dominant
du coton rays. Méiw. : 4m en UmBB_I

. Cefte reho esi en sole imprimée,
l?ﬁ:on modale convient ftout particulié-
rament & celles qui sont tréa  minces,
Sous des hanches gaindes lort I'btﬂUl
s'épancuil une jupe & plis proleq“:.
Colte |upe sera portée sur u|n iuﬁin :Ioal
& partir de la hauteur vauiug, =
nera de 1'-nvglh. hﬂ%uldumﬂu

i gros i
:“h:;quv:nup de léminité. Méir. : Sm25
en (m80.

Ale mée, celte robe au
Lgﬁaﬁnd:ip'i ot ‘ﬂui & la poltrine est

Faltes vous-mémes n décolletd rond, ses
CoNJolies SRobos :c:mun"m:m;::.rilrmbml pur le hutIlddll
avee les patrons emmanchuts sonnatie qui m ‘h"“ :“m:

- Femmes dAulourdhl . s cohuie Sl Bl e
ffng‘:.'“l‘u’ﬂ. un corsage qu'dtirent d.‘
longues pinces de paitrine.  Mélr, :

» ImT5 an O
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AU JARDIN

FOUR ASSURER UNE DISSOLUTION PARFAITE,
que ce solt de pradulls chimiques dostinés & Irajlar leg ma-
ladies des plantes cu d'sngrois chimiques, volzl un systéme
qui vous rendra service. Roppelon: tout dlaberd combien il
peut, dlra dangareux da dissoudre imparfaltement ces produils.
On emplole bian la quaniité d'eau indiquée, mals s des
parcelles restent agglomérées of que I'on risque de les pro-
[eter sous cefle forme sur les plantes, ces darnidras pauven!
maurir ou tre sérisusement brolées, Empleyez danc una épul-
selie métallique avec couvercle [approximallvement du moda-
le indiqué por nolre croquis); metlex les prodults & dissoudre
a lintérievr at Imprimez vn mouvament & I'épuisetie, dons
l'eau, jusqu'd dissclution compldla, Si vous ne possidez pas
d'épuiselte de cefte sorlo, meltex les preduits & dissoudre
dons un sachel de jule ou de loile (1ans fraug) et agitez le
sachat dany |'sau,

[ ]
POUR ASSURER L'IRRIGATION DU JARDIN

POTAGER,
voici un systéme rationnel qui vous donnara las maillevrs ré-
swilals et qui peut s'adapter & n'importe quelle cultura ren-
pée an lignes rédgulidres. Av liew d'arroser par-desivs (ca qui
raguiert une surveillance constante, risqua de déraciner les
leunes planis ot vous fall gaspiller da I'sau, en méme temps
que, par lemps 1ec, vous formez une crodle qui empéchera
lo plante de respirer], utilisez une palite franchés creusés
entre les plonts ot dans laguelle s'écovleral |'say amenke par
un luyaw fixe relié au tuyau d'arrosage. Toute plantation
nécessitant un arrosoge quotidien sera grandemenl facilitée
et 1ms résultali seront beavcoup plur beaux, 4 |'aide de ce
systéme d'arrosage.

Motre croquis vous monire clairement la simplicité du brice-
lage, que |'on exécute une fois pour toules el qui, blen
entendy, restera en place. Cl'est wn tuyau de la longueur
désirée el d'un diaméire approximalif de 2 cm., fermé her-
métiquemenl a |'une dos exirémilés, doté de I'auire chté
d'un bout filelé sur lequel pourra se visser le systéme du
fuyauw d'arrcsoge. Des trovs sent forés de ploce en: place: u}
4 distances réguliéres cerrespondant| aux nbcessités de Ila
plantalion, surun seul cdté du tuyau. Ce dernier ast mainlany
fixe & l'aide de deux attoches de bois creusées an lewr
cenfra ol renforcées de dewx altaches métalliguas vissées par-
dessus. Les blocs de bois onl enviren 10 cm. da long sur
S cm. de haut. Quand on arrose, |'sou 3'écoule por chacun
des trous dans les paelites rividras ot aussitdl aprés, on recou-
vre coi derniéres d'un peu de terre povr empicher |'dvapo-
ration de ['sau, *

FOUR EVITER LA FATIGUE

dus au fravail qua I'on sffeclve courbé vers la terre, on
peul trés facilemen! exécular une bonne portie des besognes
on prananl oppui sur les genoux. Mais |4 aussl, la poie a
des inconvénients ; les gencux s'impriment dans la tarre, les
¥Blaments so solissent & |laxcés, las jambes irop replides ne
suppartent pas irés longlemps d'8ire alnsi posdes,., Un jar-
dinier @ eu la benne Idés d'inventer ce pelit tabourel spé-
cial el il nows fail parl de son axpérience. Malre croquis
vous indigue clairement qu'll s'agll d'un almple pellt cadre
garni d'une large sangle i d'une grosie tolla solldement
finke, formanl « berceay » Pour que vous pulisiez vous y
agenculller confortablement. Lo bess du supparl, suffisam:
ment large, ne s'enfoncera pas dans lo lerre,

FOUR S&U\’EGARDTEIT.. CERTAINES PLANTES

DES INBECTES NUISIBLES,
ulllisex de simples moustiquaires tandues sur des codres de
bois aue vous réolisersr vous-mame, aux dimenslons nécessi-
ldns por vos cultures.

Les plantes potagéres
les plus axposdes senl
les choux, les navels,
parfals  les  radis, sur
lesquels les plérides ou
poplllons  blancs, les
noctualles et les hanna:
fons s plalient & dépa:
sor leurs caufs, Les vars
blangs des  hannatons,
gris des noclualles, qui
dclosent de cos cauls,
provoequent de tarribles
ravages.  Les  mousli-
quoires vous assurereni
das  récolles  intacles,
qui seronl également &
 Nabri des allises ow pu-
cos d'dié,
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FLEURS ¢

NE brassée ‘de fleurs ou une seule rgsq
U dans son étroite prison de crista] suf-

fit & transformer une chambre et |'hy.
meur de celle qul ¥ wit,

A ces fleurs, dispensatrices de beauté,
nous devons bien quelque attention, quel-
ques soins et la peine de leur trouver, avee
patience, un entourage selon leur CRur,

COMMENT CONSERVER LES FLEURS

C'est la fermentation qui tue les fleurs,
Les tiges et les feuilles, mises en contaet
avec l'eau, fermentent trés rapidement. Les
vaisseaux, détruits 2 la base de chague
tige, ne peuvent plus irriguer Veau vers
la fleur,

Clest pourquoi il importe =

1) de débarrasser les fleurs du feuillage :

qui ne peut étre mis en contact avee I'eay
du vase;

2) d'ecorcer les tiges des roses et des
lilas (sur une hauteur de 10 centimétres):

d) de couper les tiges en biais (environ
1 & 2 em) avant de mettre les fleurs dans
l'eau pour la premiére fois et ensuite cha-
que joun avant de renouveler l'eau des
vases:

4} de retarder le processus de fermenta-
lion én n'oubliant pas :

al de passer quotidiennement sous un
jet d'eau. en les brossant doucement. la
tige des fleurs;

b} d'ajouter dans les proportions de
3 grammes (environ la wvaleur d'une et
demi-cuillerée & café par litre) de formol
4 l'eau des vases.

" Quelques comprimés d'aspirine convien-
nent également. N'employez les antisep-
tigues, contre la fermentation, qu'avec une
extréme prudence. Ils sont souvent toxi-

. ques pour les fleurs.

FRESERVEZ LES FLEURS..,

..des courants d'air, du soleil, d'un brus-
que changement de ltempérature,

RANIMEZ-LES...

..en baignant dans de l'eau trés chaude,
Jusqu'd refroidissement, le tiers inférieur
des tiges, Coupez la partle mise en contact
avee l'eau chaude, Replacez ensuite le
bouquet dans de l'eau fralche. Ceel vaut
pour les fleurs 4 tige pulpeuse comme les
anémones, tulipes, . jacinthes, nareisses,
glnieuls, ete,

LES VASES

Cholslssez-les bien. Il n'est pas néces-
saire d'encombrer son Intérieur d'une cal-
lection de vases dont la moltié d'entre eux
restent vides. Suivez l'exemple d'une _mn_l-
tresse de maison de nos amies qul range
solgneusement dans une armoire les vasos
dont elle n'a pous V'emplol. Rien n'est plus.
teiste qu'un vose vide, Ei rien n'est moins:
esthétique qu'un vase mal npumnrlﬁ'l.lﬂﬁi
fleurs qu'tl eontlent, !

\

(Suite page 650




LA PLANCHE PEREORER

Voici une nonvelle solution i un probliéme vieux

comma le monda | [a planche porforde vous per-
mettra  d'amusantes et dutilos

combinaisons selon
les objets que vous aver & suspendre dans la cuisine,
dans la salle de bain ou dans le vestibule. Et ailleurs
encore si vous lo désirez !

Il s'agit d'un pannean dur en ugglomérd percé de
frous oit en téle perforde, qui se vendent tous deux
‘au métre carrd, et que l'on peindra de lo teinte dé-
sirde avec de la peinture lngue lavable.

Vous trouverez dans le commerce les crochets mo-
biles, les vis chroméas pour fixer la plaque wu mur.

Quatre petites pitces la tiendront légérement éloignéde
de ce mur.

Les objets seront suspendus & Paide da petits
clips avec crochets ou de crochets en forme dS,
danneanx, efc..,

e J : T Les photos suivantes vous prouveront combien sont
y do l'armoire de la | e - Pl P

i';m::ni:-h:'l ais st suspendus, | prafiques et méme décoratives les utilisations de ces
4 | nounveanx matériaux.
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RATCHEUR
VES FRUITS

sur la fraicheur
de la toile blanche...

Unir avee légéreté le point de croix et
le point de tige, quelle excellente ef neuye
idée! L'un donnera a ces fruits finement
esquissés leur rondeur et leur velouté,
'autre permetira aux feuillages de conser-
ver l'harmonie et la souplesse des lignes.
El, sur la toile blanche de 1o nappe
du goiter, 'ensemble fera le plus appétis-
sant des décors.

Les branches brunes et les feuillages en
deux tons de vert sont brodés au point de

Uge agremente de points lancés

Les tons vits des fruits réalisés au point de croix se
rapprochent des couleurs mémes de ln nature : rouge pour
les cerlses et les pormmes, rose pour les fraises, rouge vio-
lagd pour les prunes, vert jaune pour les polres, ot vtole_t
gombre pour les ralsing,

Un point de tige vert brodé & 1 cm, du bord achéve la

nappe et les serviettes qul mesurent respectivement 1,10 m,
x 1,30 m, et 0,20 m, x 0,20 m,

La broderle est exéeutée avec trois bring de cotlon Bril-
lanté d’Alger O.B. « A ln Croix « de Cartler-Bresson (eou-
leurs solldes au lavage et & Ia lumiéra),

Le « SERVICE-FOURNITURES » met & lo disposition de nos lectilzos |

I Lo dedaln décalquable au ler chaud permottant 'exéoution de
la nappe of do 6 serviettes, au prix de 178 Ir,

I Lo nappa (ouvrage 531 C) dessinée sur 1,30 x 1,40 m,
pur il blanche, au prix de 3,820 fr,
1870 Ir,

de lolle
50 It pour irals d'envel, soll

U Lo servietis {ouvrage 333 D) desalnés sur 030 m, x 0,30 m, de
tolle pur Ml blanche, au prix de 170 ir.

4. Fournllures nécessalres & Uexdcutlon dn la napps 1 11 #chev,
do caton Brillanté & 10 I, soly 208 ir,

(Voyer page 87 le mode de palsmen.)
it N 532
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U1S QUAND LE 14 JUILLET EST.
PEEYE NATIONALE EN FRANGE: "

cent lo Ille République francaise qui décida
Jorganiser chaque “annés une Féte naticnale; le
incipe an ful disculé dis 1878, et le Gouverne-
Ll avail proposé pour dale le 30 [uin. Puis le
srale! ful remis en guestion el la lei du 7 [villel
80 fixa définitivemant celte dale av 14 juillet.
Colle dole ne commémorait pas ssulement lo
sise de la Baostille, 14 juillet 1789, qui marquait
jmboliquement l'avénament de la Républiqus, mais
aunl lo ¢ Féle da la Fédération s, 14 juillet 1790,
ot 1.500.000 délégubds de toule lo France répéis-
unl avac Lo Foyelte le serment de fidélite & la
Palrin.

Le premier Qualorre juillet faté solennsllemant
ff colui de l'snnée 1882, avec l'inauguralion de
Hatel de Yille reconstruil, un bongquel de 500 cou-
werli, ot une soirke donsante avec 10,000 invilés.
ls président de la République &tait alors Jules
Gravy.

tous lo Monarchie, il n'y avail pas de « Féle
satignale s, au sens ob on l'entend avjourd'hui.
Mols de nombrevses Hhtes religieuses, dex féles
4o corporalions ef des fétes locales,

I5 Aout

LA FETE
DES
“PETITES
MARIE”

C'eal nolre charmenle poupks An-
nie qui wara charghs de souhailer leur
fle & ftoules lex « Maria-Clairs,
Moris-Froncoite, Marle.Christine, Ma-
rin-Ange, sic. o alls birennare, pour
la chrcontlance, ion nouveay fraus-
seay de vacances composk d'ung dé-
liciouse robe boin-de-solsil an cotan
4 pois irrkguliens wur ford blane o
ornés & lo laille s dang |e hoy de
la [upa circulaire fri Gvonke d'un
lishré rovge du plus joli effe), Com.
me slle a1t particulibremant raffingg,
neire pelils amie portero dgalemaoni
la culotie ossortie, bordés aug lam-
bes du méme liskré rovgs.

La sscondes pibca du  lrousieau
consisle an une pelite barbolause tail-
lés dons le mbme colon, Una bavelts
couvre le devanl; slle sl maointenus
por des bretelles qul ie crolient dam
le dos. Un élostique fronce la taille
alnif que le boi des lambes du bloo-
mer. Une poche kongourou, ou de-
voni, s1l gornle d'un bord rouge.

LE PATRON DE CES MODELES EST
DOMME DAMS LE SUPPLEMENT DU
JOURMAL.

MHows roppelons & nos lacirleas que
It poupbs Arnle (brune ou blonde)
Meiire wnvirgn 30 em, Elle ssl ven:
due dons nes bureoux el mogosin, av
Wrix de 1350 fr. 4+ 150 fr. pour [rols

Y'envol, (Yoyer poge &7 |s mode de
Pl'.li’h|||1_:|

- X ]

QUELLES

NALES SONT LES FETES NATIO-

DES AUTRES PAYS?

En dehors du 14 juillet, féte nalionala de la
France, of du 21 juillst, féle nationale de la Bal-
gique, on peut dire qu'il ne 1 passe pos de mois
au mende sons que solt célébrée, guelqus part,
vne fale nolionale.

Aux Etats-Unls, c'ast le 4 {uillal, Féle do I'Indé-
pandance (1771). En Polegne, le 22 juillel. En
Suisse, le ler @ofl, marquant la créction de la
république fédérale (1291). Au Brésil, le 19 novem-
bre. Au Venszuelo, la 24 décembre, la vyaille de
Moil.

Les onl adopté le  Sainl-Palrick
(17 mars), lo Finlonde le 28 fi\u'in'-r, Jaurnés du
Kalevala, I'U.R.5.5. la 12 mars, lo Grice lo 25
mars, anniversaira de son indépendance ol le
23 avril, féle de soint Georges, la Roumania le
10 mai, lo Mervige le 17 mal, I'Argentine le 25
mai, le Danemark le § [uin, la Portugal le 5 oc-
tobre.

QUELLE FUT LA PREMIERE FEMME

DECOREE DE LA LEGION D'HON-
NEUR ?

Il est mort récemmenl, & Paris, uns ancisnne
infirmigre-major, Jeonne-Julisite  Perdon, dite
« Maoman Perdon », providence des vislllords el
des petils « povibots », 8gée de B2 ans, On o dil,
& cofte occcasion, qu'elle avalt été lo premidre
famme décords de lo Légion d'Honneur & tilre mi-
litaire, en 1714, oprés lo balaille de la Marne.

Ells avoit eu capandont des devancidres, en
1870 et sous le Second Empire. D'oprés le témoi-
gnopge de M. Bonneville de Marsangy, lo premisre
femme qui auroit recu caite croix dlait Marie
Schallink, décorés ls 20 juin 1808 por MNapoléon
lufsméme.

Engagée velontaire en 1792, elle avail falt les
compagne: de la Révalulion et de I'Empire; bles-
1ée & Austerlilz elle avail été nommée 1ous-lieu-
fanant,

En lui remattant la croix, Maopoléon avrail dit i
« Masslevrs, inclinex-vous respectususement devant
colte femma courageuss. C'est une des gloires de
I'Empire 2. Maolheureusement, les archives da lo
Légion d'honneur ne possédenl aucun texte official
provvan! cette nomination, Mais ella demeura tout
4 foil yraisemblabla.




Recette gelée Maggi

ASPIC AUX (EUFS BRESSANE

PROPORTIONS POUR 4 PERSONNES

Faire A de Gelée Mol o Porto, Laisser
refeoldiv. Faire prendee le W de cotte geldo
=ur glice o1 lorsquiells aura la consistance
diune hulle dpaisse, masgquer e ol de mou-
tes @ aspies individuels sar 2 o, d'epalsseur,

Préparer les asples de o fagon sulvante @

Falre sauter vivement au beurre 6 foleg doe
voladlle avec une dchalote finement hachie,
une pointe de thoyvm, une oincde de osel e 3
a 4 gouttes de PEP MAGGL Déglacer 'un
demi-verre de vin bline, Ialsser r&duive, falve
refrofdir ¢t passer le tout au tamiz avec
2 oeufs cuits durs, persil. estragon, corfeuil
huchés. Travalller vigoureusementi a la spa-
tule Ia farce oblenue en lui incorporant 2 cuil-
lerdes & bouche de créme fraiche et (erme
Goliter ot rectifier assalsonnement.

IMcorer avee gout le fond des moules mns-
qué de GELEE MAGGL soit avec des losan-
gus de blane diouf dur, soit avec des traffes,
Placer la farce, 4 laguelle on aura donné la
forme dun ceuf, déllcatement & 1ajde dune
cuiller au milieu du moule. Verser le restant
de la Gelée gue Uon aura gardée de la con-
sistance d'une huile épaizze. Faire prendre
au frold.

Démouler les aspics en trempant quelgues
serondes moules dans de 'eau  lEgére-
ment tiede et dresser sur un plat. masgus
de GELEE MAGGI d'une épalsseur diun demi-
centimétre,. Faire un décor harmonieax on
disposant gquelgues: losanges de Gelée sur les
borde du plat.

GELEE AL VIW

Faire une GELEE

lis

KMadére. )
simple. Ajouicr
de: vin par liire
v e caleul de
o de 1 pelie).

{Paorto,

MAGGIT

Trattement it i
Diecrer, Eificece

v Sans . nger
e ——
4 SUPPOSITOIRES PADINOX

Traigement de base PRl
FMamaigrissement géndral

* C(REME PADINOX
Cantre la cellulite en
Masiagcd i on frctlone
* SEL PADINOX

Sl de régime sans eliloruros
complétant la cure
d'amalgrissernent
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NOS BONNES RECETTEN

PLATS FROIDS POUR LES REPAS EN

B
’.-:: ‘La belle

. mtus forme de plque-nique.. lo plus petit Jardin, du ‘moment ou'll ost
| curlous. paul vous permetire de gofiter ces 'Joiss gul vous deront béndficler

[-".;'-'h.u.; boures de I'été ]

~ Vous prépareres toul un chelx de plats Iul&:-d_ul MIMIHM‘- fagen
[ 'sur une table servani de buMst et ot chacun viendra se servly, avan '
| dans un fauteull de Jardin, st sur une lcble ronde aoutour de lgp:qn-llh ¢

de la fagon habituelle,

'}

| que wous pourres éventusllement préparer la vellls i

Les plats décrlts ci-dessous figurent sur
In photographle ci-contre.

Bouchées aux crevettes : Achetez 4 petits
vol-au-vent chez votre patissier ou faites-
leg vous-méme avec environ 200 ﬁr. de péte
teuilletée (dont nous donnons la recette
4 la page B61). BRoulez cette phte a
1 cm. d'épaisseur et découpez-y des cer-
cles de 55 em. de diamétre environ, A
I'aide d'un emporte-pidce d'un diamétre
plus petit, tracez un cercle de 0,5 cm. de
%rc-fondeur sur chacun des ronds de pite.

orez 4 l'eeuf battu et faites cuire sur pla-
que beurrée, 4 four chaud, pendant enwi-
ron 15 minutes, jusqu'd ce gue les crofites
solent bien lewvées, A lfaide d'un couteau
pointu, wvidez lintérieur, mais conservez
le couvercle du dessus. Laissez refroidir,
puis, au moment de servir, remplissez lez
bouchées avec 100 gr. de crevettes décor-
tiquées, mélangées avec 100 gr. de cham-
pignons cuits avee un peu de vin blanc,
1 ceuf dur haché et £ c. a soupe de mayon-
naise additionnée d'une petite c. & café de
curry en poudre. Vous pouvez remplacer
les vol-au-vent par des tomates, si vous le
préférez.

Petits aspics de poulet et de jambon :
Faites boulllir une poule dans :Ele Teau,
avee les légumes et aromates d'un pot-au-
feu. Ajoutez-y 2 pieds de weau fendus en
deux et faites cuire 2 heures & 2 h 1%,
Découpez la wvolaille et désossez-la entié-
rement aprés avoir enlevé la peau. Gar-
dez les deux blancs ainsi que les deux
pilons qlue vous servirez le lendemain et
coupez le reste de la chair en petits dés.
Ajoutez-y les rognures de 4 tranches de
jambon gque vous aurez soigneusement pa-
rées pour en falre des cornets (la recette
vous en est donnée plus loin) ainsi gue la
viande des pieds de veau, également coupée
en petits dés, Laissez refroidir le tout. D'au-
tre part, passez 1 litre du bouillon de cuis-
son, Faites-y fondre 50 gr. de gélatine,
vérifiez  l'assaisonnement auguel vous
ajouterez un peu de poivee, 2 e, 4 soupe
de vinaigre de vin & l'estragon. Verséz un
peu de cette gelée daps 4 moules & aspics
(U 4 {asses), préalablement passés & 'eau
frodde, Mélangez la wviande avec un peu
molng d'% litre de gelée et remplissez-en
les moules, Laigser nu frais toute la nuit
tou guelques heures dang le rélrigérateur).
Démoulez (en trempant vivement les mou-
les dans de l'eau chaude si I'opération pré-
sentaft gquelque difficulté) el dressez au
centre d'un plat décoréd de feuilles de lai-
tue. Réserver lautre demi-litre de gelée
pour garnir d'autres plats,

Déllce d'ananas ¢ Découpez une tranche
au sommet d'un ananas et, & l'aide d'une
cuiller en argent, enlevez solgneusement
la pulpe du fruit, Découpez celie pulpe en
déts el ajoutez-y quelques frambolses, fral-
ses des bols et autres fruits de salson. Sau-
poudrez de sucre el, & volonté, aromatisez
avee un peu de kirsch ou de porto. He-
mettez les fruits dans l'écorce de l'ananas
el mettez quelgues heures ou frals avant
de servir.

LT Dy, orniug, ’
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Cornets de jambon @ Découpez 4 tran-
ches d¢ Jambon, assez épalsses, en triannglea
ayanl environ 10 em. au edté le plus grand,

S T

salson prédispose aux repak en phin air] Mals l_ A

Volol quelques suggestlons de plats, doni les _q.:ﬂ:-l_lll“l memt pﬂ'l‘!‘ullpbu: i
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Coupez la pointe de ces triangles pt y
ceux-cl en forme de curneig id: ;'f-ﬂif
rence sur des petits cornets de métal)
Glacez-les avec un peu de gelés 3 damsi
prise. Faites cuire 3 @ufs durs et Dasser-
les au tamis. Délayez-les en créme av
30 gr. de beurre et 1 c. & soupe de ma}'g;.:.
naise. Ajoutez-y une pincée de per-
sil' haché et 50 1|;r. de jambon finement
haché. Démoulez les cornets ot remplissez-
les de farce. Badigeonnez-les encore une
fois de gelée, puis rangez-les dans le plat
de service que vous garnirez de petits pa-
niers de tomates, emplis de macédoine de
légumes assaisonnés de mayonnaise.

Eufs durs aux anchols : Coupez les ex-
tremites de 4 ceufs durs pour leur donner
la forme de barils ‘et déposez-les sur des
morceaux de concombre (épluchés et évi-
dés, puis rempliz de mayonnaise addition-
née de purée de tomnate). Décorez les cufs
avec des filets d'anchols simulant des cer-
cles de tonneaux. Rangezr les barquettes
de concombres et d'oufs dans un plat ta-
pissé de galade de laitue.

Croustade de homard : Faites blondir
pendant STminutes dans 30 gr. de beurre :
30 gr. d'échalote hachée et 125 gr. de cham-
pignons, pelés et coupés en marceaux.
Ajoutez-y 250 gr. de tomates pelées, épépi-
nees et coupées en dés, Salez, poivrez et
tournez gquelgques minutes sur le feu, Ajou-
tez-y alors la chair d'un homard cuit, cette
derniére étant coupée en petits morceaux.
&4 l'exception de la chair des pinces qui est
réservée & la garniture. Réchauffez le tout
pendant 5 minutes, puis ajoutez 1 pincée
d'estragon ou de ciboulette, 1 gi.ucée de
poivre de Cayenne, 1 ¢ a soupe de tomato
ketchup et 1 ¢, 4 soupe de créme fraiche.
Laissez refroidir, puls ajoutez & la prépa-
ration 3 ¢, 4 soupe de mayonnaise. Mélan-
gez bien. Au moment de servir, versez la
{)l'égzaruh:nn dans une crotte de pite feuil-
etée, cuite 4 blane. Décorez avec la chair
des pinces, du persil haché et de l'eauf dur
finement écrasé. Vous pouvez facilement
supprimer la crofite de pite feuilletée et
servir le homard directement dans un plat.
Le homard frais peut &tre également rem-
placé par du homard en boite, oy méme
du crabe, ?

acﬁtulnum de veau farcles : Parez les
coteleiles et Iaites-les griller de préféren-
ce, ou rétir & la poéle dans du heugm. Dans
chaque cotelette refroidie, faites une in-
cision horizontalement, assez profonde sans
aur cela fouper les cdtelettes en deux,
arcissez l'intérieur des chtelettes avec un
eu de purde de foie glras (ou de phité de
ole), que vous travalllerez avee de la
Irgayug{n;i::g. Glacez avec un peu de gelée
s coleleltes reform '
i i ées el recouvrez 1'0s
les sur.une salade de hari dis-
posée dans un long plat crac'::cs. e

s Fal-

m.’u ar on ea ’ ¢ F

§ cuire Ees [Egumes 'guns 5& Ei u boulls
1.ante salée, Egouttez-les, puis fait?s-lnb ma-
riner pendani quelques heures dans une
vinaigrette. Egouttez-les de nouveaw, puls
disposez-les en petits bottillons dnm'fh ‘plat
oo e o
€5 lanieres de piment wvert ou =
cées autour de ::Iguquu bottillon, 2 .le

papier, Rangez ces cotelet-

garni de gelée. Garnlssez avec




T

yoiel encore quelques recettes dg
groids *
saiade_de_Flz au thon .

7 gr. de riz dans de Teau 1
i ‘h:squ'l\ ce que le riz zoit
_a'1mg {'lﬂnt bien SQP‘HPGEI les uns dE& A~
Fr'rs- Faites é[muﬂm: le riz et mélangez-1e
fee le contenu d'une boite de thon 4

pluts

Faites enjrg
ouillante gp-
b point, les

vl
:ItI]LlilE. 4 ceufs durs coupds en morceatx,
quelques 'OMAtES - couptes  en ronde]les,

jsonnez de sel, poivre, vinaigre et e
fﬁ'df‘ mayonnaise additionnée de Plll'i:-’o
i tomate. Décorez de quelques tranches
% radis et de concombre,

poulet _[roid, mayonnaise : Faites ratip
. peulet, Enlevez-en la peau, coupez-le
P MOrceaus et lni5§e:-l{- I"E'fl"ﬂiﬂll‘, Recou-
crez-le de mayonnaise (ou de sauce tartp-
« : mayonnaise additionnée d'échalotes,
4o fines herbes et de persil hachés). Gap-
qissez le plat de feuilles de laitue. A une
exirémité du plat, disposez un demi-cercle
4¢ rondelles de tomates et, de l'autre cHté,
up demi-eercle de tranches de concombres,
parsemez les morceaux de poulets, nappés
4e mayonnaise, d'ozufs durs ém!.e'r.tes Etldc
cipres. Décorez avec des petites étoiles
découptes dans des rondelles de betterave
rouge cuite.

Noix de veau @ la gelée : Faites cuire
un roti de veau au four, Laissez-le refroi-
dir et coupez-le en tranches, aprés l'avoir
paré (c'est-a-dire d;:alisé_ l_e.-s bo_rd_s. Ceg dé-
chets pourront dire utilisés ultéricurement,
soit en salade, soit hachés et sous forme de
croguettes ou de farce pour lUI'ITIlEIlC:f}. ‘f’er-
stz une couche de gelée de viande dans
un moule rectangulaire, pour pain de 500 gr.
el enduisez également les bords de gelée,
Tartinez de mayonnaise Gpaisse les tran-
chee de veau ot séparez-les par une tran-
che de jambon de méme dimension. Re-
formez le ritl et mettez-le dans le moule
enduit ide gelée prise. Versez dessus de la
gelée demi-prise &t mettez au frais jus-
qu'au lendemaln, Démoulez surn 18 plat de
service el aceompagnez ‘de la“galade sui-
vante . failtes une juliecnne de céleri, de
betteraves rouges, de pommes de terre cui-
tes 4 l'eau. Ajoutez-y un peu de pomme
fFruLU également coupée en  julienne,
cost-dedire en fines laniéres. Mélangez
avec hulle, vinaigre, gel, poivre et un peu
de cerfeull et d'estragon hachés.

Escaviche de PO iEsors
::1;'1‘!:.!}'..".”..;;i'r:'i;;:\h?::_t:.-:.’r:::’-‘iu“s ::uultes. ou
Lrongons, ete.). Sales iguilles coupées en
pussez-les & 1a far -en l_lrllf.-rmurr .;31113
2 & 18 farine of faites-les cuire &
la ]'.n'.li'_'.li'. aans du beurre fral Pt lae
Egoulter sur un tamijy plg sehal L
une terrine sn anlte. rangeg-les dans

v &0 Bllerhant ype caliohalida
POIBSORS ¢f une couche de ronda]] f- e :
tron et lE'tJIj:“niH Dans ]Il'l,lrr-,L:_ ‘...‘:..f][r el-
aurer prépar % lilre de !“H””III!EJ.\_ vuf'n.‘,
sanl culre 4 litre d'eay gy, - en’ Lal-
delles de curottes. un

¢ Videz, nettoyes

¢ quelgues ron
blane o

une brancheiie de bl thym |.f.<ull-::-:|ll.
clou de girofle, Afoutez-y 1 voprs cliu |4r!
blanc ‘et quelques’ culllerées ‘de ot YD

Minaigre,
i I'||'|.|:|;_ urn
0N chaud,

au frais,
B0lt prise,

pulg 3 feullles de Etlatine fonduye,
peu d'eau chaude, Versez le boull)
PUgse, sUr les poissons af mettiy
JUBQUA ce que lo pelée '
: Balude : eativale Mélangee
Ijlltul[jfﬁhudfi:_ﬂn:'rd f‘rnl.h aver une sulade de
i B 5 lranches de ry =y
Le & cafe d'échiloles hmf}ﬂ-lul-: i
f_mlxl'i.-, moutarde, pojyyg ;
sommel ayee quelgue i
O de Pamplemausge

fQuelqupg CErnenUx o,

Quelgues

huile, wi.
sel et décorey |
5 tranghes d'ovange
A volontd, ajoufez-v
deé noix hoghés ;
Flan panaché .
SVEC 100 wr. de U
Yanillé,” D'ouire
MNPINe ol 2 li

Boltey 4 WU én mousse
Ere el un puguel de suero
oL ACluyez 100 gr. de
te solpe do téeule dung %) de
“I'"HJ-I‘\.!-nlt:'z-y TUTs ol gugre ol ; /
LLLLUW L Bl
MEgue Iy

FTERAET
few doux, en tour-
Prepavation  devient

| L ‘._ - I

49 [ ‘ -
| le
Bourre, uz:lﬁuz-unl'i:lullll'l::{glielt:‘:r:ru LIll';L ;:;:u
wirrd, Mélunges 4P

:::-[‘;fz:1 ;wuc.éaoll du;;lfﬂ;lwﬂ ou des o

bolses Goraghdes en | ke
gL L c:?ﬁn“ ﬂliuuzpprendm

eouche de erémo refrd
pendant guelgues heures,

- 80 -

stlm_d%;ghhur + Plongez rapidement
de belles pdches blen mires dans de 'ean
boulllante, Peloz-les et  enlevez-en les
noyaux. Plocez les morceaux de fruity dans
un compotier, saupoudrez de sucre et ar-
rosez d'un petit verre de rhum. Recouvrez
de vin blane, mélangez et gardez au frals.

N» 532
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£° Seruice

cpntruna de

FEMMES D'AUJOURD'HUI

PATRONS « TAILLE » OU PATRONS « PRIMES »

TABLEAU DES MESURES POUR DAMES

T 3 PATRONS
; antaur
e Pﬂﬁr.l ne !‘tﬂrllt :0“:?1:' Cudrrurp SU E
i 3 a MESURES
40 &6 48 7 1
. 92 - ot COMMENT PREMDRE
& o8 k| LES MESURES 7
78 104 W
€ m Wm0 s oo, o
ris -
0 114 A0 lin la |I:||.|:‘|Ifi'.|rhl|.|:l o
TABLEAU DES MESURES POUR ENFANTS 2. CONTOUR TAILLE
urhl exaclement & la
Ages 2 4 6 R e ) Illles
ans ans ang ans ans ang ans :E:.H%SDNTOUR HAM-
— is & 20 i
Contalrpailtine 6 &2 w7 T B il iaste s can Tl
Contour taille 55 % &2 &4 48 70 12
Contour hanches &0 I3 70 74 82 8 Ba 4. CARRURE DEYANT
Long. totale devant 48 56 &d 72 80 20 o8 2;\.1.1?0 ddl'?l:lu..mmu“-
Long. taille devan) 20 24 30 Kk} 34 B
Longueur manche /3% &2 45 oW oMoog ';';i?;”?u:HE. d,pt:,lii;
Carrure  dos ] 25 26 o) 30 N kX | i'épuuh encolure [us-
u'd la taille millilu
Tows nos pofrons sont établis ovec I'ompleur permefitant wne grande LAl
bocilith ‘de. mouvamens. 6. LONGUEUR TOTA
POUR CHOISIR DANS NOS PATRONS LA TAILLE QUI YOU S ) is
VIEMT LE MIEUX SE0H f"Er!pu';.lle ‘::::Lu-ﬂnp;:
|, Prener votre tour de poilrine, vant, D en porsanl par
7. Prenez voire four de hanches. lo toille, juigu’d la

i Prenez votre tour de taille.

7. LOMGUEUR, DOS

laille miliev dos.

ampleur. 11 &3l
Bire données par

quarls, alc.

(FH .Hw poltons seni laklis couwtures el our-
on

Iullleg omprli, || git done nécessoire de las
mu..r,.h.I Siavlenl ¢ & 3 em. povr les cou-
28 boemopour fes ourlets. 5i e tisw

saffile foci| v
prands, emenl, loisser wune marge plus
20 e onail

mouille le (g & do décatir & la potle:
noge, o Y i
couper le fasy vanl de commence
3 Mériller si o N o un
c‘.:l BIMpOLe  poigr T e
sais, elc, Il orrive BOr ara s
soiel ofl des ol L
ELT TS
des p

sons ou un reflel
1 imprimés, beoi-
s ple que urla:’na?
b dmpriméy dans un sey
i‘:::: ‘:um‘} Il fout étudier 1o disposilion
o1 une Jips — dos o oblanlr-uniieersags
iy dons | Ok el devan) — gyac les ma:
(olied d:nr ar rlntmq- senk, Do méme pour la ve:
e, il melire les polls dans la mbme
d:h;thﬂlv::dilr_a plices du poiran sur lo fissw
rilig sl e Qll conlre endroll) aprés avelr :f“
horizontale conlre-fili wwivent bien lo direclion
dus, s i on :Drllm.nlq,mn par las plus ﬂrlun.
mant en plus petiles a'intorcalant plus focile:

Permetiont oinkl un gain de ilssu.

Epi
pingler lgutes loi pibees sur lo lissu,

IuH:gm r.urunllilom aux débulomes d'apprendre
(e I“”' de dllllmur log piécos du polron sur
tha et Wivanl le plan de coupe publié
: Fq“ womoine dons e supplémen de

ommes d'Avjourd'hul »

“5-Ilruur ovee une crole laillleur les pinces
®1 contours de chogue morceau [(sans

Toules les mesures da contour sonl & ! |
bien enfandu ;un d'autres indicotions peuven!
E

langueur voulue.

: prise de l'encolure (miliew dos) jusqu'a la

8. CARRURE DOS & prise dlune emmonchure 4 [‘avira,

7 LOMGUEUR MANCHE & prise depuis le haul (endrait eb finit la
carrure) jusquiou poignet en passant par le covde, an ayani sin
de plier In bros en angle droit.
LES MESURES POUR MESSIEURS
PRISES DE LA MEME FACOM.

COMSEILS POUR LA PRISE DES MESURES

ET POUR EMFAMTS SERONT

randre & l'aise, mais sons

la clienle : EXEMPLE : contour cou — contour

poignel — longuaur #pouls = longueur mangha courte ou frais-

COMMENT SE SERVIR DE NOS PATRONS 7

oublier les crans da raccard). Vérifior las sans
« droil fil » s « bials » Indiqués awr nos pa:
Irans.

&, Pauer un (1 lailleur an prenani los deux
bpoisseurs du Hsy, sulvanl les Indications tra-
chos & la crafe; couper onauile le tasw en
tanant compte des caulurel af das aurlels. (Vair
dons la ne 207 du Journal, nelre Cours Coupe
ol Coulura), Couper les fils balllaurs, au millau,

MONTAGE,
mblar les piécos, an lenant bian cample
dqlnl :J':::l d: raphra indigubs sur chaque pléce
du pairen, Fauliler las plécos; dviter de cauper
jmmédialamant jos pinces de jallle ot de pal-
trine.
2. Falre les narvures ov jas plin:
3. Baile snsulle o !l!nh‘llan coutures de u:u.l.
hrn'; puls les apaules, A l'aide du fil, indi-
-r’ |s milley dok la milley devani et las
q:" uas de raccord dai manchas, ot
m{;‘l'lunyunt cei Indications sanl prec ":-l“:
Ellos contribuarant v ban apl:mlla dn:‘pzl:.
mant ol simplifiarant jo Iravall de lo |-1c I
& nolre service < Essayope ‘¢ Tu as b
o un ben nombre de noE el -l'lllnl.l vol
::Tmrlu banéficler do cetle inltiatlve qui vous
Ior:r:uun-r un tamps précioux ol vous donnera
surance de réusille.) ;
“"4.. qF'ow jos détalls d'achbvemant das vile

Ie)i
i&res. poches, gnloilogo, @
m:l::: ilh:::”::p;:i-r '; J'article « Molre :ng;
5- coupe ef de coulure » dannd dans lo n®
de « Fummuos d'Aujourd hul ¥

— 68 =

Eiagn
UNE OFFRE DE

NOTRE SERVICE POURSITURE !

Les jouets en caouichouc présentent le
maximum de sécurlté pour les petits en-
fants qui peuvent ainsi se livrer & leurs
jeux favoris sans risquer de se blesser anx
arétes coupantes des objels en métal

Le pelit seau garni que nous metions &
la disposition de nos lecirices est réalisé en
caoutchoue plein ainsi que la pelle et les
trois petites formes qui le garnisseni. Une
balle compléte la garnitare. Il mesure 13
em, de hauteur, 850 cm. de diaméire 3 la
- base et 13,50 em. de diaméire dans le haui
Il est peint én couleurs vives, sur lesquelles
se détache une frise amusante de canards.

Le seau garni est en venle dans nos
burcaux et magasin, au prix de 175 fr. (+
50 fr, pour frais d'expédition}.

(Vover pake 67 le mode de palement).

BELLES ET BOI

 TARTES |

(Suite de la page 61.)

Ze recette: Mélangez & la spatule, dans
ane terrine, 1 ceuf entier, 100 gr. de sucre
el 1 pincée de sel. Ajoutez-y 200 gr, de fa-
vine. 2' versez cette préparation sur la
planche et incorporez-y 100 gr. de beurre
amalli, divisé en parcelles, Travaillez 4 In
main jusqu'd e que vous obleniez une péte
ligse,

3o recelte: 1° Faites ramollic 100 gr, de
beurre dans une petite casserole, sur feu
irés doux et njoutez-y 100 gr, de sucre en
poudre. Tournez a la cuiller en jus-
qu'a ce que le sucre soit fondu 2" Verser
200 gr. de farine sur la table; creuses une
fontaine au centre el mettez-y un ceuf en-
iier, puls le beurre additionné !!n_'lm !
Travaillez rapidement du bout des doigis.

La nite est assez friable, mais elle l_;--ruruh
facilement, 4 W

Culsson. La pite sablée se cult & blanc
(ln pite étant recouverte d'un papier sul-
furisé sur lequel sont daqu!_ﬂ des harleots
sees), Lo culsson se falt o four mm-lﬁ.
viron 180 : 10 minutes pour les tartelet
ol 20 minutes pour ::; tﬁh el

Présentation : La sablée constitue Io
buse idéale pour ung tarte aux ':;gﬁl. tely

we les fralses par exemplo : mais g textus
:'10 triable ne r‘l‘m lﬂms.ﬁ 'I;ﬂh:_ﬂ.'_*
N2

dans sn p tlon,

[Te g ¥ iy
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ette liberté que la mode o choisie et dont nous vous avons parlé dans notre
numéra ?:'éeédem réjouit toutes les femmes pour le confort doublé d'élé-
gﬂuce_qu elle apporte & la femme, cette saison, Elle est née trés subtilement
es lignes crédes I'hiver dernier et des tissus proposés aux couturiers
pour servir de matidre 4 leurs nouvelles créations.. Rappelez-vous @ le
cardeo ou vesle courte, coupée juste au ras de la taille qui déji se laissait
volr entourée d'une ceinture. la souplesse de la jupe « hollandaise »
arrondie sur les hanches en gros plis souples repris 4 la taille, puls déli-

catement rétrécie vers le bas pour amineir la silhouette sans toutefois géner
la marche,

@

Manteaux
et
tailleurs

U Bl

2. MADELEINE DE RAUCH o bapliné u Micky & a
co manlagu sporl on chevlolle paln bis, donl nous
montrans del Jo déiail des monches loux-raglan
achevéeos par de potils revers.

(Phola Houchen.)

Cette formule est exactement celle gui
domine pour le printemps avec cette diffé-
rence que, les tissus étant infiniment plus
fluides, plus souples, plus fins que les lai-
nages bourrus utilisés U'hiver dernier, les
vétements gui Uinterprétent sont eux aussi
plus légers, plus libres, moins difficiles &
porter. Ces tissus, ce sant des lalnages
« polds plume » en formules printaniéres
ipied de poule en toutes tailles, jusqu'a
I'"énorme « pled dlaigle o pour les man-
teaux : rayures, pois, petits damiers; prince
de CGalles; flanelles, jerseys; tweeds clairs
et fins mélangés ou & chevrons: lainages
unls), Ce sont, plus encore — et autant
pour le manteau que pour la robe — des
goles unies et fantaisie, ol l'on note le
surah pour eravates, & petits dessins, l'otto-
man, lorgandl, la mousseline, le crépe, le
voile, solt imprimés, soit unis, sans oublier
la soie jnponalse au doux éclat et le shan-

| tung. Le coton est certes prégent dans la
mode d'été, mais surtout dons ses formes
les plus souples, c'est-d-dire & flbres lon-
| gues, Et n'oublions pas le lin, dont le « tom-
ber » & la fols doux et riche s'inscrit par-
faitement dans les tendances acluslles
Tout eela, on nous l'offre dans des coloris
vifs ou légers, toujours raffinés, oh le ma-
rine (un peu plus clair que le marine tra-
| ditionnel) tient la gronde vedette, Aulres
| coloris en vogue: tous les belges, coguille
d'wuf, tons de sable, tous les bleus, les

M!-:liﬁ_. * faunes clairs, los orangés (corail, ‘manda-

; 4
| plaiieltre ablo KHIMECIRIERE  rine, jusqu! ; licot), sans ou-
g qu'au rouge coguelicot), sans .
fuatoilnrée. prétons 4% blier Je blanc traditionnel (surtout en accord .
e 1o T"“‘ﬂi""mu avec le marine) et le noir que la Pavisienne
: ;i .""‘I’?.w". %d “Fr‘;mhl'] (Suite page 18
i TR . 73 ' Ne 620
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3, JEAN PATOU a réallsd ce lalllour en tolle do lin
ficolls. nommdé « Troubodour w». La jupse est drolte,
la veste dgalement dielle comporie des manches
bosses montées sur emmanchures rondes,

5. MAGGY ROUFF aseccle une |upe légdrement dra-
pée au devan! ol une vesls courle décintrés. Le toul
lorme wun deux-pléces en llanelle grise, qul porie
le¢ nem de « Phadélen s,

4, DIOR lanco « Godleite 75 », un deux.pibeos en lainage blou

marine, La tunigue & large eel amd d'un pelll neeud esal lendue’

nur los cbids, Ello se porte ovec une jupo lourraou,

B CARDIN o créd ce taillour irds parisien, réalisd en lainage
arangé, Porlde sur une Jupe drelte, la vesle esl boulonnde sous
un large blala double replié et dégageant le cou.

(Phoies Houchaon.)

(Buite de |g page 17,y o

il
porte certes molns ne ottt
les beaux jours, majg. :Il:lg:l?; ?mlg
ne renie jamals foup § fqy %
Le violet léger: glycine o .
parme prolonge la vy
violet d'hiver, st :q,m que
notes de turgquofse ":'Pﬁﬂ#
un accent de nouveay

Devant cet ensemble da
sus ravigsants, nous de
nous dire que la llbes
régne dans les for
ne peuvent géner les m
ments nl encombren :
houette) 8o retrouve aussi
dang le eholx. Plus auetine
traditlon ne nous impo :
choisir 1o mousseline pour |
robe d'été habillée ou le lal-
nage prince de Galles po
le tallleur; on peut &
ployer n'importe quel
nour n'importe ausl'm
pourvu que le résultat soft |
réussl, C'est ainsl que l'on:
peut volr des robes du sair
en jersey de lalne et des
manteaux e¢n lorganza & pols,
tondls .que rlen n'est p
¢hie que les blouges de mo
seline drapée dans tn
leurs de lalnnge Spork, Lwe
oy damiersy o) molsse
étant alors cholsie du
exnct du lainage...

Aller, oprés cels, déeld
que o les manteaux
eomme ceci et les talll
gont comme cela » alo
qu'ils sont tous tellement d
férents les uns des autr
c'est essayer de faire te
tout un roman en trols Hgness
Déderivons-en quelques-uns —
coux que nous préféro
pour ne rien vous cncher =
of qui, selon toutes les nppas
rences, feront envie & loules
les fernmes.. Cltons les to
leurs souples de Chanel, .
tes droites, un peu plonge
tes au dos mals blen dpau-
léos, doublées de la méme
sole Imprimée que celle de
In blouse, Evogquons les déli
cleux tallleurs de Balmain
nux vestes courtes dont le col
ot les revers, denrids H
lalssent veolr la souplesse del
la blouse en mousselln ~
ple,, Porlons des ensem
de Lanvin-Castillo, qul ka
plutdt des robes a
#ndes de petites ve
souvent ddecolldes du
projetéies en urridre
efté dea talllours |
courtes et boutonnag

que nous reng
Dlor, notans L'ap
nouvenu type do |
qul ressemble
tleuxspléoos-tuni
harlenne »




sorte de blouse longue, vague ot re-
prise dins une large ceinture A 1
taille, SUr une jupe fourreay {pour
femmes. minces et grandes, unigue-
ment). Chez Caryen, qui ne mangue
pis une occasion de mettre en valeuy
le g:albe féminin, la ligne Sablier fait
des tailleurs appuyés & la taille que
souligne une large ceinfure & boucle
tandis que n basque arrondit les han:
ches et se gonfle dans le dos au moyen
de ui:sl Creux ou de fronces, Ches Fath
le petit tailleur gai esy turgquoise {:1;
corail, @vee une écharpe frangée el
une blluuse de soie A pois, I n'est pas
jusqu'd  Raphael, hiep champion du

tailleur classique, quii ne découvre les
charmes du flou et ne fasse des Lail-
leurs aux basques gonflées, molles, re-
tourndes vers l'intérieur.,, Nouveau (el
charmant) le eardigan de mousseline
esl Dblouse avee la jupe, veste avee
la robe, ressemble & n'lmporte quol
sauf & un veal tailleur, ce qui nel'em-
neehe pas d'étre une des tolies du jour,

Faciles 4 porter, les manteaux droiis
ou légérement amples dans le dos, aux
emmanchures basses, sont agrémentés
de grandes poches et dune eeinture
qui se noue ou l'on veut,

(Suite page 20.)

ol ﬁ;: LS 3

7-8, DIOR a cheisl un tissu ||
Prince do Galles neir of blanc |
pour rdaliser 4 Georges 72 w, |
un failleur & jupe plissde eof |
. courte veste meontanie & 4 bou- |
lons ot pelit posud au blals
de l'encelure. Blouss en fer- |
sey de colon avec bords & |

(Pholes Reuchen.) [}

e

g

B, CARVEN présonie = Etudlanie »,
un deux-pibcos  Irds  Joune, en
colen rayd flantalsle marlna ol
blane. La Jupe ample eat partis
soMs  une  vanls uln;;ih:r or?i:
d'une longue cravale bleu maring.

H {Phote Gllbert Rey.)

i, S -
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10:11. JEAN PATOU @ nommé o Black & White » co [ndMWL; llimﬁ::
ot chic on {in lainoge pied.de-poule blenc of noir, cintrd & la Um
ol blousant au dos. 11 osl porté sur un doux-pléces en lssu assorti.

12:13. LAROCHE @ choisi un naité pled-de-poule crevetle el blulnc
pour réaliser ce manloau sporl trde conlorlable, gui s'harmonise
avec un taillour on naité crevetle, & voste courie gornie de franges.

e
i

P

Manteaux de printemps
(Sulte de lo page 10.)

des  épnules airlronfil:" |
et donnont A |3”‘w;: Iy

Yous voyez lel deux mantenux de la eorrure une ! By
(Jean Patou, Madeleine de Roueh) ce ot mnfﬂﬂlbln port ]
dont 1A, celniizelpotnfiRe nE A8  plour, Clest lo méme 4|
au  boutonnage, c'est un  détell turier, qui, aprés I'qff‘_ R
Mode que l'on rencontre souvent, ¥ a quelgues “__w‘ [t

Digtingués ot  pratigues, les trouvé cette fm.'m'l.l]ﬂ'm-:' \,aj
mantenux « on ollve « ont 'h\
une ocarrure nigée, des plis dons h.a
le dos ¢l pe rélréeispont  vers
lourlet, Sulvant en eelu Uldée :t]
de  Balmuin, les dos  revien-

nent  wur leg  devanty, formuoant

MY 620



14:15. DIOR présenie « Sauterulsseou », un ensemble en
pled-do-poule noir ol blanc comprenant un mantoau §/10p
ol un lallleur & Jupe drolle ot vosie courte ornéde d'un noud
noir sous le col lorgement échancré,

1617, MADELEINE DE RAUCH a réaliné sous le nom de
o Mljaurde n un jell ensomblo comprenant un mantoau en
lainage nalld & double boutennage ot une jupe drolle assor-
tlo portds sur une blevse on soie draphe.

{Photoa Rouchon.)

droit, en lainoge blew marine et
fermé por un double boutonnage de
boutons dords; aux manchettes, des
boutons plus petits, Vous vous Sol-
vener diavolr déjh vu geln 7., Nous nussi,
mals 11 ¥ o déjh pus mol de tem?. El

Nombreux sont les maonteiux sepl-hultiéme
formunt ensemble ovee la robe qu'lls nccom:
PagErerl "

Pour le plein ¢le, beaucoup de manleaux ROnNs
munehes se posenl sur les muonchoes couries de
la robe nssertle; des ensembles du méme im-
primé unigsent robe et monteau fipulement
viporeuy, Nous verrons des montoiux de eoton
(plgud, oloman) unl ou imprimé de dessing
trie dinprols

e que lo mode du printemps 1067 fait
de ce pardessus, la maniére dont elle le |
veul doux, flou, nvee une npparents né-
allgence qui le rend nbsolument Iriésis-
tible, c'est toute la différence entre le
gouvenir qul n Inspleé une mode et le
charme vivant de cette mode elle-meme,
V. L

Mily 8l voun voules sovolr ce gul vous metirn
le: mietux of 19 plus totnlemaent i lu mode,
nous vous dirons  tout simplement gue o'oal
une eppboe  de o pardospus musculing  toul

Ne 610
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Reéalisée el en loine conlear de solell, elle ost dvocatrelee des futurs
beaux Jours o son moddle, trés adré grice anx peilics emmanchures
kimono ot aw polng lger doni elle est faite, apportern cependunt o
douee chaleny indispensable nox heures encere frafohes de ee début de
printemps !

Pot_ilt' Monsieur :

o

mnls o sn mode, lnquelle reste immuable dans ses critéres vesti
mentaires basés sur une coulenr : le blane et un principe : le confort.
Ce modéle, dont la seule fontalsle réside dans e large polut de cote
en rellef, réunit toutes les qualités requises et plalra aun sportif.

PREMIERS TRICOTS DE

Les explications ont été établies pour la petite tallle, nous dennons
entie |:|.1||.:théw:s les Indicatlons pour la waille moyenne e Ia grande
taflle.

*

(PETITE. MOYENNE ET GRANDE TAILLES)

FOURNITURES ! En PASTELLA des FILATURES DES 3 BUISSES,
12 (12-13) pel., 2 alg. de 2,5 mm. de diam.

PONNTE EMPLOYES, — Cotes 1/1 : 1 mendr, 1 menv., eie,
Foint de fantafsle : Sur un nombre de m. div, par 8 + 7.

Ier rg @ (env, du trav.) 2 m.env., * laisger le if devant le trav,,
glisser 1 mienv., lolsser le (Il devang le trav,, 1 muendr., placer le fL
devant le trav., glsser 1 mo & 1"env., lalgser le [l devant le trav,,
6 meenv. *, répéter de * § * ep terminer par 2 m.env.

P ® 3 meendr, glisser le jeté & 1'env. cn lalssant le il derrlére
.2 muendr., gllsser le Jeté h l'env, en lolssant le £ derrlére

2 miendr,, gllsser 2 m. & l'env. en lalssant le fil derritre le
pur 3 m.endr,, gllsser le jeté h l'env,, 2 m.endr,, glis-
2 m.endr.

* 2 moensendr (loom: et e jeté), plocer le [l
devant le trav,, glisser 1 m.env, en lalssant le fll pu-<dessus de 1'alg.,
2 m.engendr., (la m, et le jeté), 6 m.env, *, terminer por 2 moeny,
doe rg @ * 4 mendr, gligger e Jeté & Venv., 3 muendr., glisser 2 m, b
l'env. * terminer par 4 moendr., glisser e Jeté & env. et 8 moendr.

le Lras,
Lrov. &  ferminer
wer le Jelé h 'env.,

d6 g 2 omenv,

- PREMIERS TRICOTS DE PRINTEMPS -

PE'EM.-’EES' TRICOTS DE PRINTEMPS - PREMIERS TRICOTS DE

N
A
Modile exécutd
h en lalne
Ly . PABTELLA .
B des Filatures
rE (L Blll&nnﬁ”
M W : L

Les fectrices "qui disirent oblenir fa lalne des 3 Sulsses sont prides didcrire directement aur Filatures des 3 Suisses & Roubale (Nord) ou de sodresser 3 un de leurs
mMagasing.

nn elasslque 'ch_,_acl,l'

(TAILLES 42, 44 ET 48)

LE SCHEMA DU PATRON ET LE DIAGRAMME DU DESSIy
AJOURE SONT DONNES DANS LE SUPPLEMENT DU JOURNAL,

Les explications ont &té établies pour la tallle 42, nous donngpg
entre parenthéses les Indlcations pour les tallles 44 et 46.

*

FOURNITURES : En PASTELLA des FILATURES DES 3 BUISRES
8 (6-7) pel, 2 aig. de 2,5 mm. de dlam., fermeture glissidre.

POINTS EMPLOYES. — Cotes 2/2 : 2 m.endr., 2 m.env., etc,
Pointe ajonrée : Veoilr diagramme.

ECHANTILLON : Ces points doivent donner 8 m. pour 3 om, de
large et 12 rgs pour 3 cm. de haut,

EXECUTION. — DOS : Monter 126 (132-138) m. et wie. en cdtes 2/2
A 10 em. de haut. tot., augm. 1 m, de chaque coté tous leg 12 rgs, 4 fols
et tous les 10 rgs 4 fols puis ajouter de chague cOté tous les 2 rgg :
1 x2et 1 x3m Entretemps, & 18 cm. de haut. tot.,, commencer i
former la pointe ajourde en tric. d'aprés diagr. A 33 em. de haut tot,,
on obtient 152 (158-184) m. Trav. droit pour les emmanch. pendant
17 (18-18) cm. A cette haut. solt & 60 (51-52) em. de haut. tot., blalsep
les épaules en rab. de chague cOté tous les 2 rgs 1 X 3 el 13 x 4 m,
(12 x 4 et 2x 5m — 8 x 4et5x5m) AB6 (57-58) cm. de haut,
tot., former en ‘méme temps Uencolure : rab. les 30 m. centrales et
terminer chaque partle séparément eén contnuant de blalser Pépaule
et en rab. cOté encolure tous les 2 rgs @ 2 X 3 m. Falre l'nutre partie
en sens inverse.

DEVANT : Monter 134 (140:148) m. et tric. en cOtes 2/2, A 10 em;
de haut. tot., augm. 1 m. de chaque cblé tous les 22 rgs, 4 fols ].TI.IIB
ajouter de chagus c418 fous les 2 rgs 0 1 X 2 &t 1R I Enlrotenips,

d 18 em. de haut. tot, commencer i former la poinlc ajourde en trle,
d'aprés diogr, A 33 em. de haut. tel, on obtlent 162 (158:104) m.
Trav. droit pnur leg emmanch. pendant 18 (18-20) em, A cette haulb,
solt & 61 (52-53) cm. de haut, tot, fermer lencolure et binfser leg
époules : roh, les 12 m. centrnles et terminer chogque partle gép. en
rab, pour dpaule cotd emmonch ! tous les 2 rge P01 X 3 20018 x4 mi
(12 x9 et 2x 565 m — Bix 4 et b X 6im.) et en rab. cité engolure tous
ledd s tolox 3 06 %@ el 2 3. domi Folre Uaulre pavtle on sens [nverse.

ASSEMBLAGE @ Hepasser légéroment chague pléce nfourds sole un
lnke “humide en évitant low cotes. Falra les coutures des épaules ‘op
lafssant uneouveriure coté eneolure b 1'épavle gouehe pour o ferme-
ture gllssiére. Relever 114 m. autour de 'encolure ‘et trle. én chies 2/24
pendunt 3 em. puls rob. en cHtes Enns gerrer. i

Relever 104 (110-118) m. ou bord de chague emmanch. et falre le |
méme trav. de coles qu'h 'encolure, Falre les coutures des cdtds, Filxer B
la fermeture glissiére & lo fente de 'épaule gauche. Termlner por un
coup de fer aux coutures,

Se TE o Z m.env, * laisser le il devant le trav., glisser 1 m. b l'env.,
lalgser le il au-dessus de l'aig.. 2 m.ens.endr. (la m. et le jetd), placer
le fll devant le trav., glisser 1 m. & I'env., lalsser le fll ou-dessur de
l'alg., 8 m.env, ®, terminer par 2 m.env.

Ge rg : Reprendre au 2e rg.

ECHANTILLON : Ce polnt dolt donner 8 m. pour 3 cm. de large et
12 rgs pour 4 cm. de haut.

EXECUTION. — DOS ; Monter 144 (156-188) m. et tric. en cites 1/1
pendant 8 cm., puls au point de fantaisie tout drolt jusgu'a 38 em. de
haut. tot. Former alors les emmanch. en rab. de chaque cité tous les
Zrgs 1l x4, 4x2et2x 1 mIlreste 120 (132-144) m. A 60 (81-82)
cm. de haut. tot., blalser les épaules en rab. de chaque coté tous les
Zrgs :3xSerdx@m (3xBet3xTm —B8xTetdx8am), A B2
{63-84) em. de haut. tot., former l'encolure. Rab, leés 24 m. centrales ey

e e F3 (6 da) Forai2e)




tric. chaque colé sép. en rab. au Sl
15 m. cité encolure. Falre 1 ulv,
sens inverse. Autre cdté en

DEVANT : Monter 1568 (168-180 X
en cotes 1/1 pendant 8 cm., puls Luinp;ﬁa:'rzfe
fantaisle tout drolt jusqu'a 88 om, de haut, tot
Former alors les emmanch. et l'encﬁiure'
Rab. les 12 m. centrales et trie, chaque coté
séparément en rab. coté emmanch. tous
|352m:1xﬁ.2x$.2x2'et2x!.m
En méme temps, dim. cote encolure 1 m mus;
les 1 cm., 21 fols. A 81 (82.68) cm, do haw
tot., blaiser U'€paule en rap, coté emnmneh‘
mu.glefszrgs:.Exﬁetaxsm. (3 x 8 ol
dxTm —3xTetdxs m.). Faire I'autre
chté en sene inverse,

MANCHE : Monter 60 (3.6 i
en cotes 1/1 pendant 7 em., pu:il n:T p‘;in:ri!ﬂé
fantaisie en falsant au ler TE 1B (21-24)
augm. régul. rép. On a 78 (B84-80) m. Augm,
ensuite de chague cbté 1 m. tous jes 1 5 e¢m I
21 fols. A 45 (46-47) em, de haut, lo;. t‘m:
mer l'arrondi en rab. de chaque toté’ tous
les 2 rgs : 1 x4, 7x 2 14 x 1 et 8 x 2 m
(134,80 %2 11 %] 669 % 2 m, — 1 x4
10 x 2. B x 1 et 11 x 2 m.). Il reste 24 m
que 1'on rab. en 1 fols, . I

Faire une 2Ze manche semblable.

ASSEMBLAGE : Repasser légérement sous
un linge humide. Faire les coutures des cOtéy,
des épaules, des manches. Monter celles-ci
aux emmanch. Relever 80 (93898) m. sur
chaque c6té de I'encolure devant et 56 m. A
l'encolure dos, On a en tout 236 (242:248)
m. Trie. en cotes 1/1 pendant 4 em., puis
rab. les m. Fixer les 2 cOtés de cette bande
4 la base de l'encolure en croisant le cOté
gauche sur le cfHté droit.

Terminer par un coup de fer aux coutures,

Moddle exécuts
en laine
PASTELLA
des Fllatures
des 3 Bulsses.
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(TAILLE 7 A B ANS)

Il esy classlque de forme, mals
cependant trés original grice au
Jeu do contraste des trols lalnes
employées, qui forment les bandes
de bordures foncées et l'empldce.
ment Jacquard clalr, od se déta:
chent les motlfs décoratifs de ton
moyon,

FOURNITURES : 4 pal, de 50 gr.
de laine 4 fils (2 pel, griges, 1
blanche et 1 rouge), 2 jeux d'alg.
fun no 2 et un n® 2%} ; une fer
meture & glisslére de 15 em.

FOINTS EMPLOYES, — Cbdtes
simples @ 1 m. endrolt, 1 m. envers.

Jersey : 1 rg endrolt, 1 rg en-
Vers.

Point mousse : Trie. toutes les
m. & 'endr.

Le Jacquard s'obtient en sulvant®
le desgin & points comptés,

HXECUTION: = DEVANT : Commencer par le bas,
monter 868 m, rouges sur les alg: ne 2 et falre 4 om,
de cOtes plmples;, puls trav. en, jersey aveo les alg.
n® Iy et falre une fayure Jaequard de 7 rgs et
cont. en uni grls en augm, de chague ¢oté B fols
d'ine m. tous‘les 2°em. A 23 em. de hauteur totals,
augm, & chague extrémité pour les mancherons,
tous les 2 rge 6 fols 1 m., 3 folg 2 m. et 1 fols & m.
1l ¥ a 142 m. sur lesquelles on tray. en jersey Joo-
quard en augm. & chague extr, 6 fols d'une m. tous .
les 1% cm. Pendant ce travall, & 35 cm, de haut.
tot., fermer droites les 24 m. du milleu et ne cont.
que sur les m. de gauche en terminont leg augm.
Indiguées précédemment et en rab. & drolte pour
I'encolure, tous les 2 rgs, 1 folsg 3 m, 2 fols 2 m. et
5 fols 1 m. A 38 em. de haut. tot, blaiser en 5 fols
les 52 m, rest. pour l'épaule. Reprendre lei m. lals
sées en attente b droite et terminer l'autre coté sembl.
en Interv. le travall,

DOB ¢ Sulvre les explications denndées pour la
devant jusqu'au mement of il ¥ a 142 m, sur l'alg.;
& ce moment, partager les m. en deux au millew et
ne continuer que sur leg 71 m. de gauche sur les-
quelles on trav, drolt en jersey Jacquard sauf. les'

N ‘I‘::J " 4 m. de drolte qul sont trlo. au point mousse pour
b I“ 1 In bordure d'ouverture. A 37 cm, de haut. tot., bial-
bl a8 ser en & fols les 62 m. de gauche pour l'épaule et

fermer droltes les 24 m, rest. Terminer l'nutre coté
sembl. en interv. le travall

MONTAGE : Repasser chague morceau & In p,n‘t!.__g AN
moullle, Asgembler le dos au devant par des coutures
d'dpnules relever autour de l'encolure 112 m, rouges il
aver lea nig. no 2 gur lesgquelles on falt 2 mﬂrulu
en obtes simples, puls fermer, Relever 76 m. autour
de chague emmanchura et falre de méme FI[H*M
coutures des cotés et flxor la fermeture & q]llllﬁ'l"" Pl
dans le dos. . L W
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DE L'ECHELLE

Pour le rangement

n::u;u.:ﬂ:“n.:;m‘&“ﬂ' ¢cholle, mais savea-voun la rangor de  telle
garage, & la cave, mu grapter U elle 4o trouve? Un rétalior plagé au
garage, + U grenier, résoul le Broblémo, 11 ont réaliné & 1'olde

@ deux supports
métalliques, dont
lexirémité  remonte

pour emplchor
I"échelle do “gligsor
ot dont I'dcartement
en angle droit a la
largour sulllsante
Baur y poser le
montant latdral,

Cos supporis mant

vissds aoll au mur,
soit sur dos men-
lanis de bols lors-
que le mur n'ofire
g une solidité auf-
isante.

Ainsi  suspendue,
I'échella ne génera
personne ol il soro
aisé de la prendrs
ou de la ranger.

Pour le confort de Pusager

L'échelle ieste un accessoire indispensable & toute une gamme de
travaux dintérieur el diesctéricnr e 1'on Peut presque allirmer que chague
maisen posséde la Elenne.

Il existe dos modéles dotés de lous les parlectionnements modernes,
mais ces derniers ne sont pas occessibles & leules los bourses. Qu'a cela
oe tienne, rien ne vous empéche d'ougmenter le conforl dune dchella
simple en lui adjoignont uno petite plate-lorme amavible, bien pratiguoe
Jarwu'iill s'agil d'effectuer un travoil de longuoe’ durée, foul en restant sur
I'échelle,

Cetta plate-lorme so compose d'une plonche solide, sullisamment larga

pour s'insérer enlre l#s menlanis de I'écholle ol assez longue pour quo
les pisds y reposent & 1'aise.

La planche est fixée aux bar-
recux, d'una parl & 1'aide de doux
pidces de ler racourbdes (facon-
nées selon lao forme indiquée sur
le croquis el dont vous voyezr la
coupe de profll) et vissdes & une
extréimité de la plale-forme. D au-
tre part, elle o8l maointenue par
deux auires pibces lagonndées en
barres plates, ovec une axiré-
mité écartée comme 'indique le
croguis. A celle exirémild wvient
ge fixer une barre plus courts,
dgalement, écartée & la bome de
fagon gque l'ensemble forme une

PROFIL

borte do pince. Une charnibre
métallique trés solide se visse
d'un oftd dons leo houl des
arres, de oulre sous lo
planche,

Co dinpositil permel d'enle
vor la ploje-lerme ou de lo
tubalire, co qul fucilite le
rangement de ['échelle.

a-ﬁ‘ ! -~

- Y08 QUESTIONS

J'al fnil une  vilalne tache de graisse sur un chandail en
Inine blanghe, FPuls-le la neltoyer mol-méme 7

Essayez de frotter la tache d sec avee du savon blanc et leisgez
ern contact pendant %uci&]ue temipa pour que ld laine soit bien
e de

tmprégndée de savon. rnler ubsorbera la prafase et il nme vous
redtera plus qu'd laver le lainuge comme & lordinaire, avec toutes
les précautions qul &'tmposent.

Je voudrais faire disparaitre les taches d'humidilé qui déparent
Ia nappe blanche de mon beau service,

Souvent, un simple lesslvage donne le résultat souhaité. Pour-
tant, si ces taches sont anclennes et récalcitrantes, traitez-les avec
lo préparation suivante, que vous étendrez sur Uenvers des taches
et que vous laisserez sécher : faites une pdte avec une partie
d'amidon en poudre, une partie de savon en puillettes et deur
parties de sei gris de culsine. Mélangez ces trois ingrédients avec
du jus de citron.

Lavez ensuite la nappe avec de Ueau savommneuse et rincez @
Veau légérement javellizée,

L

Mon parapluie est en soie assez claire. Tl est taché et terni
par endroits. Comment falre pour le nettoyer 7

Rincez les taches d l'eay courante (sous un robinet) et, a gide
d'une éponge, frottez doucement. Si elles résistent g ce traite-
ment, passez sur le parapluie un chiffon enduit d'ecu vinaigrée
cu un melange d'aleali et d'eau en parties égales. Rincez ensuite
soigneusement 4 [eouw claire.

Comment dois-je netloyer les abat-jour en ficelle et les
siéges en rotin?

La ficelle, tout comme le raphia, la paille, la vannerie doit étre
frottée, d Vaide d'une petite brosse, d'eau additionnés d'ammonia-
que, puis d'eau salde, ;

Le rotin et la paille de couleur sont traités d l'eau savonneuse
carbonatée et se rincent d lesu claire. Du jus de citron rendra
leur blancheur 4 des sidges dont la paille o jouni. On peut les
frotier avec des quartiers de citron, puis les rincer d Ueau froide.

; ' ] 1 3 - Eq".-

Que puis-je faire pour enlever des taches de molsilag:re sur un
sac de cuir 7 ; , i :

Frottez les taches, d'une main trés légére, avec une toile émeri
cxtra-fine, puis avec une flanelle imbibée d'essence de térében-
thine. 5

Mais avant tout, obyiez 4 I'humidité de l'endroit oil se trouvait
ce sac! Faites vechercher la cause de cette humidité et, en atten-
dant, usez de produits déshydratants, vendus dans le commerce.

Le marbre blanc de ma cheminée est abimé par une tache de
fruit et je fais appel & vous pour m’aider & l'enlever. &1

Recouvrez la partie tachée d'un peu de bisulfite de soude en
solution (vendue dans le commerce), puis, pour faciliter le déga-
gement du gaz sulfureux, acidifiez la solution de bisulfite en ver-
sant dessus 2 4 3 gouttes de vinoigre. Rincez rapidement pour
éviter que lacide n'attaque le marbre, Ve

51, cependant, ce traitement 'avére insuffisant, recommencez
en lavant d'abord au permanganate de potasse (5 gr. par décilitre
d'ean). Le marbre devient brundtre. Rinces, uis lavez au hiﬁ;fll
de soude, Il redevient blanc, Rincez d 'eau javellisée, puis d l'eau
:!r:i;-e. Séchez et polissez d gec avec un chiffon doux saupoudré

@ Ldic, )
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Patron envo
sar demande

[t

Le tallleur 500 est fait d'une
jupe droite & pli creux au mi-
lieu du dos et d'wne ja
courte, A tallle légdrement m
quée par les coutures de cob
et par des pinces. D y ke
les-cl se terminent aux poches
de poitring, =

Métrage : 276 m.
1,40 m. Lo

(Voyez page 63 lo
schéma de coupe.)
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Le ridean se leve sur la

225 Peur la ville : robe dfl alfculaine gria fer) de llgne dreite,

& pii plati-an (des, La d t' de la taollle est travaillé diun
fort joll mouvemant de p 8 of de découpes qul se prolon-
gunt dane la ligne des piehos, Encalur rapde reprise por
une patite polfe. Métr, ;" 2m! 1 Lmd 0,

526, Robe hobillée en erépa do loine, De ligne! lourreay, olla
esl drapde & la lallle & crmés ou devant d'un plostron ar-
rendl descendont de llempidcement, Encolure ovale bordée
diune piglre ot ornée d'un petll cran, Métr, 1 2ms00en 1man,

527, Robe dlégunte en arépe noir ou gris anthracits, & L
drolte (pll plat au dog) et cersoge travaillé: en un trds jell
mouvement do scuplesse. Des plgiires monianies slashdvant
en plastron guadrillé d'od partent los mouvements drapés qul
encadrent Vencelure. Métr, @ 4m en OmB80.

528, Hebe trotteur en lalnoge guadrillé, jupe drolte poasedont
un pli au dos, un autre sur le e6t6 du devani, wir lrquel’ ge
boutenne la palte ‘eblique lraversant |e corsage et [aisant la
four de l'encelure, Métr. @ 2mS0 en lmdd

Y2, Robe irés prinfanidre, en llanelle gris fer, au lalnoge lin
anthracite, marine ou  noir, éclalrée. d'une. doublite  d'an-
colure en  percale blanche glucbe, qul se boulonne sur le
o ¢ lainage do lo roba en le lalssant quelgue peu dépas-
r. Ceinture do doim dropée dons une grande boucle: reclon.
slaire: b 2mb0 wn Tmd0,

i
==

630, Robe de petit soir on talfetas ou
faille, & jupse ‘ample soulenue par un
jupen, ‘corsgge ajustd orndé dune dé-
coupe qui mointient les fronces du de-
vant et aboutil ou centra de I'encolure
adoucie par un lorge col dropé. Méte. -
4m25 en Oman,

Nos patrons-primes

Voici les moddles que nous avons séleclionnds Pﬂfl:;_
semaine el donl vous pourrer oblemir les pairons a des
lionnals, il
MANTEAU 501 (page de couverture). Patron pour |
de 100 fr. Métr, 1 Im25 en lmdo. ‘ i Py
ROBE SEPARABLE 511-512 (page 11). Patron paur | o Iy
Prix de 55 fr. Mélr, : blouse : OmB0 on Om30; jupe @ mﬂx iy .
TAILLEUR 523 (pege 33). Palron pour taille 40 aw A% 4%
Méir, i 2m50 on lmd0, 10 L W
ROBE 528 (page 40). Patron pour taille 48 ou prix de 70, &
Im eon 1md0, b,
Lo mode de paiement est indiqué page 79, }

Nos patrons gratuits

DANS LE 3UPPLEMENT : Le patron pour laille 44 d“i%
présenté sur lo page de couverture. Mélr, : Zm75 en "'1. v
ENVOYE SUR DEMANDE : Le patron pour iaille 42 di 1
présentd sur la poge de couveriure, Métr. : Imi5 en By
pnﬂu A1) ahds
ous prions nos leciricos de joindre & lour comm P |
poite de 25 Ir. olnsi que le bon spécial & déecuper pad® 4

y
B

)
=
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Les patrons de
« Femmes d'Au-
jourd'hul »

permeitent
femme ¢légante
davolr In robe
qul convient en
toules
circonstances.

|

imul catle
prix excep:

iH ou prix

12 ans au
| en Omd0,
 de 100 fr.

53] Hebe droite, de potlt diner, et de ligne
Amincissants avec sa jupe légbroment rétracla
di bas et sen large E:n soguillé s'ouvrant. sur
la hanche gaucke. corsage est drapd el
croiah sur le devant de la taille. Des frances
dennent une douce amplour au haut du buate.

Métr, @ dm en O0mS0

0 Ir. Métr, :

E‘"TE-\U 501

AILLEDR 500
1m0 (yoyer

537, Robe du soir courle, Irds élégante bien qu'alle ait
dos manchos mi-longues ol w'elle soil d'une forma che-
migier prasqua classiguo. ais la ligne évaséo do ses
manches, 'ampleur de gon eal, le charme de acn organia
noir, la ligne voporeuss do sa jupe dvashe, la douteur
de la roge unigue qui lui sert dlornemant lul dennont
infiniment de chic. Métr. 4m75 on Om80,

40" =

L BB fim .
a1, bire
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Parce que c'est un parfum
ensoleillé,

un grand parﬁ;m qui tient
et qui retient,

dort t'f:aque gﬂm.‘.e est wn
beau jour d’eté !

De ses laboratoires noyés parmi
les fleurs. FUNEL vous propose
une prestigicuge gamme d'eanx
de cologne, de lavande et de
produits de beauté que vous
lmuverif:-'.,lliaiuln-nunl,relu'z volre
fournisseur habituel, dans votre
ville, sous leur nouvelle présen-
tation “Arlequin®™

Pour faire connaissance,
FUNEL propose aux lectrices
de ce magazine son cliarmant
dehantillon de “Joie de Cannes”
N 9. Joindre 4 timbres a 15 F,

LE CANNET DE CANNES
(Al pres-Maritimes)

% conaeits e -ﬂa&féza

mi-temps au

ehoeblat

ccordez-vous un bref moment de
détente, le matin @ 10 heures ou I'aprés-midid 5 heures.

Quelle que soit votre activité, a
Comme Martine, profitez de cette “mi-temps " pour boire une tsse
de cacio ou croquer un bilton de chocolat,

Le chocolat, compagnon de I'effort, chasse imm

édiatement I futigue.
Mo 420

— T




jodipe
tudipes
ollodipg
nous dipong

T T 1

vous diperey

Un empesage 4 =
qui dure
de nomhreux lavages

DIF — 'empesage permanent —
garde au tissu la tenue impecca-
ble du neuf.

DIP — apprét plastique souple —
souligne la blancheur du blanc
et ravive les couleurs,

Ledipage est uneopération faclle,
qui n’exige auncune préparation
DIP ne colle pas au fer,
Pouryoschemislers, jupons, robes
Imprimdes, cols et ui)gncn.
Hdeaux, linge de rtuble, etc..
utiliser DIP, vous serex ravie du
resuleat

BUHLER

COMER

|

UEMPESAGE PERMANENT
—..._________-__.______.——"

HLLE

A CHOISI

Le seul soutien-gorge possédant une armatiira
Brevetde CORDTEX falte unlquement en
mintlére textila dvitant ninsl totite metirs
trlssure, Cette armature entoure les

seins, les malntlent ferimement
et vous nssure uhe  llghe
Incompariblemont jetihe,

La gaine qui
AVEC OU SANS BAS
EST TOUJOURS A SA PLACE

Clecl n'est pas un villnn slogan publlcltalee, mils une

réalitd dont yous serex convalneue lorsgue vous ln porteres,

La disposition brevetée des panneaus & dlugtleied contraride lul

gsure une fixlee absolue. Son tulle en Pllds Lastex souple et
i

neryeux malntient
“cable car 1l est erubédnisd assurant un confore absolu,

gans géner, Le plastron sans balelie reste Impees

Liste des dépositalres, service n® &7« 26, Rue Laceofx, Paris (xvil’)

le seu/

shampooing
qui nourrit

vos cheveux en les

embellissant

Mieux qu'un
shampooaing,
volel un vral
lrailemant
de beaulé
pour vos
cheveux |

Voyer comime 1ls sont propres |
l'lla(l.l.mim' du blane d'mufi contenue
tlunsee mervallleux sham poolng, péndtee
I enle chevelu Jusgu'd la raglue &llml-

it totalomont pousaldres b pelllculea

VYoyes comme |ls sont salns @

lin lzmmnn et lu protélne du llunh nikirs
tlasont ot atlmulent lo cule chevelu,
tonlflent ot rovitallssut lea chevelures
e msuvals Glat,

Voyer commie Ils sont beillants ¢
ko fa, nnsilnils ot vlvifids, vorchaveux
coohiime getx dio vos onfaints - paraissant
(ths moyeu, plus [gers ok lis belllan s
'l e Pont Jamvals 8td.. ok ol fadiles
d oolfor, Basivan oo nisrvalllatie shens
poniig o il en

tlimi drielivieluwbla §
38 Fe, En flacen
170 Fre, 285 Fr,

En vanta dona
les inwilloiirs

purflimivrios at i
f com,

salone de coifure;
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MESURES 1,44 m.

FOURNITURES @ 2 pelotes de 20 gr. de flI' 4 crfocheter ne 50, 5 aig,
ne -2 ou: 8ro,

POINTS EMPLOYES :

44 em. sur

It m.end. = 4 maitle foerdrol

1 . %— maillel tourmés.

1 =9 jett

2 m.ens. = 2 mallles ensemble;

1 5.8 = 1 surjet simple, c'est-h-dire, glisser 1 m., trie. 1 m.end, et
deter la mi glissée au-dessus de 1a m, tweic

1.5d. =1 Jet double, c'est-i-dire, glisser 1 m., tric, 2 m.cns 2

"end. ‘&1 _‘-{'U.-:' la-m. glisede nu-dessus des 2 m. tric; ens.

4 mens. — 4 mailles ensemble & l'end.

2 m.cr. — 2 mailles crolsées, clest-adire, trie. & lend, la 2e m, de
I'aig. de gauche ‘ant la premiére m., tric. ensulte la premitére m.
puis lziscer glisser ces 2 m. de'laig. de gauche,

XECCTION., — Commencer au milley, Monter 8 m., c'est-h:dive

8 cune des 4 alg. et tric. en rond avee la Se alg, Répitor
2 fr par alg. Les tours non indiqués (2o, de, Be, ele.)
Lorsque 2 jetés go suivent dans les tours palrs
et e 2o i leny,

sont tr
Tric:

ler tour : end
de tour : 1 4., 1 Hépéter 2 fols par alg, = 4 m, par alg,
Be towr : 1 J., 1 mend, 1 4§, 1 mend. = 8 m. Py aig,
Ge, Te, Be towrs @ enyv. avee fil double,
Be tour 't Zim.er, 2}, 2'm.aor
11e wur ¢ 1 m.t, 2 mer., 2 ], 2 mer., 1
13¢ tour @ 2 fols : (2 m.er) puls 2§,
15¢ tour + 1 m., 2 fols :
m.t.
17e tour : 3 fols
18 tour 3 1 m.t., 3
puls 1 m.t
21e tour : B fols :
23e tour : 1 mit,; 7
25¢ tour @ 4 fols

meend

m.L,
Zofola (2 miek),
{2 m.er.) puls 2 §., 2 fols 1 (2 m.en) puls

(2 mecr) puls 2 §., 3 fols @
fols

(2 Mok,
12 mer) pulg 2 4, 3 folg ¢ (2 mer),
{2 mer.)

fole : (2 muwer) puls 1 mat
(2 m.ery puls 1§, 4 fols

m.t, 3 fols |
(2 m.er.)

(2 maer ) pula 104,

ZTe¢ Lour 301 (2 mer) pule 1 m.t, 1 ), 1mend, 1§,
1 m.t, 3 fols pule 1 maA,, 1 ) miend,, 107,

A partir du 20e tour, les Ire et 3e alg el les 2e ot 4e alg: 8o (rle.
de fagon différenle, Hépéter chagque tour 2 fold pur nlg,

208 tour : dre et de alg. ¢ ) g, 2 ol @ (2 moer) puls 2 mLens,
gL 8 mend,, 1 ), 1 8k, 2 folg ;{2 m.or) pule 2 moens, 1 (
10k, 2 4 Lomiend 1 15 mat, 1),

2ooot 4o alg. @ 1 88, 2 fols § (2 mor.), puls 2 mens, 1§, 8 moend.,
1 4501 s, 2 fols (2 muor) puls 2 meens, 1 )., 3 meend 1 ).

MMetonr : Ire et Se alg. 11 8.8, 2 mer, 2 mens, 14,1 mend,, 2 m,
ens,, 205, 2omuendl, 1001 8EL 2Umaer. 2 maens,; 1omaend;, 1,1 imi,
19508 meend., 1 4, 1t 101500 muend,

2e ef d¢ olg. ¢ 1 8.8, 2. m.or, 2 nnens, U 3,1 mendl, 20mens;,
23 2vmeend:, 1 Ly 5.y 20 mLers 2 DLeHE, Ja 2 miens,, 1
1 miend 100, 1 a8, 1 ).

D3e tour ¢ Ire el 3e ol @ 4 mieng, 2 omonss 200, 1 sE, 2 DTN,

Mo 620

T fp oot de oalg ;1 ol 3 Fols :
el LY,

Co modéle nux  dimenslons  apéclalement
ftuditos pour servie dornement & wne gran.
de tabile, un degsis de bulfet on de deessoie,
Ieotel oes,

Celleg-cl apprécieront Forlginallté et ln gries

répond  an ven e nombreoses
du dessin qul, partant d'ane lorge flear cens
tenle, se prolonge en un semls teés Stmlié de

feullles et de chevrons njonrés.

2 d A g A moens., 2 ntendl 1 k0L mt, 4 L5 miends 1
TEmn s A 2miend:
Sgo et odeialzs tod mieds 2 omidns, 2 4., 1.8 2 maens, @@L T s

3 inend,, 1 1 1'5..4., 19

e 1 guend, sdum.end, a2, gl 2,
I BEmes ™, Tmend, 18 mt

A imiens) D

3he. tour i dre
1 m.end., 42 mien
1 {=d miend,

miensg 1.,
ctode nlp,
L3 miendt,

2o eb depalgdn 195,40 miend’) 2 moens, 27).. | sl moendl 2 m.
enai =g SN mens, T, 2 T ens, AT meendic T Fe o e 1 e
|l oy B e |

#e tour © Ire of deoadg @ 1 85, 4 mend, 2 mens, 4 moend., 1 1
1 et 1, 8 miend,, 10501 mit, 1 f. 4 rendd,

2e etode a1 sk, 4 mend, 2 miens, 1§, 2 mens, 1 L. 2:m
ens, 1 1 3 piend; o1 f01 ms L )G o5, d

B0 tour : dre ot e el 201 s, 1 g 1 sde 5omeend, 1 b1 mut
Ly 11 miened, 1 4L Atmit, 1 .08 moenil

2o de alg ¢ 1oscd, 1 401 sd, 3 felz (1 1, 2 mens). puls:1 J.,
1 miendi, 1500 @ fols: v 180

An tour b oIre et 3¢ alge @ 1 sal, @ muend, 1 J, 1
endy 1L 1 mitio 1 g 60 miend.

2ot o nlgor 1 a5, 1§ 8 fols o (2 maens. et 14,9, puls 3 m.end.,
I 3 tols {1 Ex ol 1 1.

430 tour ¢ Ire et Je olg, £ 1 o, 7 moend,. 1§, 1
erds, 15 m.t, 1 J.. 7 m.end.

mats ch L 13-ms

L F S A R i i

(L ) 2 muensd, puls 1), 8 mend,
) P 1 () R B

Aprts le dde tour (end.) (L ¥ sure 72 muosur les lre et 3o alg. et
40 m. suroles 2o o de ool Lojsser les 2w, 8¢ ot 4e nlg. en attente
et irle, sur les 72 om. de la premlére ol en aller et retour {pre-
miére pointe). Led vga non Indiqués (2e -fu. Be, ete. ) g8 eies d Tonv.

lor v i Répéter chague vg 2 fols @ L sl 18 meend., 2 m.ens,
o 1 miends 1 Ji 4, 13 mend, ‘2 m.ens.

Soor 01 s, 11 miend., 2 muoens, 4 J0 Lok, b L1 moend., 14,
Iomat, 10500 &, 10 nuend., 2 m.ehs.

e g tl 4, B omend, 2 omeens, ©omeend., 1S, 1 a0
ey 1 LG b ot 1 5 1 muends, 1 oss Bomuendis 20men.

To vgor 1ok, T moend,, 2 miens, 2 meemd, 10 L oniks o 308 m.
end,; 1§ 1 b, 1§, @imercl, L oss, 7 omiands ) 20 mens
Ue v i1 g8, B omienid,,. 2 meens, 3 meend, 14 1 omat, 1L 7 m.
erdi, 1k L omt ok ), 8 bdendd, 1R B meend., 2 meens

Lle rg b 1 s, & omuend, 2 moens, 4 mend, 1), 1 moly T 0, 8 m,
e, 1) 1ot 1 g o mobnedy, 1 s 30 maendds 20 nens:

Lo re r 1 s, 1 omend, 20oonens, & meend, 1 fo Lm0, 11 m,
endi, B S d mule 1L 6 muendl 1 Ay 1 el 20 imaens

160 g 4 1 sl Bomeend L Ll et 1 L 18 miend, L L 1omut,
LoJ B oiend., 1 sid

T g ¢ 1 omat, 7 neds, U jo
1§, 6 muened, 2 1m.ens.
B el ¢ ey,
Répdter encore une fols dia Lee ug 188 e,
ATe v 1 1 e 18 omeends 2 meenss 0 S 1 mends 1], 1 &s 19 m
2 m.ens.,

Ao vyt b ogisg 11 mvend 2 muenz, L s omit, U 3 miend,, 100,
Yoty A i U ek, 11 nuenil, 20 mLens, 4

Jo 3 m

Lot 1L 10 muends, L 101 mats,

(S



dle rg 1 1 H5E5, B m. r.-an 2
Mens,,
and,, 1 15 1 nut 14 muend,, | ]'E mﬂen:!, 10, 1 mat, q o 8°m
390 ki 1 s, 7 menc], i &ns. Iy miend., 2 menq ' ;
g2 mens, 1§, 1 mend., ] 1% - j' 1sg, 14
1 =&, T mend,, 2 mieng L i 1,2 mens. J'
ﬁczr" i % Y5 m.end., 2 m.ens,, 1 i
14, 2 mens, 1§, 3 mind. 3 JiE m"-""’- 11 1535, 1
1 4, 1 ménd, 1 5.8, 1 gt
5.8, O e d., m.t., 1
47¢ rg t 1 ss; 8 nd., "2 rnem: w14, 2 meens
1 mt, 1 . 2 mens, WEIWNE 2 m EIER L b (.
1 ssy L I mit e e u'.a:r:-r“I i "”—“:"1 lljjl 11 e 1 j
2 m.ens, S 1 42 “"'3“"" 1.4, 1 sls E-i'r':elmi'
4B rg t 1 4.8, l g
: F-.p1 En.r... 2 bj Enr:i{;n[!" 2 miens, 1 mend, 1 1,185
R ek m{ J]. .j:: m.ens,, 1 ,l., i Er:]s‘.i-. ]‘.l I 1ogis,,
1 56, 1 meend; 2 mieng o o TLenE 1 eh 2 m.ens, 19, j-'mloﬁcli
2'?r:.li~n'.}. 1 1J-h% t:f-::rtnl gl de L s !' Sl
1 mt, 11,2 men 5'1‘1'5'“‘?““ 14,1 sa S
s36. e '“f-‘m.aJ 3'm.end; 1 gqf, | oon 1 L
1.*:1:.:-'.t ]”:1_.' 2 :‘l?:T:SJ Ll Jﬂhls LJloes, 1§61 5.8, 1 ltn BTl
5 e B T e e R T e S @P\]@ml 13, miend,, 1 J-kﬁ‘ 'I'r'lfh[;-l
endi, 1 m:t. ! ' 2 miens, 1§, 2 mens, 1 )8
Bhe rg.: 1 .sd., 2 my ond,, 1
ks \ s Erye T
2 it 2iment T R B Y b L e
5. : BiSEL o g B ETt W1t 1
T em 1 el ::1:_-m.,
i rg o1 =8, 2 mend, 14,1 =
izl : 8. 1 m. ‘
'E“!i]-jeﬁd'“"i’";q 1 Zmrfihl;t'Ld] %-- Lmit, 1 4, a-la:.:!m".]‘a nl} ‘]TISI Im;{I 2] Ifn'
Sl o e 1o 1 58, 1 |n end, 2 m.ons, 14,2 m.
ska g 11 55, 2 omaend, 104, 1 hr]
: ' 8 y " phots Pl v
S endi s ke L B miend 3 L Tt s e T
7 .’.vm.. ]J-. Tisian g i em! 2 mens e
Gle rp & 1 855, 5 mend., 2 m Ens, .5 I,
= i f end,, 1
|.1.;|..!. 1 Lol mt, 14, 8 mend, 1 8.5, & m.end, '12 mlg‘-h:' et
0 rEo: 1 &8, 3 mend, 2 m, l:"'rih 4 n
: ; . 7 n.omid,
g omend, 1§, 1 mt, 10, 4 mend, 1 55 8 :Fnenld j'z m.':’ﬁ.i Lds
LT o ] I 5.5, 1 mend,, 2 m.ens., 5 m, end, 1
i |
end, 1§, I mt, 1§, 5 mend, 1 58, 1 m. end? 2]11":]:_}“'1 I A
G7e rg ot 1 =xl., 6
i Sre R S miend:, "1 ., m.r. 1§ 13 mend., 1 4., 1 mit.,
L BT T e n L s L T b L L i e e i o ity
1 _Jo 0O maend., 2 n.ens. 2 R R
T0e rgo:oenv; !
Heépéter encore. 1 fols du ler au 1ge rg ¥ compris, puls encore

1 fois du 37e uu F0e rg ¥ comprls.

A partir du 123e g, rédpéter 1 fols chaque rg.
123e rg :'1 5d., 18 m.end., 2 m.ens.. 1 i P 5 i e L B B R
end., -2 m.ens, 1 f, 1 sd., 13 m.end., &2 NG, o1 mit,
TR el S b P f e T B S
12580 g £5, 011 Jmeendi 2 fnlens, 01 miiendl, 179, 1 mit., 01
m.end. N 1 1L mierdd.F 2 m. ens,, 1 1 mlend., 1 1.9 18 3 +
i

n-end. g2 g, el rmiend g 1 1 ¥t 1 9 4 miend., 1 ;;

., 20 miens.
1Z7¢ rg.: 1 s, 8 m.end.,
Lend., 1 &8, 8 moend.,

2 L eNEG 2

maendi; Iof; 1
2 m.eng., 14

oo dmLendl 1

it e

S e

end,, 2 meens, 2 miend., 19, 1 mit, 1§, 2 mend., 1755, 8 mend;
Z IM.Eens.
 128e !j{ 1 85, 7 mend, 2 mens,; 3 mend, 1 1, 1 mt, 1§,
d m.end., 1 g5, 7 mend, 2 mens, 1 j, m.ens,, 1 j 1 mend.,
1] iH 1 5.8, Fimiend., 2 ‘miens:, 3 miendl 1., m.t., 1 _1..
3 T m.end., 2 m.ens.
8.8, & m.end,, 2 m.ens, 4 m.end., 1 f,° 1 mt,. 1 4.,
oo meend, 20 meens., 10 Jh 2 mienss A0 S8 moen il
w1 g5, 5 mend., 2Zimiens., 4 mend., 1 .. 1 mit; 1 J..
3, 0-meend., 2 m.ens.
rgo 1l Es, domeend., - ZEIienss, LB miendi i I el
S m.end:, 2 miens., 104 2omens, 1 102 mieng.,

5 m Prd.. 1 8.85
1 3., 1 mend., 8
s B BN v e

et 1 8549, puls 3 miend., 2 mens, 5 me

fola =0 (1 4
1 me, 3 mend., 2imens.

104, & muend;;

1350 rg. 2 1 88. 1 mend., 2 miens, & mend,; 11, 1 et 1 j.
6 miend.) 1 8., 1 meend,, 3 fois @ (2 m.ens, 1 13, pulsra m.end,
3 folg & ¥l 4. et 1 527, pule’l mend., 2 m.enk, B mend., 1 J; 1 |ur.

i & meend., 1 &8, 1 m.end,, 2 miens,

137a rg ¢ 1 54, 7T mend.. 1 5, 1 mt, 1§, 7 mand., 1 8d, 3ifols :
(14 et'2 mens), pule 14, 1 mend., 1 1, 3 lols (1 8.8, 1 L),
puie 1 ed., T miend, 1 §i; 1 ma, 1007 miend, -1 sd,

130 rg 1 8d., 13 mend, 1 54, 3 folg 3 (1 ., 2 :ntmh}. I[Hm 1 J
4 miend:; 3o folsiiai1t g5 g5, pulss 1 L, 1 &di, 13 mmn

T4le rg : 1 B&, 11 m.end., 6 fols @ (2 mens.. 1 L), puals 1 m. Lmi.
5 fols & (1 4, 1 #.8), puls 11 m.end, 2/ miens,

1430 vg = 1 48, 9 mend. & fols : (2 meons, 1T 0 puls 3 m.end.,
G fols @ (1 §., 1 &8, puls § m.end, 2 mMiens

1485 rg = 1 &5, 7 m.end., o folg @ (2 m.eng, 1), puls 1 mgnd;
B, folg' s 11 ., 1 4.3, puld 7 m.ends 20 m.ens

47e rg 2 1 58, 6 mend, 6 fols @ (2 mens, 1 L), puls @ m.end,
B fols’ + {1 {., 1 g&), puls B m.end, 2 Im.ens,

149 rg ;1 85, 3 mend, 7 fols @ (2 mens, 1 1), puls 1 el
T folg @ (1 4., 1 &8, pulg & maend, & m.ens

. 54, 1 mend, T fols 1 (2 mens, 1 L), puls 3 m.end,
T 1 sa), puls 1 mend, 2 miens

g fols

o100, 8 foll & (2 muens,, 1§, puls 6 maend,,
[ Kl Fl Brfi~ie sl TR T 10 i Pl B A
1550 rg ¢ 7 fofs ;€1 e, 1 40 puls 1 ose, 1 omeend, 2 TL.ens,
¥ folg = (1 f., 2 m.ens.).

2 IMEens.l,
MLens,

b T L
m.end,, 2

puls 1 wd.,
puls 1 s, 1

1570 rg @ 7ofols @ (1 &6, 1 5

158e rg & B fols [ IR R s
B folis = (1 4., 2 m.ens.).

Lle re ¢ 6 fols & (1 68, 1 0,

5 fois (1 By 1,

13 rgor B
O folg' 2 1), 2 miens.)

(1§, 2 -m.ans ).
m.ens,,

B folg &
M8, 1 maend., 2

puis 1 s,
puls 1

(Sulte page TH.)
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i UN CADEAU A TOUTE PARTICIPANTE

Vom.qu' n'étes pas encore

cliente des 3 SUISSES
pouvez aussi profiter
de cette chance.
Il vous suffit

de demander

le réglement du
GRAND JEU et le
GUIDE DU TRICOT
3 SUISSES aux..

FILATURES
pes 2 SUISSES
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Ayec sa Lanoline ** trl-netivée ' (par
la “Vitamine I, la lécithine of la
cholestérine), le Laoit de Lanoline don-
ne 4 la pean une dlonmante dotcear
qui surprend méme les spéclalistes.

f

Parce qu’il est & la lanoline
“tri-activés’, le
Lait de Lanoline nourrit et

adoucit la peau

en rnéme termnps

qu'il la nettoie

Profitez maintenant des nouveaux
blenfaits go'exerce sur/ la | peau
la‘lanoline dépuls qu'elle est tri-
activée (par la * Vitamine F', la
lécithine et la cholestérine) dans
ce lait de beauté biologique, 4 la
fois: anli-déshydratant et hypo-
allergigue : le fameux Lalt de La-
noline & mis au point dansles Labo-
ratoires Scherk de Paris. Véritable
“nettoveur-miracle’ des teints dé-
licats gul adoueit la peau & 'inverse
des savons qui la desstchent, le
Lait de Lanoline Scherk posséde la
propriété, par sa richesse et son
pouvoir de pénétration, de revitall-
ser la peau pendant le nettoyage et
— mieux encore — de la protéger
ensuite contre la menace des rides.
Versez quelques gouttes de Lait de
Lanoline Scherk sur un tampon
d'ouate, Passez-le sur le visage et
voyez Instantanément votre teint
revivre et s’affiner, Les cellules mor-
tes qui donnent & la peau une textu-
re in¢gale sont entrainées délicate-
ment,sl bien quevotretelntapparalt
enfin dans toute sa
douceur lnsnu‘y e
née,  Aujour 'ilui'
méme, procurez-
vous un flacon de
Lait de Lanoline
Scherk.,

* Il existe un seul
lait de lanoline:
Le Lait de Lanoline Scherk

nom de Lait de Lono-
{wm-l-‘;; ﬁ“ﬂ; lfmlle, Sulsse, Hollande,

%I:pagnu. Portugal, Grice, wtea)

Scherk

Mo 620 5

Parure de dentelle

(Sulte de la page 61.)

1680 rgo: 6 fole ¢ €1 &s, 1 Ly puld 1 osdl,

O fofe @ (1 )., 2 moens ).

1670 rg 1 4 fods @ (1 &8, 1 L) puls 1 8.8,
1 meend, 2 moeng, 4 fols o (1§ 20m.ens .

1Gbe e ¢ o4 fols @ (1 sk, U L) plds 1B,
4 fols © {1 ], 2 m.ens.).

1700 vg : 3 fols ¢ (1 s&, 1 L puls 1 &4,
1 nuend:, 2 nmuens, 3 fols @ (1 J, 2 m.ens.),

173 rg ¢ A fols ¢ (1 £8, 1 1) puls 1 Bd,
d fols ¢ (1 §, 2 mens).

1700 rg : 2 fols @ (1 88, 1 L) puls 1 84,
1 nuend,, 2 m.ens, 2 fols (1 Ji, 2 1mens.

1770 rg 1 5.8, 1§, 1 58, 1 sd 2 m.ens.
1 |, 2. mens.

1790 rg ¢+ 1 g8, 1 s, 2 mens.

i8¢ rg ' 1 s5d, Couper le [l

Trie. 1l méme pointe sur les 52 m, de
I"autre cate.

Bord : Helever 440 o, autour diu napiperon,
soit 580 m. depulzs 1 polnte jusgutaux 40 m;
en attente de la 2e alg., trle, ceg 40 m, &
Vend,, aelever 900m. depuls lis2e alpgadusgu’i
M pointeSsuly, = 2200 o Relevergdle mmédme
nombrete m, le long deautreseoté du nap
peron Heépartir coe Mu sur dyaly. obotpiey en
rond avee I Geoaly, Tric, les tours palrs'f
Perd.
end,

do tour : A partic de ee tour, répéter cha-
que tour déorit 11 folg en sulvant, puls répé-
ter encore 1 fols ce qul se trouve entre ),
ensulte répéter de nouveaw 11 fols touy le touy
et pour terminer répéter encore 1 fols ce qul
ge trouve ontre { ) @ 20 muend. (1 J.).

Ge Lowr @ 20 maend. (1§, 1 omut, 1 Lo
Te tour @ 20 meend, (1 f, 1
mit, 1 1, I mend, 1 {.h

fie tour 2 1 As, 6 moend, 2 miens, 1 BB,
B muend., 2 m.ens, (1§, & mend, 10, I m.t.,
L4, 3 mend, 1 J).

e tour 1 1 as, 4 moend, 2 mong, 1 8.8,
4 miend,, 2 miens. (1 fL02 mens, 10,01 m,
end., 100G 1o ms, L0 1imat, 1 1, 20 mions,
L), L mend., 1§, 1 &8, 1,00,

Lie tour ¢ 1 &6, & muend, 2 maons, 1 BBy,
2 miendi, 2 miens. (1 i, 2 mons, 1 18 m.
endy, 1 )i 1 o#48, U §, Lomit, 1 4, 2 nens,
10,8 maend, 1), 1 54, 1 J.). :

LhSe touy &1 B, 2 muene, 1 osE, 9 mLons
(1 8, 2 miens, 1 1, 2 maens, 1§, trle. 3 de
P, 14 1 se, 1 ), 1 we, 14, tele, 8 e
o, Lo @ mvens, 1§, 2 muens, 100 trle. 8
deel my, 14, Lasg 1 ), L oum, 140,

Achever aves e crochoet, Prondpee = 4 m
ensembla st o erochol of o le fli, 12 m;.l,].'
leg chalnettes (much.), (4 m, ensomble, 12 m
ah., B ensemble, 12 maeh, 4 m, unuumhlpl
12 meh, 8 m, envemble, 12 meh, 4 T
piemble, 12 mah, B om. ensemble, 18 jeh
4 m, ensemble, 12 m.eh,) o, Répdter 11 'ml;
en sulvant do * §'® npulg oneore 1 fols toge
g ful Be rouve entie les (), s rdpdtey
L1 fols en sulvant de * & *, puly ongore 1 fum
i qul se trouve entre los (),

Btendre le napperon svoe des petil elous

culvirds ou inl.lxyﬂﬂl]ll_lur ol lep ool
3 ilide d'n (11
golution d'amldon Uit er :"IH!H.“J' siteher é“.‘l'l.(lll.
L

ler et 2e tours @

muend:, 1§,

M. -

— 18—

elle n'a pas .
une main d artiste mais...

—elle a
de ces yeux!

LIH°E

Le cosmétique Ricil's satine et allonge les cils
en un instant, Alors soyez celle dont on dit
avec admiration : dans Son visage on ne voit
que ses yeux ! Avec Ricil's vous serez silre
:l'twnir e beaux yeux, Maintenant vous serez
heureuse de le trouver en vente partout, dans
sa Nowvelle boife plastique, avee glace, brosse
et éLufl - Fmpm, solide, discrétement élégante
la nouvelle présentation de votre cosmétique

0 Ricil's vous ravira (idéale pour

le sac).

Calmez les

douleurs

QU crampes

d Esfomac

_ causdes
L par l'exces
E d’acidité,

V. 21 F 20427

facilitez

la
digestion

en quelques minutes grdce a
ces bonnes pastilles sucrdes

JPour soulager rapidement les aigreurs et

, Ltrampes d'estomac caustes par 1'exces
d'acidite, et faciliter en méme temps le {ra-
vail de la digestion, sucez simplement &
dessert - comme des bonbons - 2 délicieuses
Pastilles Rennie 1 Les principes calmants,
digestifs et anti-acides qu'elles contiennent
neutralisent l'acidité excessive de 1'estomac
s bien que les douleurs ou migraines d'ork
#ine digestive peuvent étre vite calmées:
Pastilles Rennie, toutes pharmacies,

o16esTie RENNIE

"
¥
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Luxe

‘-‘.I'\ ' d'un bas
b fin,
solidité
record
]
|
|
| j

Derniiére mode ;
fe coloris “Champagne”
! petillane !

garantie totale

*Record Luxe” vous #tonnerd par scs
performances, Vousserez satisiaite ou
vous retournerez vos “Record Luxe”
a Vivos, 42, rue de Ja Paix, 3 Troyes
(Aube] avec vos observations, Vitos
fera gracieusement l'échange.

1. Ll

PRl VIR Wik

Mo &30

——y

NOS BONNES RECETTES

LUNDI

Fole de géninne
llégaoias, pommen de lerra

Pircjki do sardines, salade.
Géateau de biscolies.

BOIR

i [ Pip‘"““!::fl Bouprtll au :g;ltu!l..
i e = 6 aux 1a, Soulllé au maAge.
v 2o SOIR JEUDI
| = ey Pélon aux roslon de
| nauce fomate. Lapln & la créale, riz au
il MARDI AL
[E R Pomman givrédos.
% by Poitzine do  weau braisds SOIR
aux couls, purde de pom- !
o | =L man do terre. Bolgnals da chou.flaur, sou-
i |t Frulln co lomale ou crevetlios
= SOIR 1 (Voyez le mo 600)
M Polage oux polrecus,
= Pd:‘dl polreaux (voyez le VENDREDI
no 46R), Alglafin au gratln (voyax la
no

MERCREDI
Radis, paln; baurre.

RECETTES (4 personnes)

Lundi

Fole de génisse o 1o liégeoise : Bntourez
To0 & BOO- gr. de foie d'une crépine de pore
et faites revenir dans une cocotie, avec
beurre ou margarine, Salez, polvrez, ajou-
tez guelgues bales de genévrler, dontl quel-
gques-unes seront concassées, et faites euire
i petit feu et & couvert, pendant environ
20 minutes de chaque cdté, Découpez en
tranches et servez dans la cocotte dont
vous aurez déglacé la cuisson avee un peu
de bouillon ou de vin blanc, Accompagnez
de pommes de terre persillées,

Pour le repas du soir, vous couperez en
dés les restes du foie of vous les mélange-
rez avec des oignons émincés (roussis dans
beurre ou margarine) et une sauce tomate.
Server avec des pates.

Pie aux fruits : Coupez finement 2 gros-
ses pommes épluchées et vidées et mettez
ces morceaux.dans un plat profond (4 feu),
Ajoutez-y 250 gr. de rhubarbe (coupéde en
troneons, blanchie quelqites instants 4 Peau
bouillante et égouttée) et 120 gr. dlabricots
secs, préalablement trempés guelgques heu-
res, puls égouttés, Versez dessus le jus
pressé d'une grosse orange et saupoudrez
de 3 4 4 cuifllerées a soupe de sucre. Recou-
vrez le plat de 150 gr. de piate brisée
(recette donnée dans le n* 573), percez la
péte de quelques inelsions, dorez a l'ouf
battu el faites cuire & four trés chaud pen-
dant 15 4 20 minutes. Réduisez enszuite ln
chaleur du four et continuez la ecuisson &
four modéré pendant 20 aulres minutes.
Servez chaud ou froid.

Mardi

Poltrine de wvean bralsée aux mufg
Coupez en petits morceaux envivon 800 gr.
de poitrine de veau et faites dorer ceux.cl
dans de la graisse fondue (bBeurre, mavpgo-
rine ou seindoux), Saupoudrez de 30 gr, de
faring et tourne: jusgu'a ce gue la farine
alt roussi. Salez, sjoutez thym, laurler,
persil, hale de genévrier, 1 dl, ¥ de win
rouge, & dl, % de boulllon et faltes mijoter
4 couverl pendant environ 80 4 60 minutes
fla viande doit 8re tendre), Servez la
viande au centre d'une couronne de purde
de pommes de terre, snupoudrez-la de per-
gl haché, Nappez-la de la culsson passée
et saupoudrez de 2 ou 3 jaunes d'eeufls durg
passés au tamis. Coupez les blanes d'oeufs
en bandelettes el gornissez-en lo purée,

Mereredl

Plrojkl aux surdines ; Préparez 250 gr, de
phte levée non sucrée (vover le n® G0B) et
ajoutez-y un olgnon ripé, du jus dé eilron,
un peu de spuce plguante, sel et polvea,
Etendez-lu et découpez-la en cercles c‘e 12 &
16 em, de diamétre, nu centre desguels vous
déposerez une sardine o I'hulle (dont vous
aurez 016 lo gueue et loardle centrale),
Mouillez les bords de la pite et repllez-lg
en forme de chouggons, en pressant les
bords, Faltes dorer & la friture trés chaude,
égoutlez el servez avee des guartiers de
citron, et de gulade (ees pirojki peuvent
également s¢ manger froidg),

Pommaon naltifae.
Fudding vliesas.

S0IR
FPotags oux légumes,
Olgnons larels,
BAMEDI
Potéda de haricols mux sagy.
clanen, i

BOIR :
Omalotte au jambon, salade,

DIMANCHE

Coguillen ds soumen,
mc;mu-ln (Voysz lo

ne 511).

Carré_de pore, salsifis & o
poulatie, pommen sautées.

Coupess aux frulls.

S0QIR

Pore frold, sclade de pom-
mes de larre. -

Coupes nux frully




",

Giitenu de biscoties : Faltes boulllir Ly
litre de lait avec 50 gr. de beurre, Jotez
le liguide bouillant dans une terrine con-
tenant 125 gr. de biseottes, Ajoutez-y
#) gr. de sucre fin, le zeste rfipé d'%% ol
tron, 1 ¢, & soupe deau de vie ou de ligueur
el 2 ceufs battus. Mélangez bien. Versez la
phte molle dans un moule beurré et enduit
de chepelure. Faites cuire & four moyen
pendant 43 minutes. Démoulez avec pré-
caution et servez chaud.

Jeudi

Lapin & la créole : Lavez les 4 pattes et
leg 4 cuisses d'un lapin, puls désossez-les
et aplatissez la chair en la battant, Recoli-
vrez chacune des 4 portions de chalr de
lapin,ide gel, /de polvre; de fines rondelles
d'oignon et de lamelles de lapd maigre. Po-
g6z un des 4/os aujcentre deichague part de
viande farcie et enroulez celle-el toul au-
tour (l'os dolt dépasser). Fixer avec un
bitonnet ou fi-
celez, Faites do-
rer dans 60 gr. de
margarine ou de
zningoux. ajoutez
| olgnon haché,
2 carottes coupées
en rondelles et
moufllez de 4 dl.
de bouillon. Con-
tlnuez 1a cuisson

couvert, pen-
dant environ 30
Mminutes (jus-
QUi ce gue la
chalr du  lapin
Eolt  cuite). in-
EVez leg mor-
Ceaux  de lapin,

‘posez - leg  sur
du rlz cuit au
bouillon  (voyez
le n* 514) et gar-
niggez  avee les
rondelles de ca-
fottes et du per-
8l Pogsez 1o gau-
te et lleg-ln avec
B gr. de fécule et
I dl. de ecréme
fralohe, Reetifiez
Msalronnement.

Vous  pouvez
talement, avant
]U Yersez le bouil-
Iﬁ”ﬁ sur la yiande,
Louter & la grais-
5 de culgson 1 e

Hessert de curry,
i} |1ﬂ'|ELr:|df_~H mou-
lugs gy de nolx de
Coen ripde,

Pomm gy mm-}

B,

Plirojkl aux sardines

Pommes glvrées : Epluchez 8 petites
Eummes. évidez-les, bouchez la cavité du
as & l'nide de gros raisins secs, puis rem-
plissez de confiture de colng épaisse, Fer~
mez le dessus également avee de gros ral-
sins, mettez dans un plat & gratin beurré,
en mouillant avee un peu de vin blane
doux (ou d'eau). Saupoudrez de sucre et
faites cuire A four moyen environ 15 minu-
tes (les pommes doivent rester fermes tout
en étant cuites). Arrosez-les du jus de cuis-
s0n et saupoudrez-les de noix de coco ra-
ée ou damandes moulues. Décorez de
ruits confits ou de confiture,

Vendredi

Fudding vitesse ! Dans un, plat & gratin
beurréd, cangez § tranches de pajn de mie
beurrées, Hecouvrez de 1007 gr. (de raisins
de Corinthe, préalablement gonflés 4 l'ean
bouillante additlonnée de rhum, puls sé-
chés, Versez dessus 2 ceufs entiers, battus

avec 100 gr. de sucre et 1 de 1al o
nillé chaud, Laissez Imprégner ﬁtlmq
qu?rt d'helurn EE r!nibns c#h'e a0 & 40 mi-
nutes environ, our chaud, L “
froldir dans le plat, Alssez ze

Olgnons farols : Eﬁluc}mz 4 gros olgnons
et coupez une tranche au fommet de cha-
cun, Faltes culre le tout pendant 10 4 18
minutes dans de l'eau oulllante salde,
Egouttez. Crousez les olgnons, hachez-en 1a
pulpe enlevée et les tranches précédem.
ment Otées et mélangez-y un reste de riz
de la veille et un faune d'ceut, Hemplissez
las olgnons, saupoudrez-les de mie de pain
tinement émiettée et mettez-les dang une
cocotte. Arrosez-les de beurre fondu et con-
tinuez ln culsson jusqu'd ce gqu'elle solt
achevée, Posez les olgnons sur des crofitons
frits et nappez-les de snuce Béchamal,

Samedi

Pité de harlcots aux sauclsses : Faltes
tremper pendant 12 heures, 400 gr. de harl-
cota secs dans 1 1, d'eau froide et mettez-les
culre dans la méme eau, Ajoutez-y 2 ol
#nona émincés et faltes culre, & petit feu,
pendant ¥ environ. Salez & mi-culs-
son, Egouttez les harlcots (gardez l'eau
pour un potage), Préparez une sauge blan-
che avee 40 gr, de saindouzx ou margarine,
30 gr, de farine, de l'eau de culsson des
haricots, Salez, polvrez, ajoutez-y du vi-
naigre ou du jus de citron, puls les hari-
cots. Lalssez cuire 10 minutes puls servez
avec du persil haché et une couronne de
rondelles de saucisses cultes 4 la poile,

Dimanche
Coupes aux frults : Faltes boullllr % de

litre d'eau additionnée de sirop de gro-
seille ou de framboise et jetez-y en pluie
40 gr. de semoule fine, Faltes cuire environ

8 minutes, en tournant, sucrez et battez au
fouet jusqu's ce que le mélange alt re-
froidi et soit devenu mousseux. Ajoutez-y
10dl. de créme fouettée sucrée ouun blanc
diceuf battu en nelge Versez dans des cou-
pes el laissez quelqies heures au fralss Au
moment de servir, décoréz de rondelles de
bananes,” de quartiers @ des pommel ou
d'orange, de raisins, ete.., Accompagnez de
biseuits,

A




| Tide bout
plus blanc que tout!

Oui, c'est vrai... des milliers de femmes émerveillées
le proclament avec enthousiasme :

Plus blanc que tout, parce que o, Tide est spdeial
pour bouillir le blanc, ’

Plus blanc que tout, parce que seul, Tide donne une
monsse aussi abondante, riche et active,

Plus blanc que tout, parce que s/, Tide contient
des éléments womrans qui absorbent avee douceur les
taches les plus tenaces.

Comparez, ¢t vous verrez vois-ménme @ si yous faites” bouillir
votre linge, c'est Tide qu’il vous faut, car Tide bout plus
blanc que toutes les lessives ou tous les savons que vous
avez pu utiliser jusqu’ici,




