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CONSEILS

Notre legon de coupe ayant pour but de permettre & h:cl it
méme un patron en papier qui servira de guide pour couper e Tisst

ot de suivre fidslement nos indications. |

DECATISSAGE
Avant de couper du lainage, tre cerfaine que
trés chaud et 'appuyer sur le tissu ol |'on aura interpos
ment. Si le tissu rétrécit & cette mxpérience, le décatir co mplét
sur I'envers. Vous n'aurez ainsi aucun ennui.

ENDROIT DU TISSU
Dans un tissu de bonne qualité,
Une diagonale monte toujours vers
Un imprimé est marqué plus nettement sur I'endroit. A, . B 1_
Quelques cotonnades sont pliées sur l'endroit, mais cela se voit facilement, l'imprimé étant & peine marque

4 I'envers.

rofane, de confectionner elle-

ersonne, meme P :
i il es; assenﬂﬂ de bien prandm les mesures

| f

i ‘. dre un ter
‘hurnidité. Pour ce, pren
preitd t:&-mﬂui“a . Sécher convenable-

la tissu ne rétrécit
°t entidrement & la pattemouille

6 un linge mouillé dit « pat
ement, en le repassa

1 1

; , ! a'lintérieur de la pliur
l'endroit est toujours & bintart P le sens de la lengueur.

la droite quand on regarde le tissu dans

POSE DU PATRON
Le tissu plié dans le sens'de la longueur, endroit &
contours avec une craie tailletr et couper ourlets et coutures en plus.

cotés semblables. Pour cela procéder commea suit : ;
|°Faire un bati en prenant le tissu en double et laisser une grande boucle tous les deux points ;

2° Ecarter les deux bords du tssu et couper & l'in térieur. (Ceci pour le lainage.) :
Pour la soie ou tissus plus légers, il est préférable de passer des fis plats d'un coté et de mettre l'un sur l'autre
en épinglant dans le fil passé et en tenant ensemble les d eux morceaus semblables. Passer un fil de 'autre cété en

suivent le contour donné par les épingles.
. Ne pas oublier les points de raccord, qui sont in diqués sur nos croquis par des pefits angles aigus aux

endroits appropriés, et particulidrement aux lignes de poitrine; de taille et de hanches.

PREPARATION

Assembler les coutures en faisent bien correspondre tous les points de raccord afin 'de bien garder I'aplomb

lintérieur, poser le patron et I'épingler. Marquer les

Passer les fils tailleur qui margqueront les deux

du vatement.
La manche est montée sur la personne pour le pre mier essayage.

ESSAYAGE
Vérifier : : .
I° Le corsage et surtout les épaules, point essentiel. S'il y a :\n rembourra I | : :
- ; i : ge, glisser le
dés le premier essaysge ; 2° La +°"“ﬁ_: 3 La jupe : 4° L' arrondi dul bas de |a jupe ; 5° Le mai?:;s:d:cr: l!niizﬁlae

RECTIFICATIONS

Passer des fils d'une sutre couleur afin de ne pas confondre et remattre | '8
: re l'une sur |'aytre les part; :
chées. : parties retou

Rebétir, vérifier ot piquer.
Faire un repassage soigné, ce qui donne toujours un meilleur aspect au travail

RECOMMANDATIONS IMPORTANTES

MNous ne saurlons trop recommander & nos almables lectrices
tions qu'elies Jl-l-?ﬂ‘ﬂnt utlles, gue ce solt b propos de nos fegony d:'ﬂﬂ.:-i:u"n':-:z hésiter & nous
dans son foyer. Il leur sera répondu par retour du courrler, r tout autrs suj
Tous nos efforts tendant & donner. constamment satlsf action A nos lactrices
#n e'abonnant & « JE BAI8 COUPER s ot sn nous algnalant © pour Parle, |gs -gut celles-cl nous aldent, de leur coté
prevince, les localltés ol « JE BAIS COUPER » ne sernit pas mls en venty Eﬂ 28 de vente; pour Ia banlieys st 1o
Ecrivez-nous st abonnez-vous & ; « JE 8AIS COUPER », 26, rus d\Abgukir ‘P“;\Hﬁaa h{:;q;\“ conditions, e et la

poser toutes les
ques-
et concernant g femme




PRISE DES MESURES

La perionne ast debout, tréidroite, un rubsn
noué & la taille, afin de déterminer cells-ci.

Avec s mdtre souple; mesurer :

Le tour de poitrine (1) & I'endroit e plus fort.

Le tour de taills (2.

Le tour des hanches [3) & 22 cm. de la faille.

Le tour du haut des bras (4).

Le tour du poignet (5,

La longueur du devant : A-B. De |a base du
zou & la taille, en passant juste sur la poitring,

La longueur du dos : A-G. Du méme point de
I'épaule qua pour le devant jusqu'a la taille. {Pour
une personne normale, cette mesure est plus
courte que ls précédente.)

La longueur totale : A-B-C. De l'épaule & la
longueur désirée. :

La carrure du devant : |-J, D'une entournure & |
l'autra, :'

La carrure du dos :'K-L: D'une entournure & I
l'autre également. I

La longueur du bras : A-D-E-F. Toujours de la l
base du cou. Tendre le matre souple sur I'épaule i
et lecbras plié en marquant les lengueurs sui- i
vantes : X
D. Fin d'épaule. - E. Coude. - F. Poignet, ¢

DEVANT

POUR OBTENIR LA LARGEUR A DONNER A YOTRE PATRON A PLAT
Procéder de la fagon suivante :
Il faut toujours donner une certaine souplesse pour un corsage ou une Jupe. en plus des mesures relavées justes.

Exemple : Poitrine : 92 cm. de tour.
Taille : e
Hanches: 100 em. —

POITRINE : 92 : 2 = 46 ¢m. Ce qui donne 23 c¢m. pour la moitié dos.

Pour le devant, ajoufer 8 cm. {souplesse). Vous devez donc avoir : 46 em, + 8 cmos= 54 ch. : 2 =27 crr
pour votre demi-devant.

TAILLE : 72 ;: 2 = 34 ¢m. Céo qui donne I8 cm, pour la moitié dos.

Pour le devant, ajouter 8 cm. [souplesse). Vous dev ez avoir : 34 cm. + 8 cm, = 44 cm. : 2 = 22 em. pou
votre demidevant,

HANCHES : 100 : 2 = 50 cm. Ce qui donne 25 cm. pour la. moitié dos.
\ Pour le devant, ajouter 8 cm, (souplesse). Vous dev ez done ‘aveir 150 em. -+ 8 cm, == 58 cm. : 2 = 29 en
pour le demi-devant,

Ceci n'est qu'un exemple qui vous permettra, d'aprés vos mesures personnelles, d'établic vatre patron au
dimensions de vos demi-dos et demi-devant par un simpiscaleul.

LES 8 CMB DE BOUPLESSE BONT VALABLES POUR TOUTES LES TATLLKS,

Au opurs de notre lecon, quand nous travalllons S UR LE DEVANT d'un vétement et que nons Indiquons :

« mesurer Ia largeur des hanches, ou ln largeur do la poitrne, ou de ln tallle », nous entendons toujours, LA DIMEN-
BION DU DEMLDEVANT BOUPLESSE QOMPRISE.

A




UNE ROBE DE C

HAMBRE

o trouvent page |3.

Les illustrations des variations sur le sujet de cette legon s v .
(N'oubliez pas de relire attentivement les pages 2 et 3 : « Conseils pratiques »
ot « Prise des mesures ».)

) . DEMI-DEVANT

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE

Etablir un rectangle A-B-CD ayant pour hauteur la
longueur A-B-.C [du tableau des mesures) jusqu'aux pieds
et pour largeur celle des hanches dmi-ci
souplesse . B cm. 5 représentant la croisure devant et
l'ampleur & donner au devant.

TRACE DE LA LIGNE DU MILIEU DEVANT

De B vers A mesurer 13 em., marquer B'.
De D vers C mesurer 13 cm., marquer D'.
Relier par une droite B' a D'

LIGNE DE TAILLE

De B' vers D' mesurer la hauteur du devant (mesure A-
B du fableau des mesures) et porter B,

De A vers C mesurer la méme distance et marquer A".

Réunir A' et B" par un pointiflé.

De B" vers A' mesurer la largeur de la taille demi-de.
vant, compris souplesse, + | em. 5 de largeur de pince.
Marquer E. :

LIGNE DE POITRIME

De B" vers B' mesurer 17 cm. Marquer E'
' De E' vers la ligne A-C mesurer la largeur de la poi-
trine demi-devant compris souplesse. Marquer E".

NOTA, -- Bien vérifier entre la taille et la partie la
plus proéminante de la poitrine si la dimension de 17 cm,
correspond bien & la taille de la personne. Cette mesure
normale peut varier sur une personne de forte poitrine
ou de buste haut. C'est pourquel nous attirons I'attention
de nos lectrices sur ce point.

LIGNE DE HANCHES

De B" vers D mesurer 20 cm, Marquer F.
De F vers la ligne A4C mesurer la largeur hanches demi.
devant, compris souplesse, + 15 em, Marquer F',

ENCOLURE

_De B vers A mesurer B ecm. Marquer G.
. 'De B' vers D' mesurer & cm, 5, Marquer G',
Réunir par une courbe G & G,

LIGNE D'EPAULE

De G vers A mesurer la longueur d'épaule + 3 em,
Perpendiculairement & H, mesurer 8 om. § et marquer
H.

4

evant compris .

PINCE D'EPAULE
De G vers H mesurer 3 cm. Marquer L.

urer | em. Marquer X. . ’
SE?: sxlvr::]. ligne E"-E', mesurer la hauteur de la pinca

de poitrine qui s'arrétera & 4 cm. de la ligne de poitrine.
Marquer I'.

De | vers H mesirer 5 cm.
rer 18 mm. Poser X', Réunir par une
entre eux les points G- X-X'-H'.

Marquer I'. Sous 1" mesu-
ligne X' et I', puis

NOTA. — Pour la pince, pour un four de poitrine de
92 cm., on compte 5 cm. de profondeur; au-dessus ou au-
dessous, augmenter ou diminuer d'un |/2 cm. par 5 cm.
en plus ou en moins sur le four de poitrine. s :

La longuer part de la ligne d'épaule pour s'arréter 3
4 cm. au-dessus de la ligne de poitrine,

EMMANCHURE

A mi-hauteur entre H' et E", marquer J.
De J tirer un pointillé rejoignant la ligne B'-D'. Marquer
: .

J',

De J' vers J mesurer la largeur de la carrure demi-
devant + la largeur de la pince & cefte hauteur. Mar-
quer J". |

Relier J" et E'" par un pointillé.

A mi-distance entre E'-J"', marquer K. A, angle droit
de ce pointillé, face & K & 3 cm. 5, marquer K'.
¢ Réunir par une droite H' & J" et par une courbe J"-

' ot E". .

LIGNE COTE COUTURE

De C vers A mesurer 33 em, 5. Marquer C',
Tracer une ligne reliant E" & E et une autre reliant E
4 C' en passant par F', :

REVERS ET CROISURE

De B vers D mesurer 3 cm, 5 of marquer L.

De B'I' vérs la ligne B-D, mesurer | | c?'n. et marquer L'

De D' vers D mesurer 12 ¢m, ot marquer L", -
i Réunir ©' & L par une ligne lé4gdrement courbe, L et

jseront reliés par une ligne légdrement bombés ius.
qu &Jlu hauteur de la ligne de poitrine, :

L' of L'* sont reliés par une droite.

Y &5 em, de L indique I'extrémité du col,

ARRONDI DU BAS

De D' vors C mesurer 3 ¢m. M
A mi-distance entre M of C, m:r;quu;rm
Audessus de M', mesurer 8 om. ot mqrql:lur M,
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Yok :
" De C vers D masurer 30 cm, Marquer N.
Au-dessus de N, mesurer 14 em. Marquer N'. .
Réunir par une courbe C'-N'-M"-M ef par une droite
M. a L" .

PINCE DE TAILLE
~ DeE vers L' mesurer 14 e¢m, 5 of marquer O, puls
| em. 5 et marquer O/, \
Entre ces deux points & 8 cm. § sous la ligne de taille,
marquer P, '
Entre les deux mémas points mais
de taille & 11 em. 5, marquer P',
Réunir par une droite O & P, P & O, 0 aP,Pao.
A 10 cm, sous la ligne de taille et fe centre de la bou-
fonniére, le point Z indique la position de la basque qui
passera également & 10 cm. de E vers F', selon le point
de raccord Z'.

" BOUTONNIERE

Le centre de chaque boutonnidre sera placé & 6 cm.
de la ligne de milieu, point B", ef & la hauteur de la
ligne de taille.

Elles auront 2 em. 5 de large,

au-dessus de la ligne

na.'glmmﬂm" DE

parementure qui viendra se poser
de la robe de chambre.

qu'il est possible de

LA PAREMENTURE

illé.
large Pnfl':;” nte la forme de la

e X AB" tracer un
soug cette méme partie

Toute la partie hachurée rep

NOTE IMPORTANTE n _

N #irons |'attention de nos lectrices sur la pointe
v rapporter & la jupe, celle-ci &tant
ouvant étre d'une largeur moindre,

trés large et le tissu p 5lié en deux, grice 3 la

ou s'il s'agit d'un tissu en 140
pointe on obtient la largeur voulue.

Pour délimiter la pointe, mesurer - ;
70, uslar ou ';:; cm. M-apsurar :;le D vers C, cette dimension,

i R. Tirer une per-
moins 3 em. pour les coutures, marquer
pendiculaire & la ligne C-D jusqu'a ce qu'elle rencontre la
ligne C'-E. ' .

ggi la robe de chambre est taillée sur un tissu en 140
ouvert, la pointe n'est pas & rapporter, naiurelie'meni-.

Enfin si cela devait faciliter le travail de certaines lec-
trices, la robe peut &tre coupée selon la ligne de taille
E-L'. .8
La parementure également serait sectionnée .

la largeur du tissu :

ROBE DE CHAMBRE — DEMI-DOS

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE

Etablir un rectangle A-B-C-D ayant pour hauteur la
longueur dos A-G.-H [du tableau des mesures) jusqu'aux
pieds et pour largeur celle des hanches demi-dos, sans
souplesse, L 62 cm, représentant I'ampleur du bas de
jupe.
LIGNE DE TAILLE

De A vers C, mesurer la hauteur dos
tableau de mesures) et porter A,

De A’ vers la ligne BiC, fracer un pointillé et por-
ter B'. .

De A' vers B' mesurer 8 cm. Marquer E.

De E vers B' mesurer la largeur de la taille + 2 em, de
pince, Marquer E', '

Tracer la ligne de taille entre E et F',

(mesure A-G du

LIGNE DE POITRINE
De A’ vers A mesurer 17 em, Margquer F.
De F vers la ligne B-D mesurer & cm, 5, Marquer F',
De F' vers la figne B-D mesurer la largeur politrine demi.

dos, sans souplesse, Marquer F'',
_ Marguer |a H?nc de poitrine F' & F",
P -'.'i

"' LIGNE DE HANCHES
De A' vers C mesurer 20 cm. Porter G,

De @ vers la ligne B-D, mesurer 6 em.
De &' vers B-D mesurer la largeur des hanches -+

10 cm. 5. Marquer G",
[}

5. Marquer G',

LIGNE MILIEU DOS

De A vers B mesurer 6 cm, 5. Marquer H.

Sous H mesurer | cm. 5. Marquer H'.

Réunir H' & F' par une ligne bombée d'un demi centi.
métre en son miliew, puis par une droite F' & E. Une
droite relie E & C.

ENCOLURE

De H vers B mesurer 6 em. Marquer H",
Relier H' et H" par une courbe,

LIGNE D'EPAULE

De H" vers B mesurer la largeur d'épaule, moins un
1/2 em. Marquer |, A 4 cm, sous | marquer |\

Marquer |, A 4 cm, sous | marquer |',

Relier par une ligne H" et I,

EMMANCHURE

?én_-ufi.-hauiaur entre |' et F'' marquer |,
ritier si ce point |", en partant de |4 |i F
respond bien & l'extrémité de la dami-cnrrll..!g:':ndi-c:s e
Aty Par une droite |' § | Puis par une courbe |"

LIGNE DE COTE

De D vers B mesurer 24 cm, 5, Marquer D'

Réunir par une droite F" A B .
D' en passant par G'*_ d B, PUls par une autre E



Le sujet de la lagon
de coupe de notre
prochain numéro por-
tera sur: « Une robe
pour future maman. »

Ce numéro parai-
tra dans les pre-
miers jours de janvier

(n® 15]).

Relisea attentivement
les papes & el 3
« Conseils pratigues »
€t « Prise des mesu-
res = Foug obtiendrez
ayetup  sir  d'excel
Tents résultals,

LIGNE
DU BAS DE ROBE

De C vers D mesurer
10 em. Marquer C'.

A  mi-distance entre
C' et D, marquer C".

A B cm. au-dessus de
C" marquer J.

De D vers C mesurer
20 cm, Marquer J'.

Au-dessus de J' me-
j‘s‘irur 15 em. Marquer

Réunir par une droite
C & C', puis par une
courbe C'-J.J" et D",

PINCE DE TAILLE

De E vers E' mesurer
10 em. 5. Mettre un
point. De chaque cété
de ce point compter |
em, Marquer KK',

Au-dessus ef au-des-
sous de la ligne de taille
mesurer |2 cm, 5, mar-

. “quer L et L', Réunir par

un frait L & K' - K" & L' -
L'aK-et KalL.

POINTE A RAPPORTER

Procéder comme il est
dit pour le devant,

A W w 1
WV It
Il
iR o
] AT, E K' B e e e o o alad
gt & g

COUTURE

AVEC

DROIT FIL

—

ROBE DE CHAMBRE

DEM! - DOS

v FR
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MANCHE

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE :

Etablir un rectangle ayant pour hauteur la mesure B-
E-F (du tableau des mesures) et pour largeur celle du
tour de bras |- 15 em,

LIGNE DE MILIEU DE MANCHE

De B vors A mesurer la moitié du rectangle et mar-
quar B,

Tirer un pointillé paralléle & la ligne B-D et marquer D'.

ARROMNDI DE MANCHE COTE DROIT

_Sur'la ligne B'.D', en partant de B', mesurer 15 cm. et
marquer B". A cette hauteur tirer un pointillé reliant la
ligne A-C 4 la ligne B-D. Marquer E sur la ligne AC et
F sur la ligne B-D, ;

De F vers E mesurer 2 em. 5. Marquer H.

Tracer une diagonale entre les points B' et H.

De H vers B' mesurer 13 cm. et marquer F'. |

A mi-distance entre H ot F' ot & 18 mm. sous le poin-
fillé & angle droit, marquer F", '

A mi-distance ontre F' et B' et au:dessus du pointillé
4 angle droit, mesurer 13 mm, Marquer G.

nylier par une courbe B'-G.F'-F'-H,

LIGNE COTE DROIT DE LA MANCHE

De D vers B mesurer | cm. Marquer D",

Relier par une ligne H & D",

A 13 em. 5 de H vers D" mettre un point de repére
et un second & 16 cm. 5 plus bas,

La différence de un 1/2 em. entre la largeur séparant
les repéres du coté droit des repires cété gauche devra
#tre réduite par un- léger soutenu. g

ARRONDI DE MANCHE COTE GAUCHE

De E vers H mesurer 2 cm. 5, marquer E'.

De E' tirer un pointillé le reliant & B'.

A b cm. de B' vers E' et &4 2 cm. 5 au-dessus du poin-
tillé marquer G'.

A 12 ecm, de B' vers E' et & 23 mm, au-dessus du poin-
tillé marquer E".

Tracer une courbe, reliant E-E"-G".B',

LIGNE COTE GAUCHE DE LA MANCHE

De C vers A mesurer un |/2 em., mettre C',

Relier par une droite Ei & C',

A |13 em. 5 de E' marquer un point de repére of, de
ce paint vers C', mesurer 17 cm. Marquer un second point

de raccord.

" BAS DE MANCHE

A mi-distance entre D' et D, & 13 mm, au-dessus de
la ligne, marquer J.

De D' vers C mesurer 10 cm. et marquer |,

De D’ vers B' mesurer 3 mm. ot marquer I',

Relier par une courbe C'-I-I-J.D",

BASQUE

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE
Etablir un rectangle A-B-C-D ayant 52 em. de long
sur 28 cm. de haut.
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Ces dimensions sont invariables. Afin de faciliter le +ra-
vail la basque a ét6 coupée au dos. Les différences de
taille jouent sur cet intervalle qui en méme temps répond
aux exigences de la mode en gonflant Jes hanches.

DELIMITATION DU CINTRE DE LA BASQUE
De C vers D mesurer 12 em, Marquer C',

DRGIT FiL
- —————

M LB DEVAWT




Do C' vers D mesurer |16 cm. Marquer C".

‘De D vers C'" mesurer || em. 5. Marquer D",

De D" vers la ligne A-B mesurer 10 cm. ot marquer E.

En prenant C" pour point de centre, tracer un arc de
cercle qui réunira C' & E. De D vers B mesurer 15 cm.
Marquer D',

Toujours en prenant C' pour point de centre, tracer
un autre arc de cercle réunissant C & D',

EXTREMITES DE LA BASQUE
Réunir par une droite C & C', pujs par une autre E

& D '
COL
Etablir un rectangle A-B-C-D ayant la largeur du dem-

cou dos (mesure correspondant & H-H", robe de chambre
demi-dos) <+ 18 ecm. 5 et pour hauteur 10 cm.

LIGNE 'DE COU
- "'De A vers B mesurer la largeur du cou demi-dos et
" marquer A’
De A' vers B mesurer & cm,. 5. Marquer A",
A | em. sous A" marquer E. |
De C vers B tracer une diagonale en pointillé,
Sur ce pointillé, de B vers C mesurer & em. 5 et mar-
quer E'.
De D vers B mesurer 3 cm. 5 et marquer B,
De A vers C mesurer 2 mm. et marquer E'".
Tracer une ligne refiant E"-A'-E-E'-B'".

LIGNE DU BAS DE COL
De C vers A mesurer 5 mm. Marquer C',
De C vers D mesurer 5 cm. 5. Marquer C".
A 7 mm, au-dessus de C'' marquer F.
De D.vers C mesurer 10 cm: et marquer D'.
A L.em, au-dessus de D' poser D'

“Réunir par une courbe C'-F-D" et D,

CASSURE DU COL

De A vers C mesurer 4 cm,, marquer G,
De G & E tracer une courbe qui délimitera la cassure.

CAPUCHE
ETABLISSEMENT DU RECTANGLE,

Etablir un rectangle A-B-C-D, _uyanfl pour hauteur 29
cm, et pour largeur 14 cm. :

FOND DE LA CAPUCHE

De B vers A, mesurer 2 cm. et poser B
A | em. 5, sous B, marquer B".
De B vets D, mesurer & cm. et marquer E.
De D vers C mesurer 4 cm, ot marquer D',
_ - Rédnir par une ligne courbe les points A-B".E, ot par
|

A une droite E & D',

PINCES

De C vers A mesurer 6 cm, 5,

De C vers D, mosurer | em., ma
Réunir F &4 C',

arquer F,
uar C'.

A A Al - B
gF cok s

S 5.'..IRP': =
a 6’ ﬂﬁs & & - EI‘ COL
3 e e
3"‘ 2 i

o v
e cw D’ D

DESSYs TETE

A _JAns LOUTURE ~ B

FOND N DROITFIL
DE LA
CAPUCHE 2 -
8 BAMDE JE
A _BB TOUR DE r
% CAPUCHE
§ E
2
5
2 D
2
3
F cl'.
C @ D (€

A 4cm. 5 de D' vers C', marquer un point.

A'l cm. de chaque c6té, ot & & cm. 5 au-dessus, éta-
blir une autre pince.

La capuche en comprend 3, une au milieu et une de
chaque coté,

BANDE DE TOUR

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE

Etablir un rectangle A-B-C-D ayant 45 cm. de haut
sur 18 em. 5 de large.
De D vers B, mesurer 12 cm, marquer D'
Face & D', mesurer 2 cm. 5, marquer D",
De D vers C mesurer 4 cm. 5 of marquer E.
Réunir pariune ligne légérement courbe B-D"-E,
De C.vers A, mesurer 5 cm. 5 et marquer C',
C”Fuca-'h C' vers la ligne B-D, mesurer 3 cm. et marquer
. Izléurﬁr par une ligne A & C", puis par une autre C"
Marquer des points de repére en A ot C'.



DEM/ - pOS

| PAREMENTURE

COUPE -

Pour réaliser cette robe de chambre, il faut 4 m. 50
i 140, N {
daLgs:liisﬁnsara plié en deux selon le pli marchand et les

idces foutes taillées en double,

; a1":;E le tissu est en pefite largeur, il faudra compter |e
tissu en conséquence puisque les :[avanis et dos prennent
toute la largeur, il faut done déja 4 hauteurs pour les
devants et dos. Plus deux hauteurs pour les manches,

parementure, basque, etc...

DEMI-DEYAMT ! ;

Taillé double, la ligne L-L" est placée du cété de |'ou-
verture du tissu, le c6té de pointe de jupe allant jusqu'au
pli marchand, j

La pointe de jupe devant se récupérer sur le cété du
dos, I} sera nécessaire de couper de A-B, cette partie

DEVANT

I

» ENDROIT CONTRE ENDROIT

i

atant sur le pli marchand,

DEMI-DOS

Le dos se place dans le méme sens que le devant, la
ligne H'-C, suivant la pliure du tissu,

Le dos est (égérement bombé, et creuss vers la taile.
Il y a donc couture au milieu du dos.

La pointe de la jupe dos étant plus petite que celle du
devant se tire au-dessus de la manche ains| que le montre
notra plan,

LES MANCHES,: PAREMENTURES. DESSOUS OF
COL ET BASQUE sont entidrement décluupés. T
Selon les besoins, nos lectrices couperont laurs pare-

Eﬂa‘:ti::-m an plusieurs parties, & la taills of plus bas si

Le dessous de ‘col sera pris lai
] en pleln biajs.
La basque doit avolr |a partie, E-C' u-‘lbdsl:'lumani droit

CHAQUE PIECE LE T15SU NECESSAIRE AUX Coure-

MARCHAND

TISSU EN 140 PLIE EN DEUX

COUPER EN LAISSANT SUR LE POURTOUR DE

RES ET AUX OURLETS K LE CAS £C

HEANT.

DEMI - DEVANT

-,

OELEMENT NOS INDICATIONS VOUS OBTIENDREZ TOUJOURS DEXCELLENTS RESULTATS.

fil

LE FOND DE CAPUCHE, LE DESSUS '
i DE COLl LA
BANDE DE TOUR DE CAPUCHE sont. taillés double,

mals en mettant ' 4
pli murnhund,ﬂ lour ligne de milieu A I'alignement du

EN SUIVANT FIDE

PAREMENTURE
FOwD
CAPUCHE

10



placé selon A-C, la bande
col E"-C’

DOUBLURE

Celleci se taillera comme les pidces du modale énu-
mérées ci-dessus, Cependant la parementure ne sera pas
reproduite puisque c'est sur lo bord de celle-ci gu'elle
vient se rabattre.

Si la robe de chambre n'est pas doublée, ou pas en-

de tour selon A-B, et le

tisrement doublée, seront pourtant doublés identique-
ment, la_basque, la capuche et lo bas des manches sur
15 cm. de hauteur,

NOTE IMPORTANTE

Bion réserver lo tissu pour les coutures en- plus des
tracés indiqués. Elles doivent toujours éfre coupées en

sus du patron.

ASSEMBLAGE ET MONTAGE

DEVANT

Si la coupe |'a exigé, ajouter Ja pointe de bas de jupe,
en mettant los tissus endroit contre endreit et faisant
une piqire & | cm. du bord.

Fermer les pinces de taille et de poitrine.

Faire de méme au second devant,

DOS
Faire la couture milieu dos, en plagant les points H'-E-
C face & face, les tissus étant endroit contre endroit.
Fermer les deux pinces du dos, Ajouter de chaque cdté
les pointes s'il y en a, comme pour le devant,

ASSEMBLER les dos et devants par les coufures
d'épaules, puis les coutures de coté.
MANCHES. .
"Fermer, les coutures de manches, et passer un fil de
soutenu au haut'de la manche, selon le schéma |.

Aboucher |a’ manche.

Faire un essayage, puis coudre les coutures baties, pour
permetire celui-ci, aprés rectifications.
BOUTONNIERES

Si elles sont passepoilées, les faire avant la pose com-
pléte de la parementure (Voir JE SAIS COUPER N° 10}.
* Le long du pli marchand, le fond de capuche sera

FIL SOUTENANT
LA MANCHE POUR

LE MOMT, ENORNT

DU CORSAGE
ENVERS PAREMENTURE

PIGURE AVANT DE RETOU:

SCHEMA I

COL RABATTY A
POINTS DE COTE !

COUTURES| EPAULES

DU TURE DOS

SCHEMA TIT °

MER LA PAREMENTURE

SCHEMA IL

BASQUE
COUSHE A
POINTS
CovLEs

DEVANT

SCHEMA IV

LigNE A-8
BANDE DE TOUR
fE CAPUCHE

BOUTONNIERES

SCHEMA YT




PAREMENTURE

Placer I'endroit de la parementure sur I'endroit du
tissu et piquer celle-ci en couture du point Y, en passant
par L, L' jusqu'a L". (Schéma |I,)

a retourner sur |'envers,

Faire un léger rentré & la parementure du peint Y, jus-
qu'd la hauteur de la cassure du col, en E, ce que vous
déterminerez dés |a pose du col.

CoL

Assembler le col endroit contre endroit aprés avoir fait
la couture du milieu du dessous. Cette couture d'assem-
blage part de E" jusqu'a C,

La couture du tour de col part de B' pour passer par
C' et rejoindre B' de l'autre moitié de col. !

Pour _lé montage & l'encolure le milieu du col “se
place face & H', et le dessus de col ast fixé & l'encolure
entre les deux points E de la cassure. Entre E ot B faire

coulés selon |'ex

~un rentré au col clui se fixe & la parementure par points
F

ication donnée plus haut.
col est rabattu sur I'envers selon le

Le dessous du
schéma I,

CAPUCHE

Fermer les pinces du fond, Dans celle du milieu réser-
ver une boutonniére,

Coudre la bande de four, en mettant A face & A, ot

“aouture e fa.ii' endroit contre endroit.
::Ibfl:'a de la méme 'Flu-;an. T
colle-ci contre |'endroi a capu.
n E-B-E. Retourner. Faire un
et faire une couture
1 eusre battre la doublure

C" face & I[_.'I','%
Menter fa-
Placer |'endroit de

che. Faire la couture ;

tissu comme

;::fi:unu a points de cdté pour ra

‘"";:-;i:::;s de E, faire une bo

. [Schéma VY.
“?.’: c[ﬂFchnﬁ sera ﬁx"J’

le col. Assembler les de
I'?uuﬂ?i du bas de la robe.

BASQUE

utonnidre dans chaque

ar 3 boutons dissimulés sous
ublures, les poser, et faire

| i faire une
re sur |'endroit du tissu ai' i .
Piq':::"d:’ qu:f ;q“mﬂ par C, pour aller rejoindre D',
Pmlij::umer la doublure sur l'envers, et -Ia: rabattre sur
un rentré qu'on aura fait au tissu, antre C ot E; ;
Elle sera fixée A la robe de cﬁ_amhm. par points coulés,
avant la pose de la doublure mfériaurn_da la rebe de
chambre, de fagon & étre toujours A un intervalle de 10
cm. de |a ligne de taille. o . _
Les deux cdtés se font de méme, mais ‘faimr compta
dans la pose de la doublure, afin que les cétés se regar-
dent, que la partie C-C' est posée sur le devant. (Sché-

ma V)

hausse générale des salaires et produits,
~ tarif de vente
~ 50 francs, & dater du présent numéro.

' suivant, jusqu'd nouvel avis :

—

et 260 francs pour 6 numéros.

AVIS IMPORTANT A NOS LECTRICES

Conformément & une décision récente de la Fédératioh de la presse, consécutive a la
nous sommes dans l'obligation d'augmenter le
de notre périodique dont.le nouveau

Le tarif des abonnements se trouve modifié

Abonnement annuel- (12 numéros) tarif simple ... .. .

semestrie| (6 numéros) tarif simple
Toutefois, les abonnements qui nous parviendront
enregistrés au tarif antérisurement en vigueur, c'est-d-dire

Nous ne saurions donc trop engager nos lectrices & profiter
tionnelles et nous les invitons & nous faire parvenir
mandat-poste ordinaire, le chéque bancaire ou le chéque postal,

« JE SAIS COUPER », 26, rue d'Aboukir, Paris (2¢), Méfro’ Santiar

prix se trouve porté de 45 francs 3
en conséquence. Il sera ‘désormais le

fr. BSOD” »

280 »

1947 seront
t 495 francs pour 12 numéros

jusqu'au 31 décembre

| de ces conditions excep-
eur abonnement sans retard, (Utiliser |e

compte Paris 4796-94.)
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Le modéle exact de
notre legon de coupe ekt
calul de la couverturs an
coulsurs,

J: % Robe de chambre enlal.

nage, Garniture de velours au

col et au bord das manches,
Boutonnléres passepollées,

I, = Roba de lalnage garnle
de plglres avec poches pla.
quées & rabat,

I, Rebe de gros lalnage

dcobgale, ornde de tigsu couleur

unle et cordelldre méma ton,




Accessoihes

SLes *
Be Ceur cioix denend €Ratmonie de note Gottele—

. t et vous na répétorez
orterez changeron rée I'ét
It;-lslj:ulfm?rlnrv?;:-nfnlu par une Jeune e aTi

Depuis les gants Jusqu'aux 8a¢k, en passant par leg cein.
tures, leg colliers, ee boucles d'erallles, les garnitures de
ealffures, les paraplules, leg cols, les broches ou les four
rures, tous les accessoires offrent & la femme lour grice ot

leur raffinement, permettant & chacune d'affirmer sa per
sonnalité par le cholx des détails,

Dans la composition: d'une robe, e détall aussl Intervient
et nous avong créé pour vous quelques moddles aves chan-

gement dans la' robe : un détail qui la modifie et lui donne
Flus d'attrait,

Aves une robe selon qu'alle sera hablHée ou simple les

Gants sport en daim vert :t marron, ef gants sport antilope  hetge farniz noir,

hort de tolle et une marini&re por.

té
talt un colller da PE‘“'“aE:'T;N"'t d: :ugu%ﬂjléigu:tazgii:-rﬂﬁmti
Ise. Votra @
ﬂl.uuur;i‘b::n que ce coliler de perles flnosie0 Gth ple 4:sa

habitlée. : _
Nf: faat::;.;l‘zli Tramanqua pas &h ¢t domaln.:' at I:a ctzlhTrE
de chisn ont toujours la vogue, lls se font alr::r ou Eu'“
matléres, les penles naturellement, ls strass, A moing

dernler, qul ave: un &

.que c& ne solt tout simplement des fleurettes beiges et

nelres ou vertes et noires, montées sur un rubam de velsyrs,

{Photos DOTRVYMNE.)




b

Coinfure cwde breas, doubld e beige olair,

Jermeliee per petit eewd, Ceintiore dobim neir et boucle gerpent

Cednture vernt wotr, fermelure rouge. (Creéatlon Reine BATLLY.)

D'zutres trés amusants, mals qui ne sont portables qulune
saison, sont composés de grosses boules de'tisau semees
d'étolles dordes ou argentées. Des chaincs courtes dorfes
ou argentées composées de malllong plats se ferment dovant
par un motif genre broche, Des peries soufflées d'un blanc
argenté sont mélées & de fines boules bleues, et un col-
lier de céramique doré se nous autour du cou par un ruban
de velours neir, 4

Des colliers rigides formant anneau enserrent |a base du
cou et ge parent de pendelogques de métal doré ou de nacre,

Les bracélets et lea boucles dorellles ant les mémes corm.
positiong que les colliers, Cing ou six rangs de perles fines,
de minuscules feullles de verre montées sur velours, des
facettes de métal incrusté de céramigue de couleurs g'en-
roulent autour du polgnet.

Les bijoux de revers se portent toulours, peut-Btre plus
petits, et deux ou trois petites mouches, en perle et verre
talllé, se poseront asymétriguement sur le revers atlon le
hasard d'un vel Incertain, Clest 1d une des dernidres Inne.
vatlons,

Le temps des grosses bagues est i gon }6c-lln. On en por-
tera encore, malg on en fabriqus beaucoup molns st cellas
présentdes actuellement font penser & dEs tleurs quelgue
peu styllades, Les plus Jolles redeviennent simples.

La medification de la mode entraine dans son  sillage
celle de certaing accessolres, et c'est alnsl gue disparait le
sac genre sacoche pour falre place au genre pochette porte.

feullle se portant sous le bras, Cependant nous voyons de
Jolies erédations, en lézard, serpent, ou box, montés sur des
fermolre gavammoent travakllés,

Dang vos sacs vous saurez glisser le poudrier, qul s'nar
monisera aves chacun et tous. De métal argenté ou doré |l
sera d sa plage toujours, cependant les dernlers créés en
peau blanche sont bien Jolls,

Les celntures de cuir s'harmeniseéront aux boutons de votre
robe, & moins que vous ne la cholsissiez tout en métal, Si
pon cofit eat trop élevéd, au lieu de faire la dépense d'une
colnture de « carton », faltes recouvrlr une boucle du tissu
de votre robe et confectionnez votre ceinture dana ce méme
tiasu avec de chaque cdté une pigire & cing millimétres des
borda,

Autant qu'll est possible vous établirez 'harmonie entre
vos chalssures, sac et gants, mals au molns entre vos gants
ot gae, qu'ils solent dans le méme ton, Avec un tailleur
sport conviennent des gants de culr ou daim A  grosses
piglires selller, avec une tenue hablllée des gants de daim,
asgaz flna ou teavalllés de motifes contrastants,

Pour la solr des gants ge velours pallletd, ou de dentelle
compléteront une Jolle tollette. Pour une cérBmonle, en
Wharmonlaant par la couleur ou le tisauw & la garniture, ils
rehaussearont "éelat de In tollette,

Par los Jours frolds d'hiver se porteront, en fourrure, |es
étoles, les cols couvrant les épaules et enserrant le cou, et
les manchons,
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A nos Lectrices
& la demande générale de wos fideles lectrices, nous: avons décidé

PATRONS SUR MESURES ¢t PATRONS MANNEQUINS

qui fonctionnera désormais dans les conditions suvivantes :

: PATRONS POUR DAMES g
I* Patrons mannequins livrables immédiatement, taille 44 (avec possibilité d'utilisation

de créer un service spécial de

en tailles 42 et 48] de la page

; i @2 de la cou
des patrons « Je Sais Couper », modéles exclusifs, créés spécialement pour nos !mfr'cff__:?-? 110 cEn
verture du présent RUMBFO), o PAHON . ... ... ...\ e eussiueiseiniines i
Ces modales peuvent 8tre également exécutés sur mesures aux conditions ci-aprés :
2° Patrons mannequins et sur mesures de toutes les autres figurines du journal comportant Tablles o Sur
un numéro de référence : . ST 110 Fe
Pantalon, chemise de jour, col, manche, capuchon, boléro ... codveievse oo I;g Fr. (00,
Chemisier, jupe courte, short, combinaison ............. O L OO 2
Blouse, chemisier 2 c&tés différents, paletot, jupe, pantalen’ de ski. robe bain de e
soleil, maillot de bains, culotte de cheval ... .. Ay g e ST BE »
Robe, manteau, chemise de nuit, blouse de travail, cape, peignoir .......... . 245 » 4
Tailleur, deux-piéces, robe et manteau 2 cétés différents, robe de cortége, robe du.
soir, robe de mariée, pyjama ........... et Sl R v e 285 » 320 »
Robe de mariée, robe du soir, robe ‘de cortége, chemise de nuit, pyjama, peignoir
[tous ces modéles 2 c6tés différents) ... .. ke R s et i 320 » 350 »
_ PATRONS POUR ENFANTS
Meoins # Chemise de'nuit, costume deux-piéces, pardessus, robe, manteau, barbo-
de5 Teuse; pyjama, jacquette . ... oo o v andls e e s 145 Fr. 180 Fr.
ans f Pantelon long, tablier, corsage, culotte .............cco.iuviis.nn, . 120 » 145 »
Ded 3 Chemise de nuit, costume-deux-pidces, pardessus, robe, manteau, barbo-
i-;' :]' teuse, pyjama, jaquette . .......... L i R EuE RO, S 170 » 205 »
0% ' Pantalon long, tablier, corsage, culote .. ou RS s L 130 » 160 »

Les mesures doivent nous &tre indiquées conformément & notre tableau « Prises des mesures » page 3, de
chague numéro. )

Bien tenir compte du tarif ci-dessus pour les robes et les autres vétaments, dont les deux cétés sont dif
férents. .

Nous pouvons exécuter, sur mesures, les patrons de tous les modales qui nous sont demandés, méme s'ils ne
figurent pas dans « Je Sais Coupen », Nous adresser les mesures et |a figurine*que nous retournons ren.rm: lecoatron

Délais de livraison : huit jours pour les patrons « mannequins » ; quinze jours énviron pour. 18 patrons
€ SUr mesures 3, : :

. Aucun envoi de patrons n'étant fait contre remboursement, nous prions nos lectrices de nc;us adressar

montant de leur commeande par mandat-carte, ou mandat poste ordinaire de préférence, en ajoutant 10 § 0 le
frais d'expédition, S ; { G S

v I, = Ce corsape se rehausss d'u s
MA }IDEE A DEUX VISAGES niture de Gouleur A noter e e Bar: PETIT CONSEIL
(Velr les figurines pages 34 et 35) slmple 'apport d'une basque doublée de s
] méme couleur que ostte garniturs. Votre nouveau chapeaw ma chére amie,
. Modifier 'ampect d'une tollette rapide- IV, — Deux bljoux ou Jolls boutens or. 9U votre nouvslle ro 8, demands un par

o ment pour la rafralchlr ou la mettre dane nent I'emplécemant bateal, mals ps . tum apprapr
'l note selon Itheurs ou ls moment, vollk tont également le port dtun |irnlpcrnl;|“..;¢ Al Pd:; :
l1il'l de guol séduire une femme soucleuse lingeris, o loptaz ¢ 'nm" e s tisive

8 son i SaRNDe ot ds son betigat. V. = Bur une robe nolre o 800 . Leur flnesse ot leur
l'l. ~ Une robe d'aprés.midl & rayures, letté de ton contrastant Iulr::dE:!mfupmt QUAlIt restent’ inégalées.
& pols, unis, #'aliongsra par I'apport d'une  biliée. 8ur un bleu olalr, un vert, un rubls, o H1re de publicitd, W sera adressé (o

Solis-Jups sn harmonie de ton, Qul sera do  un ton banans, iss palllsttes nolre Uamme de slx parfums | te
SRR e b gu Trenose. leront |e tan de ia rob. A loat, rose, illas, lavande aux. nftl'dfjﬂcltq-:'
e R R letir apras un  tex uno Dmple k I8 malson, des manchat.  merd 0%, & OB BAIS COUBER g, contre
velours hablié deviendra tallleur aprés un tes, ‘wne basque révelllent et enrlchissent ou Lt de 180 frangs (timbres: acceptés)
\GSaraiage e I R e T at ehansOfny lollstte, ‘qul Paut prendre ‘dgalsmant  FumtY, S2Mete [QPostal PARIS 836.60. Par-
pourra #tre gormvme cape ot chan: . "aspect d'un talMeur par une basqug gar. Elln't ¢« DEHERIA W, sarvice C.C.. Bozu,
gora totalement i'effet de In fofiette, nie de plerraries ou de passementeris m-m:ﬁliilar{.“m' Cette offre eat extré-
uase,

16



.C‘\
66, — Robe lainage. Jupe & gectio ﬁ*}n en 140,
&7. — Gliet welours de coul ’&1” m, 40

an 140, L%

G8. — Talllewr & découpes, cintré, garnl four.
rure, 3 m, 50 en 140,

B8, — Pouvant accompagner le tailleur n* 58,
cetie cape g'attache par boutons scus le col ou Be
jlmu el g de feunrdre;, 1 m, 50 en 140,

roupe de g@lie : 1.m, 70 &n 140

‘QS* hasuble @ découpes, 1 m, 40 en 140.

: 1.m. 0 en 140,

\:l — Talleur & basgue & godets lbpers, 3 mé

tmiﬂ en 140,

Pour les patrons « mannequins » et « sui

N

b
mesures » de ces modéles, live les conditions page 16,
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62, — Costufnh e marche. Pan-
talon q-._-_l-..r___ﬁv.- au repos, Métr
capd, 1m0 en 140 | culotte, 1 m,
on 140, = 03, Vewts de
n.!__a.-_u: de coulalr can

#r, ¢ weate, 2 m, 25
pantalon, 1 m, B0 an 140
Anprak tlesu Imperméabla, Panta
len Tuseau & woufflets, Béte, @
Anorak; 8 m, en 140 | pantalon.
1. m, % en 140, — 65, Veste & soul-
flets o velours cbteld avec coln
wire, Mékr, @ veste, 2 m. BD an 140)
pantalon, 1 m, 20 en 1d0. (1]
Aprés-gkl, sport ghirt, en tricot,
Métr, ¢ pantalon drali, 1 m. 20 &n
140, - 67. Comtume de patinage
#n lalnage bordd de fowrrure.
Métr, : B m, 50 an 140, 68, Vs
te de drap ImpesmBablilsd avee
bonmichon . et  pantalon  fuseau
Mdtr, 1 vesta, 3 m, an 140 ; pan-
talon, 1 m 20 en 140

{C sur mesures # de ces modeles, lire les conditions page 16.

Pour les patrons « mannequins »-¢
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69 — Manteau droit en lai.
hage, coutures piqiirdes, 3 m,
an 140, _

70, — Manteau cintré an lal.
nage garni {F@rrum. 3 m. en
140, A

71, ‘Robe de fin lainage
orn “E_-i'run_auq a la Jupe par-
tant des poches, Garniture de

?Jq‘ﬁaii_lﬂ'tm. 3 m, 75 en 140,
72, — Manteau cintré, man.

che raglan, 3 m, 50 en 140,

‘78, — Robe de lalnage par-

Ale velours, 3 m. 75 en 140,

_ 74 — Robecorsage  asymé.
trique. Jupe mode chtes de me.
lon en lainage, 3 m. en 140, En
erépe : 4 m. en 100,

Pour les patrons « mannequins » et « sur

mesures » de ceg modéles, lire les conditions page 16,
S50 '
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LE POINT DE PARIS

Le point de Parlg est utilisf pour fo mentage de coutures, part|-
cuilérement dans 1a lingerle, et pour des applleations de motifs de
décoration sur coussing, napperons, nappee de table ou & thé, draps
et r*-'!r“ pour grandes pergonnes ou enfants st |a pose de den-
telles.

Lee applications de motifs enrichissent déllcatement de linge de
malson, mais elles peuvent auss! servir & agrandic une place quel.
congue ol Masquer une usure ou wne déchirure accidentela,
SON EXECUTION :

I}, Falre sortir le Tl en A, sur le tissu appligué, qui a &té mis
en place et maintenu par un batl, Placer 'algulile horizontalement,
en paralléle au tissu appliqué, en plguant celle-ci sur une largeur
de 2m/m, selon B.

M), Tirer I'algullle. La piquer & nouveau au méme emplacement,
:ba;:;urnunt dans les mémes trous C et D. On falt alnel un point
arridre.

111}, Tirer 'algullle en serrant le ) pour bien former le Jour
et la plguer encore ay méme endroit, &en C, mals eile ressortira en
E, sur le tissu applgué, 3" I"aplomb de |'extréfmits du point gui
vient d'8tre terming,

NOTE IMPORTANTE, — Le falt de piquer plusieurs fois dans
chague trou forme un Jour. Pour qu'il soit net, il est nécessalre de
prendre une alguille courte, mais grosse, -

I sk =

' a2t possible de supprimer Popération |) et, apris avolr tiré le

fil en B, de passer |"alguille en ¢ pour la “aire ressortic gn E. Le
point, dang ce cas, perd de son effet.

/
// Ps1//8, (/
UNE JOLIE NAPPE AUX IMOTIFS INCRUSTES

dusairez
En appllguant ce polnt & wotre linge de'table vous r

de Jolls ensembles. Les bords de la nappé seront agrémentés soit
par wp ourlat & Jour, salt par ure bande du méme ton gue led
applications portéer sur le pourtour de la nappe,

Ces applications seront deg fleurs, des fruits, ou, si vous préfé.
res, des lesanges, earrés, ovales posés symé‘tr!ﬂuen}ent‘ Ger::-':n-
dant, rlen na remplacera 4a grice des fleurs. A l'mt&r:eur_de Ifap.
plication, ler séparations des pé&tales, les nervures des feuilles sont
desainées au, point de tige. (Pour ce point, volr « Je Sais Couper »
ne 4.3 I

Au centre, un rectangle sera délimité par une bande incrustée.
Sa dimension normale, pour une table de six personnes, ne devra
pas exchder 75 cm. de long sur 50 em, de large (dimensions exté-
rleures du rectangle), La bande aura 5 om. de large. Une nappe
pour six personneg mesure 140 ¥ 160, Leg serviettes, bordées
comme la nappe, ont un seul motif en angle.

Len tisgus de couleurs, vert tendre, rose, bleu, se pritent par-
faltement A ces applications qui sont d'un ton opposé, le blanc
étant couramment employs.

Ces metifs conviennent également pour un service 3 thé ou
Un service américain, réalisé dans un drap usagé ou des restes
de tissu,

Ce modile sans &tre appliqué peut 8tre brodé au point de cor-
:unnet ablique («Je Sais Broder s n® 5 point ne 37 et au point
e tige
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LE POINT DE PARIS

Le point de Parls est utillsé pour e mMontage de coutures, part|-
cullérement dane la Hngenle, et pour dés appllcations de motifs de
décoration sur coussine, napperons, nappes de table ou & thé, draps

::"1;5" pour grandes personnes ou enfants et Ia poss de den-
I N

Les appllcations de'motifs enrichlasent délicatement e linge de
malson, mais elles peuvent aussl servir & agrandir une pléce quel.
conqus ou masguér une usiure ou une déchirure accidentaila,
SON EXECUTION :

1}, Fi‘im sortir le il en A, sur le tissu appligué, qui a &té mis
en place et maintenu par un bétl. Placer 1'algullle horizontalement,
en paralléle au tisau appliqué, en plquant celle-cl sur une largeur
de 2 m/m, selon B.

1), Tlrer I'alguille. La plguer & nouveau au méme emplacemeant,
absolument dans les mémes trous ¢ et D. On falt dinsi un point
arrigre, B

I11). Tirdr I'algullle en serrant le i'H__,-gr:il’:r bien former le jour
et la piguer encore au mE&me endroit, &an C, mals aelle réssortira en
E, sur le tissu appliqué, & ['aplomb'de |"extrémité du point qul
vient d'tre terminé.

NOTE IMPORTANTE. — iLe fait de piquer plusieurs fois dans
chaque trou forme un jour. Pour qu’il soit net, il ast nécessalre de
prendre une algullle courte, mals grosse, :

=\
Il est -pa.pi!tﬂﬂ de supprimer "opération 11 et, aprés avoir tiré le
fil en B, de passer |'aiguille en C pour 1a “alre ressortlr en E. Le

point, dans ce cas, perd de son effet.

. o
L * -
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" =y

.-"r'
i
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UNE JOLIE NAPP

En appllguant ee poln
de Jolls ensembles, Lea b
far un ourlet 4 Jour, sol
applicationa portées sur 1

Ces applications seront
res, des losarnges, carré
dant, rlen ne' remplacera
plicatiph, les séparations
dessindes au point de tig

)

Au céntre, un rectang
Ba dimengion normals, |
pas excéder 75 cm. da |
rleures du rectangle). L
pour six personneg mMe
comme la nappe, ont U

Len tissug de couleur
faitemeant A& ces applic
étant couramment empl

Ceés motifs convienn
un service américain,
dea tissu,

Ce modéle sans &tre
donret oblique (= .Je 8§



_ e Point de Jersey envers :

P b o
o

- "
e

&

ek
oty e

?.R;xf“t'i.'f:""-i rgs pour obtenir un grand V de chaque

H‘-‘l‘HNIT]‘“]‘R_‘w’. = 350 gr. de laing blanche,
Laine fine & repriser, verte, jaune, rouge, Ai-
pullles de_g.__ mm, Un crochet,

POINTS' BMPLOYRS, — Cétes doubles
2 miighd, 2 m. env.

o
1/ rang env. 1 rang
end.

Foint de mailles serrées au crochet : piguer
le ciochet, 1 jeté&, tirer le fil, 1 jeté, glisser los
boucles deux par deux,

DEVANT DROIT. — Menter 46 m. Tricoter
8 cm, de cbtes doubies, puis, en partant du'c
coté milieu, tricoter 22 m. en jersey gnf'_:ils:
1 m.end,;, 1 m. env., 1T m. end,, pu!g__gj-_;. . &R
jersey envers. Faire ainsi 4 rgs. Au" & rang.
tricoter 21 m. Jersey env., 2 m.end, 1 m, env,,
2 m. end., 20 m. jersey anv, Fd]'ra aifsl 4 rgs.

Au 10 rang, décaler les- 2 m. end, vers la
droite et vers la gauche. pour gue lintervalle
golf de 8 m, au liex d'une, Cela pendant
4 rge. Décaler de nouveau les mailles endroit
pour :_:[H"I‘E_'!Jés aient alors 5 m, entre elles.

e N
,_ltHH'maiHns endroit se¢ décalent ainsi tous

coté,

AU 2% rp, exactement au-dessus des m. end.
gui ont débuté |le premier V, commencer un
nouveau dessin en répétant les mailles comme
pour le premier rang.

Au 48" rang, commencer un troisieme V. . ¢\

Ces V sont conduits jusque sur les I_:rnrd-ﬁqu‘.l.u
tricat, LR

AN

Travalller droit de chague coté.

A 32 cm,, rabattre pour I'emmanchure 1 fois 4 m,, 1 fois
3 m, et 8 fois 1 m. Continuer droit,

Lersque I'emmanchure a 12 ¢cm,, rabattré, pour "encolure,
10 m., puis Z'm, au début de chagque rang, Lorsqu'il reste
12 cm, ,:lﬁf'_ﬂ'rr.::lt sur l'aiguflle, fermer les mailles en 3 fols

Jli;}'t-"}l\NT GAUCHE, — Se travaille comme |e cdté droilt,
mais en Intervertissant le travall,
IH35. — Montér 81 m,, tricoter en Jersey enverg en fal
sant un V dont la base, 1 m, end., 1 m. env, 1 m, and.,
gera leg 3 m, du milleu, solt leas 45, 46" et 47 mallles,

A 0 m., 32 falre les emmanchures en fermant 4 m, puls
2 m, puls 3 fole 1 m, il

Lorsque les smmanchures ont 10 em, de Waut, fermer 18
méme nombre de mallles gque pour J'ﬁ:{?\ﬂ‘&\"ﬂwuﬂl. de gha.
que cBté, Les mailles d'encolure dos ge-fefment en une seule
fois, e

ks

22
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MANCHIES, — Maonter 45 mailles, f..rlcotcr 8 cm, de cotes
doubles &t commencer le Jersey envers avet le dessin en ¥,
¢uitl.lill-c| Ba commengant sur les 3 mallles du milieu de 1'al
gullle.

Augmenter d'une mallle tous les 3 cm,
N
A 45 cm de hauteur totale, rabattre 2 m. de chague cité,

puis une“mallle au début de chague ran 26 .
iyl gk g. A D m, 56 rabatira
T.Dl,llt;qﬁ» fes mallleg réstantas,

’EI”-.'-HP.'U-.H.':. — Falre les couturas des cotés et dessus
d'épaules, puls celles des manches, Poser cellesc| en repre
hant leur amplewr par fronces ou plis, ‘selon le godt,

. Border les devants par 4 rgs de mallles serrées an blanc,
rouge, vert. Border de méme I'encolure, en falgdnt 2 rangs
de plus, i

Broder les fleursttes an vert ot l'ﬂu'ﬂ;:"!.
okt



- Je sais eMBELLIR MA MAIS ON
Une Glcdve bien ulilisee

fr: la campagne ou danrg las malsons anclennes, |l exlate
quemment des alcdves qul gont le soucl des maltresses
de malgon,

Elles peuvent #tre pourtant s prétexte & de gracleux
arrangements ; agrandissant une salls & manger, potit caln
:;:ﬂch::d:'} rapn:i blen gagné, ocu blen encore prig d'une
! suna fil

J'pour étudier ou trwrlrli?:n AR BRI A ey

Nous vous donnons cl-dessous une maniére d'utiliser une
alchve, mais deux idées s'en dégagent qul pourront étre
FXPINHH séparément, I'une pour le petit sldge 4e ealn,

Autre pour le meuble bibliothdque qul, an falt, n'est consti.
tué que de planches savamment posées,

L'ensemble tel que nous vous le présentons comprend :
un meuble de coin (A) qui peut se répéter, sl le mur 8'y
préte, dans I'angle opposé (B), un guériden ou une petits
table ronde (C), des siéges garnig (D), falsant poufs, et
congus selon les explications parues dans « Je sals embellir
ma malson ¥, ([« Je sais cohper B, N* 6) & un coffra ancien
un petit guéridon ou une table gigogne placée sous un;
fenétre (E) et un rayonnage falsant meuble ou un genre
bahut masquant une literie (F}.

LE SIEGE D'ANGLE _
sldge d'angle est une planche triangulaire qul repose,
ul.lfﬁn. s::' dau:itauuaux. Ces dernlers sont visséy dana ls
mur et sont soutenus par deux pleds carrés, Dana l'angle
méme, un pléd soutient |e aldge qul IA encore est cloué,
mals de préférences visad ().

Pour #tre & Une bonne hauteur, le dessus du slége devra
#tre au maximum A guarante centimatrea du sol.

Afin_da tirer parti ls plus possible de ce slége, on peut
mohter en dessous un tirelr'qul ssrvira & ranger Un ouvrage,
Il coullssera dans deux tasseaux évidés en angle supérisur
suivant le croguls et les dimensions Indiquées. Le tirolr
aura de chagque cdté une baguette qul s'sncastrera dans le
décrochement prévu (J). N suffira, pour obtenir cette partie
débordante du tirelr, de falre |es cétés un centimatre moins
haute que la planche du devant et de visser sur chacun des
ebtéa une petite barrette de bols selon G, Un anneau da
rideay maintenu par un clou cavaller permettra de le tirer.

On peut encore, au |ley de tiroir, disposer' une planche
similalre au sidge, mals || faudra paurtant qu'elle soit
légdrament en retralt pour dviter de |a heurter des pieds,

Sur le slége un coussin trés édpals de hult & dix centl
métras masque le haut du volant, qui =at froncé st mailn-
tenu sur le plége par des pointes de taplssier ou des

i
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punaises, Le long des murs, deux coussing répdtent I'angle.
L'ensemble constitue un sidge fort doulliet,.

Afin de falre un bourrelet autour du coussin triangulalre,
Il conviendra de couper le dessus et les cétés d'une pléce
selon le croquis (H), de coudre les angles A«A', B-B', CL' ot
de passer une ficelle sur I'envers, sur le pourtour du trian.
gle)afin qu'elle forme bourrelet sur l'extérieur. Cecl falt
PasSer une seconde ficelle & la hauteur des pointlités (cro-
quis H) 'pour obtenir le bourrelet du bas, Coudre ehsulte
un triangle faisant fond qui aura la forme de la partie
hachurée. En plus de la hauteur mormale du coussin, Il
faut prévoir une hauteur de tissu de six centimitres, un
centimétre de couture et deux fois deux centimatres clng
pour les ficelles faisant bourrelet, Des boutons mécaniques
Placés sur le dessus sont maintenus au.dessous par des filg
tendus,

Pour les coussine qul sont aussi & bourrelets, les boutons
sont Jumelés,

Nous ne donnerons pag ici de rntsurca pour |e sidge, ces
mesures étant conditionnées ‘par la disposition de votre
aledve, maie cependant la base du triangle ne devra pas
Btre inférieure & un métre,

Les poufs sont garnis comme le coussin d'angle.

LE MEUBLE BIBLIDTHEQUE _
W comporte cing planches (I'une falsant dessus), qul sont

Appuyéed au mur de chaque cdté, posées sur des tasssaux.
Uns piéce de bols découpée masque le champ de chaque

.\ planche, de méme gue les tasseaux,

Cette pidce déborde la planche de chaque cBté
quls K),

Les planches dolvent avolr vingt millimatres d'épalsseu
ot avolr entre elles un Intervalle de vingt et un centimatres,

{cro-

Leur longueur maximum aura, d’'une seule venue, un matre,
81 leur portée devalt &tre plus grande, il conviendralt de
mettre une séparation découpée (craquis L) qul soutien-
dralt les planches en leur milieu,

Des pleds de divan dont le carré est raccourci font sup-
port en complétant I"aspect meuble. Pour obtenir parfalte.
ment ¢elul-ci, au lleu de lalgaer le mur visible, on celle sur
le fond entre’lés planches un tissu tendu, identique a celul
des gléges.

Pour' le vernissage et I'sncollage du meuble, volr o Je
8als couper », ne 6,

LE CADRE AUX FAIENCES ANCIENNES

Au-dessus du meuble un cadre supportera deux faiences,
deux assiettes anclennes, I comprendra une planche ou un
contreplagqué sufflsamment épais qui sera recouvert du
méme tissu que les sldges (si la teinte est unie at permet
aux fafences de ressortlr) et d’une baguette rectangulalre
posée A plat sur le pourtour du fond, ayant un cété biseau-
té, cette baguette &tant posée en onglet,

8l le tiseu ne penmet pas cet arrangement
peint avec une
ple,

COMPLEMENT D'AMEUBLEMENT,

8l les livres ne prennent pas toute la place, des bibelots
compldteront 'ensemble. Une Jandinldre en fitain, de viellles
faiences es poseront sup les rayons. Sur le dessus, un ser.
vice & blére, un culvre. Peuy d'ebjets, malas cholsls avec
@o0t, lls prendront ainsl touts leur valeur.

Enfln, de chaque e8té du sld¢ge d'angle, un éclalrage par
appliques apportera une note d'Intimitd, LA aussl le lam.
padaire aura sa place,

le fand sera
peinture granitée du ton du mur par exerm-

Yvette MAJES,
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< lranstormer
'S mes vélemenls
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. Les prix des pylamas d'enfants sont axnrhltimg at la maman
trouve son compte en |8 confectionnant ellédm e limar d'Gn

MNous wous. donnons Ici les mesures paur: u?ipy A diun
enfant do- 5.3 7 ans, Mous rappelons & nos IE;G lota que e
donnong toljours les mesures des pidces leg plus gr kel bty
est possible de tirer d'une’ transformation. Naturellemenﬁ.ml eta:
bliseant les patrons sur papier, hos lectrices pourront égalemen
leg réaliser dans du neuf, .

Moug laur cgnsemunu aussi de wvérlfler les rrleaur'r.*sa dungéi;s
par. rapport & celes de leurs enfants, car, pour un méme ger
la structure peut varler sensiblement. Nous donnons des rnfstir 8
maoyennes. -Leg ymesuras d-contréler sont les largeurs de poltrine,
largéur d'épaule, longueur devant et longueur des bras.

' n'est pas nécessalre de défaire log coutures du pyjama
utilisé pour la transformation. Mettre les pléces A plat en cou-
ant au ‘'long des coutures. |
: Vériflar %l la Jambe du pantalon Bst en un ou. deux mor-
deaux. Si des Jambes [hitlales sont en un seul marceau, [ sera
possible e faire le ‘moddle Indigué en un seul morceau, Pour
cela, [l suffira ‘'de placer les deux morceaux. de patron de |a

Ciambe (flg. et IR face A fape, A contre A' at B contre B°,
]

sang couper entre daux. On gagne alnsi une couture. .

COUPE, — La figure | sera coupée deux fois st prise dans
la Jambe devant le plus haut possibhe,

La figure [, talillée en double, sera prize dans les jambes
de I'anclan pantalon. derridre,

Il est & remarquer que ostte partie est plug lengue que |a
précédenta de 3 om, Ceux-of sopt résdrvés, en partie hachurée,
pour falre I'ourlet:de darridre, dans leguel sera alissé un caout-
chole qul resserréra "ampleur du doe,

La flgure W 'Bera prise le plus bas possible dang le dos de
Ia estt ; on salt en effet que c'est toujours la partle pris des

dpaules Icrui. au dos, se trouve usagée, La ligne R.S se placera

sirlaipllure ‘du tissu double.

O Leg deux f.Iguras V1 seront prises dang les devants, vers le
bas, La parthe hachurée, qul a 6 om, 5 de large, peut &tre rappor.
tén sdlon la posltion donnée sue les crogquis par une couture.

La flgure VIl ze placera & environ 14 em. du bas de la manche
ot so taille double. 11 est posslble ‘qua bes manches du modéle
initlal solent en daux parties, i faudra alors faire une couturas
sur e imil=u de |la manche. Ce sern moeing Joli, malg on tiendra
compte qu'll s'aglt d'une réparation,

Les potites figures 1-IV-VII-1X-X et Al tallées | double,
seront prigses dans. les tombdes, Autant qull gera possibtle, selon
le modile dont vous disposerez; vous ferez en sorte queles ligheg
C-D de la ceinture et P-Q dy col solent posées sur une pliure
de tlssu ; & défaut, 11 faudra falre une couture,

ABSEMRBLAGH

PANTALON. — goudre chagque Jambe en assemblant A’ st C7,
B'' at D' et |-I' B-B'. Entre A-l et A'-l' s trouvera Fouvertyre
de edté, Les coutures de p;{dama seront faltes par coutures anglal-
58 (volr J.5.C.° Mo 7, polnt Mo 24), ou par Eautures rabattues
maln ou machine (voir J.5.¢c. No 6, polnt Mo 18),

Jolndre ensulte les 'deux jambes entre elles, an cousant
i*abord lles deux ipnrties dos, E face & E, €' face & C', puls les
deu:ﬂi dgvan;aldauf" .!ﬁ F (schéma 1.

i dog, falre T'ourlet et border |a fents par n aurlet §
da g&té ua:‘ :pnl:n.n‘.l.l i i eoints
evant, rempller le bord de l1a fents sur le desbus et plquer
la pnll:l'lﬂ T, _?‘JJ. Poser ensuite la ealnturas devant en F;e“pre-
nant l'ampleur par quatra plls, deux de chague c8té de |la cou.
ture (schéma 11},

La celnture est plaude endrolt contre anvers, puls rabattue

sur l'sndrolt et malntenue par une plglre (volr schéma da smon.

tage), Falbre deyx boutonnlares sur le devant
nns;rgasg'yr le bord de Y'ouverture au dos, 7

= Aggembler do deva a
cBtés ot dtbpaitar. g '.H nf.s par les couturas de

Les boutong se



j.
!

\

;;‘l_:;i_r' la
tendnt avec
-t goudre l&s manchas,
Laux emman

devants.
ures,

Fixer le col. 31 wvous n'avez
faclle de le doubler avec un aut
envers ces deux plédces (flg, IX
couture avant de retourner sur‘!

re

fﬂamm&ntura sl elle n'a pu
E

¥ poser les parementures et los aboucher

pu de couper double, I sera

“t.!_f::.cc;utdra anvdnrq cgntra
ranter en dega da

"endrolt, 2 o

8tre coupde d'un seul

us 'ancolure
Coudrs |a desBous du chb::l“"nu Ll

vera I'Intérieur du col et
chté

rovera.. -

\Posar dan poches aprds y avolr,

La ‘celnturs a 1 m. 10 de don
Pour falre plalalr au petit bon

vous Jul broderez rapldement, aur

gur 38 em. de la

nep cette coutura
muﬁo col & polnts de

ol I'on veut, fixer un petit

T o oy
ilamm@ at agrémenter le pyjama,

ia poche, son Initizde.

A calles de nps Jec
mesire de fournir ia P
croguiz ci-dessous
gonire remboursementdy,

trices gii en feront Ja demande (agcompagnée du
tron du pyjama polr enfant déerit dons cette rubrigque. Ce patron
—. 8era fourni aw priz spéeinl de 110 jrance plus 10 francs pour frats

mandat correspondant) no

= e———=

— découpé

us bomimes en
aux cotes des |

denvot, (Pas d'expédition
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Je sais BRODER

Lbs Jlonogrammes

N OUS présentons & nos lectrices yrialphabet complet qui per- e
mettra & chacune de trouver leg inltiales qul "intéressent.

Noue leur propo@ions aussl différentss sortes de MOonogrammes Fonh o
?;m;darnu dont eMes pourront =insplrer pour assembler leurs Ini- s

ales.

Ces dettres conviennent pour des moucholrs, du linge de nuit : h

1\ |
LY

{pyjamas, chemiges de nuit) et ausal chemisiers ot chemises
d"hommes,

Faciles & broder, alnsl que 1 démontre le commencement droxs.
cution, il suffira pour les transposer sur le tissu de calquer 1
lettre ‘auw moyen d'un papler transparent suffisamment fort. 51 le

| |
!
'- i
l:I 1] '
| ! iyt | S
wl

e R R

S —
1
!

. —— e _am w— e T

L ~IOTmmoA®

papler ebt peu traneparent, appllquer moddle et papler contre

carreau de fenBtre pour dessiner plus facllement les contours. 5:
Pout les relever au crayon, mals ["ancre de Chine donne un mall.
leur résultat,

Pour 1a reproduction sur tlssu, le mieux sera d'utlliser Ie paplor
carbone crayon, dont le cOtd gras sera posé sur s timsw, On sult
::’t contours avec un crayon ou avec la polnte d'un crochet i trl.

ar,

—y

N A

EXECUTION, — Bourrer lettre st moth au peint de sable 3
Bals Couper » n® B) en sulvant blen exactement lag nontow‘-:.d"
Broder au plumetls (Volr « Jo Sals Couper » 1 i),




e sais
o

é /
Taille fine et hanech
“E;Hh,&pf Pk 25 rondes
guépitre a vau le e :
ralent pac &1 gratifitds mar aam ir, SN ide Accelles qui n'au-

ame nat
et qul voudralent les obten ure de-cas formes ldéale
tons un modéle. Ir par artifice. Nous vous en S RBRRrE

i telie esy [a nouvelle slihoustts

¥ /mode nouvelle, Jingesie nouyvelle

&) vous ne désirez polng en porter, vous pourrex rétrécic votre
tailla st rebondir wos hanches en meontant vos Jupons sur Qros
grain, 1l ne pourront se porter que pols dog Jupes amphes, et
avoir ‘méma plusicurs épalsseurs de volants sous de larges robes
du salr- ey

La ligne amphore ne polvant g'accommoder de ces JuUpons, et
polr que le conps epoues les formes mises 4 1a mods, dhfaut alors
Avoir recours aux corsetisrs. ! e

Calxsel a8 sang mis a 'ouvrage, ainsi que dous avons pu le
comstator au cours d'une présentation fort réussie de la Maigon
garbara. certalnes gaines présentées, en tiesds caoutchouc al-
dessous. et au-deasus de la tallle, corvprenalent une partie non
#lastique ceinturant la taille, Cette recherche permet d'éviter les
hwdrrqleta dizgracleux ¢t met A |a portée de toutes |2 silhoustta
mode.



e Covrorsur Cnversicne P GoND-LE

ES difficultés de chauffage que nous avons connues
et qu| ne nous sont encore point épargnées cat hiver
ont touché tout particullérement les personnes Agécs.

A l'occaslon du nouvel an, sans doute ferlez-vous plaisir
& un_grandpére . ou une grand-mare e¢h leur offrant I'une
de ces deux chancelidres, Vousméme trouverez peut-8tre
commode de vous sn faire une pour passer confortablement
les solrées d'hiver, et Je vous vols fort bien sous la lampe,
snveloppée chaudement dans une bonne robe de chambre,
comme celle de notre couverture par exemple, les pleds
bien au chaud. Pk ;

Les chancelldres anclennes présentalent l'avantage de
couvrir'le dessus du pled, mais, par contre, le derridre
de la jambe restalt exnosé au frold, Nous avons donc remé-
dié A cet Inconvénient dans le modéle présenté.

Selon vps possibilités, elie sera entldrement en tissu
(modale A) ou montée sur cadre en bols, avec pleds (mo-
dale B). Dans ce cas, les pleds sont exhaussés, la chance.
lidre étant congue pour remplacer le petit banc, avec' rem-
plissage de sciure. Pour la monter sur cadre de bois
simplement, |l suffira de ne pas tenlr compte des pieds,
ni de la partie réservée a la sclure, :

Ces chancelidres seront faltes dans un tissu assez solide
et chaud, utilisation d'un vieux manteau, d'une vieille cou-
verture, lLa doublure sera de viellle fourrure (peaux de

(Lire la suite, poge 32.)
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SUR L'EDUCATION ET AMOUR MATERNEL

Mamans, aujourd'hui, en commencant & écrire pour vous
cette chronique, en abordant ce vaste sujet de [I'éducation
de I'enfant, je me sens profondément émue, car mol-méme
Je suis une maman,

Je connais l'immense chamg de travail de chague jour
qu'est I'éducation de I'enfant, Je sals que celleci nécessite
avant tout ['éducation des parents, maisplus particulidre.
ment celle de la maman, et que 'apprantissage du métler
de parents est l'un des plus délicats. Je sais ce que ['en-
fant peut coliter de peines, dé travail, de soucls et de
larmes. Mais Je connais épalement ces joles profondes,
ces lames de fond qul soulévent le corur maternsl d'un
bonheur grave et doux que la maternité seule procurs,

Clest pourquol ['almerais que les lignes, les chrenigues
qui sulvront, vous aident dans cette tiche merveilleuse
gui est la ndtre. En £crivant pour vous, Je n'aurai devant
les yeux '‘gue ce but et celul du bonheur de I'enfance sl
chiré & mon coeur.

_\U&ducation n'est pas seulement une question de poli-

= itesse, de bienséance. C'est |a formation compléte de |"étre

qul nous est confié; 'art de développer ses facultés Intel-
lectuelles, physiques et morales ; c'est I'ensemble de nos
efforts consclents et réfléchis de chague Jour qul en feront
'hemme de demain, et auxquels viendra s'ajouter plus
tard I'éducation professionnells,

Quele responsabilité pour nous,
quelle noble thche !

Cette tiche pouitant lounde, sl elle est bien comprise,
sera Wgikre 4 notre cosur, car nos efforts seront soutenus,
et avec quelle pulssance, par notre amour du petit &tre
aul est nétre. (

C'est alors gu'interviendra lgl notre éducation person:
nelle, celle que nous devrons nous forger & nous-mémes,
a4 1a flamme de la maternité, sl elle ne nous a pas été
enselgnée par une maman clairvoyante,

Notre amour ne dolt pas nous rendre aveugles, et &
I'éducation de Venfant doit correspondre 1'amour éclairé
d'une méras.

Cet_enfant Il ne dolt pas, sous prétexte qu'll est votre
Petit, Btre de plus Joll, le mlus intelligent ou le plus adroit.
gl sera peut-Btre un Jour parml les plus adroits ot les

mamans, mals aussi

.~ Plug intelligents sl, dés I'enfance, vous ne le consldérez

pag comme un prodige, comme un Btre d'sxception, si vous
Baver lutter avec efficacité et tact contre ses défauts, s
veus savezr aussl développer ses gqualités, dont, des uns
comme des autres, |l gorte en lul los germes & la nals:
gance,

Ces germos, dont vous ne connaltrez rien lorsgu’ll fera
san apparition dans le monde, car cette chére potite boule
rose vaglssante en son berceau sera pour vous I'énigme,
vous devrez les déceler un & un, par une étlide et une obser.
vatlon Impartiales de votre enfant,

-

Vous devrez essayer de connaitre ce petit. Cela sera
votre premier souch, Comment ‘peurriez-vous ke guider sans

le connaitre ? Avant de molgner un mal, un docteur doit
U'identifier, Paur vous, il en va de méme, mais la tichre
est double ‘et plus délicate, puisqu'il faut lutter contre les
défauts. et faire croitre et embellir les qualités de ce patit
d'homma

GQuant & son physique, ne Croyer pas que vous ne pour
rex rien. En dehors des solins que Ia médecire lul appor
tera 51 besoln, des développements physiques et harmo.
nigux que lul procureront |a pratique des sports, un regard
lumineux, un noble visage ne trouveront leur pleine expres-
slon, leur beauts, qu'en abritant une Ame noble at forte,
Tout se tient en matidre d'éducation. Selon la méthode
appliquée ot le soln apporté i cette question’ piar les
parents, l'enfant peut devenir un &tre délite oulun dévayé,

Dés avant la nalssance, |a maman devrav'se préparer i
cette grande cuvre, et elle devra ausal fe pénétrer du
falt que son enfant n'est blen a elle que dang les mols
qui précddent la nalssance. Apris, cdés qu'll aura vu le
Jour, ses soins ne tendront qu'h lib&rar |e petit de son
emprige, & l'apprendre 3 se passer d'slle, jusqu'au jour
el, & son tour, | prendra son essor,

L'éducation a donc & sa base I'amour maternel (qul dait
pouvelr s'appuyer sur "amour paternsl, mals c'est 1A une
dutre question), épuré de tout égoisme (et c'est le grand
ennemi-dont les mamang dolvent se garder), Insondable
tantil est grand, mals Juste, &clalrd ot discipling lul-méme,
iafin de discipliner calul ou esux qul sont en drolt d'attan
dre tout de |ul,

Savoir éduguer nes anfants est blen, mamans,
belle misslon que nous ayons i accomplir,
en pénétrer, et déJA un grand pas sera falt
e now petits

la plus
Sachons nous
dang 1'intérat

Suzanne CHARLE.

3|



-

—

e -
%

A NOS LECTRICES,

A l'approche des fates de fin d'année —
heureuse période des cadeaux — les EDI-
TIONS DE LA BELLE FONTAINE sont heu-
reuses de faire bénéficier les fidéles et
charmantes lectrices de « JE SAIS COU-
PER » de conditions exceptionnellement |
favorables, pour leur permetire d'offrir

Justin MOINEAU

Histoire d'un gamin de Paris au temps de la Fronde

Magnifique récit de René-Paul GROFFE,
spécialement écrit pour la jeunesse et pou-
vant etre mis entre toutes les mains.

C'est un riche volume de 220 pages, for-
mat in-8" raisin (16<24), sur trés beau
‘::i:l[;:ierr1 agrémenté de 76 illustrations en hé-
iogravure et 3 hors-texte en couleurs par
Guy MARCIREAU. Texte en typo.

Luxueuse reliure simili rouge, ornée de fers

dorés. Présentation sous jaquette illustrée en quadrichromie, trés soignée.

Pris en nos bureaux : 26, rue d'Aboukir, Paris [métro Sentier) .... Fr. 150
Expédié franco domicile, recommandé (France et Colonies). . .. .. Fri 180
[contre mandat-poste ou chéque postal : Paris 4796-94)

EDITIONS de la BELLE FONTAINE, 26, rue d’Aboukir, Paris-2°

Récit historique et instructif, cet ouvrage constitue un splendide cadeau qui sera
vivement apprécié de tous les adelescents.
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Une confortable chanceliére pour Grand'Mere Suite de l'article de la page 30

lapin, A défaut de fourrure, pour la rendre L'ouating s&éra malntenue en place par

confortable, de tiseu sera talll§ deux fols deés plglres en dlagonales sélon le modéle

et puating entre deux. A, On fera un genre de plglre selller, car

I"épaleseur ne permettra pas de passer gous

GOUPE. — Talller un tissy selon notre tous les pleds de biche de mathines &
plan I-J:K-L (en double #'ll doit &tre cua- coudre, :

ting) ot deux pliees pour-les cotda (ou Les cOtés s'assemblent en mettant A’

deux fols deux en cas d'ouatine) aux di- face & A, B* face & B, E' face a E et

m.:g'}'nm des pléces C'-D'-A'-B" gt E'-F'- F' face & ¥. Le fond sera ensulte formé:an
H'-G",

Juxtaposant G-G', H-H', C-G', D-D4

“oF Powr le cas ol fa grandeur du tlesu & Le dosgus séra rabattu, N' sa posaht sur
disposition ne permattralt l'.uu de coupar O et N sur O, et une couture e malntien-
la grande plrﬂ‘:- #n uns pléce, dés cou- dra entre C'.0' at G'0,
tures pourront Etre prévues aux endroits Aux polnts K-L-P-Q, #front cousus des

des pllures C-0, A-E, B-F, D-H, agrafes ou de grosses préasions, pour main.
tenlr relevd de derridre de |a chancalldre
MONTAQGE. — 8| lo moddle cholsl dolt et alns| blen entourer e bas des |ambes,
dtre ouatind, I'ountirie #eéra placée entre Les rabats I-P-N' ot Q-J-N retomberont
les deux tlssus, On emplolera kapok, ouite dur lés abtés.
oy plumes, En cette dernlbre clroonmtanca, 8| la chancellére est fourrée, on adsems
leg plumes Beront au préalable enveleppdes blara - la bande <antrale de fourrudre aux
dans une tolle de mémae forme gue le chan.  cltés pour fermer une enveloppe de four.
callére, Elle aura &ié frottée fortement A\ rure, Les rabate n'quront pos de fourrure,
I"intérleur #aveec du saven ds Margellle, on passera des polnts pour malntenie |a
eelul-gl bouchant le tlesu ot los plumaa glls: fourrure glesde b I'Intérieur do I"envelopps
sant dessus, elles ne sortent pnl'wr ax- tlssu, Pour falre garniture, In fourrure wera
té W faut employer wun'Cblssu trée  robattue de & & 0 centimbéires sur e dessus
sor b, do dn chanoellbre.

£

CADRE EN BOIS. = On fera une calses
ayant Intérleurement 35 cm. > 30 em, &t
16 em. de haug (10 em. s'h a'aglt d'un
simpla coffre dont on n'attend pas qu'll
fasae on méma temps petit bang)., On
'I'.Ixﬂra les pleds par des clous enfoncds de
Pintérlaur. On tassera sur 85 om. de la
#tlura (attantion que lea planches solent
JTIntwlu comme Il faut), des copeaux, des
vieux paplers. On placera un entre-deus an
planche ou en tolle forte, cloud sur los clids
du coffre, Dans la partle dvidés restante.
on disposera la chancelldre dé tleau, sur
la pourtour de laguelle on aura cousu au
préalable un galon asser large pour mas

:l‘l:ﬂ::ut:‘:hump du cadra et ae rabatire sur

On flxera 1a chancelldra
par dey samence
da taplssier sur le cadra [i-l;:l1lérr|l;|. 13, qu:
an rabattra ls galon, malnteny par des
cloun dords & téte rFonde (achdma. (1),

Lo bole de ia calsse, apréi'. Avolr &ué

pancd, sera ancollé e
iy & ot wernil'ou clrd au

& s modéle chols} d3t sntiérement en
lluu‘ In partie em contacy avec le sol sera
protépée par une. tolle forte,
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sais /

..?{;u,&/ etle efa?g?me tapidement, wn sott de ?p&“fe

A l'occasion des révelflons do N
i pNOBl ou du Jour de 1"An, nous sommes appoléos
fiATL s St SltciaemIren b st el e o
s hel [ t R Atiote
acnumﬂuliln 2 ul:::ur-u bl Juurnéu.! détente et rentroront chargées e Ia b
® Nelure {una houre trents au grand max|mum) leur suffira amplement pour
&n r&uqrrr les dégats et dtre en beauts ot alres o' ellos-m s,
oloi done comment vous opéreres,
Avant tout, vous serer Bravayante, car H est pessible que vous soyez netardde,
]u-chmtn'l. @ Jourid ol vous démireriez Btre en avance.
€ 1akn, ou la veille si vous savez ne pas avelr beautoup de temps le Jour

{ T N \ %
mémen\ia toilette que vous aurez A portor aera revue, prépards dans un petlt ool S

“';S-'F'-"“ hlJuu:::. Sac, chaussures et m@me moucheir. Qu'll ne manque rien ot outl
nVait plus qu'a enflier touten ces agréables choses, Co temps précloux gublveus

Sgagnerez ainel, vous pourrez lo consacrer § votre personne, X

Vous n'attendrez pas nen plus le dernler Jour pour ler rendrecviblte A votre
colffeur. Mieux vaut y alldr deux Jours avant, certains choveux loferu'ile. viennant
d'itre lavés étant un peu fous, ia colffure me reste pas en place. Ne eraignez pas
cependant de brosser wvos cheveux, In brosse leur falt toujours beaucoup do blen,
mals ayez soln de les remettre an plis,

51 vous effectusz vous-méma votre shampooing, faités-le aussi & Ifavance, mais
surtout rincez blen les cheveux, sinen dls seront ternep ot par sulte sans beauté, C'est
Wn des avantages trouvés chex les coltfeurs, lo rlngage excdllont rendant les cheveux
souples ot da brillantine v treuvant son plein. effet,

Ces travaux préliminalres étant effectudd, sit0t votre retour ou dis votre besogne.
terminge, sl vous lo pouvez, vous prendreziun bon baln ou une douche. A défaut d'une
inmtallation spéciale, une lessiveuse, un farge baquet et un pot A eau avee lequel vous
déverserez 'eau sur veos &paules r1‘.tg:.'x,]‘lth!:'|;il'll:-ut lleu, 'Lalsser couler I'eny assez douce.

ax
L

| —7

eune

mant, Cette fagon d'opbrar aglt faverablement sur les nerfs emides ealmant, Surtout

agra au, repos,

fersz dix fols oo petit mouvement.

axdcutd dix fals,

A

Vous endulrez votre peau de Votre créme de tollette, sans oubllor le cou.

Voun étalersz un rouge gras sur les omimettes, en tournant ‘et en llestompant
sur les bords Jusgu'au miveau de da bouchs sf vous nver un visage rend, Pour un
visage ovale, vous le plucerez au milisy de 4o Jous on "étirant vers les alles du nez
et vers l'orellla. Pour Ig soir, lg imaguiliage est plup intense gue pour o journée.

Vous vériflerez I'arc de vor sourchls. Avee In petite bBrosse spéclale vaus magull-
lerez los clig'dn dos relevant. Pour fe solp, 8l vous almez, vous pouvez employer un
rimmal blayu ou légérement vert, Sur lo pauplére aussl vous pouver mettee un fard
] ngdo o avec Vo yeux. )
ol Vous magulllercr vos |bvres avee un rouge aosex gras, mals qui ser  — wolls 4

"~,'~‘-I;I'ul'lhr-|rz ~ B pcoord avec votre rouge 4 Joues,

Cependant, avant, vous vous serez brossé wolgneusement les dents etiinu besoln,
rinck la bouche avec une sau dentifrloe, Vous devez toujours survelilen'votre halelng

Bl vous ne I'avez falt en sortant de votre baln, frictlonnez-vous au molns les
dpaules ot lns alepeles & V'eau ds cologne,

, Vous poudrerez votre visage et votrs cou, vos Gpaules aussl s vous PORtEE Line
robe du solr, Dans ce cas, vous Jetterez un petlt coup d'mh & vos coudes qul seront
poncés et brossde, volre mbme endulte de créme de boauté, afin d'8tre ||lssos.

Vous n'oubliersz pas ves malne, aux engles vernls de In couleur de vos |dvras,
Bt dant vous nurez préalablement repoussd leo peauk cernant les ongles,

Yous brillantinerez vos cheveux qul aurgnt alnsl plug d*dolat aux lwmldres,

Certalne que volrs tenue est leréproochable, vous partirex vors do e ob vous
attend la Jole, laguelle se réfidbera dane votre regard, mottant lo point flnal & vetrs
beauté, & molne fue, acousliiant chek vious de o famille, des amls, ot vous gentant
en plelne possession de volre pecsgnnilitl, vous receviez von hites aveo un Joll sou
fre. Votre charme s'en trodvera dugmentd. Chamme ef beautd réuniy, vous serez nvee
simplleité 1a relne de la flle,

légéramant colord, mals attentlon & la couleur que vous cholslrez, 11 ‘mut qu'ells

vous vous protégerez 1a téte en "enveloppant d'un foulard ou 'd'una sseviette, car (
vapeur dieau serait néfaste pour la mige en plis, :

Tout aussitdt aprés ces ablutions, wvous vous allongersz dix minutes sur vobre
ity dans le nelr, Mous laloserez allen votre conps, complétement détendu, afin d'avoie
o aSnaation qutil e&t on caouichouo, Vous ne penseres A rien, votrs corveay aussi

Aprag oo réplt accordé A votre tonps, vous ne songerez plus qu'd réagie

Un ow deux peotits exercices e cditure physique vous remettront diaplomb.
Agsige supr le sol, les pleds & plat, Tes fanoux d la hauteur de wvotrs menton, vous
lalastrez lentemont glisser vas Jambes aans que les talons quittent la ael, Quand les
Janbeg geront allongdes, vous |og raménerez lontement & leur position premidre. Vous

Vous pourrez Ggalement vous mettre debout, pleds Jointa, bras lovds, et sucoes
sivemant fléchin bras, tite, colonne vertébrale, lambes, pour vous retrouver accrouple
aul sol. Vous remontercz lentement comme vous Btes descendus. Ce mouvement sera

Aprés un repos de olng minutes, vetre corps étant solgnéd, vous piRESeres. aux
soing du visage, non sane avelr falt avant une petite inspection de vos pleds, Que
ves engles solent courts, et surtout que vous n'ayer pas de cors @ on a mal partout
lorsgue l'on souffre des pleds, et tout plalsir est giché,

. Pour nos lectrices qul ne prendralent ni baln, nl douche, nous ouvrona ung potite
Wioparenthése pour le cas ob elles auralent les chevilles enflées. Un baln depled d'eau
w0 malée, & ralson d'une polgnde de gros sel par litre d'eau, et ensulte wh o hinasage i
Palcool camphré ou A 1'eau de codogne leur feront le plus grand Blems

Quant ik votre vlsnge, vous lle démaqulilerez avee un tampon. d'obite lmbibé d'une

lotion astringents afin de le débarrasser

de toute Impureté,
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Je sais wssimer

CEUFS FARCIS AUX CHAMPIGNONS O

de la lon-
Faltes culre des mufs durs, partagez.Jdos on deux par ln maltlé, dans |2 sens
gueur. Pour alx ooufs, prenez 1:§ grammes do shamplgnons de couche, Fmta:lc:]]rtﬂ;mﬂa
hult mll;'luh‘l.-ﬁ dans une casEerols avec un mnme.ulu ‘de beurre, ssl, polvra, et guelgquas
do Jus do cltron, 4 défaut quelgues gouttes de vinalgre.

Retirez Eolgnousement ql-uu Jaunes des oeufz durs, puls hachez-las avec les champlonoens,
llez e tout avee deux culllérées do sauce bechamel trés épalese, & allant

pllseex les deml-blanes d'ocufe avec cotte farce, rangez-les dans un plag beurrd alli
au faur, mettez & four doux ot servez quand |a farce est léghrement gratindo,
M peut arroser de tout d'une bonne béchamel avant de mettre au four
Al cette préparation on peut alouter ; viande, polsson, mollusgues,

SAUCE BECHAMEL

Faltes amellir dowcement B0 grammes d'olgnons &mincés dans un deml-couf de hn-urwl:.
Moultlez avec un quart de lltre de lalt ot un guart de lltre d'eau mélangés fle mieux seralt
tout lait, mals h&las 1) et boulllant. Salez, poivrez, mettez un peu de muscade rapée at un
bouquet garnl. Lajssez Hﬂl{ﬂﬂr hult & diz minutes. Passez & la passolre fine.

Dane ume casserele, faltes fondre un deml-ceuf de bourre ot mBlez-y une culllerée rase de
farine, délayez peu & pey aves la préparatlen gul Vient d'Btre passés, Couvrez at |nlssez
mijoter gueigues minutes.

COTELETTES DE MOUTON 'SAUTEES AUX CHAMPIGNONS

Les aBtelettes dtant oultes, vous les dressez en couronne et versez au-mbien un ragolt de
champignons que vous faltes 'de |a manidre sulvante y

Egouttez une partle du beurre dans lequel vous avez falt culre las cbtelettes.

Mettez une pincée de farine aves ls réstant de bourre, meulliez avee un pew de boulllon,
i défaut avec un peu d'sau et ajoutez, =l clest votre godt, un pou de cltron,

Faltes boullir cette gauce Lr.:atrn A clmg minutes, aprds ¥ avolr aloutd 375 & GO0 gramimes
de champlgnons cults &t coupés en morceaus,

Avant de seérvir, parez e plat de persh haché,

" GATEAU DE SAVOIE

O cOMSamimera ce ﬂ&tenu aves une créme, une mousss, de la marmélade de frults au des
confltures, mais Il convient aussl trds blen commae pita & moka,

Pour six eufs, mettez l¢e mdme polds en sucre en poudre que les alx mufs, Otez trols
oufe et mettex le mime polde de farine que les trols caufs,

Stparez leg |aunes des blancs et mélangéz blen les Jaunes avec le sucre, alouter |a
farine, Battez le tout ensemble et ajoutez une culllerée & café d'eau de fleup doranger.

Battez les blancs en nelge trds ferme et ajoutezdles au: mélange.

AuUss|tit metter au four. Ne pas euvrir-le four tout de sulte,

Vous wérifierez la culsson du giteau en glssant & 'Intérieur une alguille d'acler, Si
I'algullle ressort aussl lisse que lorsqu'slle a pénétré dang le pliteau, celul-cl est cuit,

GATEAU" DE MARRONS

‘Fendez {'écorce des marrons avec un couteau pointu, et Jetez dans I'eay boulllante. Les
¥ lalsser clng minutes. Retirez 1a casserole du feu, et prenez leg marrona deux & daux, afin
de les écorcer blen chauds, C'est I8 mellleur moyen d'snlevar P'éoorce et In pallicule sl aga-
gante & retirer,

Lorsque les marrons sont écorcés (Il faut compter un kHo), faltes:les culre dans un bon
demi-litre de lalt. A défaut, on mélangera ‘un quart de lire dleau aves un quart de lltre
de lalt. Lorsgu'lls sont cults, retirez-les du Jug de culeson aves I"écumolre et rédulsezles
en purée. (MBlex cotte purde avec le Jus de ciilsson, mals qu'elle reste trids fanma,

Bane une casserale, faltes fondrs avec Juste ce qu'l faut de lalt ou d'gau, quatre grogses
barpes. de chooolat, Lorsque oelul-gi egt fordu, ¥ aJouter 126 grammes de sucrs, at mblez le
foul' & o purde. Enfin, ajouter & co mélangs daux ceufs de beurre, Si vOUs |6-pouvez, vaus
algmenterez ln quantité de beurre, le gAteau n'en sera que mellleur, Placer co mélange dang
un plat en Tul donnant une forme & votre chalx, et mettéz au frals, 1| okt bBlen de taire cp
gateau la vellle du Jour ob |l sera consomymé, Vous la couvrirez de paeas, de chogolat riipd
ou da chocolat fendu, Il ge coupera au couteau et vous obtlewdrez de belles tranches,

TRUFFES AU CHOCOLAT

Blen falts, ces bonbong pourront Btro offerts.

Faltes amollir 128 grammes de chocolat, 16 péteir aved B0 grammes de bedrra,
d'wuf et une culllerds de lalt ory, A'J:nu'lb: e’ plncée do sucre vanlllég,

Lalssoz reposer au frals au molng delix houres, et méme lusqu'au lendamaln,

Roulez en boules do 2 santlmbtien de dlambtre dang du chocolnt rlpd, ou du cacao at
sucne mélés, & ralson de 10 ﬁr“mm" de cacao pour 30 grammes de sucre, Lolssse rancgar
un peu et consommez. Mals sl vous 8tes gourmande, sans orainte, doublex les QUL Las,

Ui Jaune
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LA MOINS CHERE

7
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[ TEINT VITE E7 BIEN

TAILLE de GUEPE

dont vous réves
et que vous Impoze
la mode actuelle

vons (tobticndros
aveo  un
des moddles de

LA GAINE
BARBARA

Congue pour les
vedettes dont vous envies
la gilhouette élégante & 1'écran, son tis-
sape exclusif et za fermeture Hollywood
la rendent’ Inviglble et

Demande: leo luxuenx  cotalogye ot
la brochure « LES SECRETS IHOL-
LYWOOD &, & In GAINE BATRBARA
(Bervies 388), 27, rue Ballu, & Parls.

(Jolndre 3 timbres pour frais)

Métro BLANCHE ou CLICHY
Ouvert tous lea jours de D h, 80 & midi
et de 14 & 18 h.

LA GAINE BALBARA VOUS AMINCIRA

falt rapldement d'una Tagon
ermanente; sing douleur,

UN NEZ PARFAIT
ﬂ st chose focile 0 obtenir
e e o

Le rectiflcateur brevetd re.
Envol notice pratulte gous pll fermé

LABORATOIRE  RECHERCHES Il Annemasse (Hle- Sprad)

508 BUF PARIS = Tous drolts

* Laffitte, Paris.

VOTRE HOROSCOPE
Etude sérieuse, individuelle, Pré-
cigion étonnante. Conseils, diree-
tives, Périodes de chance pour
3 ans, Env. date de naissance, en-
veloppe timbrée avec adresse et
75 fr. SCIENTIA (S, CL), 44, rue

Ceci intéresse

tous les jeunes gens et jeunes filles
tous les péres et méres de famille.

L'ECOLE UNIVERSELLE, Ia plus Impor-
tante du monde, vous met an mesurs, par
gon preotigieux ensslgnement par corres.
pondance, de falre chez vous, Bn toutes
réaidences, i toul Age, muUX molndrés frais.
dos Gtudes compldtes dans toutey led bran-=
ches;, de valncre avee une algaice surpres
nante leg difffcultés qui. vous ont J!IMIUEL
prégent arrAtd, de conguérir en un tempa
record le dlplome o Tas Bltantion dont vous

révoz, Demandezr:lenvol gratult de s

brochure qul vous Intéresse,

Br, 10.740 : Etudes sccondalres complétes,
depuis la onzlgéme Jusqu'aux classes de
Lettres supérieures ot Math. spéciales,
préparation aux exameng des Bourses,
aux deux parties du Balncalauré:n (Clas-
sique, Moderne, Technigque).

Hr. 40.741 : Classes primalires. Brevets.

Br. 40.743: Licences (Droit, Sciences, Let-
Lres). :

Br, 40.748 ¢ Grande Ecoles spéoinles,

Br. 40744 Carrléres ndministratives, Ecole
nationals d'Administration; i
e, A0.74E : Travaux publics et Industrie
Eectricité, Radlo, Mécanlque, Aulomo-
hile, Aviation, Dessin Industriel; Certifi-

eats d'aptitude professionnelle.

Br. 40.™46 : Carrieres de I"Agriculture.

Br. 40,747 : Carridéres du Commerce, Comp-
tabilits, Sténo-Dactylo, Certificata d'ap-
titude profeasionnelle.

Br. 40,748 : Orthographe, Rédaction, Calcul,
Ecriture. \

Hr., 40.749 : Langues étrangtres.

r. 40.750 ¢ Alr, Radlo- Marine,

Br. 40.791 : Deasin diart; Peinture, Profes-
sorats,

Br. 40,752 : Solldgs, Chant,
Composition, FPlano, Violon.

Br. 40.763 : Couture, Coupe, Mode,

Br. 40.T54 : Secrétariats.

Milllers 'de brillants sucecds aux bacca-
lourédats,  brevets et  tous examensz et

CONCours,

ECOLE UNIVERSELLE
PARIS : 59 & 87, bd Exelmans
MICE : chemin de Fabron
ILYOMN = 11-12, place Jules-Ferry
SUISSE : Odals, &4, route de Lyon, Gendve

Harmonle,

aminclszante) "
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VERITABLE GUIDE PRATIQUE
DE L’ECONOMIE FAMILIALE

DANS CE NUMERO

Notre lecon de coupe :

UNE ROBE DE FUTURE
MAMAN

ittt

e sais tricoter :

ESKIMAU, MOUFLES POUR
ENFANT DE QUATRE ANS
GANTS POUR DAME

os Rubriques :

Je sais broder

Je sais bien coudre

Je sais bien cuisiner

Je sais embellir ma maison

Je sais transformer mes véte-
ments

EDITIONS DE LA BELLE FONTAINE
268, RUE D'ABOUKIR, PARIS-2¢
CENTRAL 28-B80 - gB-81

|I

PARAIT- MENSUELLEMENT

Nv I5 - Janvier 1948 - PRIX : 50 Fr.
“

SEULE REVUE TECHNIQUE
PERMETTANT DE COUPER ET DE
CONFECTIONNER SOI'MEME SUR
MESURES TOUS SES VETEMENTS
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110, — Robe dcensalns de grande
fille, garnle de plqué blane au cal
ot aux poches, Quatorze & selre
ana @ 2 m. B0 an 140,

111. — Manteau en lainageavec
panneau dennant de |'ampleur ;
les manches forment pattes d'épau.
les. Quatorze & welze ane : 2 m, 78
on 140,

il PXTRONS * 7 Sais opar
. -" " MODELES EXCLUSIf

b/ oy R 4 CREES EFEI'.'MLEI":FEM

112, — Robe de dame dont. 'ls
eorsage orolad est entldremeant
drapé comme la Jupe, 3 m, en 140,

13 — Robe de Jeune fermme
dont le corsage me garnlt de bro.
derle. 2 m. 75 an 140,

119, — Manteau genre redingote, ||
manches raglan, boutonnage en
triangle. 3 m. 76 en 140,

' 4 " ..!'L: e
| 1 & L --"-'.. - " Z I"' 'I
f | [ - 5 e ! y
\ Il. : vol " ; i’ . j.'!
| .. . ‘I LY
\ ' "] )
—_— 2 ol A
Le prix du patron de chacune des robes cl-desnug

est de 110 ¢ra
£e sujet "articls s

fLire b poPlug 1

de Ia Page 13, 9 francy Pour frals d'envois



ROBE DE FUTURE MAMAN

Les illustru'ﬂons des variations sur le ﬂ“iei _de ot
(N’oubliez pas de relire atentivement les pages

12
n se trouvent page 2.
H; eifegc: « Conseils pratiques »

et « Prise des mesures ».)

PREMIERE PARTIE DU DEVANT (empiécement)

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE

Etablir un rectangle A-B.C.D ayant pour hauteur 19
cm. et pour largeur celle de {'encolure (nommalement
& em. 5) + la largeur d'épaule + 7 em. 5. -

NOTA. - Pour un tour de cou de 32 cm, on compte
6 em. 5 de largeur. Au-dessus et au-dessous on augmente
©ou.on diminue de 2 mm, par centimétre, cependant mieux '
vaut qu'une encolure soit juste que trop large.

Les personnes trés grandes qui ‘voudraient donner plus
de hauteur & I'empidcement devraient donner celle-ci/ en-
tre les points C'-E" ot D'-B". j

ENCOLURE ET LIGNE D'EPAULE

De B vers A, mesurer fa largeur de l'encolure of mar. -

quer B'. - !
De B’ vers A, mesurer la largeur d'épaule moins un 172
cm. et marquer A'. Verticalement, sous A', mesurer

4 ecm. 5 et marguer A", ! :
Do A vers C, mesurer 10 cm. 5 et marquer IC',
De B vers D, mesurer |1 cm. et marquer B". '
Réunir par une courbe B' et B,
Réunir par une droite B-A" par une courbe A"-C',

 LIGNE DE DEVANT
De B" vers D, mesurer 5 cm. et marquer D',
Une droite relie B" et D'.

LIGNE DU BAS D'EMPIECEMENT

De D' vers la ligne A-C, mesurer la largeur de la demi-
carrure devant, marquer un point. A 4 mm, au-dessus
de ce point porter E, ' -

Une ligne de pointillés simule la ligne montante d'em-
manchure ot délimite la partie couvrant lo haut 'du bras.
Elle relie le point A", fin d'épaule, ‘au point E, fin de
carrure, ;

NOTA.- -- Nous attirons I'attention des personnes qui
rennent les mesures de carrure, Elles doivent étre prises
torse bombé pour le devant, et les bras ramenés sur |a
poitring pour le dos, Coette mesure importante, prise trop
juste, fait brider le vétement aux entournures,
‘Mesurer la distance qui sépare E de D' et déduire 8

centimétres.

La nouvelle dimension trouvée sera divisée eh deux. On

ajoutera 5 mm, & ce nouvoau résultat, Cotte dimension
sera mesurée de D' vers E et sera limitée par le point E'
De E' vers E, mesurer 8 cm. of marquer E".
De D' vers E', tracer une ligne droite,

AT

. EMPIECEMENT
\ROBE DEVANT

\ qére pARTIE
Eb

1 "

DaxE"_\rerls EY; .i-rn'w:ar. un arc de cercle limité par la ligne
(@4 o U ol ol gy ' '

Une courbe rrelie les points C'-E-E".
POINTS DE REPERE
‘De ID! vers E','mesurer 2 cm. '5 et marquer un point

de repdre, 00 :

De E vers E", mesurer | cm. 5 et marquer un autre
point de repére, :

Entre ces points ide repére seront fixées les fronces de
la robe. o '

Les points E et A" serviront également de points de
repére ‘pour le montage.

DEUXIEME PARTIE DU DEVANT

ETABLISSEMENT DU RECIANE-LE{

Etablir un rectangle A-B-C-D ayant pour hauteur la
heuteur totele du devant, ligne A-C du fableau des mesu-
res, moins 16 em. de hauteur d'empidcement (B'-E') (ou
plus si la hauteur de |'empidcement a &t augmentée,
voir « nota » empidcement devant) et pour largeur celle
des hanches, compris souplesse, -~ 14 e¢m. 5§ d'ampleur,
~f~ 26 em, de biais & donner ay devant et au c&té,

LIGNE DE TAILLE

Mesurer la hauteur ligne AB du tableau
moins |16 em,, hauteur d'empidcement E'E-E' d{iﬁ h;T:?r:ill
a 6té agrandi) en partant de B vers D, marquer B'

Tirer U pointills paralldle A g ligne A-B. -Marqu:ar Al

ga g"vars A'.r mesurer 8 <m. § of marquer B", .
i Tasso v:}”|3” mesurer la largeur de la taille, compris
Iquag i em. 5 supplémentaires d'ampleur. Mar-

La taille de la robe est marquée par la ligne A''-B",



HAUTEUR D'EMMANCHURE

Sur la. hauteur fotale du buste [ligne A-B du fableau
des mesures), déduire 6 cm. 5 (biais de I'épaule of des
fronces). Cette dimension treuvée sora divisée en doux.

Ce dernier résultat obtenu sera mesuré do A' vers A.
Marquer E.

NOTA. -- Cette fagon d'opérer permotira & nos lec-
LIGNE DE POITRINE A

e —

A

i telles aient un petit ou un grand, buste, d'ayoir
::::u:mqn?;c?:m: pmpnrﬁomé& 4 leur taille, On compte
en meoyenne qu'une emmanchure correspond & {a moitié
de la dimension qui sépare la pointe d'épaule de la 19;:3
de taille, sous réserve de pinces ou fronces que nous inci

\quons dans nos modéles,

Capondant entre la taille et la base de |'emmanchure
moins de 16 cm, ne serait pas normal.

gr J J' H & B

De E vers A'| mesurer
I em. 5 ot marquer E\

De E' vers la ligne B.D, :
tirer un' pointille. Marquer
F

De F vers E', mesurer
8 em, 5. Marquer F'.

De F' vers E', mesurer la
largeur de la poitrine, com-
pris souplesse + 5 cm. 5,
marguer F".

La ligne reliant F* & F

est la ”grlﬂ da F!:I-Ii'r;nﬁ-. P e ) :

NOTA. -- Sur notre fi-
gure, fa ligne de poitrine
et la ligne de taille se trou-
vent aveir la méme dimen-
sion, notre modéle é&tant
établi <ur des proportions
mannequin. Une personne
ayant une forte poitrine
pourrait veir reporter le
point F"' plus foin, vers E,
sans qu'il y ait pour cela
une erreur dans le patron
en cours d'exécution.

LIGNE D'EMPIECEMENT

De B vers A, masurer
8 em. 5 et marguer G.

De & vers A, mesurer la
demi-carrure devant + 8
centimétres pour les fron-
ces, Marquer ',

De G vers la ligne F-E',
mesurer un | /2 cm. Porter
E“. %

- De G vers A, mesurer
2 em. & ot marquer H.

Sous &', mesurer 2 cm.
et marquer, |.

De &' vers B, maesurer
I em. 5, marquer I'.

Mesurer la distance qui
sbpare ' et H. Prendre la

POINTE POUVANT

ETRE AJOUTEE

EH

FROMCES

f

— q--——-fF

A'D

L

\. DEMI-DEvanT
\\

\\.‘

Q8me papTIE

meoitié. Marquer J, De part ¢




ot d'autre de J, mesurer & cm, 8 ef marquer respoctive:
ment J' ot J", !

Sous J, mesurer 2 em. § eof marquer K,

Sous J', mesurer | em, ‘et marquer 1",

Réunir | & 1" par une droite, I'' & J" par une co
en passant par K, puis par une droite J" et G

Sur 1a ligne 11" & I'aplomb de I', marquer un point do
repére. Sur la ligne J".G" A 'aplomb de H, marquer un.
autre point de repére,

Ces deux points correspondent & ceux portés sur !"Iam
piscement et délimitent |'ampleur des fronces qui s'ins-
criront dans {'espace prévu sur I'empidcement.

L}
urbe

EMMANCHURE

Tirer-une ligne qui partira de E vers la ligne B-D, mais
‘qui s'arrétera & la hauteur du point F". i

M.rq“r Ell. a :

Tracer une courbe qui reliera E" et . Elle passera &
2 cm. 5 du point de rencontre de la ligne E-E" prolongée
et d'une pnrpandicuiaErP tirée depuis |,

LIGNE DU MILIEU DEYANT : i
De D vers B, mesurer 1/2 cm, Marquer D',

Réunir par une droite G" & B" et par une -autre ITg-lmi

B"l a D!.
LIGNE DE HANCHES

De B" vers D', mesurer 20 em. et marquer L.
De L vers la ligne A-C, mesurer la largeur des hanches
compris souplesse, + 14 cm. 5, Marquer L', '

LIGNE DE COTE

De C vers A, mesurer 12 cm. ot marquer C'.
Relier par une ligne (qui sera droite ou biaise selon la

poitrine de la personne) E" et A",
De A" tirer une autre ligne qui rejoindra C,

NOTA

Cette ligne A"-C' ne doit pas étre brisés, mais rec-
filigne. Si le point L', en raison de I'importance des han-
ches de la personne, devait étre repoussé vers s digne
A-C, il conviendralt de faire partir 1a ligne de cété du
point A", de la faire passer par L' [nouvelle position) et
d‘amener la ligne hors du cadre, & la hauteur de C'.

LIGNE DE BAS DE ROBE

~'De D vers C, mesurer 24 cm. Marquer D",

Relier par une courbe C' & D", puis D"' & D',

Etablir le droit fil selon les indications ci-dessus,

De D vers B mesurer 6 cm, et marquer un point. De
L' vers C' mesurer 2 cm, et tirer une ligne reliant ces deux
polnts, &l il

Pour plus de facilité pour la pose sur le tissu on tracera
une seconde ligne pour le droit fil paralldle & la pre.
miére ef partant de fa ligne de c6té au-dessus de la figne
de taille pour se terminer sous la ligne de hanches,

b

& EMPIECEMENT
§ " DoS
3|8, s prriE S
4 / J
oo
gl ... - I
it ENCDL:U-III-E:.-;_-' AR

A

i ﬁ":ﬁ:ﬂfﬁ étro ajoutée dans le bas du de""dnirl
poin : >
vIEI:;fﬁ selon la largeur du tissu..
G

POSITION DE LA CEINTURE
De B" vers A', mesurer 9 cm.

P'ﬁ::f; :i;';j:'{: .Pa:;ifi.an de la pointe de la ceinture.

5 et & | em. sous .

PREMIERE PARTIE DU DOS (Empiecement)

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE

A-B-C- nt pour hauteur 16 cm,
rectangle A-B-C-D, aya :
aiEt::IrIri::gaur. ealle du cou [normalement & cm. 5 pa

moitié) + lalargeur d'épaule + 8 cm.

ks i iil" B

-Da‘,ﬁ vers C, .mesurer | cm. 5 ot mettre A’
Oe A vers B, mesurer & cm. 5 ot marquer A",
Réunir par une courbe A’ et A",

LIGNE D'EPAULE

B!!Da A" vers B, mesurer la largeur d'épaule ﬂ.f marque:
Snus.B_’.'& 5 cm., marquer B". | _
De B vers D, mesurer || em., marquer D",
La partie A"-B" st légdrement plus large que la partic
correspondante du devant, il Y & un léger soutenu.

BAS DE LL'EMPIECEMENT

De C vers D, mesurer 4 cm. § std2¢
: ' . . 5, m. 5 au-d de
ce Enmf. marquer C'. Réunir par un arc de curcula 35::c'.
\ ?puis la ligne A:JC. 3 la hauteur de C' mesurer ls
emi-carrure dos (voir nota porté ay devant} et marquer

De C" vers C mesurer
rapére,

Relier par une droite ¢
courbe va de celuici 3 D',

Lo polntillé simule |
. emmanchure, Les points B" 4
sont & considérer comme points de mpirﬁ?rm i

2 cm. et porter un point de

4 ce point de repére. Une




et marquer A",

woquer F.

e
&
&

DOS (DEUXIEME PARTIE) p ¢

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE

Etablir un rectangle A-B.C.D, ayant pour
hauteur 1o hauteur totale [ligne A-H du
tableau de: mesures) moins la hautedr' de
F'empidcement (A" — ligne C'.C"')13 cm. §, o T e
et pour largeur colle des hanches - 9 em. 5
:;:rp!nur <+ 20 em. 5 poor le biais dos et

LIGNE DE TAILLE

Oe A vers C, mesurer la hauteur du buste
moiny- 13 em. 5 et marquer A,

bi A’ vors |a ligne B.D, mesurer 3 cm. 5 ol

De A", vers la ligne B-D, mesurer la lar-
geur de le taille 4- 8 cm. d'ampleur et mar-
quer B'.

LIGNE DE POITRINE

De A' vers A, porter la mame distance
que celle qui sépare les lignes de taille of
poitrine sur le devant. Marquer E. |/

Face & E, mesurer 3 cm, Marquer E,

De E' vers la ligne B-D, mesurer la largeur
de la poitrine + 2 em. 5 e} marquer E".
LIGNE D'EMPIECEMENT !

De A Vors C, mesurer. 3 cm. Marquer F.
D& F vers la ligne B-D, mesurer 3 em. Mar-

De A vers B, mesurer 7 cm. 5. Marquer __ﬂE'ﬂﬁ*,Dﬁ'\P
FII. &
# Réunir par une courbe F' et F",

De F' vers B, mesurer la demicarrure dos
molns 3 em. 5. Marquer G, 2,
Sous &, mesurer 13 mm, Marquer G',"

Relier F' of G' par une droite;

De G' vers F', mesurer 2.em. of marquer
un point de repére correspondant & celui de
I'empigcement dos,

EMMANCHURE

Le bass de |'smmanchure sera délimitée par
le point H se trouvant & | em, 6 au~dessus du

geme PARTIE

i peint E".
Une courbe relle G' & H, ¢ i
LIGNE DE HANCHES LIGNE DE COTE
Do A' vers C, mesurer 20 om, Marquer |, De D vers B, mosurer 10 cm. 5 of marquer D',
De | vers la ligne B-D, mesurer 3 ecm, Marquer |', Relier par des lignes les points H-B'.D",

Do I' vers la ligne BAD, mesurer la largeur des hanches
+ % em. § bt marquer I, = LIGNE DE BAS DE ROBE

LIGNE MILIEU DOS Do C vers D mesurer 10 am, Marquer C'.
Relier par une droite F.E' puis E.A" &t A".C, Reller C' ot D' par une courbe.



o e

: e i ol esbe devant __,_md-g?iahlas pour_le deos |

; - u diet i - : /

\LIGNE DROIT FIL : -x~e;“-‘r‘;)f ‘LA CEINTURE :

2 i3 - E LA CEIN . :

, Partir de I'angle dé‘la ligne do hanches ef de la ligne 'f??_mﬂ”_._s..dﬂ A vers B! et & I cm. 5 sous ce point,
BD'. Arréter la ligne & 2 em. 5 au-dossus do la ligne de - IA ? “':]f G Y, I inhure.,
poitrine sur la ligne E'-F', ° gl "d}'i&}l- sera fixée la F'D'ME .

" Les différentes annotations portées au cours do lianoncelii A cet eneieiiei g

i

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE

Etablir un rectangle AB-C-D, ayant pour hauteur la
longueur du bras moins 3 cm. of pour largeur celle du

haut du bras - 8 cm, .

TRACE DU HAUT DE MANCHE Eq R
- De B vers A, masurer |a demi-largeur - | em. et mar-
quEr BII|I T . I Ny f i N
Tracer une ligne paralldle & A-G. Marquer. C'. TR
De B' vers B, mesurer || em, et marquer B, & 7 mim o
. sous la ligne. . ik (s
' De B' vers A, mesurer 9 cm. et-marquer A'.
De B' vers C', mesurer 5 cm, et marquer E.
De A vers C, mesurer 9 em, et marquer A"’
Relier par un pointills’ A’-A", o LT
A 4cm. 5 de A" vers A", marquer F.a | cm. sous la .
ligne. 528 ! il P R TR
Tracer une courbe reliant A" & A' en passant par F.0 000 L
De B vers D, mesurer 8 cm, of marquer E'. ' YA
Tracer une courbe reliant B".E' of creusée de 4 mm.
en son milieu. ; kit :

TRACE DU BAS DE MANCHE ;
Prendre le-tour du peignet et ajouter | cm, - e
Prendre la moitié de cette mesure, qui sera portée | |
= I em. de C' vers C. Marquer C", et ;
De C' vers D, mesurer |a moitié moins | em. of mar- .
quer D', ! : ; i
De C' vers B, mesurer 8 mm., marquer E",

-

LIGNE COTE SAIGNEE: - . ! il
Au-dessus de IC", mesurer | cm, of marquer G, POIGNET : © N
Relier par une ligne A" & G, - _ Une : B Lo
De G vers A", mesurer 9.cm, 5 of marquer H, limite e i rele & E'. el

de l'ouverture de la manche, ;
De H vers A", mesurer |1 cm. 5 ot marquer H', COL

De A" vers G, mesurer 17 cm > ¢t marquer H ETABLISSEMENT DU RECTANGLE :

' LIGNE'COTE COUDE: . I Etablir un tectangle A.B-C.D ayant pour largeur celle
L RS - N

 ~Tracer un pointillé reliant E' a D'
De D' vers E' mesurer 9 cm, 5 et & 5 mm, face & ce

point, marquer |,
De | vers €' mesurer |1 cm, 5 ot marquer |' & 12 mm,

face & ce point.
De E' vers D', mesurer 17 em. 5 of & |2 mm. face &

ce point marquer |",
Une ligne courbe passant par les points " . [' . | relie
MICEADY i '
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EMPIECEMENT DEVANT

MANCHE

a
M . EINTURES

POINTE

fod
LNIWNIITIdWNT

DEVANT

LASSER LE TiSSy NECESSAIRE AVX COUTURES.

&

VECES, DE MANIERE A OBSERVER LE BIAIS POUR CELLES

RENTES P

-

FE,

MANCHE ,\

A PLAT, QUELLE PUE S0IT 54 LARGEUR, ET BIEN TENIR COMPTE DU OROIT FIL

.
-

Plr
"
h A

TISSU Mis

VY

QUi DOIVENT ETRE COUPEES DANS CE SENS.

INFIQUE SUR LES DIFi

(Le chapitre relatlf & la Coups se frouve page 10).

de l'encolure dos I |5 em. et pour hauteur 11 em.
De A vers C, mesurer 4 'cm, Marquer A',
De T wers A', mesurer 4 mm. Marquer C'.
De D vers C, mesurer 5 cm. 5 et marguer D',
De D vers B, mesuror 4 em. et marguer D",
De B vers A, mesurer |l mm. et marquer B'.

Relier C' & D', puis par une courbe D° & D', Une

droite va de D" & B!,

Un pointillé relie’ A" & B, Une courbe réunit les mémes
peints, mais elle est creusée de I5 mm. en son milisu.

De' A' vers B, mesurer &6 cm. 5 ef marquer un point
de repére correspondant & la couture d'épaule de I'em-
pidcement. ‘Ces & cm. 5 jpourront varier si |'encelure

dos est plus grande ou plus petite.

CEINTURES

Etablic aux dimensions indiquées deux pidces modale

A et deux pidces moddle B,

COTE BoUCLE POINTE DOS
vV
m "
o
1 ]

ey 2L G

POINTE DEVANT OEILLETS
iﬁ’ F.!' -*_y
:< B e o0 0a -}-:-?

3y PO P SO S
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{Le plan de In pose dés

Pour cotte robe, il faut 3 m. 50 de #issu on 140 ou
4 m. en 90 ou | mitre,

Pour tailler cotte robe, que o tissu soit d'une largeur
ou d'une autre, il devra étre mis A plat, Si sa largour
n'est pas suffisamment importante, il sera nécossaire
d'ajouter une pointe & la robs & chacun des devants.

Ce modale taillé dans le biais se préte A la tombée
des fronces ot de l'ampleur qui lui est donnée. IL FAUDRA
DONC TENIR 'COMPTE DES LISNES DE DROIT FIL
indiqué sur les différentes pidces, Cos: lignes suivront lo
droit fil du fissu, ce qui donnera automatiquement lo
sens.du biais & la pidce taillée,

DEVANT., — Le haut d'un des devants se place vers
un des angles du tissu, {'autre posé dans 'autre sens fait
suite & un des dos.

DOS. — Moins large que le précédent, s'encastre Fun

entre les deux devants, 'autre entre I'un des devants et
tes empidcements of col. '

ASSEMBLAGE ET MONTAGE

Avant de commencer & assembler leurs pidces, les |oc-
trices exécutant cette legon de coupe devront bien re-
porter les points de repére sur leur #issu, et marquer &
la craie ou par fils tailleurs les contours de leur patron.

Ces indications facHliteront grandement l'assemblage’

des pidces. Pour I'smpidcement, premiére et deuxisme
parties, l'assemblage est facilité par les points de repére
qui indiquent I'ampleur des fronces d'une part et |'endroit
ol elles s'encastrent d'autre part.

POINTES. — Fixer les pointes aux deux devants de la
robe, si besoin.

On posera la pointe endroit contre endroit de la robe.
Une piglire sera faite 4 1 em. du bord (schéma ).

La pointe reprendra ss position normale aprés avoir
ouvert et aplati cette couture {schéma l).-

COUTURES DE COTE. — ILes batir.

COUTURES DOS ET DEVANT
Les batir, colle du devant jusqu'd la taille,

EMPIECEMENTS
Batir les dessus d'épaules,
F'lir: I:: fronces du devant et du dos de la robe entre

les repéres, ainsi qu'll a été dit,
-Nofhnfrlcni se rendront compte que sur le devant et
sur lo dos, il est réservé des parties droites correspon-

10

:Iuni;asl sur cha

| N ul 0,
pldoes aur [e tigau 8o trouve en page )

EMPIECEMENTS, — Sont taillés dans le droit fil selon
la position donnée sur le plan.

Hié deux fois en plein biais. Pour

*
COL. — Le gol ast 'ta pout &tre taillé en deux

io de tissu, le dessous
iy re au milieu du d_“."'_
MANCHES FAIRE ATTENTION DE BIEN LES
TAILLER EN \;’IS—AF‘IHS pour obtenir une manche gaucha
ot une droite. ; .

fico
pidces avec coutu

GEINTURES, — Pour los 4 ceintures, il faut 8 pidces

puisqu'elles sont doubles. Om, les obtient dans les tom-

bées. ’

NOTA. — Bien réserver le tissu pour les coutures en
plus des tracés indiqués. ‘Elles doivent toujours étre cou.
pées en sus du patron.

)
|

ue premidre et deuxidme parties.
Menter la robe A I"empidcement toujours par batis,

MAMCHES, — Fermer la couture d'une des manches,
mais en réservant un léger soutenu, prévu entre les points
I1", fesquels sont & coudre vis-a-vis de H'-H",

Ne pas fermer ta hauteur G-H, D'-l.

Batir la manche droite.

L
FAIRE UN PREMIER ESSAYAGE. — Opérer les rec-
tifications nécessaires, On les fait habituellement sur lo
c8té droit, et ensuite & plat on les reporte sur le coté
gauche, ;

~ Les rectifications faites, faire les' coutures définitives
du corps de la robe,

EMPIECEMENTS. — Nos lectrices ferant sur leur pour-
tour un léger.rentré bati, Il sera fixé a iplat surula l:iuxi?éme
partie de la robe. Pour le devant, les points |-E, G"-D, se
font vis-d.vis, les points I'"-E" et J"-E' éguiaman:!‘ I

Au dos, F" correspond A C' ot &' c", .

I MANCHE, — Poyr reconnaitre la droite de la gauche
a position du coude est le meilleur indicateur

Pour la formeture, on révol

" X i it ! ik

m;"é'"":mh:ﬁa fu un -buul:nnnzgau: ::}Lahquims i
reyoir plus large sl |' g :

SheNR ey M*ﬁl P'H:i : n::urﬁ::: des pressions; car lo

La parti :
Pli;:;:;:{:?-;? 'a manche fait face & ta pointe d'om-

n peut faire un sécand essayage pour les manches.



{:DL._.d— An;mbllr los deux partios du col, endroit
contra endroit, Piquer & 5 mm, du bord, poi
5ty q u bord, selen les points

Fixer lo col
ment dos.

Le piquer & l'encolure (schéma ngl. Retourner cette
couture vers l'intérieur de la robe (schéma V). Un biais
Piqué, puis retourné, cache cetta couture [schéma V),

A' se trouvant face & A', miliou empidee-

'CEINTURES. — Les coutures sont déubles ot se po-
sent aux emplacements prévus.
 Pour éviter que les ceintures n'abiment lo tissu, car
il faut prévoir une éventuelle transformation, nous recom-
Tnndans aux loctrices de mettre un petit carré de tssu &
I'intériour de la robe, & I'endrait de la piglre do fixation
(schéma 1),

Pour celles qui le pourront, une Juﬁh boucle recou-
verte du maémo tissu que la robe fera plus soigné. Les
ﬁ:rmnnu racouvrant los boutons font généralement des

up{l L

FERMETURE ECLAIR. Sur notre schéma VI, nous
avons laissé apparente, pour que nos loctrices se rendent
mieux compte, la fermeture éclair. En réalité, elle devra
dtre masquée par los doux ldvres que formera le tissu.

Placer, en rentrant le tissu on excédent, I'suverture du
corsage bord & bord, faire une piglre, Coudre la fer-
moture & la main, en plagant les points de fixation sur
l'envers dans cette pigiire,

Faire |'ourlet, le bas des manches, les diverses finitions
ot au besein, sur le devant, un petit motif brodé ou
matelassé dans I'arrondi de |'empidcement.

FRONCAS

MANTAN VRS PAR
LA CRINTURS
LOREpUBLLE B8
ATrAcHEE

COL PIpuE suR
LYENDROST
AVEC B/A/S

—

FERMETURE

feLain 2gvanr
8 HASFUEE,

BoRpAE D&

e RES

CQUTURE
MILiE Y
DEVANT

COL RETOURNE SUR

LINTERIBUR DE BIAIS PIQUE

L'ENEGLUARE RABATTY

SCHEMA T

5 INTERIEYREMENT

SCHEMA Y

breuses — de France, d'outre-mer
elles et leurs chéres familles.

Elle n*épargnera aucun effort, au cours des

puisse tirer le plus grand profit de la lecture de son pér i
périodique favori, qui conti i-
guer ses conseils d’économle familiale dont le besoin se fait chague juu? plus lm[::%iglli.prudl

A L'OCCASION DU NOUVEL AN

la Direction de « JE SAIS COUPER » présente & ses fideles gty
et de l'étmnger] ses 9 lectrices — toujours plus nom-

meilleurs veux de bonheur pour

mois A venir, pour que chacune d’elles
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de notre legon

Ls modale exdat 0 B e

| de coupe est oolul d
" sn couleurs.

Aprés |la nalssance de BEbé, vous
transformerez facllement votrs
robe

I. Les fronces sont résoriides, JI
gros boutons au corsage, col
et celnture de ton contrastant.

I, Légéres fronoos oonservéos &
'emplécement. Col' Claudina,
maonogramme brodd,

111, Broderlea & I'smplécement et
& la oelnture fermée dans (e
n dos,




- Ohaussures daim marron, applicue vorte de Relthler,

LES CHAUSSURES

'ENTENTE profesglonnelle de |a Haute Botterie Créa-

tion présente chague annbe les modéles gu'elle orée

dins le domaine de |a chaussure, et cet organlsme,
qul gemprend de nombreux bottiers, donne I'impulslon A
la mode de la chaussure,

La gusrré et ses sultes ont apporté & cette professlon
de grandes difficultés en raleon de la pénurle de matldres
premidres, et les bottlers, par leur Imagination, leurs
recherches, ont d0 supplésr & cette ranéfaction de produlte.
C'est aginel guills ont lancé Ja semelle de bols, que |es
bonnettes, les eostomace de moutons, les wmeophages de
bosufs ont &6 employés pour remplacer cértalnes peaux,
gt que 1o tuyau de pompler Jul-mBme nous a fourn| de pré.
cleuses semelles, A ["heure présente, pour laleser en partle
A la femme les quelques centimdtres que la semelle de
bols Jul avalt apportée, les chauseures de sport el encore
quelgues l-nndi!cu hablliés se font avec eemelies A Inter.
culmlred,

La waleur du bottler ne o'arrdte pas seulement & la
création. Il est nécessalre qu'll selt en possekilon parfaite

4

quelle que solt la confar.
et gros, malgre et jong
Jul Cétre exactermans

!

'métler, car,
hnlque de aon mét
fn:tlllnﬂu Igllmzl i ﬂhlﬂlld-r,. :::.“dou
cambré, déformé, la chaus :
proportionnée,

La clientdle du bw
dea femmes 4 ;
E:rn den modéles, la qu?:;:.
o les peraannes aux 1'.:
;uhun maux_et, o'l n'est pas
s

#n grande partie conatitus,
Mﬂ:;a:l.:ﬂnt Iﬂn grice des formes, |.
Mala 1l faut aussl souligne:
déformés ¥y trouvent remdde,
trop tard, une chaussurs

AT
Chawssuras sport de Joan Dretias,

congus nphlulemant,rpaut parmettre & un pled doulowrsux
ot déformé de redevenir normal. D'autres femmes trouvent
la une &onomle en ne s'achetant qu'uné paire de chaus
sures d'axcellente quallté au lleu de deux passables. Enfin,
la chaussure du bottier demeure un long moment 4 |a
mode, puleque le bhottler est & l'avant-garde des oréations

&pré&-ﬁkt de Capobianco.




Iﬂfiuung,n.m la fabrication en sérle de Ia chauasure, ien
bottlers permettent & celles qul ne peuvent pas se chausser
_¢:hnx eux de trouver allleurs certalne modales de bon goit.

LA TENDANCE NOUVELLE

Que gont done les nouvenux moddles que hlnnibt nous
porterans 7 .

Pour le matin, nous voyons toujoure de jo]lul chnuuur!l [
de box, de dalm,; de crocodlle, de mrpnnl aux tong et aux
peaux savamment dosée, traltée avee des intercalaires, mais
aueei avec d'éprieses semelles 'de culr et une recrudescence
des. pemelles do crépe, lcl nous ouvrons une parenthése
pour attirer I'attention de noe lectrices qul désireralent
g'acheter des chaussures aux semelles de crépe comme
nn en trouve couramment pour le moment, Clest avec una
grande attentlon qu'll faut chelsir, certaines fabrications
n'étant pas au peint et des débolres pouvant en découler,

. Les chaussures d'apris-ski se portent maintenant a la
“mentagne, & la campagne, 4 la ville. Cecl dans un but de
confort. Elles accompagnent des tenues sportives ou matl-
nales. Plus particulldrement en dalm, les semelles sont en
crépa et l'lintérieur fourré de mouton,

Accompagnant les tenues habillées, le dalm constitue
la base de botlllons ou escarpins travalllés de fantaisie.
Dane ce genra, la chaussure s'affine, les umu“ua fines font
un retour sérieux, et les talons aux formea arrondies et
effilées s'identifient & la mode des robés plus longues, Le
bracelet & la cheville a fait son temps. Dans |es chaussures
de culr, pour I"aprés-midl, le crocodile assortl au sac com-
pose de Jolis modéles, le serpent aussl,

1..'_H ARMONIE D'UNE TOILETTE

Nm.‘u ne pouvons toutes espérer cette recherche. Gupun-
dlni gi nous devons acheter golt dés chaussures, soit un
“gac, esgayons de réassortir les couleurs, st peut.-dtre aussi
le culr de ces compléments de tollette, Les gants du méme
ton ajouteront & I'harmonle de |'ensemble.

Harmonle aussi le solr, o0 les chaussures de eatin, de
chevreau, seront du ton des tollettes or, argent, nolr, et
oll la fanlai:lc n‘est pas exclus, Naturallﬂmunt dans ce
oas, souller fin et talon haut, o

L'harmonie d'un ensemble eést Je 'sécret de la femme
élégante. La robe, le manteau. pelvent étre comparés &
un vase, plus ou moins beau, dont les fleurs névilent tout
l¢ charme, Pour la femme, ce sera |a garniture du man-
teau ; nous en prenons pour exemple celul el-contra, |a
llmpln:lt-& sl &légante de la robe, le ton d'une écharpe, la
plume d'un chapeau, ce rien additlonné & ce rlen et qul
feront tnut un ensemble,

Paur garnir vos manteaux, la fourrure, mals & défaut
“e'velours sera tris appréclé, Paur VOB mhu les palllettes,
les passementeries sur un lalnage, guelques i‘Inu matelagsés
leur donneront une note personnelle, Page 18 et 19, vous
trouverezr guelgues suggestions, Un col et des manchettes
de dentelle, Renalssance ou anglalee, sur une robe da
velours, I'écharpe dclatante sur |8 manteau sombre seront
de mellleur ton, vous en conviendrez, que les chaussuros
sport avec la rebe pallletée, ou le thnp-lau fialgrettes avec
la canadlenne |

La mode est une guestion deciuances dont nous devons
savolr trouver l'accord &n nolsmémes,

Manteau laknage olive de Bruyédre,

(Photo Dorvyne.)

(Reproduation [uterdite.)
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Pour les patrons « mannequins » et « sur mesures » de ces moddles,

OUS avons composé pour vous trols ensermbrles qui seront

artlculldroment seyants : i

1. —:J'Parctniu: !urvgnnﬁ:wt, trds crolsd. Les manches se pours
d

Aulvent en pattes d'dpaules ot les poches coupdeg ont I'?uwrmr_a
masqués par un pabat, Un pll ereux au doa donne de 'ampleur.
Il est doublé d'dconsnls,

Il sora warine, balge, gris, blau clalr,
marren.,
ILe ostume camprend |a blouse, falte dans le mbme tlasu que |a
doublure et la culotte ' & revars, ast ldentlgue au pardessus,
Métrage : Pardessus 2 & 4 aneg, 1im, 28 an 140, Culotte : 0 m. 40
an 140. Blouss : 0 m, 60 an’ 140,

I, — Pardessus clasalque, en marine, avee martingale au dos
1l est doublé d'un lalnage bley dlalr, La petite blouse & Ia russe
ast aussl confetionnde dans le m tissu que la doublure, La
culotte ast marlng ave affet de poches i découpe sur le devant.

Pardessus 44 6 ane ¢ 4 m, 8n 140, Culotte : 0 m. 60 an 140
Blouse : 0'm, 90 sn 140,

UL — Pardousus forme raglan, gris, , BECON.
BAgne une culotte A revere de mat, "t r08 VAU au dos

méma ton et une blouse d'un tan

“wm'uﬂr: rﬂlﬂlhi hh.]l :;"““ ont falte dana 1o tlasu de la blouae.
A ' i . T0 an

140, Blouss | 1 m, 20 on 14&.1 M. 70 en 140. Culotte : 0 m a

U Band 8tre falt entidrement Idr.'r'lr-l
" L]
Pll'dllll.u.nl“ diftérants e 0808Us. Loreque 1'enfanit ouvre B

Us sont vralment solgnés et

lire les conditions page 13.



89, Canadienne & manches raglan, 2 m. en 140,

i, Jups sport garnie de pigires pouvant acecampa
gner la blouse 91, 1 m, 60 en 140,

a1, Blouse de lainage, cal afficier, boutonnage asymé.
trique, ernée de plqlres, La ceinture, noude au dos, forme
gllet & polntes devant, 1 m. 50 an 140

02, Robe-manteau, jupe en forme, cal taillenir, double
boutonnage, 2 m., 50 en 140,

03. Manteau de gros lainage, manchés raglan, avee
panneau au dos donnant Pampleur. 3 -m. en 140,

G4, Tallleur trés cintré, copdailleur, gros revers de

poches plglrés, 3 m, en 140

Pour les patrons « mannequins » et « sur mesures » de ces modiles, live les conditions page 13,




Robe & Jiupe trés ample formae

X1
de potlts i6s. Qilet i, ine
CrUBLE 8L farmant calntyrg dang
la dos, Tissu forcs P 3 m, &g
en 40, Tissu claip P D om. &g 51
or B0

Robe brodéa 3 Ifoncolures, pg.
hew  dbaoliées, 5 M., an 140
Robie dont o drapd &5t
e broderles L]

& M1, wmno 140,

BOLI g s
da palllstiey,

(Madile § duysy
Robe & corseley trés serid & In

uhlhs |I.-rM|enu.:|
\ Robg dont wn corselet brodé oy

: T 43 \ Poiletios  oimingignt led fronces

m;”"{n..[.t;:?#.ﬂ-w1.'”-'.rl?.:?-.':.frl-:n‘!l"- 1-' J '| U BuNte de'¥a Juna, 3, en 110

1 T -

Fm a0 e 40, A

18

Pour les patrons « nminnequins »

Robe drapés en bla

aage &t R ie

3 m. T8 an 140, (Mod

abtds différents.)
Roba & jups droiee
aL  |es poches de
80Nt &N velours no
Pagsamantaria, Jou
fes cautiires s (a0
2m, 50 en 140
Deix-pléces forme

dant 'amvpléur est

le desdm, La wvaeste

Lrés Ciddcalletde, ost
Hras dabochong de
e 3 M, an 14D

et « sur mesnres

0

Y [ cb

5 I



— Deug-pléces h basgue I{lrailera
do passamenteris, 3 m. 2 en
140

e, Robe garnle au corsage el & la
Jups de fpoutons, La  Jupo
t'f’ﬂ'h“ par deux plig creux des
want malntenus  par les (hou-
tong, Métrage total ¢ 2 m; 78
o T,

0deles, lire les conditions page 10,

Ll

LY

5

Brodaria retanant (e haut drapé
d'una robe, Métr, du corsage !
2 m, am 140,

- Roba A "ampleur groupds par

patltes ploces, orndel de nosuds
de valours. 3 m-T0 én 140,
Daux-pldces dant' la vests sst
garnle de nbrviires ot Ia jupe
trés lapgeehtidrament pligsde,
3 m. fBian 1440,

Fantulsle o emmanehureg dans
ume robe de lainage, Métr, du
~ L] - A e 140,

19



45, — Taileur de valours ;' T
garni de gulpure blanchs, e
4 m, en 90, By i

96, — Robe & corsageids " & Y/
velours ot bande de welours = =
incrustée  sur une Jupe de e \ -
lainage, Valours : 4 m, 75 an| g - aﬁ\} a’ /

20, Lainage : "I I'l_"-ll\;o_l'!l. 1@.{& @‘ g L
: L T

7. — Veste &n  wvelours
cotelé, Manche montée ra-
glan. 3 m. B0 an 70.
§8. — Deux.plécés garni
f ™y de broderies de palllettes,
i =" 2 m, 60 en 140.
19 98, — Redingote de wve.
— J lours nole & Pampléur mas
sée sur |e dos; Le col et les
poches sont hordés de pasee.
mentérie nolre. 4 m, en 140

97\

Pour les patrons « mannequins » et « sur mesures » {
, g s » de ces les, lire les conditi
. ces modeles, live les conditions page 13.




LES MATELASSES (premiére partie)

ES matslnsida connalasent tﬂ-u{'ﬂul‘l una wogue cartalne at

pour répondra au dbalr de nombrouses lectrices nous falsans

paraitre oa molg-cl ‘da manldra d'opérer pour #b‘t-mlrjd"
matplnesds -qn.ﬂ-ud-u. Loa mate nwsdn ‘aur ouating feront I'objet d'ung
prochalne ahran gt

Pour go aerire de travall s tlasu dolt 8tre double. 811 ast léger
on prang polr Fervers Is mAme tlesu que pour fo dossus, 570
eat un pau épals, on prend une doublure qul ast léghrement plus
grando que T motif & matelnsgar ot que I'on biitlt & grands palnts,

Les flg, § et il représontent un gansé horlzontal valable pour
différonts travalx tole que berdure ide coussin, doulilss-rideau,
dessus do lits, male ausal paur soullgner un smplBcerment, un
revers de poche,

= g L Sur le tlosw tracd, passer dea filg de plgdre (A), ou
dos pointa devant (B).

— Flg. il, Lorsque loa couturos sont terminées, on gllase dos
lalnes entra chague couturs au moyen d'une algullle ou d'un

sge-lacet, On padee plus ou melns da falne sslen due. 'sspace

bourrer ast plues ouw molng grand, Alors gus pouf un &trolt
aspacd une lalne doubla sat auffisante, pour un plueg grand, une
double Ialne méohe sara nécessalre. |l faut bourrer au maximum
le matelnssd pour obtenlr un bel sffet,

Fig. 11l — UWn. motif garnira Vemplécament d’une robe, une
rbﬁm. un mantéau, un coussin, Four garanticr Mextérieur, on a
ntérdt & travalller sur ('envars, Mous consellions denc de dessiner
Ie. motif & reprodulte sur lo tlasu, qul dolt doubler le dessin.
(Wolr cl-dossus. )

Bur le dessin légdrement décalqué, on repradult par plgliras ou
points devant (flg. I,. A ot B} toutes les llgnes tracées,

Flg. IV, — :Entre fes piglres, on passe les dainas, Dans bes
angles, ['algullle we pouvant en idmuuu:-er da forme; on r'uun:t .“:
Ialne &t on. répldgus J} nauvaau algulila (.5,

Flgi, ¥, — On pracdde de mAme jorague deux Hgnea s& crolsent,

La llgne dit dessous est sntlérement hourrés. Calle qul la coupe

:Jj-:;&:lr:ral;:m:rgﬁ :rulm% a:-ue-su: fa ila llgne entidérement
nt plquées tout de sulte [

I8 bourrage do cette seconde ilgne. - R Septintey

NOTA, — Pour un motif assez fin, 1| n'ast Ak nécessalrs de
couper |8 tloau pour passer Ia lalne, c'esy une Ehllgnth-rl d&:ﬁnuu
Ia largeur des nervures matelassées nttalint de 3 A 4 mme
: Lorgque le trfwnl'-l eat. terming, 1l faut repasser le motlf sur
Fenvera afln qu'tl ressorte blan sur %androlt de |a pldgce arnée,

VR iyl P e STy

s -:.T.'fl#.
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UN ESQUIMAU POUR ENFANT DE QUATRE ANS

{rfa marron, guelques
FOURNITURES, -— 300 nrnm:]-nm g: tr':rtu, 2 e
grammes <e |alng sitran, rose, ble
4 m/m. Bl potita houtons: : ik

. CHtos simples: 1 ma lle endrolt,
1 ﬂ?s':'?'aﬂr?nfa’ﬂ?."_@;fﬂt Jeranay £ 1 rand androlt, 1 rang envers.
; leoter 4 crm
| o AT ¢ Monter 74 mallles, Tr

n‘oﬂ"&}ul-lh:a;{:g}'nl; i:lgntlnuur au polnt de Juruym;n r.-.l.:;:; :,.1,,.,
augmentation. de chagua cOté toun les 4 em. .i;. : 3nm.l;r||lﬂ’lu:q
pour les ammanchures una fols S maiiles, une fols 3 mallles, une
fols 1 mdlke, En mbma tormpd que l8s ammanchures, i,:,,,m ST
Ia Bande da trlcot jacquard A 28 em., rabattre a_ rrl: lan :u:t|3
millaw du devant, lalsser un obté on attenite. Sur I'autre, raba b,.i
une folg 2 minHles, puls 1 mallle au début da n;.hnque rang coté
engelura, Jusqu'h ca qu"‘H reate 21 malllas pour I"&paule. Rabaltrs

colles-al an trols fols, & 12 em. du cran d?mman;hu“,

DOS, — 8e falt camme lo devant, sauf qu'll me comporte pas
Ia bande Jncquard, Ne pas falre de décollaté, Monter drolt apris
lag ammanchuras  juagu’aux gpaules, 'Rabattre 21 mallles pour
chacting eblen 6n trols fols et les mailles restantes au miieu an

une seule fole,

MANCHE, — Monter 36 mallles. Falre 4 om, da'citas simples,
Contlnuer au pelnt de Jarssy @R augmentant d"l.:l‘le maille de
chague cBté tous lan quatre Fangs, Jusquli ce qua {‘on ait obtenu
60 mallles, A 26 om. de hauteur totale, rabattras llew mallles de
daux en doux, Jusqu'h une hauteur totale de 32 om.. Rabattre
alors les malllen restantes en Une seule fols,

Aprds avalp falt les coutures des dessous de Dras et de i"épauie
droite, remonter toutes lles mialllas da l'sncolure et tricoter en
cotes simples uhe 'bandes pour le col, de [a hauteur désirée.

CULOTTE, == lag doux Jambes se tricotent de méme fagon,
male eén Intervertissant e travall,

Mentepr B6 mallles, falre 7 om, do cbtes simples. Centinuer au
polnt dé jardey en aupmentant de 26 mallles, au cours du premler
rang, =olt une ‘augmentation toutes lea 2 malblles. Tricoter droit
andant 30 em., puls augmentar da 1 mallle sur chagque cdté toun
ﬁnlﬂ|;‘uu¥tﬂ Enﬁqs, 8l%, fols. Diminuer enaults, sur chagque cité
hﬂlg_‘n. r-rﬁ,é' aux fols 2 mallles, puls 1 maille, tous les 4 rangs,

our donhner plus de hauteur au fond de la culotte, 1l faut
procéder comme sult { A 44 om, de hauteur, lalsser 12 mallles
-:s:r :;ttantn i gauche pour la jambe drolts et & droite pour In
{ FIE gauches, au trolaldme tour en lalmser 8 de plus, solt 20 au
n?n“;' au cinquidme rang, encore 8 mallles supplémentalres, ot
| Bl Jusgu'a épulsement des malbles. Tricatar alora gur ia largaur
hg“ﬂ got Une bande de % om. de hauteur en gdtes simples, A mi.
vy lar de cotte bande, falre trols boutonnidres, une de chague
10 mallles idu bord, la trolsldme entre les deux. Bour

chagus boutonn! :
SanE onnldre rabattre 4 mallles, 'les remonter au rang

EH |




1 ASSEMBLAGE. — Sur 1"épaule gauchs
I tons gqul fermeront aveg o % L
les manchos, |es m:n;]“r",ﬁhrm" I'épaule st
r&gnlr “"1"1” o I'entre- jambes,
0’6 makioy thout galotts, on paut tricots
5 ou & mallieg Eluul dépend de la grosseur d'rllﬂl?lnr}"i‘::-"m:?

pueur voulue., Efles soro
fongement du tricot, | - DoUblées d'un ruban pour viter |'al.

:“! pokar alx hou.
"encolurs, F
oudrg len Jambas LIT R T cull‘r.l"l"ﬂ.:

=

s i 1o 0 L A S SR R N LS S S i

MOUFLES EN TRICOT POUR ENFANT DE QUATRE ANS
FAITES SUR DEUX AIGUILLES

FOURMNITURES. — 30 grammes de lalne marine, un pasu do
lalne de couleur pour le dessin Jacquard. Trola algullles de
2 m/m. Une algullle & tapleserie,

FOINTSE EMPLOYES, — Cbtes slmples : 1 mallle endrolt, 1 m.
envers, — Jarsey ! 1 rang endrolt, 1 rang envers., — Jacquard @
B¢ falt en Jersey de couleur en sulvant le dessln & polnts
comptés, [

Avee la lalne marlne, monter 42 mallles, trlcoter 14 rangs én
chtes slmples, Contlnuer au polnt de Jerdey en commepgant au
premler rang, sur la8 vingt-clmguléme mallle, sur la drolte pour
Ia maln drolte, le dessin Jacguard,

Ay dl:.u-pukma rang aéparer douveage en deux. D'un cbté,
14 mallleg sur la gauche, pour le pouce, de autre 34 mallles
pour la maln, Pour le pouce, tricoter tout droit 10 rangs en
Jersey, puls & rangs en cites et rabattro.

Reprendrs Ia maln, Diminuer 1 mallle entre le poude ot da maln
of une autre au deuxidme rang pour le credx du pouce.

Tricoter 12 rangs au poilnt de jersey, puls 14 ranns de odtes.
Aabatire les mallles,

Fermer I8 moufle par une couturs;, lo pouce également. Fagsar
un brin de lnine dans le bout du pouce, Un autre dane le bout
de la maln et fermer 1'un et *sutre en serrant fortement &4t én

arrdiant sur l'envers,
Tripoter |'autre maln en Intervertissant le travall,

GANTS EN TRICOT POUR DAMES

FOURNITURES, — BD gramimes dé lulne nolre, 20 gramimes de
rouge, Clng algullles de 2 m/m 172 et une algullle h tapleserie,

POINTS EMPLOYES, — COtog doubles 1 2 mallles endrolt,
2 mallles anvers, Polnt de Jerssy | &n tournant; toujours trl-
eoter i 'endrolt, — Polnt de rclg + 1 mallle endrolt, 1 malile
enverg, contrarler les mallles By tour sulvant,

MAIN QAUCHE, — Monter 68 mallles aur 4 algullles. Faire
5 end de obtas doubles, puls tridotar A 1"androlt an prepant 2 m.
de bass pour la poucs qul sara tricotd au point de riz. || st pos-
#lhla <o la tricotar en [ersay al f'on prifdre. Falra deux tours
&t augmantar 1 mallle avant at 1 mallls aprds les deux réearvées
au phuce. Tricolar trola rangs, Au ssptdme rang, falrs 4 nouveau
una augmantation avant at aprda lag 4 mallles qul formant maln-
tanant ia basa du poude, Falre 3 rangs. Au rang ablvant, répéter
las augmeantations, Tricotar toujours alnal jusgu'd obtantion de
18 malllen pour la paucs, Falra aneare quatrs tours aprbs la dar-
nidrs augmantation,

POUCE, — Partager das 18 malllea aur 3 algullles a8y ajouter
3 mallles %hour le croux du pouce, farmar at tricoter @n rond Jus-
qu'a ¢a que I'on arrive A 1/2 cm. du bout de pouce. Falrs alora
ung diminution & ahagque sxirdmitd d'algullle Jusgu'd ce gu'll ne
roata gqua 2 malllea sur chaguae algulile. Coupar da lalne que |"en
anflla gur une algubla A taplassrie. Aslavar cea & mallles, serrer
ot arrfiter aur I"onvars,

Tous los dolgte as terminent de la mémae maniére,

Entra da pouce at la base das autres dolgts, tricoter 3 em. 1/2
de |a manléra aulvante : rolever 3 mallles dans lea 3 ajoutdas
pour le ersux du pouca 8t tricotar an rond aur |'ensembla des
malilan lalastas on attente, ¥ compris les 3 relovées,

INDEX. — Prondre 8 malllea sur |la paumas da la main et
8 malller aur ' le dos, AlJoutar 3 mallles pour I'entre-doigts : (ndax
majeur, Sur'cos mallles, trlcoter la hauteur voulus maoing 1/2 cm.
at terminar comme pour la pouce,

MAJEUR. — Prandra 7 maliles dassua, 7 mailles dessous. Rale-
var 3 makllea & la base da I'Indéx et ajouter 2 mailles pour l'en-
tro-dolgts @ majeur annulalre. Travalller at fermer comme [ndigué
paur "index,

AMMULAIRE, — Prendrs 7 mallleas desaus, 7 malllea dassoun,
relever 2 mallleg & 1a base du majeur et ajouter 2 mallies pour
I'entro-dolgts ¢ pnnulaire aurlculalre, Tricoter at farmer comme
les dolgts précédants.

AURICULAIRE: — Relover 2 mafllag & Ia base de |"annulaire et
tricoter en rond lea malllgs restontes. Fermar comme précédem-
ment [ndlqué, Rebreder au polnt de chainette an lalne de couleur
da maille du Mllleu de chague dolgt jusqu'h |a manchetts,

La maln drolte se falt exactement de la' méme manidre, mals
la garniture ost en vis-A-vis,

23
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COMMENT FAIRE DES BRIDES

: ' nos lactrices nos legons de broderie, nous
dum%?."_'mmq:.“ﬁﬂlf;' d'exécuter des brides festonndes tris
employées dans In broderie Renalssance. -

M1 o larsque. des brides @ Jour ornent un dessin, on passe
tu;:' d:.;.,';.?&"ﬂﬁ'fﬁ' “sur Is pourtour, puls on brode un des cités,

On commence par fe second c8té, en brodant Jusqu'd la pre.
midrs bride. 1 _ et
A ce'moment on passe les fils sur besquels sera brodée 1a bride,

La pointe de I'algullle sera donc engagée una premiére fols
dans uneé boucle du feston terminé en via-A-vis, On tirera le 111
puls I'algullle sera plquée dang Ia dernldre boucle du festen an
cours et dans celle du feston tenmind en vis-d-vis

Alnsi trois m-,ur?ﬁ,t* 1ancés avant de commencer In broderie
de la bride, o

12, — Op brode la bride, comme 1l a & fait pour leg chtés
A not-gt.f.tthtefnll que =8 ipalnts idolvent enserrar bes fils, mals
:ﬂ:ﬂ?wjﬂ. pas prundrn'l'ﬂ_nffl. 'L bride sat libre au-dessus du

Iy

1
Le tissu sera colipé sous la bride, entre les deux bords.

UN JOLI BAVOIR

Ce Joll bavolr dont nous vous donnon i
& cl-cont ¢
und:aur nature, vous présente une application s | r?:é:.: cl.
u‘nu: et Vous permettra une reproductlon tache ¥
| pourra 8tre e¢xbcuts en b o :
biew, ou rFose, avee Bredanle I‘;mm't‘t\;?c' broderie de couleur, ou

Une fine dentelle soul i :
blale de 1a couleur de 'i:m::nv:ifur?mﬂld'&

‘La dantelle se trouve rl
ol B2 entre les deux S80Us
bavelr qul est ewbg dans un fin tissu, %;;rté::‘gb:. d;';;fglr-'

Ia farme du bavoln, mals s
des dents de brodsrie. = | Tote #€lon notre pointillé A la base

i -
# bavair dtant ‘brodé, i faut done opérer comme sult

Talller deux. 'dessous o
I'espa ; Ans un ‘tlasu | :
canfc-?%n%‘:'r.f‘::%.:tﬁ:".ﬁ."?.:;.-"'nwﬁﬁ? Les metsrs. nvers
RIEUR, bati ol Saidnd Rt ertre dowx e BUR L NYE
r als gansd de . .
parues da I'encoly :
I batole Contre 1 e GnER3 NO 8. pige' 4. Boser sy
le dessous gar v pUls contrg g | y 1 it
phge 29 duy ﬁ. E'_Ifl :.“"m o et cnudm' :mir n_rlilwr,mgm_m.
Rabattre lg ml.j Ganse, le dessus ot e du“,ﬂuan.:',.:m';‘d’“”“
mBma Journal, = o' "'®™ers du dessous seion | Hq.'.';ﬂ du

Autour de I"encalure un
e un agréable fini.

Ce bavoir flnemen

t exdcus ]
| 1
Brite et constituery Aussl yp u‘:deuuglt;:;rﬁ?“mm" LErtpinl:
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BEBE N’AURA PAS FROID

E nid d'ange est un vitemont trdn pratique pour rotégor
L les bébés du frold, passer un cou olr, qg;lgh':.r 1_gplun au

pour ia promenade, ete.

Il s'oxéoute dans un tlssu chaud, cuating, ou des yréndos,
dape un ton Blans ou pastel. Le crépe de chine ﬂuntJH‘Pﬂut AL
tioullbramant flatteur,

Le/nid d'anpe est généralement doublé. Las Ipll(:u axtérleures
et la doublure seront tallldes do manldre dent qua,

La Fig. A, dont Ia piboe o' 22 om. de haut sur 34 em, de long.
ast la capuche ; une seuls couture sur le dessus de la t8te la
fermera. (Pour cela, la pller on doux selon le polntlllé E-F, ot
falra 4a coutire sur l'envers de E A G.

Tallée deux fols, la Flg. B se pose do chagque cbté de in anpu-
che, Cén deux oruhluttu sn doublaront en cousant ln doublure
aur l'endrolt du tlesu de iH & J, en passant par | ot I'. Retourner
la doublure, :

Placer In doublure des Fig. B sur Vendrolt de )a Flg. A, H-J
iur la llgne G-G' et H.J sur Ia llgne E'-F', Leg dpingler paur
les malntanir en place. Poser alers "endralt de In doublure du
capuchon aur PMFendralt du eapuchon et des orelllettes, et coudrs
cdn diiférentes plbces ensemble & 6 .m/m du bord. Retourner In
doublure wverg I'intérleur. Aplatlp Je Bord au fer. Passer un i
au fond de la capuche pour tenlr In doublure en place, et un
hutre & chagque orelllette, en |, pour o malntenir,

Flg, &, La fermer en plagant endrolt contre sndroft ot on cous
sant de K' vers L

Le fourrepu obteny par le rapprochament des polnts LoL'.K-45
volt s'adapter & an base 'ovale D, cousu sur 'anvers.

‘La doublure s’nmsemble de la mbma fagon, La gllsser & I*Inté-
rlaur aprés I'avolr cousue sur les bords de K b M et I€F 4 M.
A Jooti'd mim du bord sara passde wne plalre de flxation (voir
Flgura ¢).

C'est aur catte plalra que mera cousws, & la maln, aue 'Inté.
rlour; la fermeturs itlnlr qul e trouvera masquée par cos deux
Idvras de 3 m/m de tlseu.

La partle M°<M sara froncée pour ftre ramends & 38 om, 6
r“-”l montée & la caputhe, G' et F' &ant en retralt de 8 m/m aur
o0 doux polnta précddemment oltés (volr shdma |}, Seront dono
Plgués ensemble, sndroit contre endrolt, le dessun du nid d'ange
avee le capuchan, puls la doublure de ge dernlar,

Lo capuchon étant redronsd, da doublure du nld d'ange sern
Fabattus pour cachar ostte coutura de Jonctlon,

Pasar |a formoture Sclalr,

Un ruban fixé & la base de chague orelliette formera un neoeud
doquet sous le menton,

.l
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' Je S4ails mes vélemengs
DEMODEE, TROP PETITE, UNE. a@ne SE METAMOR’PHOSE
EN UN ELEGANT QHEMISIER

i

ANS lla garde-robe féminine, le chomisier est ur vétement
D iagslque ot toujours utlle. Pour 'hiver, en lalnage ou
en flanelle, il ‘est trag appréclé. ]

Lo modile cl-degsous a &g congu spéclalemeng pour nos
lectrices 2n vue de leur faclllter |a tAchs, car de moddle & trans
Tormer n'est pas e meme Pour toutes. 5'il comportalt des plle,
CeuM-c| pauvent devenir des découpas ayrémentées de plglres, ou

Uik simplement sauter. Nous vous donnons toutes explications
utiles par allieups,

Avant tout autre travall, il faudra sntidrement remsttra 3 plat
le modéle anclen, Chague couture sera, défaite salgnaussment,
Car parfols un centimdtre lalesé 2 l'aventure péut manguer 3 Ia
réallsation corrects du nouveau witement, 1

Le démontage d'une cobe &opdre de la. maniire sulvants | :
l2 col, les manches, les couturss d'épaules, iz 'parementure,
l'empleécement sl ¥ en g un, les coutures de’ efté du corsage,
“la couture rellant ia jupe ou’ corsa &, Iourlat, les coutures des
cltés do §a jupe, I'ouverturs deg pliz s besoin. 7 !

ETABLISSEMENT DU PATIRON.

iLes  dimenglons indiquéess ci.deszaus corréspondent A une
tallle 44, . )

. La figure | — devant du corsags — comprend un p

indiqué par'les {Eﬂtru colonnes hachurdas, En cas de tlesu Hmits,
la partie A-A'-B-B' pourra gtre supprimés, soit que (e d

soit dlun geul tenant et done umi, solt guune couturs
Yea dmibreeaux 1 biz et | ter, ot queé pour garnlture
nuelques piglres de chagque ct8 de cette couture,
nier cas, || faudra prdvair, lors de Ia Loupe, la ti
da couture, wn centimdtre -environ de chaque

iLa figune 2 — dos du COTEAQE — Eomports
ment possible. La partle hachurée, creux de iy saut
lpartle pointillée fera une découpe. On peut égalsinant,
mant la partie hachurde, reculer |3 partie polAtilléa
tant € 3 la hauteur «te € et D sur DY st tailler le
seule pléce avee ow eans couturs dans de milley
en préparant le patren, de prévolr ces quelques

]
Les autres pigcos ze talllent selon nog grogula. La &i@
pourra &tre courte pour celles qul la désireront 2 nai ; 0] suffiy
@iors de la raccourcir ot Bussl de regserrap jas Hares Ris pou
fez amener & la grosseur du bras, epn lalssant naturellemdnt um
fouplesse normale pour gue e brog ne solt pas |trop

COUPE.

Pildce 1. Il faut deux pléces identigues pulsqu's ASSEMBLAGE,

les devants, ou deux pléces 1 bls et deux plices 1 teor, L

'l‘ .
' - 3AS'H v B llew, former 1o pll de manidrs u'h I"anvars
lnﬁfrngmcu serorit obtenues, alnsl gue le dos, dans le bas do| 0t AWB solent Borg & BOrh o0 fal i anvals

it dans la prépoaration duy patran.
Pour 18 ngure 2, 1 faut ayssl deux morcoaux N° 2, ou deux Jempldcement devant, E' &tant & ta hauteur des
B bleg et deux 2 per.- h A

h i. iF' “t‘f A Il:";] ot G;aqu A G
j urg 3 est unlgus, Pour les lectrices qul nfauralent polnt @ n falannt le p achuré ou en rapportant la
-illl.:z fgle tissy, un lﬂmn ement do deux 1aqnu ot possible, en =F-D, ‘ot ‘pn ant |'ampldcemant par E.J at J'.J"
 dataant sol, empiscement don ot devant & bande de mlifey d'une r\les codturfy d'épaules ot de O par bitl, ainsl que
couleur se marlant avec celle de |a roba! :

la bande 'de 2u qul se Juxtapose au corsage, endrolt contre
Figure 8, — Les emplbcoments devant gobtlennent dans les | endrolt AT Tos points GG at H-H*, '
deux cbtés du corsage devant,

rmor une manche at procéder, en la montant Par bAtl, au
Las figures 4 et 6 s'obtlendront dans e dos, ppremier essayage.
g Falre les rectifications s'l] a besoln, ©
incipe, ces deux pldces ne comportent pas de coutures 4 6 108 tac niye générate-
ldaE: 'J;r L. JaL e gapa-ndaﬂ! #'ll étalt nécessalre, il ne ment le cbté drolt et on reporte ensulta lag ractifleations gupr te
faudralt pas hésiter, certaine ammﬁ:amenu en ont, mals alors  ©Oté gauche. Falre les el

on poursulvrait par une couture Je mouvemnent ‘de Ia découpe vers Le ol qul dolt 8tre double, ne sera pae nécessalrament doublé

1es épaules, afin qull v alt plus de symétris, ﬁgmnr:]:mfu tduaulliui ”.;1 }mﬁ*i gtn:l PoEd une petite sole, :.'m tissu
: : f ! o ton, dudra d'abord monter; en tes plagant i
La manche s talllora en double dans gelles qul ont précéds, gontre  androit, ‘es deux parties fu ol gl borean :u““'iﬁ’e:
Prévair les coutures en plus, enEemale par ML kLM,
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Pour In pose du col,: K* sara fixd face & M, ampldoemeant dos.

La ‘bande du miley devant sera ratnurni
e sur l'anver
;?:r;urll: u;;u;%ro- pll devant., La partis ?rﬁvua lors de In c:u;un
s Hre sera retournde sur 1'Intériour et cachera la
phll::‘ll r;:’::;::ura da Ii:ﬂ.t‘ion de in bands, i
CRea seront ocousuess avec un dge
A ! ger soutenu pour la
“““;-_ﬂ‘“ 8 montées, essayfes au besoin une asconde fnf:, pula
Das gros et T 7
b car:;'nu. patits boutons recouverts garniront &t férmeront

Les gros boutons peuvent Atre remplacés par une petlte bro-
derle, un matelasad ou des inftialea sur la gauche.

Avant de remettrs leur moddle Initlal en rorceaux, avant de
couper, nots corsellions & nos lectrices, loraque leur patron est
dtapll, de bien prévolr oli eles couperont chague pléce. Cecl st
un polnt Important, car nous ne pouvons nous substituer i elles
di ‘falt que nous ne connalesons pas absolument chague modéle
préalable, nous basant seulement sur un moddle type.

Enfin ca moddle sara parfalt a'll eat réalisé dans du tissu
nauf,

en. mesure de fournir e atron
quis cl-dessous, correapunﬁcmt i

1] [] ¥
d'envol. (Pas d'expédition contre remboursenent.)

A : ) % - T

cemtes de nos lectrices qui_en'feront la demande (wecompagnée du mandat corresponduant), nows sommes
dw. chemdsier déerit dans cette rubrique. Ce patron — découpé aux cotes des cro-
la taille 44 — sere fowrni auw priz spéclal de 70 francs, plus 10 franca powr frois
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JESAIS AKELIORER MON INTERIEUR

6 ' . UE
UNE MARMITE NORVEGIENNE, ECONOMIQUE ET PR;}TIQ

QUR celles qui travaillent au dehors et

veulent trouver des aliments cults A

peint en arrivant, pour celles dont la
ratlon de charbon wst mince, pour celles
Qui wveulent économliser leur gaz ot pour
celles qui veulent aller se promener ou falre
leur marché [I'esprit tranquille, voild un
apparell qui rendra de bons et Jouables
gervices,

Cette femme cl-contre qui en a compris
l'utilité s'est bornée & utlliser une calsse ot
des vieux journaux, et elle en est satie
faite ! Une formule sl sommalire présente
deg inconvénients sur lesquels nous ne nous
Etendrong pas. Mals nous allons veus Indl.’
quer comment falre une marmite norvé
glenne qui vous rendra des services pen-
dant des années et qui, en méme temps, fera
une banquette. Elle remplacera une chalse
et tiendra moins de place dans une culsine!
qui peut &tre petite, Elle sera plus décora-
tive aussl, car elle gera pelnte on ripelinde
de la couleur des meubles qui garnissent
votre culsine. d

Cette marmite pourra &tre réalizée dans
une calsse quelcongue,

Nous vous donnens des mesures types gui
geront une base pour wvous guider. Les
dimengions de la marmite sont prévues pour |
un potau-feu de bonne tallle. Pour pouvolr ¥y mettre grands
et petlte marmite, || suffira, dans ce dernier cas, de place:
uwn coussin au fond de ["évidement prévu, pour rédulre
I'espace utile,

COMMENT MONTER LE BATI

Fig. I. — Prévolr deux planches de 40 om X 46 em et
deux de 40 em 3 34 em en plus de la calsse qul A Intérieu-
rement 46 % 56, ! ;

Elles seront placées a Vintérleur de la calsse selon D
et E. Clouer d'abord les deux planches D entre les deux E,
avec Intervalle entre elles de 34'cn'l.t. 4

Encastrer ce biti & VPintérleur, puls clouer ou visser de
I'extérieur, aingl qu'll est visible sur la marmite horvéglenne,
Ce cadre Intérieur a deux bute: malntenir un oalorifu.
geage sufflsant et permettre de clouer |a garniture de tolle
ol g'encastrera la marmite. Extérieurement, garnlr ce cadre
de llége, de sclure ou de Journaux ou vieux paplers coupée
en lamelles et tassés, ou blen encore de vieux chiffons, de
lalne ydé préféreance, Cette partle sera recouverte d'une
plahchette ou de tlesu,

EXECUTION DU CYLINDRE DE TI88U

Couper une pléce A, une pléce B, quatre places G,
Fermer le cyllndre B en falsant une couture F.F', Q-G

d'un centimatre, A ce cylindre, fixer le fond par une couture

d'un centimdtre (pldce A).

28

Réunll par couturé Hal ou M-I’ |es quatre pidces C, afin
d'obtenir 1a' figure J, La base K se montera au haut du
cylindne ' B, tandis que les quatre angles correspondront A
ceux du biti E-D.

MONTAGE DE L'ENVELOPPE TISSU

[Lorsque cette enveloppe sera terminde,
la marmite, La partle &vasée
la place aux anses,

‘Mettre au fond du cadre E-D 5 cm de papler, chiffen au
autre, bien tasser, puls poser le gac tissu, avee la marmite
dedans, Bourrer fortement |e pourtour deila marmite entrs
L et M (flg. 11), mals un peu moins vers le haut qui sera
cloud autour du cadre, Sortlr alorg la marmite, ot aves des
clous suffisamment longs, maintenip a4 la base du cylindre
en IP-Q.R.8 (flg. 1), le tissu au cadre, i

Un coussin de 34 X 84 et 10 d'épalsseur ser
pour &tre posé sur'le couvercle :I;a la ma:m;:unfactlnnné

e couvercle de bols sora fixé par deux ou
nléres, et |0 dessus capltonné, couvert d'un tissy
malntenu par un galon et des clous dorés,

L'6té cette manmite norvégl
utliits, 'De I glace dans g *:::nr:lut:um A
BoUs une Jatte, maintiendra ay frala
mentalres que vaus
congommer glacés,

y falre pénétrer
est prévue pour donner de

trols char.
quelcongue,

gon
autour de boutellles,
certalne prodults ali.
sorex heureuse de conserver ou de

Yvette MAJES.

Lt



PLANS DE FABRICATION DE LA MARMITE NORVEGIENNE
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Je sais

Outre les qualités nutritives incontestables de la pomme
de terre, que nous toutes avons appréciées, ce précieux
tubercule peut rendre de menus Bervices, Alnsl at-ll été
difficlle, depuis quelgues années, de trouver de bons pro-
dults pour entretenir |'ar enterle, entretien délicat pourtant,
car, s'll faut falre briller, Il ne faut polnt rayer, st & portée
de notre main nous avons eu fréguemment un prodult excel-
lent que nous Ignoriens,

Loreque vous faltes culre des pommes. de terrs en robe
des champs, conservez |'eau de culsson A part. Vous pouvez
vous en servir le lendemain. Avec un coton trempé dans
cette eau, frottez I'objet de métal & nettoyer, lalssez sécher
‘ot faites briller, de préférence avec un chiffon de lalne,
une flanelle. Avec une brosse douce, vous frotterez les creux
constituant les floritures de la plice d'argenterie. Ce pro-
duit a l'avantage de ne pas lés boucher. | ns colte rlen.

~ da terre ot, avec la pulpe, frottez

CONOMISER AN
OO SR Pt

Pour donner du brillant & une plague de propreté nic.
kele ot & un culvre pas trop att

eint, coupez une pomme
I'endrolt qul doit briller

puls lalsser sécher et frotter avec un chiffan doux, comme

1l eat dit plus haut,

— slures de pommes de terre, pour ceux qui 6I?wn1
des i:;;rn:, gont A zunaurvar préclouum&n‘t. -L?r:cl;': :LI::
sont cruss. ces derniers en font peu de cas ; ma ﬂ’ pasas
les -pauaz' au four avant de lea Jeur durmur.“ [] g r:t
friands de ces épluchures séchées qul, parait-il, les fon
sngralsser, : el

- ls que nous sommes encore au chapltre des
pnmmE::”:I: ti;r:-f:, ?mua conaslllons particulidrement & nos
lectricos 'des villes, qui les paient sl cher, d'utiliser, pour
les: &plucher, le couteau spécial munl d'une double fente
au'millen de la lame et qul limite I"épalsseur des pelures :
¢'est autant de molna de pomme de terre qui va & la pou-
belle et, par sulte, une réduction de dépense,

— Le colit de:la culsson des pommes de terre destinées
4 votre alimentation, de méme gque celle de quantité d’au.
tres plate, sera rédult sl vous avez recours i la marmite
-servéglenne, dont nous vous dorinons par allleurs leg carac.
téristigues, mals dont, cl-dessous, vous trouversz un tableau
de la culsaon minimum qu'll faut donner & chague met avant
de le porter dans la marmite norvégienne,

Pour celle qul travallle, cette marmite est des plus utiles
et vite souvent I'achat de produits de charcuterle, d'ali.
ments vite préparés, dont le prix est parfois &levé et la
valeur nutritlve molndre qu'un bon ragoQt trouvé tout prét
ot chaud, en rentrant,

Volcl les temps de culsson & prévoir :

Culsson Séjour
préalable dans |a
minimum marmite
{minutes) (heures)

Prot-aufeu fo 25 2 a4
R&tl de bosuf (en daube) ......,. 20 3a4d
R&ti de veau ou pore ..., ........ 25 344
Ragolt de veau, vlande an ‘saues . . 25 2343
Boeuf mode . .....oiii..s, SR 30 448
Pommes de terre .............. i, 10 14 2
Petits pola frals, harloots verts .. 20 243
Boulllon de légumes .............. 30 4

Choux , , ....,. e DT P e 15 2313
Raves, navets, carottes ....,.,.., . 2§ 344
Rz sl N e o 5 2a3
Légumes décortlqués , ..., .. N 20 4

Noullles, macaronls ,. ........ 4 1/2 4 3
Ghaucr‘umn.....“....“..1....... 25 4

Pols, lentilles, harlcots .\ T T 4

Polres et pommes sdches ....,.., 30 344
Corlses ot pruneaux secs R a0 243
Fr-uitifl‘ruln...,..,......1...... 516 14 3

NOTA. — 11 faut que les réclplents solent et restent bien

fermés pendant le temps de I'Sbullit|

on aur le feu
loliaﬂt e ouverts au moment de g mise dans |a ma::ﬂ::
afln que la vapeur vondenade et nécessalre ne s'en ﬁcha-ppt.:
pas, ce qul empdcharalt la culssan de continyer,

Les tomps de oculsson réalable q
moment of I'dhullltion g Eumm&nzér kbt g
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dane notre dernier numére, ,
les explications pour ga ,:un‘:‘j; :ﬂ"’:“;‘:::fn denng toutes
. Nous d‘lvl:ll'll PENB6 que vous almerlez pousser I*6légance
squ'h posséder lex botillons nssortly | D'alllours, 11 vous sn
golitera peu, ©ir les tombéos de |a robe do chavbre vnurr ?Jt
gervie & leur confection, Leg revers, qul gera de In rin l;rn 1'0
rure, ipourra paloment Btre ton gur gon i majs I|1 com |a?:rr:;
gikgamment de botlllon sl wous fe réaligex dang e ﬂ”u“ ul a
gervl & doubler In bamque ou s eapuchon do votrs rul:!: 4

chambre.
CONFECTION

CETTE robe de chambre, mindnmg, Poug Btrp whtes pulsgue,

" Falre la couture de dessus de pled an flxant c.0 (pldce 1}

avec C'.D' (pldce 111}, Puls 1 couturs d -
plr.ilh :::?tt !3“ '“t"’"-.:'?t' ‘ﬂf i it e derrldre, A.B de I1a
"en Lo sont faite les ceillets, on posera un bials .
tlez F-E-H-H', pidces 11 st [11). Cos rcnfnﬁta dﬂ:uvtrwm d‘ﬁoﬂ:-
seront, aur 1a hauteur de 'suverture, Ia forme de la pliéce at
geront légérement bombés sur 'autre citd, Ils geront eoupus
endroit/contre endrolt et retournés & 1'lntérioyr de’ 1a chous-
sure, ol ils seront malntonus par deg points de. chaussens.
Ceux-cl seront masqués par i|n doublure,

Falre In couture de ebté G-H (flg. Vi),

La doublure sera. taillée comme le dessus'; & I'ouverture, slle
serp cousite quelques miliimétres avant les oollists,

Pour |'mssembler, on procddera comme || ost dit pour e dessus,
huﬁil.u maintiendra sur U'intéricur de celyul.gl par des filg de
Poser la premlére semelle (flg. V) qul sera cousus av
doublure, 18 dessus et e bialg & & mm.qdu burd?nﬁntm gnﬁu}‘:
falte extérieurement, apparalssent cousues ensemble les diffd.
rentes épaisseurs qui se trouvent masquées alnsl gue les

semelles intercalaires, lorsque le bBials eera rabatty,

Le binis aura’ pour flargeur I'"épalgseur que l'on désire donnar
A4 ia semelle (plug les coutures) et pour longusur le pourtour
de celle-el (fig. V). Pour les lectrices qul désireraeint utillser
des blocs de llkge, elies devralent entourer leurg blocs du tiasu
Gt 'couper &n s¢ basant sur la forme de |a semelle, En ralson

S des différentes épaisseurs de gemelles et formes de blocs li&ge,
L

nous ne pouvens donner nl plans nl mesures, Quel que solt
l'intercalalre donnant fpalsseur, le tlssy [o recouvrany se poss
comme [l est dit cl-degpus.

el nous admettrons que nos Jectrices procdderont entldrement
par elles-mémes. ILa semelle sern compesée de quantitd d'épals-
#iUrs de drap entre lesquelles seront gllssées une ou deux
semelles de carton, Au talen, quelques épaleselurs aup;lémentnlms
coupbes en sifflet peuvent Btre ajoutées pour donner i cet endrolt
Un. pou plus o"épalgseur. Falre attentlon olors' qua le Blals
sglt suffisamment haut.

:l.‘pfh avolr mis: |ee semelles Intercalalres) 'contre lp semelle
intrleurs, on rabattrs l¢ blals de tour enlfe malntenant par des
flle (flg. Wil},

n posera alors fo derni@re semallé qul sern cousue an blals
fur son extréme bord. ‘Elle pourrn #tre collée avee une bonne
colle & bage de cellulose, celle-lli weule réelste,

Votre pemealle sera ode foutre trés dpals, de peau sl vous en
Aver, de peau de chamols comme on en emplole pour l’nrﬁwntwla.
BU en garton recouvert de tlasu et garnl de ficelle en collmagaon.
Pour cells.ci on prend une floalle de B mm, de dlamétra environ,

N pose, dang Je sens de la longueur de ln semelle, au contre de
i partls Ta plus large, une des extrémitée de la ficelle, sur
B em. de long, en In cousant avec une flcelle fine qul passe de
Part et d'autre de la semelle, Ensulte on falt tourner la flcells
BUtour de cette partle rectlligne en In cousant de place en F‘MEJ
“#I.Iu-qu'l ce que la semelle solt recouverte de fleells, v

rle le talon,
o=t revers sera doublé et posé (selon flg. VI) VMendrolt vers
Pintériour et le bord plgué entre dessus ot doublure du betillon,
retournsr sur J'{:rut?rlnur.

Batr den colllgts métalllgues ou les falre gn 11, passer une
Condellbre garnle de pompons,

'Les Botlifons pourront {Jtrn fourrds de lapln (velr tannnge des
ml?; g laplne « J.8,C, Nv 13 & et travall de la fourrure « J.5.C.

w,

NOUE POURRONE FOURNIR A NOS LECTRICES LE Pa.
Iﬂum DE u[ngﬂuﬂu_gmﬁ DANG LES POINTURES DU 36

#1 pour |s somme de 70 france, plus 10 francs pour frals
Polnture allin plang <otés cl.gontrs sont donnds pour Une

a5
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Je sais rzsitr. fenve

1 LLIGENCE,
{EUR FINESSE, LEUR INTE
Pt LEURS LIGNES

as-‘de m'éten.
La place qui m'est i¢l impartle "&ﬂl‘:rp'”““"“ F

Areisunco Ut on gu.u"ﬁelr“:y[‘gplanl:;urtant ]ouunt les mallntl id?'l?slel:.
"iannaing, 1 me Sufira do vous, rABREIET St 2100 moien 1o
ﬂ:{;trn um.' su les reprodulre diaphanes ‘et & : dé et ravide
puh O aa ont chantées, Tout dernidrement, U AP o
:F;uu:u l=|r:u appelé 4 cholslr entre deux art!stadl = Iqum it
afln de confler & 1'un d'eux :nr'rmap;rw:fa;;f:‘r{t a|:1;|emunt e
1'em ce

pléces, Celul qul fut déslgn A Lol nee né trou
? |es ‘maine  plus express/ves, Des 2
3:r:!|ntm;:1l.:r pr:rinulou ﬂf“'i’ﬁﬁt‘,ia u’ltuu::r:osé ::Lﬁuf?d L:IB::. a:ltlr;r
tenir est un davelr. es tr : A Aang

! Ing lalssent parfols leur :
plus, que votra visage. Les ma 2 D tie arun
uvenin-d'autrul, ot 11 arrlve aussl gue [ us
'Iﬁua::ﬂ \r:'aa{nrmpunt, on conserve parfaltemant le gouvenlr de ceux
da da_maln. ! el i

L'a natere a dit son mot et chacunes ne peut avolr JeE i
uh’u]ta( st & son pgoOt, mals chacune peug avolr des mains

mpeccables, ]
[ remidre nécessité est de les avolr toujours en parfalt #tat
dghaprgpraté. enr 1| ne faug pas perdre de wvue qu'elles sont

le véhlcule de nombraux microbes.

‘Les ongles seront brossés plusieurs fois par Jour, aveg une
brosse semi-dure qul sera & portée de votre main |a ol wvous
voug lavez le plus fréquemment. Ces mesures d'hygidne Elémen -
talre .obsarvies, pasions alx soins de beautd,

POUR AVOIR UNE PEAU. FINE

Pour laver wvos malns, choisissez de préférence un savon doux
4 base d'amandes, de lanoline,

Matln et soir, aves une brosse un peu dure, frottez votre peau
qul se trouvera alnsl débarrnssée des impuretds qul a'imprignent
dans 1¢s pores,” Da plus, la circulation se trouvera actlvée,

Pour Planchlr da .peauy st en affiner le grain, ear c'est un
astringént parfait, frotter vos mains avec du cltron.

51 vous n'avez pas de citron, vous faltes blen de la purée de
pomme de terre une fols par gsemalne, frottez-vous les malns avec
ung partie de cette q:ur-&n que vous aurez mise A& part, Opérez
comme sl vous vous laviez les malna et ringez 4 1'eau tldde.

Séchez-vous toujours les maing parfaitement, Evitez de les
;tz?:l?;#-a Is; chaleur ou au frold alors gqu'elles sont encore

aque solr, vous accorderez quelgues minu 5 gal

Aprés un lavaga et un essuyage Eér!qqux. vendu.llatu;e':uIi vt:;sc:'tﬂ:; I'Iﬂ.ié
créme de beauté ou d'hulle tidde ot opérez un massage du bout
des dolgts vers e polgnet, 81 vous aver les dolgts un peu carrés
du bout, massez-les un par un, en lag tenany entre ouce et
Index, Pour «des artlculatlons un peu fortes, cat ameﬂ e.:
ng::-!:l}t: ingleter & I"endrolt Incrirming, : e

ilns exerclces donnent da “a?lllti aux  doigts, MNous v

raviendrons, nfals les plus @lémantalr
wing et & Touvrlr raplde teCpent A (ias e
{oing. l'a;c-arnlr.n. ja I%t“rﬁmntdan dcartant les doipts, Répdtar

u polgnet est 11 {5
pour eela, falre décrir ' el e Esante
! v 8 un cercle & la ‘main, cecl une dizane de

De gros travaux d'intérieur laissent des tr

slllons da 1a maln : pour les f

T;‘uﬂ;fwu;u Instants dans un “.neT:'.ffnud]Zi“r;ﬁ?f re p::::it'“d’." ma
At p:nr:? d?u?:m' Bu:ltm rincer, essuyer at ﬂua:ItMﬂ“:Fp.-‘éé
aprées avelr falt |a wlaﬁz. gn?l?ﬂ%,,if,“é‘ IF"‘EhC-'IUtIun a8t A p,.;,, drs
a8, Barets, ellor e rouoaab s SPIUEher ded Kgumds, sire
sommode qugﬁd-“““,ﬁ:.“"““- Evidemment, co n'est par ooen
& f malng [lbras, mals le pag :l.usfil
? RRusaRoritioe, ur beautd vaut blen

La plerre ponce esy &
: galement y
i n objet de 7
eia p:;:i:ndﬂrﬂancar qu bords deg onulala ol sﬁﬂim'e' o ormiant
L ru:;an.t hllut?]mr' Contra lgg durlll'unn Hca e foryiens
¢ dlmple pouy {
ovalol PoUr avaeler un f
to 'Gru:“nrr:!:#bil!:mi'::?r‘mF-:?’Il:m'l.f:‘gnum e nru:-ﬁli:'::u adu; ;ﬁzr J::i:a:
drnLT:nﬁ?.HJ“mh“ 8t deux J'HLI::I di::‘::::' b LU R
0les sont les pétale ! .
®t nous traltaron Noana s our
o 8 dang une prochal

aces noiras dans |es

Que seralt la main,
ne rubrigue dea soins j leur

¥Vonne GRUET.



CAVANT LA NAISSANCE DE BEBE

-

Loen

EUT-ETRE con deny Hlm Rl et <l {
ou eenx qul ne Hromt THIs ok aes e [aoUzice; onlten

cos lignes. Et rt fout
oaseln qu'lls figurent oinsl, K v pourtant, eclest @

Peut-tre ko posoront-i's cotis question
des enfants, alors qu'lls ne sont pos nfg 9

Aussi 0 sugit-il pas 1h de Péducution pro
la 5"‘@“”‘”'—"‘“ i U'édasstion,. Point d':turﬁm Hos dmportiat qie
de dn llgléi'ﬂl'ﬂﬂm ipportée b cotte éduoatlon rlsgue de dépendre
foute 'existonss d'tn ftre, Trop do mamans' on fodures momung
méconnalesent encore 1'knflucnce s Ia pétiode prinatalo sur s
conktitution de 'enfunt tant an hyslgoe’ qu’uu aneral, of mussl
comblien ced doux Eﬂ.l‘ﬂﬂﬁ sont intimeniont Jldes,

Tulimorals vous dire iof, quund, comment ot pourquol dolt o
priparer cotts éducation,

Lo début s'en situe & 1lostant méme of B'élbve en wol lo doux
chant do T'eapoir de ln maternité, A partir de eo moment, s futurs
mire doit se pénétrer de In grande mission qul Pattend : farmor
an &tre ! Mals un 8tre qul deves 8tre snin ot fort morsloment ot
hyslgueiment, Ce sera 1 de but sor lequel elle aura les youx de
f‘nmn flxés, Comme e lol souhaite alors d'avolr nupris d'ells un
eompagnon uimé wur lequel ells pourra se reposer, tandls que
duns gon cour, olle espérern ardemment gue lanfunt attende o
rospentblera, Ba thehe on seora facllitée,

(Bour les autres, pour toutes celios gul appellent un onfant & Iu
vie dans des conditions plus ou molns wireuses, qutelles trouvent
elles do foree de dutter pour sauvegarder dn vie, To moernl dun
‘onfant qul u'n pus demanddé & noltre, mols dont olles devront
assomer la charge, Jo letr souhaite d'recomplir eriinement lour
develr ef de savelr recuctllir e cristal pur des jolew que prosura
dn maternité. ]Hlit!l n'en peuvent rencontrer de mellloures of qul

lent do toubes dex pelnes,
Ip'.l'ml*r purlé de Prﬁngmtlon & 1'6duention, wenblant ninsl fxer &
quelques anols apprentissage du plus détlont métler qul solt
colul do mmman. .

Dans mon esprit, co ?Mn! ne ﬁﬂ" E’ﬂ"”rﬂ:""d“mfh'f-;'.:"'i mm;s:f:;r

ent plivelgoe et mopnl propre i propa au 0 a
;nmunf gllyiiqau ot -muru.r duﬁ potit Gtre attendu. L'initlatlon & Ia
miternlté doveait flre "woves des dducktours gqul, en plus des
dquations & troly lneonoles oo du lanesment =.I|| ;mh]alﬂ aviealant
appréendre apx Jeunes filles & se péocher sur 'enfont, & connaitro
Ia fragllité gn son fAme, les rénctions gu'ells peut avolr en cored-
litlon wveo lo corps, N'est-ce pos da premibre destinatlon do ls
fomme : btre more T Cest oo quien lul apprend le molne | Ei,
pourtant, les méres ont un gprond 0le A& Jouer én ee monda
malg § I'iudmi.'l. que toutes le comprennent of guelles Sduguoent li

raitl sHvra dn leur, -
“ﬁnujgu:dqj:ﬂl p me borneral & vous entretenie de lo phrlods pri-
oatale, st "“.l'j ¢ o mémolrs prénatale do "enfant, trop mésonnue,
terme « mémdlre prénatale » n'lmplique pas que Penfant g

fobvienne, apris sn nalssance, de gquol gque ce solt gul alt pu ke
produlre avant oelle-cl, comme nouws, Erandes porEbRnes, nous

i # Comment &duguer
» ]
rement dite, mais de

wouvenons do ce qgul #"est passd pluslenrs mols ou pluskours annéos

avant le moment présent.

P Studes faltes par dos médeclns 1 neura-
Jﬂlfl:-l: ﬂ:y;im.nll;::?:::yuhndu "unu, eonflrmbes of élnybes Flu' quin-
tith de Cil, ont prouvd que 1.0 synidme norveux du potit blre on

hoos subis par la miére, Bl con ohoes koot
i[w:?ﬁ:"::ﬂlarl;: Eﬂ ‘:r:;:h, 1 -rflpquunl. de Jul:tl-nr des wbgoolles
# l'organisne, tant physlgues que morales, ot d'ontroiner, |iprbr|
nnlssance of Ay cours de da vie, des réactions malidives do 1'une
' Ll
ﬁhﬁ::m.ﬂjgpg;mﬂ? gue gudrir, Auesl, dés avant son apparitiop
i ce monde, prepons soln du aystébme nervenx de motre enfant
Du mbme gou . nons priserverons #u pantd ol son Ame, gul sers
olnel en Blat &Ju ricovaly nos sniolgnements dduoallfs,
Que pourrions-nous enselgner h un débile mental ¥ Quo forlons-
nous «d%in Gtre au physlgque déflolont ¥

tenpdraments différonts,
et
nlre
nutant que falre sc pent, son

Cortes, In nature digpense & chooun des

Uno hérddité goll ne w'est FM manifestée ohé® den parents
apparaitre ehos'lo petit anfant, mols que o maman. sache
tout co qu'il faut pour préserver,
tout potle. y 1

Eour celn, moralement, olls s'efforcera d'dtro calme, bonne, génd-
retkes, do ne lre que de bons llyres ou de ne volr que de bolles
clionos, Pas de tlina on de plhces aux seénes vielentes, mlens vaut
une marche dang o ealme campagne eon resplrant lurgement et
profondément. 81 les woucls — oar ily ne choisissent pas Teur
moment — go prosentent, ne pas lea lalasor prondre d'emprise of
router maltresse des rénctions qu'lls l}mumnt provoguer sur 1'orga.
nivme, L'entourage deves a'efforanr do comprendre 1'état de grico
fiI.-mH lequel me trouve cobto fommo portowse d'espeir, of tul ndouckr
o vlo,

Co_calme moral nura su réporoussion sur ba sanké physlque do
A mire qul, par allours, sulvea exsotement les prevcriptions do
docbour. Les visltos prénatales seront offectubes ré ulldrament,
cortulng neoldents pouvant ainel fire privenin on évitée, A simple
tiire d'exemple, nous rappellerons que Unlbuming, les vomlsse.
ments Incoorelbles conmtatds ohes n future mire pouvent enlser
Farrlératlon montale da Ponfant, ow anteainer une murahe difflells,

La futurs mbre aure uno vle régulidre. Pag o danse ou d'exers
cleas vielents, La nourelture ost & sucveldlor, ot, grice nux doe.
tenrs, asslalontes soolules, comtros Infantiles, les mamuns sont
misux renselgnées malutemant sur co point, Fles devront se con-
former serupulousement & lours avie Golalees,  La noureliure ot
purtioulldrement led bolaions aleoollsbos prouvent avolr de graves
réperousslons 3. des Intempérants mettent an mionde des enfunts
|rr|l:l!!u-muﬁa- nl"opilepslo, on {dleta,

La futore muwman aurg done toujours & Vespreit CPunits morale
o Piie ot dn corps du bébd gul’ viendrea blentiot, L'tm'!.rrll ot 1a
CEpE W wolgnent ﬁrn!mlwnt, of piur an vie snlne of réglic, par ce
triitement préventlf of oxeosslvemont Important, Ja wmamen aues
capltalivt pour son potit enfant des 1nllrn heurenx ot ansoleilids,
wingue, par 1, 10 aura le corps ot 1" uptos & golter toutes
on Jodon dlo Tw vie, of auish ausen bremapds pour soutenle In lutte
dians les tomps 1I'«|‘fpmuvna.

; ]Hi'-lllil-'ll ot fort & son arelvée on s monde, U feru 1o bonhour do la
e,

Burunne OHARLE,

Ny By — TPour répondrs b da nombreuses dond oldos, wous Infor-
mons non dootrless que In ohronlgue de I'Sdueation da enfuncs
paraltra duns chnoun de nos nombros ultérfenrs, ofi soront troltée
nucoosilvement tous les nupects do cob tmportant proll famne,
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100

100. — Hobe en fin lalnage, ‘oou-
tonnage croleé, ampleur sur lés han-
ches, 8 m, 25 en 140,

101, — En tlesu guadrillé, cutt-uf...-
robe @8t travalllée en drolt fll et er
blals, Poches sur la basque, Bouton-
nage ay corsage et & la Jupe. 3 m. 60
en 140

102, — Robe trég Slégante avec bro.
Aderies sur les hanohes masguant le

dépurt des fronces de la basgue
d m. 10 en 140, /

103, — Robe de lalnage garnle do
petits perlés sur le corsnge, Plastron
de couleur. 2 m, 40 en 140,

104. — Robe de lalnage ornée d'une
large celnture Incrustée et drapée en
gatin noir, Motife de broderles ou de
palllettes au corgage, Le col roulé rap.
polle la eeinture, 8 m. gn 140,

T :
Pour les patrons « mannequins » et « sur mesur:



¢es modeles, lire les conditions page 13.

106, — Robe trés ample en fin lai-
nage garnie d'in col de.piqué blanc
et de nceuds de velours nolr. Jeurs
barrettes au corsage, 3 m, en 140,

108. — Robe en tissu écossals. Jupe
trés |large en bials, garnie de lainage
whi. 3 m, 50 en 140,

107. — Charmante petite robe &
jupe plissée trés ample. Gorsage trés
moulant, Col montant. 2 m, 90 en 140.

108. — Robe en tissu quadrillé,
Jupe tréa en bials, Corgalet i la taille.
Manches mantdes, 3 m. en 140,

108. — Robe dont I"ampleur part
des nervures de la taills, tras décol.
latés, Manches formant pattes d -&pau
les, 2 ‘m, 90 en_140.

3b




[ APPRENEZ

a vous mettre

EN VALEUR

Looxplrienco montre  ehagae  Jou
gue ©n qul comple avant tout, danp n
ylg @'une fomme, o'oal won caracibre
st sa présentation, falls A'nisance, de
sharmo, de dlatinetlon, de comprohons
plon, de savolteviven, on un moel de
parsonnalité.

Or n'importe  guello  femmoe poat
travalllor, modifior, &dlover sp poracns=
nalté dang dos proportlons  oonslid.
eables el elle wveuwl 2'en Qonner In
pelne, I ul suffit de foire lea offorte
utllen et Ao suivre un  pregramime
do travall,

Le COURS RANVILLE vous 1o poer-
metlira, Quel: gue solewnt volre g,
votre Hew de résidence, volro sliup-
thon, wour #erez surprige de I'¢lon-
nanile facliltd aveo laguelle vous wvoua
iranaformerez of vous « valonleeroz »,
Ei cela chez vous, toute aeule, par
correapondance,

Mala ronsclgnoz-vous micux oneors
en demandant In brochuro expllentive
sur son cours de personanlitd fdminine.

INSTITUT RANVILLE

61, Chaussde.d’Antin, PARIS

)

POUR FAIRE
VOS ROBES

Auasl utlle gu'une machine
A obudre, I"arrondliszenr
aulomnatlgue RONDEX, &n
métnl niekalé, démontable,
agsure par projection un
¢ arrond] pricis et raplde @,
fyvitanl  retouches, ajusina.
ges gl perfer  de  1lssn,
En venle grands magasing ;
i défautl, envolr franeo
contre mendat  de 980 fr,
(Poudre  de  rechange

A francs e sueliel)

NEZ PARFAIT

ast chose focile @ obtenir

Lo rectifloateur breovetd re-
fait rapldement d'ung fagon
ermanents, ‘sanfg douleur,
e #olr en dormant,
lax nex disgracleus,

Enval notlece gratulte sous pll fermé

ABONATOIRE RECHERCHES 1), Annemasse (Hle - 3avole)

tous

VOTRE HOROSCOPE

Etude sérieuse, individuelle, Pré-
cision étonnante. Conseils, direc-
tives. Périodes de chance pour
3 ans. Env. date de naizsance, en-
veloppe timbrée avec adresse et
75 fr. SCIENTIA (8. CL), 44, rue
Laffitte, Paris.

Ceci intéresse

L'ECOLE UNIVERSELLE, la plus Impor-
tante du monde, vous met an mesure, par
gon  preotigleusx engseignement par corres.
pondance, de falre ches wvous, en toutes
réaldences, & tout Age, aux molndres frals,
deg ¢ludes complites dans toutes los bran-
ches, de valners aveg une alsnnce aurpre-
nante leg diffleultda qul vous ont fosqu'd
présent arcdlé, de conguérle en un’ ternps
rocord le diplfme ou 1o aituation dont vous

rover. Demandez Penvol gratult de o
brochure qul vous Intéresse,
Br, 40.740 ; Etudes secondalres complitos,

depuly In onzldme Jusqu'aux classes de
Lettren pupfrieures et dath. spéciales,
préparation aux oxamens des  Boursqs,
aux. deux parties du Baccalauréat (Clog-
plgue, Moderns, Tu_v:.hnique:l.

e 40,741 ¢ Closses primalves, Brovets,

r. 40,742 ¢ Licencoy (Drolt, Selonces, Lad

Hr1_“:1':|]..';'-1.'1 o CGrrande Beolps spadeialon

T. STEINER, B, rue E UMIVERSELLE
Godot-de-Mauroy, Parls.0e. FEF?IDE"T G0 A 67, bd Exelmans
VPB. M"r‘TI'-,J{I:.j ol M4 RRSAIE NIGEI!I{;llunlirn ile Fabron
L BRI
e 3 i r Hik pre
S-E' E . FA.-"HS = r_._,l.l.‘ draits dr r.-|_||.-_..Jur‘_||.-|- reLeryes {  ediLen I

=

tous les jeunes gens et jeunes filles
tous les péres et méres de famille.

Br. 40.T44 : Coarrlérea adminlatratives, Bcole
nitlonale 4'Adminlatration.

Br. 40.745 : Travaux publlca et Industrie
Electricitéd, Radlo, Mécanloue, Autamo-
bile, Avintion, Dessln Industriel: Certifli-
cats d'aptitwde profassionnells,

Br. 40,748 1 Carrldrea de U'Agriculture

Br, 40.747 | Carrléres du Commercs, Comp-
tabilltd, Sténo-Dactylo, Certifieata d'np-
titude profeasionnelle.

Br. 40,748 : (}:I'th.i.'!i:I'rl.'|'rl'||;-I B&doaction, Caloul,

Berlture,

Br. 40.749 : Langues étrangbres.

Br. 40,760 ; ir, Badlo, Marlne,

Br. 40,751 ¢+ Desaln a'art Pelnture, Profes
aornts,

Br. 4,752 ¢ Bolfége, Chank, Harmonie,
Compositlon, lano, YVielan,

B, 40733 @ Coaturs, Coupe, Modes,

B, 40,764 ¢ Becrdiariats

Milllers do brillonts aueods
!||I|'|||'-|"l|'|.l,~-'I brevels ot LRI
CENTEIRENINIY IR

aux hacons
pxamens et

LYOM ¢ 1112, place Jules-Farey
SUISSE : Odals, 64, route de Lyan, Gendve

633, - L Nrecter=Gdrant FR,



SEULE REVUE TECHNIQUE

PERMETTANT DE COUPER ET DE
CONFECTIONNER SOI‘'MEME SUR
MESURES TOUS SES VETEMENTS

' VERITABLE GUIDE PRATIQUE
¢DE 1’FCONOMIE FAMILIALE

Notre lecon de coupe :

i- UNE ROBE (POUR FILLETTE
" DE 12 A 15 ANS.

/ Je sais tricoter :

CHAUSSETTES POUR HOMME
(sur deux aiguilles). PULL-
OVER POUR ENFANT DE
2 ANS.

Nos Rubriques :
Je sais broder
Je sais bien coudre
Je sais bien cuisiner
Je sais embellir ma maison

Je sais transformer mes véte-
ments, etc.

EDITIONS DE LA BELLE FONTAINE

26, RUE D'ABOUKIR, PARIS-2"
CENTRAL 88-B0 - 88-81

PARAIT MENSUELLEMENT NO 16 - Féyrier 1948 - PRIX : 50 Fr: s

W
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MODELES EXCLUSIFS
CREES SPECIALEMENT

houk hos lecttices

| \
17

- M“‘:I; \W v . i
iy,

Le prix du patron de chacune des robes cl-dessus

.Q..

0
R
N

S |

Redingote en tlasulb§' chevions, Caol
retowrng ot haut, 3'm. 60 en 140,
Veste longue st vague, A larges rg-
vers, Manches raglan, 2 m. 25 gn 140,
Veste longue et ample, en Ininage
pastel, Garnlture de plolres, 2 m. 10
en 140,

Manteau long et ample. Manches
raglan, poches bordéss d'lnerusta.
tlong, 3 m, 50 en 140,

Manteau elntrd & ool talleur velours,
Passementerles aux pochas, i m %
ef 140,

est de 110 francs

1G5

lug 10 fr: P -
(Lire & ce sujet Particle de |a page 2 p francs pour frais d'envoi:

3.)



ROBE POUR FILLETTE e 124 15 ANS

~ I'épaule.

Les illustrations des variations sur le sujet de ceffe
(N’oubliez pas de relire attentivement les pages

lecon se trouvent page 12,
« Conseils pratiques

2et3:

‘et « Prise des mesures ».)

PREMIERE PARTIE DU DEVANT (empidcement du corsage).

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE.

Etablir un rectangle A.B-C-D ayant pour hauteur 15
centimétres et pour largeur celle de I'encolure + celle de

NOTA. — Pour un tour de cou de 32 cm, on compte
6 cm. 5 de largeur. Au-dessus et au-dessous on augmente
ou on diminue de 2 mm. par centimétre. Cependant, mieux
vaut qu'une encolure soit juste que trop large. Nous indi-
quons pour la profondeur d'encolure devant 6 cm. 5 entre
B-B', Nous prions nos lectrices de vérifier sur le cou de
I'enfant. Les tailles des enfants étant trés variables pour
un méme &ge.

Les personnes qui voudraient donner plus de hauteur
& Fempiécemen devraient donner celleci entre les points
B'-F et A"-C.

ENCOLURE.

De B vers D mesurer 6 cm. 5, marquer B'. a

De B vers A mesurer la largeur d'encolure et marquer
BIII
LIGNE D'EPAULE.

De A vers C mesurer 3 cm. Marquer A'.
A 2 mm., face & A', marquer A".

TRACE DU HAUT D'EMPIECEMENT.
Réunir B" & B' par une courbe creusée de 18 mm, en

son mlieu, par rapport au peintillé allant- de B" & B'.
Tracer une droite reliant A" et B",

LIGNE D'EMMANCHURE.
De A" vers C tracer une légére courbe reliant ces deux
points,

" Notre croquis est basé sur les mesures d'une enfant
" de ftaille moyenne et c'est & pe'ne si I'emmanchure est

4

creusés, Si l'enfant avait de larges épaules pour une car-
rure moindre, opérer de la maniére suivante : De D vers
B mesurer 4 cm,, marquer D',
Tracer un pointillé rejoignant la ligne A-C. Marquer C',
De D' vers C' mesurer la largeur de carrure demi-devant.
Marquer E. Il est possible, dans le cas prévu ci-dessus,
que le point E se trouve plus rapproché de D' et que la

A B" B
K 7ére PARTIE \_ -,
DEM/I- DEVANT ’
CORSAG S
i Gyl - &"ll
'E E "L :;E
cfF====- o= - ===~ - “:;l- ‘é-II'
< N e
¢ T 6 D

ligne A"-C soit plus creusée. Pourtant I'emmanchure d'une
enfant est moins creusée que celle d'une grande personne.

NOTE IMPORTANTE.

Mous attirons I'attention des personnes qui prennent les
mesures de carrure, Elles doivent étre prises le torse bom-
tbédpuw le devant, et les bras ramenés sur la poitrina pour
g dos.

Cette mesure importante, prise trop juste, fait brider la
vétement aux entournures. On risque de ne pas obtenir de
bons résultats alors qu'ilsest si simple, si besoin, de repren-
dre un peu de tissu & I'essayage.

LIGNE DU BAS D'EMPIECEMENT.

De D vers B mesurer | e¢m. 5. Marquer F. Face & F
poser & 5 cm. F'. :

De D vers C mesurer 9 cm. 5, Marquer G.

De G vers la ligne A-B, mesurer verticalement 5 cm. 5.
Marquer G'.

Réunir par une droite C & &', puis G' 4 F' of F' & F.

LIGNE DE DEVANT ET POINTS DE REPERE,

De B' & F tracer une droite.

De C vers G' mesurer 2 cm, Marquer |, point de re-
pére.

Entre | et F', second point de repére, se grouperont
les fronces du devant, deuxidme partie.



DEUXIEME PARTIE DU DEVANT l[t_.'_.pl_'s_age].

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE.

Etablir un rectangle A-B-C-D ayant pour hautour colle
du devant (ligne A-B du tabloau dos mesures) meins 10
contimétres (1), et pour largeur colle de la ligne de poi-
trine demi-devant, compris 4 cm. de souplesse + 2 cm. 6
de fronces.

NOTA, — Uno enfant ayant parfois bosoin d'dtre
avantagée, se transformant aussi rapidemont, nous laissons
la méme souplesse & charge par la personne confaction-
nant la robe de la réduire si tel est son désir.

ETABLISSEMENT DE LA LIGNE DE POITRIME.

De D vers B mesurer la demi-hauteur du devant (ligne
A-B du tableau des mesures) ré~uite de 3 cm. Ex, : haut.
total\+39 — 3 em, = 36 : 2 = 18 ecm. & porter de D
vers B.

Marquer E. Tirer un pointillé rel'ant Ja ligne A-C & E.

Marquer E' & cette hauteur sur la ligne A-C.

LIGNE D'EMPIECEMENT.

De B vers D mesurer 4 cm. 5 et marquer B', p

De B' vers la ligne A-C mesurer 5 cm. et marquer B".

De B vers A mesurer 13 cm. et marquer E,

De A vers B mesurer 3 cm et marquer A',

De A’ vers la ligne de poitrine mesurer 8 cm, et mar-
quer A \

Réunir par une droite A" &'E, puis E &4 .B" et B" & B'.

LIGNE DU BAS DE CORSAGE.

Dz D vers B mesurer | em. 5 Marquer D',

De D vers C mesurer la largeur de la taille demi-devant,
compris souplesse (veir nota établ'ssement du rectangle)
+ 2/em. pour les pinces. Marquer C'.

Relier C' & D' par*une ligne légétement courbe.

LIGNE DE COTE ET BAS D'EMMANCHURE,

De E' vers A mesurer | cm, et marquer E".
Réunir par une droite E" ot C',
Une courbe réunit E" & A",

(1) Cette mesure sera augmentée ou'diminuée selon
qu'on aura augmenté ou diminué la hauteur de I'empiéce-
ment,
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NOTA. — Nos lectrices remarqueront que certaines
des figures qu'elles obtiennent peuvent ne pas étre iden-
tiques aux ndtres. Par exemple le point C' pourrait se
rapprocher davantage du point D, ou au contraire &tre
presque paralléle & E"-C sans que, pour cela, leur patron
soit faux. Tout dépend des mesures de la personne
habillée,

Cette remarque est valable pour do nombreux points
des patrons.

POINTS DE REPERE ET PINCES.

De A" vers E mesurer 2 cm, Mettra I',

De I' & B" les fronces seront formées pour correspondre
& I'emplacement prévu & l'empidcement devant.

A 6 cm. 5 de D' marquer une pince d'un centimétre de
large et une autre & em, plus |ain1‘vars Gl

' PREMIERE ET DEUXIEME PARTIES DU DOS (corsage).

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE,

Etablir un rectangle A-B-C-D ayant pour hauteur celle
du dos (ligne A-G du tableau des mesures) et pour largeur
celle de la ligne de poitrine demi-dos - un demi cm.

ENCOLURE ET LIGNE D'EPADILE,

De A vers B mesurer la largeur d'encolure ainsi qu'il ost
dit pour le devant. Marquer A',

que |'épaule devant,

De A vers C mesurer | cm., marquer A",
Réunir par une courbe A'-A',
De A' vers B mesurer la longueur d'épaule moins un

demi centimétre et marquer B',

Sous B' mesurer 5 cm. Marquer B,
Relier A" ot B" par une droite.
Il 'y a un léger soutenu, I'épaule dos étant plus large
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LIGNE DE POITRINE. Rox

‘De D vors B porter la méme distance que celle qui sé-
pare C de E' sur la douxidme partie du devant. Marquer

170¢ PARTIE /=
DEMI-DOS ¢

B’
D", . 2 GE
LIGNE DE COTE. e | Icﬁ’q SA
De D' vers B mesurer | em. Marquer E. . |
. Tirer une droite relant E & D" qui ce trouve & une dis- F-

tance de C, égale A la demi.taille dos + | cm.
BAS D'EMMANCHURE,
De E vers B mesurer 2 cm. Marquer E',
Face & E' mesurer 2 cm, Marquer E".
Relier par une courbe E" of E.

"LIGNE D'EMPIECEMENT [deuxidme partia du dos). _
De A" vers C mesurer 8 cm. 5. Marquer F. Cyr
Face & F, vers la ligns B-D, mesurer la méme largeur !

que I'encolure dos (6 cm, au minimum), Marquer F'.
Tirer une ligne rel'ant F-F', puls une autre F-E",
Il'y a un léger soutenu entre F' ot E".

MILIEU DOS,

De C vers D mesurer | cm. Marquer C'
* Relier par une ligne F& C',

LIGNE D'EMMANCHURE DE LA PREMIERE PARTIE.

De E vers la ligne A-B mesurer | cm, 5, Marquer G.
De & vers la ligne A-C mesurer 7 mm. Marquer &',
Relier par une ligne légérement courbe B" & G,

LIGNE DU BAS D'EMPIECEMENT (premidre partie du
dos), ; N
La ligne F-F* en constitue une partie. L'autre partie du . D D
bas d'empidcement est délimitée par la ligne tracée entre

F.G" , de ciseaux selon la ligne F-
On séperera ces deux parties de patron par un coup délimitée par les

IEI

.BI
92me PARTIE
DEMI-D0S
CORSAGE

DROIT Fri

e
-

MILIEY DOS AVEC COUTURE

£
o
L

F' et en faisant sauter la partie
points G'-F-E",
JUPE, PREMIERE PARTIE  EMPIECEMENT DEMI-DEVANT,

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE, A Al

B
Etablir un rectangle A-B.C.D ayant pour hauteur celle _‘\\rar
qui sépare la taille des hanches. (Mesure normale & véri. 3 w fa
fier : 18 em. 5) et pour largeur celle des hanches demi- :‘: IS
devant, compris les 4 cm, de souplesse prévus habituelle- 1ére pap i E E %‘
ment. i o
[Voir les Nota précédents & ce sujet.) Qe ~DEVANT | E 2
LIGNE DE TAILLE. JUPE E 3|3
De B vers D mesurer | cm, Marquer B', 5
De B vers A mosurer la demi-taille devant, compris sou-
plesse, marquer A', )
Reller par une légére courbe A'-B,
LIGNE DE COTE.
Relier A’ & C par une I'gne légdrement courke, \
LIGNE DU DEVANT ET BAS D'EMPIECEMENT, c B - D
De B' vers D mesurer 8 em. Marquer B", quer E,

Face & B", vers la ligne A-C, mesurer & cm, 5. Mar-

Réunir par une droite B" of E, puis Ea C
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ETABLISSEMENT DU RECTANGLE.

Etablir un roctangle A-B-C-D,
ayant pour hauteur celle de la jupe,
de la taille & la longueur désirée,
moins B cm. de hauteur d'empiéce-
ment devant, et pour largeur, celle A%
Hes hanches demi-devant, compris
souplesse, + 20 cm. 5 d'ampleur de
fronces, - 5 cm. 5 de biais de jupe,

coté.

LIGNE DEFRONCES
ET D'EMPIECEMENT.

De B vers D, mesurer 2 cm. Mar-
quer B'.

De B vers A sur ladite ligne me-
surer 20 em. 5 de fronces. Mar-
guer |

De | vers A mesurer & cm. 5. Mar-
quer A'.

De A vers C, mesurer 8 cm, 5.
Marquer A",

Face & A" vers la ligne B-D; me-
surer 5 e¢m, 5. Marquer E, .

Réunir par une ligne légérement
courbe les points A' et B ¢

JUPE DEMI-DEVANT (deusidme partie). a
o Al I ]
(e e e B

(e o B T

292 PARTIE
" DEM|-DEVANT
JUPE

DRIIT FiL

MILIEY DEVANT SANS COUTURE

Tracer ‘une droite entre E et A’ C

LISNE DE COTE DE JUPE.

De C vers A, mesurer 2 cm, Marquer C'.
Tracer une ligne reliant C' & E.

BAS DE JUPE.

Réunir C'-D par une courbe.

D

-NOTA. — Sous |, un point de repére marque la limite
du_tssu prévu pour les fronces. La tissu qui s'atale de ce
point & B' pourra &tre réduit si la robe est taillée dans
un lainage un peu épais.

Le tissu de A' & B' correspond aux points F-B", sur
I'empiécement | partie de jupe.

JUPE, PREMIERE PARTIE (empidcement demi-dos)

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE,

Etablir un rectangle A-B-C-D, ayant pour largeur celle
des hanches, demi-dos, et pour hauteur celle qui sépare
la taille des hanches, 18 cm. 5 normalement, mesure &
vérifier.

LIGNE DE TAILLE, ;
‘De A vers C, mesurer | em. Marquer A',
Do A vers B, mesurer la largaur demi-taille dos.
Marquer A", Réunir A' & A" par une courbe,
LIGNE DE COTE,
Reller par une ligne légérement courbe A" ot D,

LIGNE DU BAS D'EMPIECEMENT.

De A’ vers C, mesurer 8 cm, Marquer C'.
De C' vers la ligna B-D, mesurer 6 ¢m, 5, Marquer C".
Réunir par des droites C'.C" of D,

-~

A ; A E

A
oS [ 2%PARTIE
: E S DEMI-DOS
Yo [N JYPE
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LIGNE DE COTE, &
De D vers B, mesurer | cm. 5. I'u'lnrquer D'
Relier B" & D', par une droite,

-LIGNE DU BAS,
- IRelier par une courbe C & D',

il

g MANCHE

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE.

Etablir un rectangle A-B-C-D, ayant pui.lr hauteur
25 em. et pour largeur le tour de la partie la plus grosso

du brasg, + 23 cm,
_COTE GAUCHE DE LA MANCHE,

i ga A vers B, mesurer 7 cm, 5, Marquer E.
+ De E vers B, mesurer la moitié du tour de bras. Mar-

quer E',
De E' vers la ligne C-D, tirer un pointillé, Marquer F.
De E, vers la ligne C-D, mesurer 7 cm. Marquar E'.
De C vers D, mesurer 3 em, Marquer C',
De C vers A mesurer 10 em. 5 Marquer C'.

Réunir par une courbe, bombéa de I.4 m/m, les points .

\

: -{&F o y 4 _.." - " |., "'-: :.-?-.'I::l:‘iﬁ.:‘;‘w-hk&:#: I.-E::“_f 1 M :rlﬂlfl'l' - Joa
r":,:\{‘ I ¥ . I. ] |‘ "'I-”' ."' P H { .I.:. '.
' ~ * | JUPE, DEUXIEHE PAmﬂE"T ﬂml.d:’] i ( s
ETABLISSEMENT DU RECTANGLE. A = T )
Etablir un m:fanglq AB.CD, g i A b A \
ayant pour hauteur, celle de la tallle AT =7 1 ¢ VL '
4 la longueur désirée, moins 8 cm. afer ]
d'empiécement, ot pour largeur cello. :
des hanches demi-dos - 19 cm. 5 B iy
de fronces + & em. de bials (c8té )
et milisu dos), 1
LIGNE DE FRONCES ;
ET D'EMPIEGEMENT AR
" _\.'
; “Dn A vAur: C, mesurer 2 cm. 5. é.r;r:
v Marquer A’ ¢ E
; 5 De A'h:ﬁrs la ligne B-D, mesurer 2 Pﬁf?rf
cm. 5. Marquer A",
De A vers B, mesurer 22 cm. 'ﬂfﬁf ﬂf_’?&
Marquer 1. :
" De | vers B, mesurer & cm. 5. Jaﬁf
Marquer ', '
Réunir par une ligne courbe A"
ef |'.
De B vers D, mesurer 10 cr; Mar-_ RN
quer B, I.!.
Face & B', mesurer 4 cm. Mar- L1 TeRi
quer B". ; i .
LIGNE bU MILIEU' DOS. i :
~Tracer une droite reliant A" & C. : : D
e T ; D

NDTA. — Sous I, le point de repére marque la limite
du tissu prévu pour les fronces. La fissu qui s'étale de co
point'd A" pourra 8tre réduit si la robe est en lainage

un peu épais.

EE, puis par una courbe inverse creusée de 2 m/m,
les points C"-E",

Réunir par une droite les points C'-C",
. :I\*:I cn:l,:;rln au-dessus de F, marquer F'. Réunir par une

COTE DROIT DE LA MANCHE.

De E' vers F', mesurer 7 cm. 5, Mar G.
De G vers la Iugne B-D, me . it
de bras plus 3 cm, Mnl‘mmr g.;” o o fou

De D vers C, mesurer 2 cm, 5 M !
Au-dessus do D', mesurer 7 m/m. m':::m? D,

'De D vers B, masurer 12 cm, M 13
Tracer un polintillé allant do E ;ré:.lar 2
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L 6"

c c'
De E' vers &', mesurer & em. 5. Marquer H.
A engle droit du point H et de la ligne E'-G', mesu-
rer |18 m/m. Marquer H', o7
Réunir par une courbe E'-H-G', puis par une autre
courbe, creusée de 4 m/m, les points G'-G".
Réunir par une droite les points G"-D".

LIGNE DU BAS DE MANCHE.

Prendre la moitié de la distance séparant les points
ED',

Marquer |I.

ETABLISSEMENT DU RECTANGLE,

Etablir un rectangle A-B-C.D ayant pour largeur celle
de l'encolure dos <4~ 11 em. 5, et pour hauteur, la largeur
du col &6 am, + la largeur de I'encolure devant + 2 cm. 5.

De C vers D, mesurer la largeur d'encolure dos. Mar-
quer C', X

De C' vers la ligne A-B, mesurer | ¢cm, Marquer C".

De C" vers la ligne A-B, mesurer 6 cm. Marquer E.

De B vers D, mesurer | em. Marquer B’

De B vers A mesurer 6 cm, Marquer B".

Ds B wvers E, tirer un pointillé.

A mi-distance, entre E-B", marquer F.

A angle droit de F-E, mesurer 12 mm, Marquer F'.

De C vers A, mesurer b cm. Marquer A',

Tracer une courbe qui reliera : A'-E-F'-B",

Une droite réunit B'-B",

Une courbe se trouvant paralldle & la premidre, & 6 cm,
d'intervalle, part de B' pour rejoindre C" et C,

Le point E correspond & la couture d'épaule,

BRACELET DE MANCHE, :

Etablir un rectangle A-B:C-D, ayant 4 cm, de haut,
sur une largeur correspondant au tour du bras, au-dessus
du coude, + | em.

T D' D

Au-dessus de |, & 15 mm, marquer I'.
Réunir F' & D" en passant par I'.

POINTS DE REPERE.

Entre les points de repére E et &', se placent les

fronces du dessus de manche.

Le point E' correspond & la couture d'épaule,
De C' vers F, mesurer 4 em, Marquer J.

" De I' vers D, mesurer & em. 5. Marquer J'.

Entre_les' points J et J', se placent les fronces du bas

de mdnéhe.

COL. A

Al

¢ C’ D

A BRACELET »e BAS DE MANCHE g

i e e e e e e S

c D

A mi-distance entre A-C, B-D, tracer un pointillé dél.
mitant la pliure de la bordure de manche,
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e COUPES

Pour cotte robe, il faut & | m. 75 de tissu en | m, 40

su en | m. - .

uniuT.iEﬁI:'ﬂ ::‘:; robe, le tissu sera plié dﬂub'g_.LE

lan. cl-contre donne la position des p:i:a;asur un tissy

5& 140 plié. Paur un Hssu on | m., !q__s p‘} ces seraient

placées dayantage les unes au-dessus d“b?u ru; i

Pour placer les patrons sur le tissu, bien o] 5 r les
flaches da droit fil. Sur la pliure du tissu se placent :

JUPE DOS. _ T 3
La ligne A!<C e place vers la ph!:ra u fissu en réser.
vant uni cattaine distance, pour qu'entre le point C ot
la pliure il y ait la largeur d'une couture.
JUPE DEVANT (deuxidme partie]. :
La ligne B'-D se place sur la pliure du tissu.

' CORSAGE DEVANT (deuxidme partie).  °

La ligne B'-D' de cette pidce est placde sur la pliure.
JUPE DEVANT (premidre partie]. .

La ligne A'-C' est placée sur la pliure,

Toutes ces pldces sont taillées doubles.

Les | ot 2" parties du corsage dos, les deux bordures

de manches, les 4 parties du col, puisqu'il y a dessus ot
dessous, les manche; sont taillées double, en lalssant sur
leur pourtour le tissu nécessaire aux coutures.
' Sont placés en vis-d-vis, avec coupe au milieu, les deux
empiécements du dos de la jupe (jupe dos I™ partie). |l
est important d'observer leur position, afin de ne pas
avoir' deuxmorceaux identiques, c'est-d-dire deux d'un
meéme coté et pas de |'autre,

PREMIERE PARTIZ DU DEVANT DU CORSAGE.

D'une seule pidce il se‘taille simpla, ouvert,

La partie hachurée ol figurent ces dernidres, pitces,
indique qu'en dessous le tissu do't rester entier afin
d'étre éventuellement util'sé & d'autres fins,

NOTA, — Blen réserver lo tissu pour les coutures en
plus das tracés indiqués. Elles doivent toujours atre cou-
péos en sus du patron,

Il en va de méme pour les ourlets, Pour le modale qui
nous intéresse lci, l'enfant pouvant grandir, los ourlet: 3
prévoir doivent &tre assez grands. Le caleul du Hssu @
6té fait en réservant 10 cm, pour V'ourlet du bas de robe.

I'I;;“Iiﬁﬁi‘:};t:’wlﬂlﬁnl:. :351[ donnée & la demande do
dtuda 'Eilll'ti{‘lljg actrices, Elle a fait 1'obiet d'une
s Herament ﬂllii'l-l"l,':lft}]u”.l!l ot nous l.":"”l'""
ns que toutes nos lectricos o retiveront g plus
grande satisfactiom, I

lmnuman naotra  proclinin numére” (N* 17 e
m:}? 1048), 1o sujot do la logon de coupe porter
SUr « Un deux-pisces pour lo printemps, »




ASSEMBLAGE ET. MONTAGE.

Avant de commencer & assémblor leurs pidces, les
loctrices exécutant cotte lagon de coupe devront bien
reporter les points de repdre sur lour issu, et marquer
4 la craie ou par des fils taillours les contours de lour
patron.

Cu‘ indications faciliteront grandement 'assemblage
des _p1icnf. Pour les empidcemonts, assemblage des 1™
et 2 parties des dos et devants de jupe et de corsage,
r.nlu:-mluu;i‘ facilité par los points de repére qui indi-
quent l'ampleur des fronces d'une part et l'endroit od
olles s'encastrent d'autre part.

ASSEMBLAGE DES EMPIECEMENTS DE CORSAGE.
DEVANTS.

Passer un fil de fronces & la 2° partie du devant, antre
B' et I' pour amener les fronces B"-E & la dimension de
F.G' (I partie), et les fronces E-I' A la dimension de
G-l (I partie).

Dans l'angle G, poser sur l'sxtérieur une petite soie
du méme ton (ou approchant] que le #issu, ainsi que le
démontre le schéma |, Faire une piqlre ainsi qu'il est
montré, le second pointillé indiquant, par transparence,
la pesition du tissu sous ce petit marceau. Donner un coup
de ciseau ainsi que l'indique lo trait vertical. Retourner
le tout sur I'envers en prenant le tissu en A, pour le ra-
mener sous |'empiécement.

Pralongeant la piqlire qui se trouvera sur I'extréme
bord de I'emplécemnent, en continuara un rentré selon le
grand pointillé. On la bitira.

Il sera alors posé & plat sur fes fronces, ot piqué sur
le bord ainsi que l'indique notre schéma Il. A" sara face
4C, EAG of B" face A F.

DOS,

Les I™ at 2° parties seront assomblées, la 1™ reposant
sur la seconds, aprés un rentrd, ainsi qu'il est indiqué
pour le devant, selon la ligne F-F', E" s'assemblera avec
G', aprés avolr fait un léger soutenu & la ligne F'-E".

A l'angle F','on posera un tissu selon le schéma |.

 ASSEMBLAGE DES EMPIECEMENTS JUPE.
DEYANTS.

On préparera l'angle F comme il est dit ci-dessus.

On fera un rentré également. Un fil de fronces ira de
B' 4 A' ot B'. E sera assemblé avec C, A' avec E B
avec. B" [voir schéma lll). Le devant est sans couture.

DOS.

L'angle C" est préparé comme les précadents. Un fil

de fronces va de I' & A" sur la 2* partie du devant.
(Lire lo suite de le tegcon de coupe pape 13)

BORD DI TISSW

EN TRANSPARENCE A £

POgITioN
DU REN,

A EFFECTHER
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de 110 francs

broderies, passsmentor]es, AT

Dansg ce numére, nous nous arrlterona tout partlculldrensnt A
8uUr la wveloure, ]

Dans fles garnitures de robes, | mérite unes place de chalx.

Plus distret que des pallettes Tlu' slmple qua des broderians,
Il apports autant de chle & la tollatts qui e porte plus faelle:
ment garnle de valours que do palliottes. La douceur de aes ra-
H:#H:: réchauffe, en lul apportant de da distinction, du raffl-
4] . .

Alngl une encolure sora soullgnée d'un motify un départ de
frences kern Masqué par un autre; une pochs Sorn racouvarte
d'arabrsques veloutdes; une robe de cérémonle sera garnla d'une
bande de motlfs posés avec art ou sern parsemfs g8 nouds: sur
Une robe de bal, une épauletis de quelgues centimbiree da large
aa couvrira d'un feullings gul g poursuivea en forme do virguie
sur le coreage. A I'lnfinl on varle Jag-garnltures,

Noug avons pengé qu'il seralt apréable A nos |ectelces da trou-
var dane ca Journal des motife et dos Idées qul les alderont &
ormar laurs robes, Ces garnitures découpdon ont aubi Wna’ prEpa-
ratlon spéciale et ne s'effflochent pas. Cousuts & peotlts pointe
ds cOtés, passds discrétement, clles pormetient de « Broder »
rapldement unea tollette, nesurde que I'on est par avance d'obtenlr
Un desein Impeccabla. | g

Ces motife’orneront avec beaucoup de grice des robes holres.
malg trouveront un rellef du melileur godt sur des tissus de couls
leurs,..On Enagine volontiers I'effat obteny sur des turquoiss,
roge Lline, wvert clalr, Jaune, ete. SUr cds pages Wols trouvarez
quelgues-unes des applications qu'il est poseible d'en falre,

Mous pouvons feurnir chacun de oes motifs, expédiés frando,
au prix de ;o MNumére 1 @ 49 francs. Numérp 2 i 54 francs. Nu-
méro 3 : S8 france. MNurmére 4 ;66 francs. llg sont représentés sur
ceE pages ¥ |la moitlé de -leur grandeur normale.

164\ — Robe garnle d'un grand motlf de velours & 1'épaule st
I'wt% slr ia hanche, maintlent un drapé. Métrage @ 4 m. 50
e 100, f

165. — Redingote garnte de deux motifs aux poches. Métrage :
.3 mitres en 1-15.

165, — Robe A Jupe droite; montée par gquelgues, fronces au

| de six feulllages de velours. Mé-

Aj;iﬂ-"rih-'lru numéro précident nous avons sugudrs A nos |ec- el U o
D rlcen quelques garnlturas de robes compronant pallletten, L gy (r f,;;,

carselet, de corsage est garn
trage : 4 meétres en 140

167. — Corsage moulant en velours nolr, et ju{e de faille, supf
laguel= sont disséminés des norude de uaﬁauu 8 collaratte de
meme tissu que la jupe s'orne’ da noeuds soullgnant e déce
leté bateaw. Métrage fallle ;"4 m, 60 on 100. Métrige velours /i
0 m. G0 ep 100, f LA P 1

168, — Casagque & basque l6gdrenent creusée devant et panh
de nesuds de velours. Paut. se’ porter avec.'Une Jupe en fordinl
Métrage : 2 métrés en 100, R

168, — Blousg & manches Kimoene, sorselet & polites, ornde de
deux motifs prée du cou. Métrage ¢ 3 mbtres an 00,

170, — Rebe au corsage moulant descendant sous |n tallle trés
mirquée par plnoes, Une sérle de motifs masgua en partle la /
::uiﬁa assemblage des Jupe et corsage. Métrage | 4 métres S

171, — Robe au eersage meulant, garnl de motify, Drapé sur
leg hanches partant de [a polnte du corsage despendan ]
dovant de la jupe. Métrage : 4 m, 50 en 100, ko

nlire 10 fran
=i paug w0



[N g
LA MODE EN 17 AN T IN IE

OUTE maman est goucleuse dihiabiller gracleusement
T ®on enfant, Ne faut-ll pas quiil-solt le plug beauy, le plus
mignon, le mleux mig }Et qu'avec complalsance olle
le regarde | lorsque aprés du'travall, du souci, parfols des
privations, elle lo volt aller ou venir dans une toilette
nowvelle,
'U"Hl tollette empanachéie, compliquée, d'un colt &levé
n'est pas synonyme d'Slégance, Cette véritd, valable pour
une grande' pérsonne, est encore plug expresslve pour um
::::n;..ii:’rtnl les mamans, et cela se congolt, font des
A _I,_J,'l?ﬂ‘ll ations & leurs petits pour qu'ils prennent soln
; d'e eurs vEtements. Mais le deveir d'une maman, larsqu'elle
\-décide du choix d'une robe, d'un costume ou d'un manteau,
est de prf-vnir que I'énfant ne goit pas esclave de sa tenus.
1l est & I'ige oD 11 a le plus besoln d'activité. Qusl plaisir
retirera-t.1l d'une belle tolletts al, chaque fois qu'il lal parte,
i ;_ul fhut r-mc;r assis sur une chalse
2 Torme et le tiesu devront
Al L donc &tre choisig en tanan®

sy
— € o i

ne guastion subeidiaire, Coartes, ‘hioug
fillattes avec des manches raglan, deg
Cartalnes teintes, pounant leur caon
iles portéas par lsurs mamang,
ne sublront pas &8 varia

enfantine, n'est qu'u
yverrons des robes de
plis rends ou dea godots,
venir, s¢ rapprocherant dge ce
malg cas tollettes de |a jeunesse,
tions de¢ la mode maternslle. : :

arrans leurs gencux, et les corscls, gl cer.
talﬁler::iﬂlr]::t-uvun portent, ne devront polnt étrangler l=ur
corps qui ne demande gqu'a croftre et embellir, :

Le ocharma dela‘tenue enfantine sera _u.uﬂuutl trouvs
dans I'harmonks. des couleurs, I'accord de certaing tissus, le
raffinement’ de certains détails,

Pour'les petits, I'encolure au ras du cou est indiguée.
Una'fiflette de quatre ans enviren, sera ravissante dans un
petit ensemble rubls, dont le manteau monté 4 empisce
ment s’évasera par des plis plats, Le col sera de forme Clau-
dine. Le petit chapeau capote, ou le béret de forme écos
galse, qui I'accompagne est faconnd dans le méme tiasy,

Mais =i |'on ouvra l& manteau, apparait une petite roba
belge, a I'smpiécement bateau comme celul du manteau, La
robe &t la deublure du manteau sont de méme tissl, Tris
slmple de forme, cet ensemble n'en sera pas moins chic,
prend toute ga valeur dang la recherche de ["Harmenie

Cellecl sera valable pour un gargonnet,Hont |le pardessus
raglan, par exemple, gera doublé deimé&me tizsau gue sen
complet, ou blen ancare, la culotte et le pardessus geront de
méme tiggu, tandis que la blouse &t la doublure du pardes
sug seront identiques,

Four les petites toujours, la robe cloche, dent I'amplaur
part de 'empiécement, est la plus graciguse. Clest la gue so
posera la petite ‘touche de raffinement. Sur le tizsu de
lainage seront'brodés des petits canards, des poussing, des
olseaux, des fleurettes.

Liempidcement bateau ge falt tout autant pour plus
grardes (hultdix ans)., Quelle gue aait 1a forme d'un
emplécement, il peut 8tre souligné d'un petit matelassé. Le
ton d'une broderie rappellera celui du manteau. Sur une
robe bleu péle par exemiple, la broderie =era bleu nuit,

comme le manteau. 5| on le peut, une ceinture de cuir mémes
toh, compléte ce rappel,

Pour lea fillettes de cet fdige, comme pour plus ‘grandes,
sur une robe, marine, rouge, écossalse, un colampesé blanc,
unie celnture de peau blanche, seront teujours trds Jalls.
Sur une robe vert foncé, le Jaune ira @ Favir,

Les manteaux cintris at Vvaguasg su‘partn.gcnt les faveurs,

La Jeunesse s'accommode misux de ces derniers qul ont
I'avantage d'étoffer des silhousttes graciles,

.Um flllette de quinze-ssize ans s trouverait fort blen
d'un engemble dont e manteau, roullle ou Jaune, aux man.
ches raglan, col tallleur, poches revers, s'accompagneralt
diine Jaquette mémea ton, & manches montéas, pi:;a;ée
commaciul, et d'une robe dcossalse ou unie s'alliant i ses
coulsura, Tenue d'hiver et tepue de printamps :

Eﬂu Tommle Et 1armao I‘ ':\fa“'u l L
a lﬂ"llﬂ, Vi JL

Les vEtements d'enfant dolvent réunir les gualités sui-

r;:;:r'r . :;nnce,' simplicité des formes #'alllant & leur grice
e, tissu d'entretien faclle, | T i

bl acile “i-t_'-_l?f. sang qutil solt de

Pe ce qui précéde, il ressort quella mode. dans la tollette

|I!

réunies,
dlagréables

lls sont & la portée de toutes,

I sufflt d'y réfléchir pour
obten|r de gracleux ensembles y I

L 2 p QUé nals composerons aveo
[ Jole, au lieu de tollettes disparat . ;
— i1 arates, au mai i
Bl ouses, I y AU moains aussl oné

" J.5.C,

Coptume daossndy gargomnner ot

1 rabo Blowet-ate fillal e
rdntion Juny Hylvalt, Photo o Blg ety e

e «fie ans
Thareyine

I epraduation eferdit



Pour les patrons «

181

Rebe-manteau marine garnle
d'un col llingerle orné de cro-
quet, 3 m.20 en 140,
Robg-manteny Inlnage falsant
coraedat & 1a tallle. 3 m, en
1440

Robe-manteau Ialnags, Jupe
trég large, Garnliure de ploud
blone, & m. 20 on 140,

En lalnage Ecossalsg cette robe-
manteau s'orne d'une basigue
Lo Jupe eat travalie dans 1
Dinlg, 3 m. BD En-140
Robe-manteauw e Ininage, Au
dos, nervuroe donnant 1"wm
Meur 4 'nt” 50 en 140

mannequing » et « sur mesures » de cos

1440

191

maodéles, lire les conditions page 13,
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415, — Robe de chambre courte, Grande paremes . re &t
revere des 'manches en unl. Cordelidre nouke &
fa talile. 3 m. 25 en 140

116. — Liseuse ouatinés, 1 m. 90 an 100,

117, — Robe de chambre, deux tons, garnigide passe-
mentenie posfe A cheval sur |8s deux teintés,
4 matres en 140 tissu yiolet #4V1 m. 50 en 140
tissu rouge. ,

118. Robe de chamhbre écossaise et bordée d'une teinte
unie, Pannaaux devant en bials, 5 m. 50 an 140

119 -— DEéshabillé biey garni de broderle a "encolure.
6 mldtres en 100,

420, -~ Ddshabillé en tlssu & pois, égayé d'un drapé jaune
unl qul se crolse dans l¢ dos, poup s& mnouer
davant, et retomber en pans. 6 midtres an 100,

121 Robe de ghambre, mi.longus, celnture st revars
) &n Agosenls. 3 métrl.‘s an 140,

L o2 Déshablllé trds &égant en mousselinge blanche
incrustéa de mousselineg bigue unie. 6 mitnes
an 100,

Robe dlintériaur, deux tons, enrichie de passe-
menterie. Gros boutons et glands de passemen-
toria Agalement. Lainage clade 5 1 m. 50 en 140,
Tlagy Tonoé & 3 m.

o e welours ou gde Ialnage. Col &t poches
bradés, Jupe trés ample, froncée
i mitres en 140,

wilarke, L'ampleur o
i veste eéxnireprise par un couliss
i la talfis. Chague revers de poch
eat WETiteld, 3 mbtres en 140,

o de ces moddles, lire les conditions page 13, |



141,

Pour'les patrons « mannequins » et « sur mesures » de ces modéles,

13?‘.-—- 'Dau:t+plﬁllli;:"7;‘m-lulnnun. Ju-pa &n

138,

129,
/ T -,I ; \.,IH 140,

- Deux-plbces, casaque & manches

- Trés hahlilg, cqp deux.-plice,

farme, trds amplo. Petite jaquette

courte, tréa clntrée, basque décol.
i6e, 4 m, en 140
Doux-pléces, |upe fusenu,

AWES,
paletol vagle et petlt glist appa: |
rent sous e précédent, garnl de
broderie fine 2 m, B0 an 440, GI.
let ¢+ 70 em, an 14D,

Deux-pladces, marlage d'écossals
et d'unl. Revers prls on gouture
i la Jaquette, Jupe trds ample A
ares plig, 2 m. gn 140 unl, 1 . 70
& 140 fcossals,
Klmono, montées pap
ment au  corps o In
boutonnés sur  sa hauteur, Lg
beutonnage se répite au bag de
Ia Jups, 2 m. 80 en 140 "

empléoe.
Casanue,

[
tissu nelr, cintré & 1n tallle, E;;
garnl de guipure, La lupg est &

Plis plats moyens, 4 m, ap 140,

lire les conditi

1
L iy




5‘?’;% ,; g a
~nage garni de passementerie, Mé
trage : 3 m. 10 en 140,

__ Tailleur travaillé de nervo-
tre les coutures terminées par
&iinﬂhﬂ- Métrage : 3 m. 26 o

s
40

! 195, — Tallleur de 1;i lalnage nolr,
193 — Tallleur sport & Jupe tris garni de dentelle blanghe, Métrage :
-El:l'ﬁ'f Garnl de piglres, Métrage : 3 m, 10 eni 140.

4 m. 50 en 140.
406, — Tailleur sport & jupe plis-

sée, Grosses pigdres pellier @ laweste.
- Métrage : 3 m. B0 en 140, -

LA

104. — Tallleur habillé en fin lake 1 oY

e

Po ] i I
ur leg xl.mtrnns « mannequins » et « sur mesures » de ces modéles, lire les conditions page 13
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Point de va-et-vient brodé et motif pour lingerie

' : &+ plusieurs
L E point de va-et-vient est un fil qui serpente et forme jour. |l revet plusi

: is faire
aspects. Nous vous indiquons I'un d'oux. Dans notre rubrique « e e o

s Jog int, d'un délicat
ma lingerie » vous trouverez I'une de ses applications. Ce point, d'un

. i gces
offet décoratif, permet de joindre entre eux des fissus de flﬁﬁr;:i:ru?:usﬂs

ou tonalités. On peut obtenir grice & |ui de trés jolis nappercas, y Ie
bordures d'ouvrages, Il est ainsi possible de réunir entre eux des hsstfi_l?"“:l‘;;s
il.manquerait un peu de longueur. Il pourra servir & monter un large biais au k :
d'une combinaison, mais aussi, si I'on ne craint pas dly passer le temps nécessaire,

8 en monter les différentes pidces formant ainsi des coutures ajourées.

EXECUTION

l. — Aprés avoir falt les rentrés 3 chacune des plices de
tissu, ou aprés avolr préparé le ou les bials, b&tir chacune
des pidces sur un papier fort 3 &gale distance, 4 a4 5 mm.
en moyenne. On peut laisser plus d'espace, mals pas en
lingerie, |

I, — Avec un fil gollde (ce point est Important pour ne
pas faire um travail inutile), commencer le travall de Jone-
tion par la gauche, Faire sortir Iaiguille de dessous sur le
dessus, puis la glisser du'cbté drolt, dessous. La faire sor-
tir. (Fig. 11.) Prendre |e fil sous l& pouce gauche. Pagser
l'aiguille sous le fil tendu. Tirer I'aiguille et lever le pouce
gauche. Alnsi est formé un premier point de feston. En
faire deux autreg & cbté,

HI, — Passer alors l'alguille 4 travers le tissu & gauche,
du dessus vers le dessous. Tenir Je fil, avec le pouce gauche,
pour que I"aiguille, en sortant de son logement, passe dessus,

IV. — L'alguille et le fil ayant parcouru toute leur course,
poser & nouveau le pouce gauche sur le fll pour former bou-
cle et faire deux polnts de feston, gur le fil tendu. h

En cette page, nos lectrices trouveront également deux f
motifs, I'un de broderie exécuté au plumetis, (¢ Jeo gzais *
couper », n° 7) avee tige au point de cordonnet oblique
(¢ Je saig couper », n® B).

L'autre sera appliqué au point de Paris (voir ¢ Je sals
coupér . n® 14) et agrémenté de points d'armes tortillés
n® 8 (« Je gais coupér », nf 6, page 28;,




sk

UNE JOLIE COMBINAISON

faclle & exdoutor, =
‘Elle comprend guntre pldces @ |, Jupe devant ;' Il Jupe doa
I1l. Haut den; IV, Haut devant. Toutes ces Pléces saront taflldes
doubles en tenant compte du drolt 11l marqué sur chaeun des croguls.
Lan dimenelons Indigudas corréspondent. A une tallla mannequin 44, par-
mottant de falre auasl 1o 42 st la 46

Leg pléces | ot 11, sl le tiagu le permet, na comporterant pas de cou-
dures nu milley, mals le moddle sera tout aussl gracleux sl la largeur du
Hasu employd vous ¥ contraint,

¢t Pour les coutures de montage, vous ferex des coutures doublas (valr
a J. § C.b Mo T, flg. 243, ot jprocéderez cemme sult : falre les couturas

dea milleux dos ot devant sl besoln ; assambler les deux coutures de cbté

par A A", B-B' poursa Jupe et C-C', D-D' pour le haut, falre les fronces

f,"' Flﬂ.fftmgulns coutiuFes de cdth de Jupe ot de haut face A face ; assembler
aut e 8, -

' ‘Enm sole artificlelle, en crdpe de chine, e percals, cette combinalaon sera
<harmante, malg elle’ trouvera sen plein effet en satin. Alnsi que vous
Pourrez le gonstator sur la figurine, elle est agrémentée d'un bials, et ce
moddle se prite au contraste mat et brillant, Alnsl, au bas de la combi-
nalsen et nu soutlen-porge, le bials sera brillant si le resto de la combi-
aaloon est travallld en mat, ou viea-veraa.

Pour agrémanter cotte combinalson, plusleurs solutions s'effrent A vous :

1% Trds simple, un blais, contrastant par le tissu ou la couleur, sera
Posé en haut et en bas. (Wolr comment poser les blals & J. 8. C. 0 Mo 8)

‘ B* Sous ce bials, vous broderex lo motlf proposéd dans notre rubrigue
w Je sals broder », oW VOUs PoOUrrez ¥y Incruster de petitas fauilies posées
au point de Parls (& J. 5. C. » No 14), : v

8° Pour enrichir lo moddle, votre blais sera fixé au moyen d'un petit
ehtre-deux brodé, (Volr « Je sals brodar ».) -

+ 4% Le blais étant posf cormme 01 est oit cl-dessus, on ¥y ajoutera le motif
brodé ou une petite norustation, Celle-cl, en mat sur brillant ou vice-versa,
* s8ra trde - heureuse,

' 50 les solutlens 3 et 4 gont adoptées, il faudra falre un rentré plein et
4troft sur le pourtour Indlqué par je pointillé, |1 sera maintenu par les
points de 1"entre deux. :

Nous pouvons fournir le patron de ce modéle en tallle 44 contre
a somme de 70 francs, plus 10 francs pour frais d'anvoi,

R EPONDANT aux oxlgonces do In mods actusile, cette combinalson est .
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COMMENT FAIRE UNE CHEMISE D'HOMME o

N tolle d'avion, en cotonnade spéciale, an
fianelle, pn popeline, vollh, madame, una
chemise qul rélowira wvoire .mnarl, votre
prand flls,
Vious ferez une appniciable Sconomie gn 1a
confectionnant vous-méme,

Il faut 3 m, de tlasu on 0 m. 80 de lnrge.
Etabllr e patron sur paplor fort, aux cotes
données, Le placer sur Ja pergonne pour
CAESUFer - que les dimenslons convieniont
blen, Allonger ou raccoureir gl besoln, Blen
vérifler ia largeur & "emplécement, ot sur-
tout 18 tour du cou. 1) est Impartant que le
r.-n:“:urt Juste, sans serrer. || ne dolt pas

&,

COUPE

Pléce 1. DEMI-DOS. — Milien drolt fit
Bans couture. Ligne A-B posfe sur in pilure
du tissu deuble, endroft contre endrolt.

Pléce II. DEMI-DEVANT, — La- ligne
A'-B* est placée aur de tisgy double, endralt
contre endroit, dans ls sens du drolt fll. Pré-
volr 1es coutures en plus,

Pidce IIT: — Talller en double sur la tlseu
toujours placé endrolt contra endrolt, ‘Par umn
coup de cieeau, former la fente G-D. A

Pléce IV. — Taillgr 2 fols, 2 plices, sur e .
tiesu double endroly contre endrait,

Pldce V. — Taller~deux pattes Identiques.

Pléce VI, — Col & tailler double, €' &tant
lacé sur da pliure du tissy double, droit fil.

alller également ung mousseling ou bap.
tiste Ligdre, de m&me forme, qui-go gllssera
& vintérieur du eol,

Pléce VIL Pied de col, — Se tallle en dou-
blejle point D' étant placé gur ia pliure droit
fil du tissu, Talller une mousseling ou un fin
tissu dg mEme forme,

Pléce VIII. Emplbcpment, — Talllor umne
pléce, la llgne E'-F' Etant placde sur la
plivre drolt fil du tissu double endrolt con-
tre endrolt, et une seconde pléce E.F.E'.F'
sur tissu double endroit contre endrolt, en
prévoyant une couture en E'F.

NOTA, — Noug attlrons ¥attention de nos
lectrices sur le falt que, blen souvent, les tlg.
sus pour chemises d'homme sont riayés, &t
que, dang ce cas, |ee royureg sont verticnles,
au dos, devant, aux manches, aux pattes
d'emmanchures, EHes sont horizgntaies, au
col, & ('emplécement bt aux manchettes,

ASSEMBLAGE. — Falre lea cdutures de
cBté, qul partent de I'emmanchure UEgU'au

polnt ¥, flgurant sur lg deml-devant, Les coutures sont oes goy.

|-?1

tures rabattues et plgudes, (Volr J.B.E, N

Empltcément oL dos, — Assembler les deux demi-empléce.
mente (Flg, VIII} par une couturs falte sur I'envers du tlssu,
Sur 18 pikce 1, dos, grouper les. fronces sur quelgues centlmétres,
- de chague cbié de in ligne de milleu, Pincer
Wemplboement d'un seul tenant endrolt contra envers du dos de

M environ 8 cm,

* 1a chemise, selon fe schéma |

L'emplécement Intérieur itr;nt toujours bitl dang |a position
B |, falre un reniré & In bass de I'am&l‘acmun: exta.
n

[T T
rlaurreoh gt |6 bitlr gur I'sndrolt du dos. (Sch 11y,
Fal

#Morg une sewle plglre qui flxern Templécement dos extd.
rieur dans sa position déf nitlve, tandls qu'en redressant la par.

tie A du schéma I, legs rentrds seront imasguds,

Bmplbcement devanl, - A Iempldcement Intérieur, rogner
4 m/m sur la ligne E-E" (Fla, VIII) ot falte un rentrs & 'empli.
cement dessus, qul masguera le bord do ltamplécement Intérisur
(volr schéma 4), Gllessr & plat, sous lg rented, le haut dy devant

24

Ue la chemige et taire une prémiére pladre gur | xtd
i Chamine cur oo 9 ger ! LT, P88
r
PIGaYS ey U Syt “hanr'aawa.r schéma 4, ot foalrs 1a seconde
ME.NGHE. ]
uvertura,, — Faira un ourlet trdg Strolt
au tissu (i -
#ﬂnlﬂ;um«‘rhma;mhn Flg. V) sara cousue endroit can'lcr::ami;nﬂeJrs'
G patte era i e WTHrSe b Bord” bt iSRS
"L ot ramande sup | 4
In manche {8chéman §), Malntanjy Ia'ruutra ;pun|§’n§aﬁﬂ.’?§i‘:“i’u".

" V) par une pladre falte selon L'.Le

mk“'-;‘;;::i'!"ﬂg mu:nfha ot manchette, '— Falre U0 0owture. rabine.
N.Of, pour fermer ia Mmanche an rapprochant N.0 ot

Coudra |g
endrolt It||'|| T:“Nrﬂﬂdh‘ 48 Shaque manchett, endrolt contre
Wl‘llﬂlléuﬁun -ﬁ:l ftourner gyp 'endralt, Falre uma plglre de
11", Sur cotte ligny. ;'m',,"'*"d*:‘ du ord, aur son pourtour. saug o
rleur, b UX cOtds, falre un tempil vare 1 ines

1 (Lidre "o suity tiege 26
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(Buite do Particle do ln paps 24.)

Amaner le bas de In manche A In largour do In manchetts
(echéma ). Malntendr des deus cotés e ia manchotts ot 1o tiksu
par un batl. Falre une plabre apparenta sur 'extréme bord, ot
une seconde 1 em. plus loln sur la manchette,
. 51 on le déslre, on peut, lors de 'assemblage de In manchatts,
gllessr une mousseline & I'intérlaur. La manchette ‘\n'en a que
p.us de tanue.

La manche est montées & I'entournure par une couturs rabattue
plauée, On pout 1a menttr comme | a gti dit pour "assemblage
de l'emplécement devant (schéma 4}, i

DEVANT

Coté drolt. — A hauteur dg M, .couper et rentrer la partle
hachurée, qul sera romplide ot plauées gur wne hauteur de
41 em. 6. Au mileu de cetle partie, poser 1o boutons. En dessous,
falre un petit ourlot de queques mikimitres de large, qul sulvra
le blale du pointile m-g' (flg. 113,

CoOtd gavtche, — Falre ung inclglon &4 hauteur de M, De I'enco.
lure & ce point falre un petit ourlst plgué sur lextréme bord du
devant. Retourner {a partle hachurée vers |'Intérleur, olle s
trouve bordée par 1'ourlet. Prige dans lo pled du col lors de gon
montage, wile sera également malntenue par les boutonnldres, H
n'y & pas do plglre apparente de oo abté, qul se trouve sur le
dessUs; au devant de da chemise. Le bas est bordé d'un potit
ourlet, comme Il est dit ‘pour le cbté drolt,

coL

Placer endrolt contre endrolt les deus partles du eol (flg. V1)
(H-C'-H}. Sur l'une deg deux, poser la flne baptiste intérieure ot
falre une couture 4 queiques milimétres' du bord,

Retourner sur Vendrolt aprés avoir hachuné le bord dépassant
la couture, Blen ressortic 1es argles. Falre, & 2 m/m du bord, une
plglre, qui consolidera et agrérnentera ls pourtour du cel,

Montage, — Placer les deux Pléces VII, androit contre endroit,
la partie arrondle placés selon lo schéma 7. Sup ceMe du dessus, '
placer da moueseling Intereaialre, Glisger le-ool entre deux. Faire
une pigdre. gt retourner f¢ pled de ool

s __l__p-'—'— e
Montage du ?ma de col 4 la chemise, — Falre un rentré A cha- '
P

que cité du pled do col. Gligser 1'encolure de la chemlge entrp
ces deux partles. Plguer d'abord de cots cou, schéma 8, puis

falre une piglire pxtérieurament, toujours 3 la base duwpled de _r,;uk-""

Les boutonnidres sont faftes verticalement, =l

Nty
MNOTA. — ' Cette chemise egt suverts davant, de haut' o bag.,
Les personnes qui désireraicnt avoir le pan devant d*in el

tenant taileront la fig. 11 sur dy tiesu pllg double, sans couture
au milley. du devant. Sur le miliew, Il faudra puvrlr |e tlssu de, ©

A A M., Falre un rentns 3 droite, comme |l est dit pour 1o moddle
cl idessus. A gauche, poser une bande en opérant commbs pour.la
patie de la manche. ilors de ga coupe, on lui ddnnera 7 cm. de

iarge, la partle apparente au milieu devant dtant Ea 3 em. 5, Eile -
M,

aura une plgdry de chague cbté, A 1a hauteur d maintenip
I'ampleur du pan devant par un pll rond, dont Ip téte egt maa-
guée par le bas de la bandg, | i

Enfin, pour agrémenter ce moddle, vous brndetez lag Inltlales
du futur propriétaire de votre osuvre, Vous trouverez un alphabot
complet et différents genres de- monogrammes dans notre ne 14,

| k!

iLes mesures Indiguées correspondent i une encolure 38. MNous
pouvons fournir le patron en cette dimension al prix de 70 france,
plus 10 france pour frals d'envel, en mandatiposte, : ]

Dans les autres taflles, [ peut &tre fourni-au prix de nos patrong

SUr Mesures. |

L]




SOALAT e gera pAs néceesaire. On ne fera pas mon

FHUREUWANT I"'effort qua nove avens fourni t;mqu'a ce julr,

afin d'alder nos lectrices & FExliger de substantislies &cono-
mies, naus leur proposons aujourd'hul deux chapoaus’ diffd-
rents, quiellas paurrant ri-l.ﬂla.ep arfice & nop explicatians,

LE MODELE A pst unc tog
feutre, garnie de minoehag, L
|lgrement recommandées enr
rellef au chapeau.

ue de drap nole, e velours ou de
&5 minoches en grabe somt particu-
o Plus dpalases, olies donnent duo

Pour.travalller ca chapeau an drap ou en velours, | sara né-
cessnfre do talller au préalable un'pateon de mousseling ¢y tolls
“patron, s#lon i“ plans repredults ci-dessous, En foutrs, 1l sera
négessalre d'utillser Wy dfeutre on bande, Le tissu ot la tolle

patran (Fig, 2) seront tallifs plain blais, afin de misux ge tra.
valller.

voyons d'abord |'exécution aves veloure su tlesu. 11 ssra Aé-
cessalre de faisser Un tolle ralde & Iintérieur du chapeau. Bitlr
fa telke (Flg. 2}, avéc |o tissu (Fig. 2). Détendre | gdrament 16
eentre de 18 Fig. 2, selon le polntlil& D-E de Ia Fig. 3, afin d'ob-
tenir un déger bombé qul sora renforad par un fll da fronces,
fque WOUS passerex en haut antre les deux polnta e repdre ae
trouvant & M0 em. de A' et A", Ce il de fronces sera gllssé
aprés que Yous aurez opfré un rentré d'un centimdtre enviren.
On rédulra ainsl le périmétre de ce cercla’. de 6 am. Vour far-
merez la couture dercidre on falgant un centimétre de rentrd de
chague cétd, Vous gliseerez nu bas de '1a’ Fig, 2 wn autra 10l de
rr-annt; pour amener votre chapefu’ d wvotre entrde de téte
(Fig: 4).

Vous Introduires wotre fond & I'Intdrieur de ce bandsau que
vous fixerez dessus, solt par une piglre, solt par des points Invi-
sibles, & votre cholx, Aprés avoir exdcuté un rentrd au tour de
tbte, vouz posorez sur l'intérieur un gros grain,

Pour donner piug do rigidité au fond du chapeau, 11 seralt
bon de plisger & VVintérieur du rentré, qul sera falt eur [a lon=
Queun RA%A' un fll de daiton.

l.:-ﬁf"llﬂ chapeau est teaité en feutrs, le rentrdé sur catte llgne
plus de rentré
BUr le derriére, (e feutre étant cousu par un surjet aplatl au fer

A Incoay, pour donner da Ia riglditd ay feutre, on passe
u:u:p:pltﬁan&nl:f. sur I'intérieur, ot on laisse sécher 18 chapeau.
Four garnir, an place alore les mineches, au nombre de onze,
I'une recouvrant trdg ldghrement |'autre, Ces minoches augmean-
tent fortement par leur volume Peffet d'arrondl du chapeau, De
chaque cbtd, un petit neud de feutre ou un petit boyau de tlsau
naud, complétent la garniture.

(Mota, — Voir la positian des maing, pour détendre ; tolle raide,
tissu et feutre, Flg. B.)

MODELE ‘B, = Ga moddia ||uunn wt seyant, ne peut Btre falt
&n Une ‘seule pidce qu'dl condition de possdder des moules mdé-
gquats, que pou de femimes possddent., MNous vous donnons dong
8 facon de |"exécuter par sectlons, ce gue chacune pourra faire,

Cette capote comprand une calotte & 4 sactlons et une passe.

Vous talllerez 4 sections selon Ia Fig. 8, et une passe (Fig. 4),
&n tolle & patron et tissuw, ou en feutre, ol seront fermées 6 pinces
de 1 om. de profendeur,

Passe, — Falre tes pinces alnel que le montra 1a Flg. 7, puls
opérer un patlt rentrd dfun centlmitre, dans legual sera glisss
un lalton, Détendre Ya passe, alnsl gque le montrs 1a Flg, 6, au-

dessus da ln wapeur. (Se servir, par exemple, d'un \Eahuaman

~ dont l'eau en ébullition dégnge e da vapeur par & hes wver-

BEUPE)

Comme pourn le précédant, si le chapeau ést'en drap, on tra-
vallle #t on Malsse &nsomble moussaline & Dhtron ot tiasw,

Calotte, — Assembler d'abord les sectlons deux par deux, par
Is chté A-B, puls las 4 stctions en plagant face & face @ C.C,
A-f, C.C. Mous attirens "attentlon de nos lectrices, i gles pos-
sédent un tiesu A endralt ot envers, Talller deux folg I Flg. B,
Bur tigaun double, envers aontre ehvers, pour 8tre assurd diavolr
loutme |es pléces dans e bon sens,

Pour amener |a adlotta A Ia dimension d'sntrée de téte, on fera
dos petites plnges & In base de la calotts, de 8 A4 B, en passant
par G, du-gldté de In nugue seulsment {(vale croquls 9.

Aassmbler ensulte I pasae Wy il
s intérlour da celle-gi,

Un plale drolt garnlt 1a passe. Tendy sup
AL froncé vers Im calotte, Valr Flg, 8

i calotte, en faleant un rontrs

le bord oxtérleur, |

" 81 poaltlon par rapport
A |y ounlotte, le tout vu en coupe. Ca u‘InLQ aura 15 am, de F.Truu
environ, ot pour lohguaur, le bord extdérieur da |a Pis G,

Un second blals  da mbma tlaau que lo précédent, de 13 om. de

large environ, se pose roulé & la bass de ln calotte. 11 faut -pré.
vile un pan |:unu:nu.: Plus long gque *autrs,

L'sntrée do tdte prévie pour un 66
mant davantage les coutures sy an for
oy oa Intérdt o

pout #re rédufte’ an fer-

: gant leg fronces et pinces.
respecter Yes Autres slimenslony,
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' ILLES
CHAUSSETTES POUR HOMME TRICOTEES SUR DEUX AIGU

FOURMITURES, — 150 urammaa de laine, 2 algulllos
de 3 mm, de diamdtre,

: premler rang, 3 m,
';m??"ﬂ:rﬂmmf?'n? ﬁ?:?nld. frr-cutﬁr '“u’;.""ll.":"
end: Ty oF B O Raint jarsey ! 8 A
. ga présentent, d
gggll{“ t' F!?:uwﬁfu, trlcoter au polnt and.; Au retour,
wafalra dﬂu M. anv,

Trl-
. e Monter 88 m. sur une algullle.
ﬁnﬁﬁﬁﬁugﬂ:‘ da cBtes &n commengant et en flﬂljg?‘n?:
L g8 o4r, LATCTRIL POF, U8 T e "R desvus, o
cauturs. Trlcoter alnd . e : Lo i

alnt de Jeraey, Jusqu'h sbtentlon de & }
Eillm‘uffu.-"mm, ujn finlsgant sur le cBté endroit du
travail,

RMER ENSUITE LA DEMI.HAUTEUR DL TALON.
-—-Fgl-nttrn eh attents lea 49 m. au début dit rang. 'l'm_ar:
ner (e travall et trlcoter les 16, 'm. rostantes au polint
de Jarsey . rénforad, clest-d-dire @ 4w, end., passer la
mallle suivante, sans da trigoter, ) m. end., paséer Ia
mallle aulvants, alnsl sur tout le rang. Au rang sul-
vant, sur l'envars. tricoter toutes leg mallles & |'apvers.
Avole moin d& pllaser sur 'endrolt du teavall, sans |a
tricoter, la premlére dea malllesg 3 Mendrolt. Trlooter
alnel 6 am. de hauteur. 'l

ARROMDI DU TALOM. Il me eommence sur "anw,
du travall, Tricoter les 3 m, du bord se trouvant du
abtd ‘dela couture, puls 2 m. ensemble, et une autre
maille env., 6 m. g8 trouvent done tricotbes. Lalsser las
autrag 10 . en attente et tricoter en ratour, pour
former lersey, loa & m. précédemment travalllésa, Tour
ner l'ouvrage, trlcoter alors 4 m,, 2 m, ensen., 1 m.
Taurner. Tricoter les malles qul  viennent d'8tre tra-
valllées, lalssant les nutres en attente, Tourner sncore
I'ouvrage, tricoter & m., 2 m. aneem., 1, Tourner. Tri-
goter les mallles que |"on vient ds travaller, On répite
tquInura ls ‘mouvement, en pranant & chague fols une
mallle supplémentalra, Juaqutd ee qu'll ne reste plus de
mallles sur les 16 mailios, Aprds avelr tricotd ig darnler
rang & Venvers, lalssar e chtd Bn attente. (AL I'autre
extrimité de 'alguille, sur 16 mallles, falre 6 centimdtres
e cltes renforcdes, alna) quiil est expliqud el-dessus,
afin de former 'autre deml-havteur de'talon, La pra-
midre mallle de Valgulile, cBté couturs '

Fenvars de
If'euvrage, est priss comme un hpad
B tlﬂcut-h.. @ une mallla envers, mals sans

Diminuer sur |"endrolt du traval|
L « ‘Pour fory *ar-
;ﬂhdhaﬂ;m:lla 1a mallls de coytura, Pr':mlar mﬂﬁf ;r:l T;..

nsem., 1 m. and. Tournar, Ia t i
tran mallles de |"algullle et tricotar ta ey
gl viennent d'itrg trwnﬁr&!gfup:::aﬁ The operlse 6 m.

! Int env. on e
Nue an prenant 4 m,, puiy § n il
foe i "premidre partlo, usquA ! f':',,llr:‘qlhﬂ""‘:h LG
nnrul'u?\rl.ﬂfm‘Fbl“rhﬁ“' v Tour.
Mipe, Trlo By
‘guelles on vient 'dnufﬁ-ll; A l'androit e mallles sur les.

talon, relaver 4 valller et formant |o bonnat du
] ne mall it

des 6 om, du duml-tﬂmﬂ % hadue. rang, sur aa ‘:“:“}'“"
et trlco-

sées longuemeant sn airgn.. TIeu de chaussettes iais

; om. wla hauteur
oxtrémith de o1 relever une m

allle day i .
n nng chague
formant o bunn'%'t_‘puh trigoter les mallles dy deml=talan

Tous
Eraval| !“:1' tﬂﬂ:ﬂa"ﬂ"h, falre une dimin. sue Pend, du
LrISOts aur o ontg dreie oM 2108 andemble, apros vl
oellts roleviag relt les malllag i talan ompr
SUF los 6 om. de hinuteur, gy o nl: i‘j:;lmlﬂ




S L
i g
Je cOté gauche, Ia diminution se falt avan
geux mallles qul prhh:um toutes les malling d‘u d:nlh:‘llf.ntlr lon

ces diminutions bardent done Pulsqu'slion se font
au-dessus dea lut'r“, les ﬂ‘illllﬂlldl.l desnpun de ;ruﬂ. nDn diminue
jusqu'd ce que Von retrouve iss 65 mallles du début,

Les diminutlons terminden, fairs 13 om. drolte, Cetle dimeon-
glon pout dtre augmentée o basoln. On dolt compter uu"n la talon
gt 1o pled roprésentent les trols quarts de In longueur du pled
de I chaussette. L'autre quart dolt dtre réaerv aux diminutions,

Les diminutions du
mallits ensemnbie,

f#* RANG. -— Faire une diminution de 2 m. ens. 1

g polnts, puls B "fl gane diminutions sulvent. Au rang ELllll:Ia:Iui':
falre une diminution tous les 5 points, Les 6 rgs qul sulvent
gont drolts. Au rang sulvant, fairs une dininution toutes les 4 m.

falt encore § rgs ordinalres. Au rg sulvant, falre une dimis
nutlon tous los 3 ros et tricoter 3 rge drolts. Au rg sulvant, falre
une dim. tous B8 2 pte. Faire 3 rgs drolts. A partic du rang
gulvant, tricater lek mallles de I"algullle deux par deux, falre
un rang @ealt, puls au rang suivant, encore, tricoter les mallies
deux par deux. Jusqu'd ce gu'll ne reste plus que 8 mallles que
'prdefre en passant un ) dans chague bouele,
A

len unes

bout de pied s foht en prenant deux

“""Falre 1a couture do Ia chaussette, on prenant chagua malile
' du bord par son milieu.

PULL-OVER POUR ENFANT DE
DEUX ANS — BONNET ASSORTI

FOURNITURES, — 250 grammeg de Ialne-5)220 gr. marron,
% gr. rose. Alguilles 3 mm.

POINTS. — Chites simples : 1 m. ghd. 1 ™, env. Bur e rang
de retour, tricoter les mallles commb @llas se présentent.

Point fantalsle : 1°f rg, 2 M. marron, 1 m, roge, 2 m. marron,
i . gllssée (répéter toujours cea 6 mallles).

2 rang : revenlr gur "anvers de
mallles comma elles se présentent.

I'ouvrage en tricotant les

¥ rang 1 1 m. mMarron, 1 m. rose, 1 m. marron, 1 m, roge, 1 m.
marron, 1 m. gllesée (répéter ces mallles sur tout le rang).

N r.hng : sur l'envers, tricoter leg mallleg comme elleg o pré-
o wentent.
: Leg 6= ot B rangs se font ciymme les pramier et deuxidme.

iLeg 7 ¢t 8 rangs, en Jersey marron. 8, recommencer le dessin
qul ast tricoté é&galement [erscy.

008, — Monter 70 wi. Falre 4 em. de chtes almples. A 10 om.
dg haut, tot., faire I"'emmanchure en diminuant & folg 3 m. A
65 em. du bag de l'emmanchure, falre B cm. de cltas simples.
A eitte hauleur, fermer A chagque axtrémité de L'ajgullle 2 fols
& m. pour former "épaule. ‘Rabattre les malllea rostantes,

DEVANT. — Manter 70 m. Falre 4 ©m. de cbtes slmples.
A 10 em. des haut. tot, falre "emmapchure en diminuant 2 fols
Bm A 20 cm. de haut, tot., séparer 1'nuvrn2l en 2 pour I'ou
virture devant, Ne travalller gue sur un obts, A B om. du bas
de I'emmanchure, commencer les & cm., de cOtes simples. Du
ebig emmanchure, fermer, au.dessus de cdtes simples, 2 fola
8 m. pour former |'dépaule, Fermer droltes les autres mallles.
Aeprendra I'autre partle de "ouvage lalssde en attents ot tra.
vililer alnsl gu'll- est dit pour le promier cbté,

MANCHES. “= Monter 36 m. Falre 4 cm, de cOtes slmples. Sur

t‘ milley'de |a manche, reprodulre le dessin ainel qu'il est dit

cld en falsant gllsser, sur l'endrolt, une mallle avant ot

Sprds.la dessin, A 24 em, de hauteur tot.,, commencer "arrondl

it diminuant dfabord 2 m,, puls 1 m. tous leo daux rgs pour
&

Farmer |e®

I'emmanchura.

amener 1a manche A& la largeur da
mallieg restantes en une ‘deule fols,

COL. — 'Monteh 80 m, Falre 10 cni da cltes simples. Plier la
col on deux. |

ASSEMBLAGE, — Falra les coutures de cdté ot d'épaules,
pulg celles des manches, Leaa monter A I"emmanchure. Coudre la
¢ol double, Sur les bords de l'ouverture, falre une chalnette au
crochet an lalne rose et au petour former les boutonniéres. Poser
dog potits boutons roses.

BONMET. — Polnta : cotes akmplea (volr cl-dessusi.

Polnt fantalale : 1 m. end. 1 m. env. au premier rang. Au
& rg, tricoter les mallles comme elles s¢ prézentent. 3 rg, com-
maenger par une mallle anv., Puil 1 m. and. Répéter cea rangs
‘pour que toujours la 3* rg confrarie les deux gul précédant,

Polnt de rlz: 1 m. #nd, 1 m/ env. contrarié & chague ‘rang,

Monter 52 m. Fairea 34 m, auy oolnt fantalsie, 5 m au poaint
do riz ot 13 m. avec lo dessin jdu pull répétd delix Yols, Tricotar
sur ces 52 m. pendant 40 cm Fermer droll.

BANDE DE COU. — Monter 10 m. en point tout androlt et
travalller pandant 32 em. qu| seront fermés en polnte an rabat.
tant de chague cOtd 1 m. par 1 m. Dans catte polnte, résarver
une boutonmldre sur 4 m. da large.

Pller Ia bande sur lacia pour la ramener & 20 em. de

L LT
long, et |n fermer sur' (s gt almple mar |
ok iy ] pla pour formar le fond du

‘Sur J'autre cOte, retoutner le dessin, Poser la ban
8t un bouton, r bands de couy

avantages substantiels Indiqués page 33,

ABONNEZ -VOUS

En dehors de la legon mensuelle de coups, qul nous vaut Journsllement de nombreux
satlafaction, vous appréclez certainement aussl lea multiples consells que nous vous donnons
familla) et qul permettent de réallser, & peu de frals, une notable i

En wvous abonnant, vous réallserez. une économie supplémentaire appréciable, car vous bénéficlerez \des

témolgnages de
dans le domalne
amélloration de votre Intérisur,
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Je sais

de dix a

L]

'UNE robe gu'une maman, une grande scedr ne porte plus, [l
sera aleé de tlrer cette robe, dont les découpes devant et
dog pourront Etre éventuellement priges dans Une autra

robe, ou confectlonnées dang un coupon (0 m, B0 de tlssu suffl-
sEnt),

Adnsi 'qu:t noug lg répétons & chacune de nos decons, "anclen
fﬂﬁhnnc dolt Btre mls & plat, 1&g coutures défaltes et les tlesus

w*-: aviés oy nettoyds. repassés sur |'endroit, 'ills dolvent et peuvent

&tre relournés, ginon les repagser @ fenvers, Dapg 1'un et 'autre
cas; Interposer une patte moullle entre fer et tlesu.

Nous vous offrons |a posslblité de confectionner trolg moddles,
awec un meéme patron,

Le modéle A comprénd une grande découpe devant en tissu
Ecoseaie; la méme se ite de dos, mals elle st ouverte en son
milley pour permettre de pagser Ja robe, Les manches &n sont
bouffantes, Le col est en deux morcesux, puvert au dos.

Le modéle B, de deux tong unls, s'ouvre devant, avec un bou-

tonnage en blale. Le col est d'une seule pléce au dos, 1a partla
K-L, sectionnés dans le précédent modéle est posée, dun; celul.
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transformer

mes vélemenls

. Lobe

i, sur lm. tissu plié double, selon 1e drolt 1], K-L suivant 1a
Pliure; Bur le cbtd. drolt,-1a pléce VI est piguée avec la découpe.
Sur le cit? gauche, elle est piquée sur 41a partie de dedsous du
plastron, qui devra Etre coupée en plus de la pidce WV, pour pers
mettre le boutonnage, et qul est déllmitée par Jao flgure E-E'.
G'-F’, Elle s'arréte dessous, au milleu du devant.

5l besoln, le dos comprendra une couture, La calpturs eat
nouée au dos,

Lo modéle C a un devant unl, monté & un tissy pleds de poule,
mals {e contralre peut 8tre falt sans aucun dommage pour la
grice du medale, Les bandes de cdtd sont supprimées, le dosg eoat
d'ung seule pldce. Dans ca cas, Il gonviendra ds supprimer auw
patron, pléce 11, la partle hachurée, qul mesure 3 em. da lzrge,
et poser da llgne en pointillés sur la pllure du tissu double.

Ties mesures données correspondent 4 la tallle d'une [

2 enfant
de dix-douze dns. Nous pouvons en fournir le patron. de maome
gue pour quaiorze-selze ans (cont'e la somme de TO Cr,
10 fr. pour frals d'envol). Ca moddle. :

nls
pis

! ‘ axénlutd em neuf, peut
Al entidriment uni, aves un e "
b f petit col de lingerle blanche ou
COUPRPE

Blen respecter les drolts fils en posant les pldces sur la tissu.

Wigure I. — Dos premldrs partle, cotd, ¢
« Getta pldce ast A talller
;:rgnl.tlhlg.”dlr:: toute sa hautaur.'sl la mndb!uph tran?!nrm:r.- le
o at. & s'obtlendra le plus alsdment, en plagant 1a tallla du
fatron & la hauteur de calle du moddle précédant.

‘Iﬁ:‘pai‘d‘r‘nh §Ans hi‘uﬂl"‘ noa lactrlcas pourrant couper en
voln suteur Indlaude par nous en'B", mals Il faudra pre-
8 GoUture de Jonctlon & coupant le ‘tissu.

-
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. fant,

s —

o 11 — Dos deuxidmg Partle, me tai)
. F":;'-.uwanlt Jﬁnﬁgﬁr}’ﬂ du tissu.' Copee A.ﬂ'.‘,"ﬂubl'l. In ligne
1a ﬂho"‘;ﬁaﬂn: AB. Voudront blan se rengrit® tlon e
- ilons des &8 A-B.C, POrter nus pupl].

ro 1. — Dos trolsldme partie, a4
Hane G

_Fiﬁm" du tissu double, S| |e tigg, fa place aur

:“Fi‘um I faudrait prévair |a tlsauﬁuﬂﬁp";“é:narj:fnslnit Une

I, ouble. Ua fioure.  "homidre et dewxidme partios, s
qor ie tissu PIIE double, la llgne E''. GG Dlaced pc 30 taile
. Liune et Uautrs auront’Ung ciunc, PlAcés sur 12 aiure
) F"ml I‘ﬂrpj e BEFA trouvie dang le devant o |“' al besoln,
e positlen que ia figure L Bag da In _I:Iﬂ: ._‘!'n:hl!u avegs
solpke, B e, O 12 BAE du moddle nitia gy ja paci . 05t
ey dans e f-‘ﬂ]! Bﬂ;, TpioUt, dans. ce cas, et gl {g tls tht e
qet, donner gé“ hamP’&“r & Jailupe do la premisre ool
g, IV} par CECrochement de JUA J e falre un plj drt ab0s
nlli du devant, ¢ _chague

Figures VI et VII, — Couper quatre pidces ge chaque,

Figare VI — Manche.-— pgayp | :

nte est talllée double, "at ﬂﬁmpnr%um::eﬁul':i:;: i, S s
f'on coupera A 1a_dimension du poignet de lenfant P|EI.S uh' cen.
T A il tB # une manche droite A taliler selon Jes
fE,_‘pq:nlﬂlhl!-l_ et comporte un peuy de soutenu pour e Goude. oos
A" geux modiles sont donnés en prévision du tissu dlsponibie pos

s garche courle, masurer s Tongur. 4 11 b, ot

r

pras 3 cm. de souplesse, »'en lalgeant en plus du tour du

Flgure IX. — Col. — Selon que 1"ouw
riére, le col sera en une seule ouw an d
tlone modéle A-B-C.).

erture est devant ou der.
eux places. {Volr expllica.

ASSEMBLAGE. — Faire tous les assembia il
robe est coupée & cette hauteur, FRSS. tallla,aia

Assembler ensulte les pidces Il et 111 gux plgces |1

face & face A-A7, B-B'-1-I’ afin dobtenir le dos. | o Rlagant

Falre de méme pour le devant, en fixant e

milieu devant
aux ¢htés par les pelnts J-E', JU.F', Jrm

Pour g mod#le B, le devant et le cots gauche ne seront pas A
coudre entre 'E'-F'. Au cbté gauche ss fixe la Eniéca supplémen=-
talre doft nous avong panl§ plus haut entre J-J°, Bitlr les cou-
tures de cBed.

A .
o Falre les coutures d’Spaules et procéder 3 un premier essayage
&n bitlssant |a manche

qul se ferme par MN-0 et N'.0' cesg deux
#olnte ge trouvant 4 § cm. «fu bas de manche,

Falre leg rectifications e'fl y a lleu, puis les coutures. Essayer
ivec manches, col, polgnets et bandes blalsées de garnltures, Ces
dtrnlires ont cousues deux par deux, endrolt contre endrolt,
puls retournées, EHes n'existent pas dans e modile C. Deg polnts
stlller font garniture,

. Filre lea finitions en posant boutons ou fermeturs &clalr pour,
Ie dos. Régler la longueur et faire Nourlet, les surflls,

Noug recommandons & nos lectrices, avant de tailler, de blen
Vérlfler sl leg mesures Indlquées correspondent & celles de I'en-

o elller,
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I'lge n'étant pas toujours une Indlcation exacts, Les ma- % a8 1
BUres des enfante aant variables pour un méme fge, 4 2A
Leg S dent & la t ille d'une enfant iF dx: 18 'ui
[ correaponden 4 14
de du-?aﬁiﬁi?nﬁﬁ I)ﬂuvcrr]i?a en fournir le patron, de méme = = & :E 3
Us pous quatorze-selze ans. Ce modéie, exéoulé en neuf, peut A r wd @
e fnldrement uni, avee un petit col de lngerle banche pour : : -3 i
"y
| ¥ :
1 ] g e | |
|\ 3| [& |
r &t na g S I
Dans Ia rubrique « Je sals transformer mes véte- L] ﬂ;l wl (s I
- Ments » de notre prochain numére (n® 17, de mars), 0y MU !
Moue Indiguerons la maniére de transformer un pan. L i i
talon d'homm en une Jupe, Toutes Indicatlons seront : 4 H -_F!
iiiilmnnt données pour la confection d'un chemisler " t | i L
Pouvant accompagner la jupe. i SR

3l



C}E SAIS KIKELIORER MON INTERIEUR

RANEER AU MAXIMUM DANS UN MINIMUM DE PLACE

i .ﬂﬂ cartains
i J [ un rangement ratiann
L '\. . I emme dfinté 1) Pﬂﬂlﬁ aujourd h“-r. ast rm [

atenslles de ménago aménagement quelonais
ﬂ.Ililr;u-u ung économle de temps en supprimant ds nom- e La farmme ttlu:d:nm;:g::r :I;:::l'lq'ﬂ aolt, m:;!;utr "I '.!.:frf;?f;::
an a B i
g::r;r:;":; 'ITlid::“:::::ﬁjét:“atigmnmm de fatigus, évite une g;,”;:iga:‘::hjﬂtulﬂ“;:;'“ dégire ranger par rapp gy
I [ . LT
Un des app ‘-"tl: de geite bonne qualité, et nous ailong 1"8tudier ment dont elle disp Les malsans

ux * appartemgnts recelent
EL‘: -Fla:apr\du gui sont des '“E“ﬂ'
Malres précieux pour les ména-
n!ﬂ't:. mals 18& canstrw:tl.‘iuru
d'avant cette guerre ialssalent
beaucoup trop au hasard ces
petits colng s uties & MJSGH{EF
des objets, qul, peu décoratifs,
gont pourtant Indhpengahh!s.
% Les Sguipements en félrtm?;:l}t
cHIFFOM de rapgement sont fo
cHIFFORS diés actuellement, ot 1l semble
: ELU RS que deg constructeurs alant an-
coulL fin compris 1a nécessité de las
‘prévair, Dans les plans de re-
construction, I'faménagement
de nombreuses habitationsg. ast
concu de telle sorte,.‘gue les
emplacaments de- S pénderie,
d'ustenziles de ‘rménage sont
réservis pvec ‘prévision d'uthi.
sation de o place au maxi-
mum.

Dea résultats d'un concours
arganisd par |& ministdre de Ia
Reconstruction, em a déduit,
qu’en ‘moyenne, lors de 1'4ta-
bllssement de projets, Ieg &l&.
ments de rangesment attel-
gnalent 10 95 de Ja surface
d'une  malson, d'un apparts.
ment, C'egt azsez dirss com-
blen i'on tend a I'améljoration
des agencements Intérieurs, Ce
qui est trés heureux et com-
bilen nécessairs | Mals, ealy est
du domalne de ['avenir, Inté.
tossant  particullérement  |es
sinistrés, qul peuvent sspérer
vivre un' jour en des demeures
modarmnes.

Les autres maltresses de
maleon  devront réallser ay
mleux, griice & leur ingénio.
sitd, des arrangements qui
leur parmettront. sous un va.
lume  réddult, da ranger un
maximum d'ob]ets.

MNous - wous ™ seumettons cl.
Lontrd, ‘sous ila présentation
d'un aménagemeant de placard,
diverses Idées pour In disposl-
lon d'ustensiieg de ménage.

‘:hi'ﬂuﬂh POUFFA gn variar ia
dlgposition, selan ce quiells dé.
glrera mettra an place,
-L'aménagement, présenté pour
la parte, sera vaiable pour dis.
Poser les oblets contre un mur,
SoUs  un escaller, dang jeq
WG, aul sont malhetrausea.
mant parfala 1a payvra res.
jource d'une ménagdre. Dang
SR8 0a%, nous ne saurlons trop
rFacommander A nos lectrices
"l_',‘l’l masquer par un rldeay

88 des boltes deé range:
Mment eat & ratenlp, an mlsﬁnn
de 1a fachits aves laguella 1)
g8t posaibla d'atteindre ipe
hl‘ﬂ“ul-.ﬂﬂh”fﬂni, atc,

'-a petite dtaghre peut avalr
deg pfunchﬂu diversement es.
Phodas, aelon qa hauteur des

BLAMNCS




plonche plus

inclinée pour
les c:ﬁamsurei
 de monsreur.

face

flaconnages qu'on désire v déposer, - :

Les balais reposgront sur des clous asser longs ou des petitas
chevidles de bols, tandis que drautres, maintenug par des ficelleg
seront placés =n :eng ig.uelrgg_ e : '

L'encombrement en épaisseur de ces diverse .
pas dépasser 14 ::En!rmé'ira-s. g Marses: plicea. paut no

Dans la boite E, les brosses stront posfes verticalement. Elles
pourront dépassér un peu la hauwlsur de la bofte, La largeur de
celle-cl séra conditionnée par de'mombra de brosses & v placer,
La befte F pourra avolr 10 cm, d’épalsseur sur 6 cm. de hauteur.
S5a dargeur sera en - partie conditionnée par celle de sa wvoisine,
selon {'emplacement dont on dispose,

Lrétagkre, avec 10 centimétres d'épaisseur, recevra des 1l¥res,
sl besoin. 11 ¥y a intérét & la placer le plus possible vers le centre
bag de la porte, pour éviter de gauchissement que son peids pour-
ralt denner'a eelle.ci, sl elle &talt mal placde. C'est ausal la rai-
son gul veut gue lez objets dégers soient accrochés vers de haut,

Toutes ces boites seront suspendues 3 des clous.crochets o,
par de petites vis, au moyen de I'attache modéle A, On en trouve
chez lep qulncnrﬂieu‘ Elles se pogent selon les croquis B, A
défaut, deux trous seraient percés aux boltes E-F.G, et I"Stapire
H srrait supportée par des tasseaux ou des Bguerrcs métalligues.

il est bon gue ces diverses pléces soient amovibles, afin de
pouvoir 1gs nettoyer,

Toutes les ménagiéres connalssent jes difficultés rencontréen
@ar lg rangement des chaugsures, les cartons qui s'entaseent, et
mbme, Je 4’2l wu, les chaussures empilées les unes sur les autres,
dont deux oy trois vous tombent sur 1a téte quand vous en tlrez
une,

Trés rationnel, ©aménagement de planches bialsées permet, sur
tne largeur rédvite, et avec pour Intervalle V'épalsseur d'une
chaugsure, Ja digposition Idéale 'de celles-cl. Mous vous sou-
mettons i croguis ©, aux Eléments assez espacés pour vous
permetire d'en observer le montage, L7€cartement des planches
pour chaussures de femmes, 4 hauwis talons, est & prévelr plus
prand oue pour ce'les des hommes, Par contre, lées chaUssures
d'homme Etant plus longues, c'est est plus
prononcée.

Deux planches montantes, fixées aux murs, selon C, recovront
les tagpesuy qui supporteront les planches blalsées, dont le bord
muni dune fine planchette, fera taguet pour retéenlr les chaus-
BUFEE,

“En bas, un coffre a linge gale, ou un escabeau, une planche &
repagser v trouverontg leur place.

Tout en haut, sur une planche, ce pourra &tre 4a réserve du
savon, de la desslve, de guantités d'objets servant peu, Néaninoina,
sl vous le pouvez, Jg vous recommande de falre deux tirolrs pour
¥ ranger, d'un cbté, les chiffons blance &t de I'aulrp les chiffong
de couleur, Avant de les v placer, H convient de les laver. Vous
appréclerez grandement ce rangement, {orsgu'll voug faudra folre
des culvres, des carreaux pu autreg, SBous les chauseures, afln de
pouvoir dever le couvercle du cofire, s'll ¥ @, placer des objets

peu Epal
il vvette MAJES.

I'inclinalson  gui

~ A'NOS LECTRICES

| comporteront un plus grand nombre de pages abon-
- damment illustrées, et dont le prix sera nécessaire-

- SANS AUCUNE AUGMENTATION DE LEUR TA-

Ainsi que nous vous I'avons indiqué précédam-
ment, nous sommes dans |'obligation d'appliquer, &
partir du 1" février, notre nouveau tarif d'abonne-
ments que nous rappelons ci-dessous, pour la Fran-
ce et los Colonies [affranchissement pastal ordi-

naire) :
I an (12 numéros] ......couie LS 550 fr.
6 Mo (BINUMEros) « duivaivs bt aiilau vl 280 fr.

Afin. de. compenser cette augmentation fmp@séra
par les) circonstances, nous avons décidé d'accor-
der'd nos abonnées, & partir du 1" février ef jus-

qu'ad nouvel avis, des avantages substantials.
i

Clest ainsi qu'ad toute nouvelle abonnée d'un an,
nous expédierons GRATUITEMENT un patron taille
44, & choisit sur la page des patrons « JE SAIS
COUPER », modéles exclusifs créés spécialement
pour nos lectrices [page 2 de la couverture), dont
la valeur est actuellement de |10 francs.

En outre, nous é&diterons dans le courant de cha-
que année un ou plusisurs numéros spéciaux, qui

ment plus élevé que celui des numéros ordinaires.

Nos abonnées ‘recevront ces numéros spéciaux

RIF.

Nous espérons que ces avantages seront de na-
ture & rallier tous les suffrages, puisqu'ils s'ajoute-
ront en fait & ceux dont bénéficient déjd |'ansem-
ble de nos lectrices, gréce & la conception méme de
« JE SAIS COUPER ». En effet, en vulgarisant pour
la premidre “fois l'art difficile de la coups, « JE
SAIS COUPER » permet & toute femme soucieuse
des intéréts de son foyer, de s'habiller et d'habiller
les siens & des conditions extraordinaires d'écono-
mie, fout en ayant la satisfaction de réaliser elle-
méme, & la perfection, des moddles qui lui parais-
saient jusqu'alors inaccessibles.
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Pour les patrons « mannequins » et « sur mesures » de ces modeles, live les conditions page 13
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e Rien ne saurait misux le prémunie,

o |
o

L'ALLAITEMENT MATERNEL

Bébé gt né |

tla jeté son premier eri ot i3 chambre de Ia mamar ogt maln.
tenant toute pleine de za présence,

Douloureuse st heureuse, Ia mbre regarde cewx qul s'affairent
autour du ‘petit enfant. e

Egt-ce une fllle, un gargon 7 Est-1 beau _"!‘..:Elz‘.t.\ﬂ.lald T Que jui
importe maintenant, |l a5t 43, et son coEur aat inondd de jois,

Comme elle voudrait délad s'en occuper |
Jours, eile devra lalsser ce'soln dine autre : Infirmléra, garde,
parente., Mais, diz les premidres’ fatigues passées, de son At
elle pourca guidern ' la ggraunnt qul aura fa charge momentande da
son trésor.. 11 est trég probable que s'll s'agit d'une premidre
naigsance, 1 quela personne places auprés d'elle oat uné splela-
llste consciencieuse, elle apprendra comment Boigner bébéE, plug

auelie n'aura & dirlger la personne sn guestion.

Pendant guelgques

5ll s'agir. d'une voisine, d'une parente, plus particulidrament
d'une md-maman, 1a jeunes mere devra savolr Imposer ga
twole "ﬁ‘“‘ ec gentiilesse bien sOr, elle sst fobligée, pour quo dés
| fq& o Penfant solt réglé et prenng de bonnes habliudes,

e Nous gilseerons ici sur les soine & donher & J'enfant dig los

* premikres helres de son arrivee en ce ‘monde, qul lul seront pra-

digués par des personnes compftentes,

MNous prendrons Bébé 3 sa douzidme heure, clest-A-dire aprig
I diéte qul I est Imposée, au moement de =a premidgre 16tée,

La premidgre téide peut Etre un polnt capital dans Texistance
de I'enfant, selon que I'elfaitement choisl sera naturel ou ‘antifi-
clel, | s

Toute [eune mére devrait 8tre instrulte des avantages, des
blenfalts gue procure & ienfant Vallaitemert maternel, ot déslrer
ardemment nourric son petit. s ey

On a ealetlé que la mortallel dofantile, qul s'&tend da zéro A
4n an, est environ d'un enfant sur dix. Important serait le 10 -
bre des enfants wauviés, ei 18 mares étalent davaniage Instrultes
de leurs douces oblipations envers. e petit Eire fraglle, qu'elles
viennent d'appeler & a vie. Jusqu'd ca lour, elles avalenty manga
pour lul, respiré pour (ul. Tout-d-coup, |1 st trouve dans uh monde
Entiérement nguf et sa lutte pour la vie commence, Pl démuni
Qu'un petit_animal, qui vient en ce monde avec up pelage, |l g
trouve menmce par les mlerobes, par le frold, et c'est sans douts
un descplid grande efforts d'adaptation qu'll aura & falne. |a vigls
Iancy\ imaternelle, les solns belalrés ne sont pas trop pour ajder

\{_',l_'ﬂ At Bn cotte brusgue transition.

contre certaing fccldents,
Que V'allaltement maternal,

La' mertalité des snfants nourrls artiticlellement est plug éle.
vée due celle des petits nowrris au sein, Des troubles digestifs,
Ia disrrhée, |a contaminatlon, malgré des stérllisations do tilba-
fone, sont toujours & redouter. Ls dalt maternal est 'allment
Idés] de I"enfanmt, || c.antrunlr en gquantités pacfaltement dosdss
anur B onpacitd digestive, 'albumine, Ja casdlne; la sucre, le
BUree, les sele minbraux, les witnmings ndcesgulres & won déve-
loppement normal. De tempbrature toujourg ag le, Il pagse sans
gontamination aucune du conpe’ de 1acaeman dang celul de
Penfang, Y, o
o

Rey)

1ol Roaie

La maman ele-m@mg v a intérBt. Elle &vite |a tracaszeris deg
biberons & préparer et méme actusllement (a crainta de mangquear
de lait le Imdg};nnm, Co que J'ai vu, H ¥ a trdsg peu da tempa
encore, dang une grande ville. ;

Enfin, entre a mére et I'enfant se développs un llan de plus,
trds doirk, et Infiniment pulssant. Dans certalns cas, 11 sat [nter.
ditd |a femme de nourrir, lorsqu'elle sst atteints de maladie
Infecticuse, de maladie de cosur, de tuberculose, |1 convient de
g'en rapparter & Vavie du docteur. Le teawvail de o mare au
dehiors o3t aussl un obstacls & cette allmentation (déals, Pandant
le rapes aul lul est accord® apris la naissance, st s'H lul eat pos-
slble da e pralonger un pou, la mare devea pratiquer cet alalte-
ment. L'impilsion donnés au début & "arganismes s8ra - bonne.

Cet allaltement nécesslte de la méca qualques restrictions ali.
mentalres : les mets &picés, les choux, [a charcuteris,(la8s asper-
fes, qul donnant un ot désagréable au lalt, lss. igodls, ls thé,
le cafd, qul sont des excltants. |l demande urg wle calme, rdgu-
liére, des exerclces modérés et de 'hygléne.CER affat, avant at
apris chague tétée, (e mamelon du s2ln.duft” Stre lavé 3 Psau
boultlle ou frottd avec un tampon d'oults Imiprégné d'alcanl A
90 degrés. M faut éviter In congtipation et ne prendre que des
médicaments ordonnde par le mddocin,

‘Lallaltement au sein, en rajson de sa facillts, me dolt pasz &tra
Un prétexta au dérdplement de I"alimentation du bébé, La rigu-
larité des repas 83t _une des conditions de s4 bonne santé

Bl vous |ul dpnmez le aain fréquamment,
vleure, vous fensr continuetlamant travalller
s8ra tr\aaln:ll,%ufnh. pour 1ul,

Dea. ﬁi':ﬁihﬁ, tras malln, aura vits compr

; ¥ pris'le Jau 8t pleurars
pour Btre prle, Cette régular & ant I née lal
Lo pularitd et nussl nécessalpe dans falialtes.

ou chague fols qu'll
aon Estomac, ce qui

C'eat lcl e début de I'éducation, Da la vatre mAaman
la vbtre, celle da votre enfant ng pOUCra existar, !

de sals blen que lorsgu'l plaura
S8 potlt, son. arl
ﬁurumunt_ﬂl‘lnz la mére, -Ii. AU Craux dg I'estomag i Pourtaaal vatia
uz:;e: 8170 ferme, Sl voug ne Il cddezr pas, le subconasient de
. perceven une discipline & laquells |1 se pllary dbsclrdment,
P cotte dlsclnling eut nécessalre pour 4o blen dg fors,

el sans

rxlaonine

_8liganne CHARLE
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; i i iots
o dor o i o vt ot 7 dn i
dans los rues, Nous ne nous arréterons pas & de i e
merons fort heureux si nous pouyons réunir les m?rédfﬂn, : lr.:i sont les vestiges
& la Chandelour, au Mardi gras, cos quelques friandises g
d'une tradition. !

l L est loin la tomps o l'on falsait joyeusemant sauter les: crépes ayec une

Voici d'abord une entrée...

ROULES DE LA CHANDELEUR s
Faire une péte, comme il est dit pour les crépes aux pommes, en rédui-

sant les quantitds de moitiG. .
Fairaqﬁ krépes et placer. sur chacune une tranche de jambeon. Parsemer

lacer les rouleaux dans un
de gruyére répé. Rouler 'en serrant un peu et p

plat -I”:M ay 'FFl;u, un .i:]u.fﬂ croux, Couvrez de sauce tomate d_ﬂI'IS ET?H?“E 'rm:rs
aurez préalablement fait fondre votre :asfe_da gruyére, Poivrer |égérement.
Passer au four une dizaine de minutes. Servir trés chaud.

.6t de délicieux desserts.

.\ CREPES AUX POMMES

Prendre & coufs frais et los casser dans une jatte. Les battre vivement,
verser en pluie 250 grammes de farine ef une '_pmr:,a.e_‘de sel. Ajouter de
l'eau au fur ot & mesure pour obtenir une bouillie. claire. Verser un petit
verre de rhum ou de cognatc.

Eplucher de petites pommes, les reinettes sant recommandées. Enlever
les cosurs et les couper en rondelles fines, Los jeter dans la pate. Il doit y
avoir de 4 & 6 rondelles par crépe, tout dépend de leur grosseur.

Dans la poéle & frire, faire fondre un morcesau de beurre ou de marga-

<rine et couler une cuillerée de' pate dans la podle. Quand la crépe est cuite

d'un cété, la retournet de I'autre, Disposer les crépes sur un plat, les unes
au-dessus des autres ‘an saupoudrant chacune de sucre. Les +enir au ‘chaud
jusqu'au moment de servir,

CREPES A LA PARISIENNE

Mettre une demi-livre de farine dans un saladier. Faire un trou au milieu
ot y casser trois caufs entiers, Séparer ensuite trois jaunes de leur blanc et
les iajouter aux trois ceufs entiers, Réserver los blancs dans une'jatte.

Sur les ceufs iplacés dans la fontaine verser une petite cuillerée 4 soupe
d'huile, d'clive de préférence, deux cuillerées de ‘tognac, un peu de zeste de
cﬁrunl. & défaut une cuiller & café d'sau de fleurs d'sranger, une fine pincée
de sel,

Mélanger le tout 1rds soigneusement of ajouter petit & petit un peu
d'eau jusqu'd obtention d'une bouillie opaisse. Placer le saladier prés d'une
source de chaleur et laisser lover |a Péts pendant trois heures,

Juste avant de cuira |es crépes, battre en neige trés ferme les trois
blancs laissés de caté et les ajouter & la pate,

Dans la poéle mettre un morceau de beurre ou un petit peu d'huile.
Lorsque la matiére grasse fume, Y Yerser une mince couche de pate, Quand
la. crépe est colorée d'un cété, la retourner de |'autre, Lg se i
pris couleur, la glisser dans un plat chauffé.

Continuez ainsi jusqu'd emploi complet de la pate,

On saupaudre les cropes de sucre ay fur et & mesure,

cond cdtd ayant



UN NEZ PARFAIT

est chose facile d obtenir

Le rectificateur brevetd re-

fait rapldement d'une fagon

ermanente, sang douleur,

Fu golr en dormant, tous
les nezx disgracieux,

Envaol notice gratuite sous pli fermé

MEGRITOIRE  RECHERCHES 11, Annsmasse (Hte-Savoie)

VOTRE HOROSCOPE
Etude sérieuse, individuelle. Pré-
cision étonnante. Conseils, direc:
tives., Périodes de chamce pour
3 ans. Env. date de naissance, en-
veloppe timbrée avec adresse et
75 fr. SCIENTIA (8. CL), 44, rue
Laffitte, Paris.

—

——— .

LE THEATRE CHEZ VOUS

avee dewr fones des @uures  da

ROGER-FERDINAND
conlenont huit pidces céldbres
Les 2 volumes, franco.... 50 11
- recommandés. . 370 [
EDITIONS DE. LA BELLE-FONTAINE
26, rue d'Aboukir, Parlis. CIC.P. 479604

HOROSCOPE  SCIENTIFIQUE

Etas-vous née entre 1884 ot 19347...

Cuj 7... Alors saisissez votre chance.
Envoyez date et lieu de naissance, en-
vel, timbrée et BO fr, : Professeur Ya.
lentina (Serv, E, P.), Boite Postale 297,
8 Caen [Calvados) Vous serez stupéfigs

5.E. B F. PARIS - Tous draits de reproduclion

Préaest!

..etsolide
comme
avant |

IL FAUT AFRFINER
YOTRE TAILLE
DE 4 A 8 CM5

i la mode l'exige !

[BARBARA

le réalise !

|
esL par e tissago dy ||'.||."|-'-'.'|I' oL
lea s'njoutant A une'poudpa exciuaive gl
In GAINE BARBARA peul obtonl
réanltat que vous cherches
Congus pour log vedettos donl vous !
viez 1n ailhouette dlégante & 1'doran
timsages et sa fermeture HOLLY WO
a remdent Inviaible ot amincissante, L
mandez la brochure @ « COMMENT \!-I‘
FINER VOTRE TAILLE DE 4 & 5 I'I-Z.‘\I
TIMETRES », qul conatitue, avee Ie
luxueux catalogue et « LES SECRETS
D'HOLLYWOOD », I documentation gui
toute  famme élégante doft consulicr
LA GAINE BARBARA (Service 3
27, ruge Ballu, PARIS (B}
{Joindre 3 timbres pour frais )
Métro : Blanche ou Clichy)
Suvert tous les jours (de 9 h. 30 & mid
ot de 14 & 1B h.) |

CONSOMME

LIEBIG

POUR FAIRE

VOS ROBES

auzal e gt
| o, |
RLLEOTIL L RO
ekl

UL bl R A
ROMDEX,
nbeke's,  dém 3

LIS

b A i mpressian 756 - Le DirectediaGarant

T =
3 e

by NTENTLER R -
| Frontek le el
| g feancs le gachely
| M, T. STEIMER, B, U
Jdodat-de-Mauray, Paris. &
DPH. =87, G O P 88885
Parls,
LED BolglguesioAnx Giands

Muaghaing EHNNOVATION

Roland Paie
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