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PROGRAMMES OFFICIELS

(A. M. du 16 Aoit 1941) R

SECTION PREPARATOIRE :

Grochet. — Etude de la maille (crochet d'os), chainette, barrette. Confec
tion d'objelz irt= simples : cachenez de poupde, jarretiéres. efe...

COURS ELEMENTAIRE : ge <

Eléments de couture usuelle. Point devani, point arriére, point de cdté, -
point de surjei, point de pigiire, Exercices siit canevas et grosse toile. Applica-
tion & des objels irés simples (mouchvirs, serviettes, essuie-mains, etc..).:
Etude du point de margue sur eanevas, applications. Raccommodage, pose de
boutons el d'agrafes. b

Tricot, — IEtude collective de In maille. Applieations simples aveg 2 aiguilles
de bois. A

- Crochet. — Confection de cache-nez nq,_:;'.*-t 0
COURS MOYEN : o

Alphabet et chiffres au point de marque sur grosse étamine. 8y

: : : oo
Couture usuelle, — Couture simple, couture au surjet, couture rabatiue en’
droit fil, ourlet piqué, piéces i un coin an point de surjet. :

Raccommodage. — Reprise sur tricot.

Tricot, — Maille i V'endroit, maille & V'envers. Applications (cache-coi).
Crochet. — Contlinuation des exercices précédents,
SECOND CYCGLE : _ - ; el
: : 3 2 : )
Exercices praiiaues :... coulure, raccommodage, lingerie, lavette, fricot...
= l;.-.‘;.:‘__:..;- B

o T

AVERTISSEMENT SN

- Le présent ouvrage renfermeé l'ensemble des études de fravail =
Manuel & enseigner dans tous les cours des écoles primaires : Crochet
et tricot, coulure et raccommodage, marque, ainsi que des notions -
de broderie et de coupe. -

Ces eétudes sont destinées, comme le-'prévoient les Insiructions
Officielles, & développer I'habileté manuelle des éleéves. En outre,
grace aux nombreuses applications et aux travaux pratigues conte-
PUs dans ce livret, leur attention sera fixée par un travail ufile et
qui leur plait. ' £ 2

Ce livre de travail manuel pourra donec étre ufilisé aussi bien -
par les maiiresses de la Section préparatoire que par celles du-Cours  —
Moyen et du Second Cycle. D'autre part, présenté de ielle facon que
133 lravail simultané de plusieurs sections ¥ soit organisé, cet'ouvra
rendra de précieux services, de ce fait, AUX Instititrices chargées de
classes 4 plusieurs on & tous les cours, - . ' : E .

Mais c’est aussi bien un livre d’éléve qu'un livre de la maitresse.
Sa possession, dans les grandes classes en particulier (cours moyen,
oclasses du 2 cycle, cours complémentaires). permetira de sérieux =
gains de temps, puisque les résumés et los croquis gu'il. contient
nrauront pas besoin d’éfre portés au.fableau et relevés. ]

C’est aussi le livre utile dans un i Tt
: ne maison. Et les filleties qui le
Possédent 1]'9“\"91"{]]’]'[. pour le DréSEﬂt et rﬂ\'eni.r, dans ce modeste
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DIRECTIONS OFFICIELLES (Extraits)

SECTION PREPARATOIRE : « Dés que les filleties abordent, avec

« un crochet dos ou de bois, les travaux qui leur sont propres, il
« convient de leunr faire exécuter des objets dont elles apercoivent

I'utilité et qui pourront étre rapidement menés a bonne fin; on
appellera cache-nez, pour la poupée, la bande au crochet .avec
laquelle I'enfant apprend a faire la demi-barrette et la barreite et

+ A4 « tourner » son ouvrage. En quelques séances, le fravail sera

terminé : l'enfant n’aura pas le temps fde s’en lasser. On doit -
toujours exiger qu'un travail commence soit acheve.

« Les mémes principes trouvent leur application guand la fillette
a1 COURS ELEMENTAIRE aborde le tricot et la couture. Le manie-
ment des aiguilles (en bois et avec une boule & une .extremite) est -
plus deélicat que celui du crochei: mais les enfants ont déja une
certaine habileté, et guand les enfants auront, jusqu’a huit ans, .
conduit de petits travaux aux aiguilles analogues & ceux quelles”

« ont fait précédemment au crochet, elles pourront entreprendre un

vrai iravail : cache-col, petite écharpe, petit jupon de desseus. On
ywrofitera de ces travaux pour donner aux petites filles une lecon
e gout dans le choix des couleurs et, s'il ¥ a lien, dans leur
assemblage. '
« Mais =i intéressante que soit pour une femme la connaissance

. du crochet et du tricot en vue de la confection de vétements de laine,
. la couture doit prendre la premiére place dans le travail manuel

des filles. Dans cet enseignement, comme dans les autres, il faut
viser ires vite au travail utile. Dans les campagnes comme dans
les villes, beatizoup de femmes ne sauront jamais, en fait de
couture que ce quelles auront appris & I'école. Aussi, le raccom-
modage ¢conomique doii-il etre abordé aussitot que possible, ainsi
que la confection dlobjets simples. 35 ' : e

« Aprés une série d’exercices sur canevas et grosse toile destinés
4 apprendre-les points divers, on demandera aux enfants d'appor-

« ter une piece a ourler : mouchoir, torchon, eic... (il n’est pas néces-
« saire que ce soit neuf). On apprend aussl bien a faire un oyrlet

-]

. enfants a eviter les trous : il suffit pour cela, quand une.pair

&

sur un linge utile que sur un morceau sans utilité. On apprendra
4 poser une attache 4 un essuie-mains: on recoudra les bouions
et les agrafes; la maiiresse ne tolérera pas: de tabliers ni de robes
fenus avec des épingles. N

« En-méme temps, tous les enfanis apprendront 4 marguer sur
canevas les letires de leur nom et de leurs Prénoms.

« Au COURS MOYEN, les exercices divers sont coniinués et a
condition que la couture ne soit pas négligee, les fillettes pourront
avoir une ceriaine liberté dans le choix de leur ftravail. On
n'éternisera pas une enfant habile sur des exercices qu’elle exé--
cute bien. sous. prétexte gue des maladroites n'y réussissent pas.
Elle pourra donc, si elle a un petit frére, confectionner, en collabo-
ration avec sa mere, des pieces de lingerie enfantine. .= -

« Au cours moyen, on aborde la reprise sur fricot, autrement
dit le raccommodage des bas. On pourrait aussi enseigner \aux

é
has a éié lavée, de la visiter soigneusement et d’en renforcer %%5
les « clairs ». Les enfants doivent étre amenés a sentir que porter
des vétements déchirés ou trougs, méme « si cela ne se voit pas »,

. c’est se manquer de respect & soi-méme.

. Au COURS DU SECOND CYCLE, l'étude de la fronce et du pli
permetira aux enfants d’entreprendre de petits vélements ou piéces
de trousseaux, robes et tabliers d’enfants trés simples.
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DIRECTIONS PEDAGOGIQUES

NSTRUCTIONS OFFICIELLES. — METHODE ET pnncgt’:gs"

« Enseignement collectif et ensmgnement individuel, — Da.ns I
—cours » composés d'enfants du méme age, qui commencent ensem b
. ble un meéme exercice, 'enseignement du travail manuel doit étre
. collectif : 1n maitresse doit faire la démonstration devant foute
« classe, en se servant pour la couture ou la marque d'un cac
« d'étamine posé bien en face des éleves. Pour le crochet ou le: tricof
« elle indique tous'les mouvements a mesure qu’elle les fait,C
« glle doit prendre garde que, si elle fait face aux eléues ce].l .
« verront « droife » quand elle dira « gauche » et inversement, et
« elles en seront troublées ; il convient done que la maitresse exécute
« les mouvements dans une position telle gue les enfants voient
“« mouvements comme elles doivent les reproduire. C’est l‘aﬁmrp_
« quelques instants. Ensuite, circulant dans la classe, lmstﬂutf :
« vérifie i les enfants ont saisi la maniere d’ operer. Dans. les école
« 4 une seule maitresse, les fillettes débutantes sont peu pombreuse
« et P'enseignement collectif n’a pas de véritable raison d’etre; N
« pourrait-on le remplacer, sous la sume*lllange de la maitresse, pa
« I'enseignement mutuel 7 Une grande éleve prendrait une petite: D
« d’elle pendant la legon de travail manuel et survex,llelmt. le ray
« du crochet ou des aiguilles. » g SR :

I

PREPARATION DE LA LEBDH

B

Cormme toutes les lecons en général la, lecon de travail manual
demande une préparation matérielle préalable. : R

-

MATERIEL NEGESSAIRE A LA MAITRESSE @L*%""
B

I. — Vetements, objets confectionnés sur lesquels on Pﬂﬂlm |
examiner les points ou coutures ; ou : vétements ou objets que I'on 5
peut exteuter soit en tissu, soit en tricot ou crochet. Si la maifresse 8
ne possede pas de vetements fails aux_points étndiés (fricot oW =8
crochet), elle montreri an moins um:: pieee d'essai.

@
I1. — Préparation des pioces da. canevas. dlaming, toile ou l;issu.:
m’uahmua aux CGleves, Ces pitces auront toujours la meme dimen- Ly
sion, L arrangement de 1'album en sera facilité,. Cette ln‘épmatiﬂﬁ__
pourTa ére (nite par-les éléves duo Cours Supérieur dans IBS Gl&ﬁﬁﬂs- ol
@ plusienrs conps ' o
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Nota. « On profitera de ces travaux pouf donner-aux petites
filles une lecon de gout dans le choix des couleurs et, s'il y a lieu,
dans leur assemblage. » (I. 0.) Les éléves choisiront donc elles-mémes
leur fil ou leur laine de couleur. La maitresse trouvera ainsi une
excellente occasion de développer leur bhon goit. Couleurs qui se
nuisent I'une & 'auvtre. Couleurs qui se renforcent (une coul&yr et sa
complémentaire) ou qui s’harmonisent (ton sur ton). -

PLAN DE LA LEGON

=

I. — Examen des travaux commencés i la précédente lecon et
termings cL la. maison. — Observations générales. :
1l. — Legon theorigue :

Démeonsiration. au tableau neir, & l'aide de Croguis.
Examen du matériel préparé sur le bureau.

Pour les éleves des Cours Elementaires et Fréparatoire, demﬂns-
iration au chassis-cadre (qui peut étre fabriqué sans frais).

C'est un cadre de bois de 75/75 sur lequel sont tendues des lisiéres
de drap, tresses ou ficelles qui remplacent'les fils du tissu.

Elle y fait travailler les enfants, sous les yeux de leurs camarades
qui peuvent critiquer. Elle controle ainsi tres facilement si la legon
a elé comprise.

TRAVYAIL DES ELEVES

Copie du résumé si les éléves n'ont pas le livret, et exéeution des
croquis-dessins sur cahier-album specml (un cahier ordinaire peut
étre employé).

Si les enfants ont & tracer un patron, elles' peuvent exécuter le
croquis réduil sur le cahier, et sur du papier bleu, le patron gran-
deur naturelle ou le patron selon les dimensions réduites (pour la
poupée).

Il seraif, ﬁErtes preférable de faire exécuter par les éléves du
Second Cycle les objets grandeur maturelle ; mais, en raison des
dépenses occasionnees, elles exécuteront le trousseau de la poupée
comme ‘aul Cours Moyen. La maifresse peut avoir un patron modéle
a préter aux éléves qui, apres correction de leur part auraient un
patron trop inexact. Mais la réduction du modéle n est pas recom-
mandée au Second Cycle, 2¢ année. :

Croguis ou dessins doivent étre reproduits avec présision, netteté
et propreté. Ils sont, en général, des applications des lecons de
géométrie ei de dessin. :

Exécution des exercices d'application. — Les ¢léves les plus
habiles pourront aider les débutantes & commencer leur travail,

1l est recnmmaml.a de coller ou coudre les piéces ou uhjets
d’application sur le cahier-album,



Le crochet tire son nom de Ioutil qui sert a le fELlle L
de métal, de ecelluloid, d’os, etc {]Dl]t une extrémité est ta,ﬂ e

en forme de crochet. i

Le-crochet est trés employé pour exécuter : : _

a) des objets de layetie (le tissu obtenu étant snupla
chaud) tels que : bonnet brassiéres, robe, paletot, bas et chaus
sons d’enfants, muvmtum de hmce*m d’enfant, cache-n

fichu, jupon. i
Pour exécutél ces objets, on emploie le crochet de celluloid,

el dlos, de diameétre proporfionné & la grosseur de Ja lain
employée, _

b) des cache-cols, sacs de dames. — On emploie aIEFTL‘-:_ '"l-'
coton perlé et le er ochel de fer. £ ;

¢) des denlelles que Uon peut utiliser Imm orner la Imge"r w g
la toilelte, Uameublement. — Le crocliet de fer fin et de cﬂtnn;"’.i-
brillanté- fin doivent dans ce cas élre employés. RS

EXECUTION L :

a) Pﬂse des mains. . — Le crg-_{lﬂ )
chet est tenu dans la main
droite entre le pouce et 1index.

Le fil travailleur est te.nu sur .
I'index gauche. g

Le hout du fil est da,n*s"-l-a;;_.
paume de "la main gauclie. T

1) Mbnigge — Former une
bouelette croisée. sur le pg:-_uﬂe

rauche.

; Faire entrer le crochet dans la bouelette. I passe sous le 8

I travailleur, le saisit et lui fait {raverser la bouclette en afti- =28

rant d’arriére en avant. La premiére maille est formée. [Py

c) l}hamette ou maille en I'air. — Suite de ]JI‘LISLEHIS maﬂles :
formeées de Ja méme fagon. -

et _..__;,‘-.\.

d) Maille simple. — Le crochet muni d’ une boucle pique '?

dans la chainette ou sous les deux parties de la boucle du rang
précéedent, prend le Til, Jui fait traverser la maille, le rEp{Eﬂﬂ A
et dui fail (raverser les deux plEmIEIEB boucles.

.

I]H:l‘i..r“1::n|,{ ‘en lcf]mm, aui constituent ulmcune une étude .complate, penvents &
ou D nmeuw néanﬁeﬂ, m.l:m qgu’il Eth]‘L :l élovea |IEI|J1|BE| ou lemtes., |

"
G — 52 *
e Vo B i =



CROCHET - : 9

TRAVAIL DES ELEVES

Section Preparatoire. — 1 Etude de la maille-chainette. —
2. Maille simple, piece dlessa
Pour tourner 1'ouv rage, f*’ure une m.ul]e en l'air.

Cours Elementaire. — CGache-col de laine.

Examen d'un cache-col.

Rectangle de : 15 cm. sur G5.

Il se travaille dans le sens le plus étroit.

“Second Cycle. Bonnet de poupée.

Examen d'un bonnet denfant.

Il se fait d’une seule piéce.

La partie qui entoure la téte a la forme d'un reciangle dont
la largeur est le tiers de la longueur. Ce rectangle peut donc se
diviser en trois carrés. :

Le carré du.milieu se continue par un carré de méme di-
mension. '

Une seule mesure sufﬁt pour exécuter ce honnet :

Longueur du bas d’une oreille.au bas de 'autre en passant
sur la téte. Enfant : 30 cm. Poupée : 15 cm.

Monter une chainette de 15 cm. de longueur et faire la maille
simple sur une hauteur de 6 cm. 1, dont 1 cm. 1 pour le revers.

Parvenu au point F, travailler sur une largeur de D cm. et
sur une hauteur de 5 cm.

Arréter le travail en fmsunt une: ma:lle en 'air. Casser le fil.

44’ ' B
3;{A--—----—----—---—--—-1— S e HEE

(¢} H
Schéma du bonnet de poupée.

Pour assembler le bonnet, joindre par un surjet & 1'envers :

1 CE et EG; 2° DIF el I'H.

Replier sur 'endroit du bonnet A'B' sur une largeur de
Pem. 1/2. . ;

Sur la partie inférieure du bonnet,“faire un four de mailles
simples, séparées entre elles par uge maille en 'air,

Les jours laissés ainsi servironl aun passage d'une cordeliére
ou d'un ruban,

2° Année. — Bonnet d’enfant.
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o MANCHETTES. CORDELIERE

Section Préparatoire. — Manchettes.

\lonier-une chainette de la largeur du poignet de Te 1
plus 5 mailles. Lk
Former la chainette, en faisant la. l}remlére mallle

dans la premiére maille chainette (veiller a ce que la chaj
ne soit pas tournée). Travailler en rond..Faire des ma.ﬂle

ples sur une hauteur de 12 cm.

{..

aux deux peuts cotés du cache ml Puur r:ela, enmmg.; =y
laine autour d'un morceau de carton de 6 4 7 cm. de lar
(on peut prendre un carnet, par exemple] BIEII a,hgner

les uns & coté des autres. : 3

Couper les fils 4 1'une des extrémites. .,

Prendre cing fils, les plier par le milieu ; 1111;1:7 |
crochet entre deux mailles du bord du- cache- {:01 et. sai
fils par la boucle formée par le pliage.- {Les fils scmt :
sur 'envers.) R

Faire passer les bouts de fils daﬂs la houcle de p[m'
Serrer fcnrtement en les 1edesceudant Recommencer de_v

Chaoue Frang-e
S8 Compose e S
5 &rmsdnbme

Execution des franges

Exécution de la cordeliere pour bonnet et Hhrﬂéai:ﬁra"‘

Prendre 4 brins de laine, d'une longueur 2 fois et .'l* e
plus grande gue la Jongueur de la cordeliére A obteniry

3l En tourner les jdeux extrémités en sens cunhﬁrﬁﬁ fI‘ES K
eleves s'aideront les unes leg autres,)

Réunir leg deux extrémités, La cmdeh&m so forme aﬂula.

Nouer I'extrémité libre, b '-.

Nola., — Passer 1a cordeliére daus lea espaces réserves, Gﬂ“‘*ﬁ 3

nir les deux cOlés inféri
eurs du 4 :
une maille chainette, S e mitﬂ ﬂ"m\
1 T AL \

i 3*::-‘?-—!"

i:.._l.-
]



CROCHET [

3.-MAILLE SIMPLE A COTES

Maille simple oblente en pigquant le crochet sous la partie
supérieure de la bouecle du rang précédent,
La partie inférieure de la boucle forme la cole.

TRAVAIL DES ELEVES

Section Préparatoire. Piece d'étude.

Cours Eléementaire. — Manteau sans manche,

Examen du manteau d’enfant, si-possible.
Il se fait d'une‘seule piéce ; rectangle de 25 cm. sur 60.
Poupée : réduction dun tiers, 8 sur 20.

i b N L

l
I
1
|
!
1
o
AR

)
¥ B
= :
G = M- — - ——
{- - e —— e R R e o SRR T i--l-I---}
Schéma du manfean

[os. — Maille simple & cotes : 3 cm. : y
Maille simple : 27 cm. )
Devant. — Ne travailler que sur une largeur de 10.cm. 9.

Maille simple : 27 cm.
Maille simple & cotes : 3 cm. gt ,
Faire de la méme facon la deuxiéme partie du devant,

Cours Moyen et Second Cycle. — La hrassiére kimono (pre-
miere moitié). ; ] : s

La brassiere de poupée esl une brassiére d’enfant réduite a
moitié, : iy | 1

Elle se fait d'une seule piéce en commencant par-le bas
du devant, : : :

Il faul ajouier des mailles & droite et 4 gauche quand on
@i parvenu 4 la hauteur des manches,

L dos se fail en deux morceaux,

Réserver la place de I'encolure, : .

I'n bas du devant et du dos, faire 10 tours de mailles simples
i coOles. | | . _

La Lrassiere se travaille a4 la maille simple,

=



P’

Second Cycle.

Faire couper
servira dc g.ui_n:_le'_' :

__ fTixéculer la brassiére grandeur na

le patron avant de commencer le fr

X
i
J
!

. Behéma de la brassidre
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4. MAILLE A COTES. PICOT

a) Picot simple, — Cing mailles en 'air.

I maille simpledans 14 deuxiéme maille en 1'air :
| maille simiple dans le bord de la brassiére.

2 mailles en Tair, ete.

I) Picot a maille simple. — Trois mailles en 1'air.

I maille simple dans la 2° et une dans ia’" 3= maille en l'air ;
1 maille simple dans le bord de la_brassiere ; 3 mailles en

I*air, etc...
TRAVAIL DES ELEVES
Section Préparatoire. — Bonnet pointu.

Il a la forme d'un rectangle dont la largeur égale la moitié
de la longueur. (Le revers non compris.) :

LS TonR e Re Longueur du rectangle : en-

fant, 30 em. — poupée, 15 cm.
o Le bonnet de la poupée est le

"I bonnet réduit’de moitié.
Monter —une chainette de 15
- = 77— % cm. et¢daire la maille simple a
Séhéma du honnet pointu ¢Otes sur une hauteur de 10 em.
Assemblage du bonnef, ~— Plier le rectangle en deux de

fagon que AB se trouve sur A'B’.

Réunir ces deux.ebtés par un surjet, : _ _
Faire une chainette et la passer dans_le ‘bord inférieur du
bonnet. Terminer par un picot tout autour.

Gours Elémentaire. — Fermeture du manteau sans manche.

Faire une chainette de cing mailles, réunir cette cinquiéme
a-1a premiére par une maille simple,

FFaire de nouveau sept mailles chainette et refaire une maille
simple dans la premiére maille simple. Arréter la laine.

On obtient ainsi un huit que 'on fixe par le milieu pras du
bouton gauche. Les deux boucles sont destinées i servir de
hrides & bouton. '

IPaire quatre cordeélieres de 30 cin. environ (voir lecon préce-
dente), Les coudré-au milieu des cotés, Les passer de 'envers
sur 'endroit de Tacon que les neeuds se trouvent dissimulés, Ces
cordeliéres se noueront deux i deux el maintiendront lo vidte-
ment en place,

Cours Moyen et Second Cycle. — Assemblage de la brassiére-
Kimono de la lecon précédente, W)

Réunir par un surjel : ABE el A'B'E — FCD et F'C'D.
(Figure de la lecon 3 @ schéma de la brasgsiére,)

Fiadre un picol toul autour de la brassiére,



5, DEMI-BRIDE -

Le crochet tient une maille.
Jeter le fil sur le crochet et l'introduire dans la chainet e

o enire les mailles du tour précédent et ramener une buﬁi o
Jeter le fil sur le crochet et le faire passer par les

houcleties.

TRAVAIL DES ELEVES :

Section Preéparatoire.

quart.
Faire :
Dix tours de demi-brides.
Cing tours de'mailles simples.

Cours Elémentaire. — E'nhal:pe a capuchon,

Méme travail qu'a la seetion Fréparatoire. L’e-::harj:j
minee, plier la bande exactement en deux-, puils reunir lesk :
catés par un surjef sur une hauteur de 25 CIT; N i

L’écharpe rayée se fait en deux teintes. *..\_ i

Vingt tours de demi-brides d’une teinte. : )
Six tours de demi-brides d’une couleur tranchant aven-ﬂ :

premiére et ainsi de suile et. fmmer le capuchun (er c
dessus.) Ot &
Le bas des troi 1 de f i h{}ﬁ
rois écharpes s'orne de rﬂnges g-

i

6. BRIDE

Le crochel est armé d'une maﬂle.

Prendre le {il, piquer au milieu d’une maille du mng pmeé=
dent et ramener une boucle,
ha LIJJ”'"drE le fil une deuxieme fms lui faire tra,vers_.en cette. :
HOUCie

Prendre le_fil une troisiéme fois, lui faire tl\a‘,'EI'SﬁTq:ﬁéu?’n.;
mailles, o7

Prendré le fil une (quatrieme fois et lui faire 1;1:&.%&1‘561‘ lﬂﬁf
mailles l'l’:ljj resient., PR

TRAVAIL DES ELE\"ES oSSR X

'1-1'1-

Cours Préparatoire et Elé i, a eaﬂﬁn nix
tours de brides, mantaii‘&. Pléce

b X fours de brides ‘iép.ilﬁ&ﬂ par deux mailles en l'ﬂil': les
rides étang SUperposées, A

o Dix tours semblables, les lrides se travaillant dans les
paces laisség entre les brides du rang précédent. . 2F
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7. DENTS POINTUES

Les dents pointues sont ulilisées pour faire des pelerines,
des combinaisons; des kimonos,

EXECUTION
Piéce d’essai : ' : -
Monter une chainette de 30 mailles.
Faire trois fois une bride, un groupe de trois brides dans

la méme maille, trois fois une bride, sauter deux mailles et
amsi de suite.

__Travailler dans la partie arriére de la boucle du rang pre-
cédent pour former la cote. :

L'ouvrage n'a pas d’envers. Pour tourner, faire deux mailles
en 'air, qui forment la premiére bride.
TRAYAIL DES ELEVES

Section Préparatoire. — Fichu de poupée.

Carré de 30 cm. de coté. Brides séparées par deux mailles
en'l'air et travaillées dans les espaces entre les brides:

Cours Elementaire. Combinaison,

Pour & ans : Rectangle de 65 em. sur 30 cm. Dents pointues.
— Pour poupée, réduction de moitié, 32 em. sur 15 cm.

Au dernier tour, faire une maille simple dans le haut de
la pointe ; une maille en l'air, une bride dans le creux du cran, .
une maille en 1'air, une maille simple et ainsi de suite.

Fermer le rectangle et le coudre sur un haut de combinai-
son, soit an tissu, soit tricoté au point jersey.

Cours Moyen et Second Gycle. — Pelerine de-grand'mere

_Commencer par
le haut. Monter
quarante mailles
pour oblenir huit
dents.

Premier tour.
- Deux fois une
bride, trois brides
dans la méme
maille, deux fois
une bride.., (8oit
quatre  fois  une
bride entre les
groupes de 1lrois
brides). Tourner deux mailles en 'air,

- Deuxieme tour, — Deux fois und bride, un groupe de cing
brides, denx fois une bride,
Troisietme tour, — Trois fois une bride, un groupe de trois

brides, trois fois une bhride,



1G

Quatridme tour. — Trois fois une bride, un groupe de eig

brides, trois fois une bride. _ _ o 4
Cinquieme_tour. — Quatre fols une bride, un groupe
{rois brides, quaire fois une bride.

Sixieme four. — Quatre fois une bride, un groupe de ci
brides, quatre fois une bride. =y
't ainsi de suite en allernant les groupes de trois et
cing brides. _ L s
Arréter la pélerine a la hauteur desiree. S
Faire a 'encolure un rang de brides séparees par une mailie
en l'air. - ~ e
PPasser une cordeliere.

$. POINT MARGUERITE =
(Second GCycle) : :

Le poini marguerile rappelle la forme de la marguerite.

est décoratif et est employé fréguemment dans la confection d
la layeiie. : . ==l
EXECUTION =

Faire une chaineite -::ﬂrnp'nsée d’un nombre pair de'ﬁ_]_::ft_a'il_ﬁlés;__,__
Premiére marguerile. — Relever cing mailles sur la chai-
ﬂ(_ﬂ.i.E; W . ._Ii_'.
Tl doit y avoir avec la premiére dont était arme le crochet, =

six mailles sur ce dernier. , :
Jeter la laine sur le crochet et la faire passer dans les SIX

mailles. s
: : A
Une maille simple. |
Deuzxiéme marguerile. — Lever : v
Une maille dans lé ceeur de la marguerite précédente.

Une deuxieme dans la derniére maille verticale de la mar-
guerite, ; ] |

[ne troigieme au pied. : & 1.

Une quatrieme et une cinguiéme sur les deux” mailles sul- -
vanles de la chainelte primitive.. '

Jeter la laine et la sorlir & travers les six mailles.

Les margucrites suivanies se font comme la deuxieéme,

Ce iravail n'élant pas semblable & I'endroit et & l'envers,
il faul casser la laine & chaque rang et recommencer a droite de
I'ouvrage,

Pour éviler cel inconvénient, on peut faire alternativement
un rang de marguerites et un rang de mailles siinples,

: TRAVAIL DES ELEVES
Pitce d*¢lude des deux points. e ;
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9. POINT DE COQUILLES
(Cours Moyen et Second Cycle)

Ce point, d'un {res'bel aspect, & relief, n'a ni endroit, ni
envers. Monter une chainetle.

Premier tour. — Une maille simple, passer une maille, cing
hrides dans la maille suivante, une maille simple, et ainsi de
suite. :

Terminer par une maille simple et tourner en faisani trois
miailles en l'air. : - .

Deuxigme tour. — Une maille simple sur’la troisiéme bride
du groupe de cing brides dans la partie arriére de la maille
simple.

Les tours suivants se font comme le deuxiéme.

e

Schéma de la couverture de berceau

44

44

TRAVAIL DES ELEVES

Section Préparatoire. — Dentelle du fichu (lecon 7).

Dans le premier jour.: une maille simple.

Dans le deuxiéme jour : cing brides,

Darns le troisiqme : une maille simple.

Duns le quafrieme : eing brides et ainsi de suite, en alter-
pani : une maille simple, cing brides, ele., :

Gours Elémentaire et Moyen. — Dicces d'étude,

gecond cycle. — Couverture de berceau au point de co-
“guilles, — Hauteur ! G4 cm. sur 40 cm,

IFour poupée : 16 em, sur 10 cm. ,

Pour faire la parlie arvondie, (diminuer d'une coquille de
chiague edté, jusqua la largeur désiree,

Employer de la grosse laine,
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~ En diagonale, toujours ‘en partant de la pointe, porter les
memes longueurs.

Reunir par une courbe qui marque I'emplacement de la
cordeliére. -

Des rubans peunvent l'orner plus gracieusement.

\ \\:‘-:::::::—-—'*—’

* - o "t e }
Schéma du passe-cunloir

Dessus de voifure.

_ Le dessus de voiture sera un carré de 44 cm. de cdté. Utiliser
de préférence de la trés grosse laine-meche.

Tricoter au point tunisien. ' ' :

Doubler d’un taffetas ou d’une faille assortis a la couleur
de la laine. Glisser une feuille de duvetine entre le dessus et
1a doublure, ou capitonner de laine cardée (a défaut, de kapok).

Poser tout autour un volant plissé de 6 cm. de hauti, soit
de méme tissu que la doublure, soit de ruban assorii a la cou-
leur de 1’ensemble,

Un neeud garnira un angle du dessus de voiture,

Béret.

A la forme d'une circonférence, qu'a 1'aide d'augmentations
on fait bien plate, Les augmentations se font Eﬂﬁxéculﬂnt deux
points dans la méme maille. Resserrer le bord a la largeur de
la téte, 4 'aide de cinq rangs de maiiles simples. Garnir le
milieu avec un gros pompor.



Chapitre 1l. — TRICOT

‘11, EMPLOI DU TRICOT

Montage des mailles

Le {ricot est 'un des plus anciens ouvrages de dames.
Dans. les campagnes, les femmes, les enfants' surveillents
les hétes aux champs le tricot & la main ; c'est dire que c'e
un ifravail assez simple, pour lequel on acquilert vite une ce
taine habileté. ' ! : L
L’emploi principal du tricot a toujours été la confection:
bas, des chaussettes. R SRR
Une quantilé d’autres objets peuvent encore. étre faits aum
tricot : : o e
Cache-col, cache-nez, fichu, couvre-pieds, couverture de '1i
de voiture, de berceau, brassiére, bonnet,; capuchon, robe, ‘ma
teau, gants; etc... : ' e
Le travail fait au tricot est trés élastique et trés chaud. 1
se deforme moins vite que le travail au crochet. joen 0 e

 Malériel du tricot. — Le tricot se compose de mla,ii-l_es'-‘fbf-mées"
avec des aiguilles dlacier, de buis, ou de celluloid, de !il"ﬂl‘ilé.‘u.‘r.ﬁ_.—'ﬁ-"f‘
variant selon la grosseur du fil employé et la, souplesse du tra- =
vail désiré. i NS S

On travaille au tricot 1a laine, la soie, le coton ou le fil.

Beaucoup d'objets se font avec deux aiguilles, mais les objets
cylindriques (bas, chaussettes) se font avec quatre ou cing
aignilles,

Monlage deg ailles, — Les éléves les plus adroites qui

auront monté leur travail rapidement serviront de monitrices
pour les éleves moing habiles.

. Monter des mailles, c'est former la série de mailles qui ser- |
vira de hase i louvrage, e
51 louteg les éléves savent mo ' i 501
: 6 les léves nier les mailles, on passer:
suile anx applications, { _._1_1_3_.55014 a8

EXECUTION

Prendy e J”“HUHII' de fi 93 : :
- ' ! » 1 égale & trois fois |

3 . 'y .'| 3 - : R k il lnl *
'Iif{ !HIJ-I::IJI.P;J r]lui | “j“ E’j{_.'_ljﬂ.] avolr, puis-former une hi]u{'[ﬂ[tt%ug::':;
= pURceE gayuchie, Le i “J]'ﬂ- (ELY 5 ".]1.1[{;“ 11 Uvﬂ:]-l‘i 1. - ;,

1 1 : “ =i v i g 5 L 1- i
i J':UIIhl_ir_-.h trois derniers doigts, le fil resta *-r;u'llmuml} 8 'lﬂ.
Lenu sur 'index droit, WO § i pelote est
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\ Introduire la pointe de 'aiguille tenue dans Ja main droile
dans la boaclette.

Passer le brin refenu sur I'index droit derriere l'aiguille,
de maniere a le faire revenir entre I'aiguille et la bouclette.

Lacher la bouclelte et serrer la maille contre l'aiguille; La
main gauche tirve le fil qui formait la houcle pour régulariser

les sgpailles,
TRAVAIL DES ELEVES ¥

section Preéparatoire. — Crochet: — Le programme officiel
de la Section Préparatoire ne prévoil que Uélude dw crochet.
Toules les éludes de crochiel preévues pour las G . el GC. M.

doivent done élre éludides pen 4 peu a la Section Préparatoire.

Toulefois,, €11 COBTSE dlannée, avee des éléves bien entrainees,
Pétude du {ricat et aussi, sur carton perfore,

OI pOUrrg anorcer ‘
élude des différents potnts de

cuneyvas ou grosse eélamine,
cotilyre el de lo arque,

L]

Cours Elémentaire. - Monter 20 mailless
Gours Moyen et second Cycle. — M_u;_:h'ei‘ 25 malilles, qui seront
les mailles de fondation du ponnet ou polo.



12. MAILLE A L’ENDROIT

Suivant les différentes manié-

L’'aiguille .droite entre de bas en
haut dans la maille de l'aiguille
gauche (les aiguilles se croisent,
lmguﬂle r.lmlte se itrouvant sous
I"aiguille gauche}

Jeter le fil sur I'aiguille drmte
qui le saisit et le sort de la maille
gauche d’arriére en avant.

K maille unie.-

des rayures verticales.

L’envers a un aspect complére-
ment différent.
= — : . Le croguis montre le point jer-
o sey : le travail obtenu a un endroit
(croguis) et un envers (c¢roquis .de la page 27 -

Quand le tricot est fait avec la maille & lendrmt aller et

retour, ce fricol s'appelle poinl mousse.

=

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire. — Etude de la maille sur les 20 mailles
montées,

]J’f_.:-} gque la maille est connue, monter le cache-gol de la
pOUpEE.

Il a la forme d'un rectangle de 4 emsur 18 em.

Monier 15 mailles et travaillex“pour obtenir la loneueur
voulue en point mousse, 2

Cours Moyen et 2° cycle. — Bonnet ou polo.

Pour enfant : largeur, 36 em. ; hauteur, 19 cm
Pour poupée ciargeur, 12 cm, lmuluu: 7 em.

e polo 86 Tern en m;ullm i 1'en
; ndroit, IM éléves
cycle pourroni faire le honnel ( enfant pour ellL;m:!l:llleb:mud

Les mailles montées, la maitresse s assurera (ue la largeur

obltenue est exacle, el Ilm ajouter on retrancher d% mATiae

! 'r - ") i L.
Les différences de grosseur de laine pPowmrraient occasionner de

grands écarts de largeur, ,

HEEUMI;:

La maille a I'endroit, |
: la
lersey. Eile seri a {:unt&nuunnﬂus simnle

de toutes, permet d
mise .de laing,

des objeis peu épais: Wlnlura faire le point

o, plastron, che-

TRICOT

Qﬁ res de lancer le fil, on produif des
(== i o e mailles différentes ; la plus sim-

A l'endroit, les mailles fnrment_ ;

Cal

— | = B3 &= == ple est la maille & 1'endroit, ou
‘. F ._'
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13. BOULE OU POMPON

‘Pour faire ce pompon, préparer deux
cartons ayant la forme d'un cercle, perceés
au centre d'un cercle plus petit.

Les superposer et enrouler le fil de
laine en serrant les tours.les uns conire
les autres. Doubler au- besoin le fil de
laine. 2

Les cartons entiérement recouverts, faire
passer les ciseaux enire les deux cartons
et couper tous les fils au berd extérieur.
Passer un fil entre les deux cartons. L’en-
vouler plusieurs fois en serrant trés forte-
ment. Arréter par-un nceud. Laisser des bouts assez longs, qui
cerviront a fixer le pompon. Déchirer les cartons et ébouriffer
les brins de laine. .

=

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire et Moyen. — Echarpe.

second Cycle. — Plastron.

s e A2 el J s

J&

A

Jé

]

m
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14. TERMINAISON D’UN TRICOT '5*{-*_.':

L ouvrage-ferminé, il faut arréter les mailles, sans qum- :

-elles se détricoteraient. 3 ‘;:;_
Pour cela, on fait une chaine de mailles qui (1011; avoir lﬁ,
. méme élasticité que le tissu gu’elle termine. - e

1l faut travailler ni trop lache, ni trop serré. B

< ~ EXECUTION

Tricoter deux mailles, puis rabattre la premiére sur la =
deuxieme. Pour cela, avec A’ aiguille de gauche, distendre la =
premiére maille, ]:ams passer-la “deuxieme entre les deux hrl'ts :
distendus.

Tricoter la maLIIe suivanie et rahattte i nﬂuveau la n‘lallle
arriére, et @ainsi de suife.

Casser le fil et le tirer dans la dEI‘]‘llEl‘E maille s

"",- 1 A

TRAVAIL DES ELE\'_'EE ' : =
Cours Moyen. — Terminaison du h'onﬂet._ 5

a) Terminer le rectangle par une chaine de mailles. - “-a
b) Réunir par un surjet les deux petits cotés du rectangle

c¢) Faire un point de surfil sur. le bord supeuem du bannet

et le froncer le plus' possible, : e e
d) Fixer le pompon. S f ’

e) Replier le bord inférieur, pour former un revers.
Second Cycle. — Relever une maille tomhée, L

Il arrive qu'en travaillant une maille s’écha 2 i

et se détricote. Epecs ]alglll“ﬂ___
Reprendre la maille échappée ‘avec I'aiguille d it 15

avec 1’aiguille gauc:he relever e fil honzontag} au-de;sﬂntl;nse pu:s "

Reprendre ece fil sur lalﬂm]le droite e ; ¢
relevée par dessus, eLel mh"-“f'ﬂ la méu;le

Ce fil forme une maille n
fil Su]vant

m&nt _:h.f
alors la maille 4 sa p]ace P des fils eton rem_et

4.-
Pour relever la maille, tmvallie
maille 4 Pendroit. * du coté ot la maille est une

..-_':- t

ouvelle qui sera rabattue sur:.'w&']as.'.

p RESUME
J :
Pour terminer un
1A iremlbre. o wmtfg::t on tiricote deux mailles de suite, puts on rahat

On continus en tricotant un
chaque maille | € 2 une toutes les mailles, st en
maille, # bremiére sur la deuxieme, jusqua ce quiil ne reste 2?33‘51'-'5.3

On casse le fil ¢t on le tire dans cette derniére. &

i- i
li
k]

"
&
LA

o 2] ‘!
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15. MAILLE A L’ENVERS ;

Les mailles & U'envers forment des lignes horizontales. Rap-
peler que les mailles a 1’endroit forment des lignes verticales.

IElles s'ulilisent pour faire des objeits entiers : jarretiéres,
ceintures, etc.., mais elles s utilisent surtout avec les mailles a
I'endroeit, et donnent des combinaisons d'un heureux effet. On
'utilise pour marquer cerfaines lignes dans les tissus unis
couiure des bas par exemple. :

EXECUTION

Le fil doit- étre devaift 1'ou-
vrage. : .

Piquer -1'aiguille droite, sous
la maille gauche, de bas en hautg,
de maniére que l'aiguille droite
croise sur l'aiguille gauche.

Jeter le fil sur l'aiguille droite
gui le saisit et le fait sorfir de
Ja maille gauche davant en
arriere.

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elementaire. — Etude de
la maille. Piéce 'd’essal.

- Monter 20 mailles. Les éleves
travaillent jusqu'a ce qu’elles sachent faire la maille. Puis
10 tours.

Cours Moyen. — Piéce d’essai. Monter 20° mai'les. 10 tours :
uné aiguille & 'endroit, une aiguille a I'envers:; 20 tours : mail-
les 4 P'envers ; 10 tours : comme les premiers.

Second Cycle. — Travail eylindrique : Monter 45 mailles sur
trois aiguilles, soit 15 mailles sur chaqgue aiguille.

Faire : :
15 tours toui A 1’eBVers. R bt
15 tours tout i Pendroit.

15 tours tout 4 l'envers.

o

Terminer le iravail.
- ry
RESUME

La maille a I'envers forme des lignes horizontales, Elle donne au travail
Paspect un peu grenu,

Les mailles a I'endroit et a I'envers sont la base de tous les points de

tricof, ; ;
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APPLICATIONS DES MAILLES ENDROIT ET ENVERS
Robe au tricot.

Cours Moyen et Second Cycle.

Pour enfant : Hauteur fotale : 50 ecm. Hauteur du bas de la
robe au bas de la manche : 36 cm, Une demi-largeur du bas de
la robe : 42 cm.

Hauteur des manches : 14 cm.

Demi-largeur des manches : 14 cm.

Pour poupée : Hauteur totale .25 cm. Hauteur du bas de la.” o
robe au bas de la manche : 18 ¢cm, Une demi-largeur du bas de =
la robe : 21 cm, g
Hauteur des manches : 7 cm.
Demi-largeur des manches : 7 ci. oy -

Exécution. — Monter les mailles.

Faire 10.rangs : un rang a l'envers, un a l'endroit. :
Le premier rang se fail a 'envers. -4 e
Le dixiéme rang se fait &4 l'endroit. o
Faire le onziéme rang & l'endroit. [ A

. ‘nnn nonY %
iy ? :

e a 77 C
3!

s

L2

".J"‘;d' }1 ‘5,!
R TR e

Itobe d'enfant

:
Coniinuer alors en travaillant toujours a I’
ce que le tricot mesure 18 em:

Il faut ajouter des mailles de cf i
: , s 's de chaque edté de I i
faire les manches, qui doivent avoir 'E! CIn, dée h?atz?lgulllﬁ e

endroit, jusqu'a
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LY

Mailles ajoutées. — Former une bouclette sur 'index droit
el la faire entrer dans l'aiguille de’'la main gauche.

TRICOT

___Travailler sur une hauteur de 5 cm 1. Terminer par un tour
a l'envers. ' :

Reproduire, dans le haut {']‘E‘: la robe, la bande du bas. Pour

cela, faire le rang suivant 4 I'envers (deux rangs i 'envers de

sui_t-e].‘ Continuer pendant 10' rangs : un rang a I'endroity-un-. &
rang a l'envers. WL R o0 e S R B
Terminer le tricot.
Exécution du dos de la robe.
 Montage de la robe; — Réunir par des surjets faits en laine,

le dos et le devant.
Réunir les lignes AI et A'T’ a.‘:m*resl:ubndam: dans l-e dns.-
HGFE et H'G'F’ correspondant dfms le dos.
JB et I'B’ correspondani dans le dos.
CDE et C'D'E’ correspondant dans le dos.

Foser trois boutons sur les bords correspondant aux épau-

lieres dans le dos. : .

FFaire les brides correspondantes sur les épauliéres du de-
vant. :

Second l}ycle.' — Capuchon.

Ce capuchon protége bien les oreilles du froid tout en
coiffant élégamment,

Monter 64 mailles pour reéaliser un -rectangle de 26 cm.

sur 54.
i Tricoter sur le bord une bande de 14
mailles au point de riz, et le reste duo

rectangle au point de jersey.
Plier le rectangle dans le sens de la
longueur ; coudre d'un cété. :
Plier la bande en point de riz (damier
un & un, voir lecon 19) en revers sur

je capuchon. '
.I.}.[l.q;__._. Relever les mailles du bas, prendre
Z] une maille sur 2 et ajouler de chaque

coté 25 mailles,

Tricoter au point de riz une bande de 25 em. de haut,

Faire 2 boutonniéres i droite.

Coudre 2 bhoutons i la mesure du cou,

.‘\xl-'



16. ALTERNANCE DES MAILLES
TISSU A COTES e

I alternance des mailles donne des tissus d'aspect bien dif- =78
férent. 3

% “Examen, diobjels_. faits avec la cote un a-un : chqussette,' &l
0RO c-mntuw, mant}lette

EXECUTION

[i ]
I

Le premier point fait 4 I'en-
droit ne se .tricote pas. - F

Deuxiéme point : & lenvers.
Troisiéme point : a 1’endroit. 1|
Quatriéme point : & I'envers. .
Avant de faire Jda maille & J

I

I
e Esf B

i

I
Tl !
b A
i L S IS
[T I I
RS I |
[ IO (ST

L]
L I e AL
i1
11
b

i

I
1

1 0
1
i
|
i

1
i
I
I
]
|

I
]
I
1
[
I
I
]
|
I

I

I’envers, &voir soin de rame-
- ner le fil par devant, en le je-’
tant entre les deux aiguilles;
i avant de commencer la maille

: et ‘de le ramener par derriire
avant de faire la maille :L 1'endroit.

Monter un nombre pair de mailles. =

En confectionnant des vétements, des bas, il arrive que 1‘nf1'-
soit obligé de faire des diminutions (bas, cemture) ou des aug-
~mentations {emmanchm‘es}

|
I
I
i
I
I
I
i
1
1
I

I
I

-

i
1
|
]
R = BT,
1
1
1
i
'
I
|

[
[ L
1
1
TN At
[Fof
LI S I |
P
[RL S '
i

g -

-

a) Diminutiuns. : e
Tigste Uni. ' ' 8 '

Prendre 4 'endroif dem mallles Ensemhle et n'en furnnr
qu’une.

Prendre et fricoter a l'envers deu‘-{ mailles ememble pour
n'en former qu une.

o5

Im-n.::' un tissu «a céle une a une (fréquent dans les bas).

Prendre et fricoter ensemble frois m-li}les (une a l'endroit,
une a l'envers, une a I'endroit) pour n’en former gqu'une ou |1e
pas tricoter la premiere, tricoter les deux autres et faire pas-
ser Ja premiére sur la deuxiéme (que I’ ﬂn vient d‘ublenu]

h) Augmentations.

_Faire deux mailles dans unecseule avant de la tirer ‘de
!LL{gllJ”E gauche, la premiére se fait & l'endroit, la deuxiéme
i 'envers,

Mailles ajoutées. (Voir rnhe de poupée:)
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TRAVAIL DES ELEVES - _
Cours Elémentaire. — Piéce d’essai de 20 mailles de large.
Gours Moyen. — Piéce d’essai.

Monter vingt mailles :. dix rangs : un a l'endroit; un a
I'envers. :

Faire a chacune des extrémités du_rang i I'endroit, une
diminufion : d’abord, avec la deuxiéme et la troisieme taille
du rang a I'endroit ; ensuite avec les deux avant-derniéres i
I'envers, St

Faire dix rangs de cote, une i une, en faisant 3 chaque
extremité de l’aiguille, fous les deux rangs, une diminution.

Second Cycle. — Piece d’essai : losange.

Monler trois mailles. -
- Travailler un rang i I'endroit et un i l'envers.
A chaque rang a I’'endroit, aux deux extrémités de*’aiguilla,
faire une augmentation. ;
“Cesser les augmentations, quand on .a° quinze points sur
I"aiguille. : '
A tous les endroits, aux-deux extrémités de I'aiguille, faire
une diminution. - _
Terminer le travail, quand il ne reste plus que trois mailles.

17. MANCHETTES. JOURS o

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire, — Manchettes d’enfant. 3

La manchette a la forme d’un rectangle de 12 cm: de haut

et de 10 cm. de large (environ). -

Monter les mailles ef travailler une maille & I'endroit, une
a I'envers, jusqu’a la hauleur désirée.

Réunir les deux petits edtés par un surjet.

Cours Moyen. — Manchettes a jours. Les jours sont des
ornements plus ou moins compliqués dans le tricot. -

Pour faire les-jours, dans un travail uni : on jette la laine
sur l’aiguille droite, comme si on allait faire une maille a
I’endroif, puis on fait une diminution, en prenant deux maillas
ensemble, on continue ainsi : une jetée, une diminution, une
jetée, ele...

Le deuxieme tour se fricote fout 4 'endroit. On travaille les
mailles et les jetées. ;

Monter vingi mailles sur trois aiguilles ; par aiguille :

Faire dix lours & I'endroif; 1 de jours. |

[faire dix tours & I'endroit, 1 de jours, et ainsi de suite jus-
qu'a l'obtention de la hauieur désirée.
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Second Gycle. — Mam:hetteé a cotes.

Elles se iricotent comme des bas. Pour homme, monter 52
mailles. Tricoter en cotes, 2 mailles & l'endroit, 2 a l'envers,
une hauteur de 8 cm. Puls sur 4 em., tricoter 2 mailles a 1'en-
droit, 1 a l'envers (pnur_resse1‘rer” le tricot au poignet). Enfin,
terminer par une bande de 8 cm., identique a la premiére. (On
peut tricoter qussi des genouilléres sur le méme modele.)

[.a combinaison a la forme d'un rectangle ; le tissu étant
ires élastique prend la forme du corps. \

22 Année. — Combinaison. i _
La combinaison de la poupée esl faite comme celle d’enfant
mais avee dimensions réduites de moitié.

r

i

T : D
1+ Cammmm " =
n e
S
3
3 !
|
:;-G< H
X3 L_‘ " !
‘. ____.IJ—-___ o o o B e S S e S0 g )
= \ /
A ] Ll s e
*N”W At e
L D ” c

Combinaison d"enfant

.

b ilta
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Enfant Poupée
@ S o

auteur toiale ...... e 42 cm. 21 em
}Jlul;;';:; ............... 28 cm. ou 80 mailles| 14 em. ou 40 mailles
Hauteur d’emmanchire 12 cm, 6 cm.
Hauteur du bas du ju- : :

pon a la taille ...... 21 cm. 10 em. 1/2
Hauteur de la ceinture 4 ecm. 2 cm.
Largeur d'épauliére .. 6 cm. 3 cm.

Monter quarante mailles ou quatre-vingts.

Faire cing tours : un rang a I'endroit, un a l'envers.
Faire un rang de jours.

Faire cing tours semblables aux premiers.

Travailler une maille 4 1’endroit, une & I’envers, jusqu’a la
ceinture : 10 em. }. -.o :

Ceinture. — Sur une hauteur de 4 cm., faire les cotes deux
a deux, deux mailles & Pendroit, deux a I'envers.

Les coles plus resserrées, tout en étant trés élastiques, mar-
quent. la ceinture,

Corsage. — Codte un 4 un sur une hauteur de 5 cm. 1.
Terminer le tricot. et

Dos. — Le dos se fait exactement comme le devant. ;
Assemblage. — Réunir les cotés par un surjet en ména-

geant 6 cm. pour les emmanchures.

Réunir les deux. exirémités des cotés du haut par un sui*jﬂr
sur une largeur de 3 em.

Garnir d'un petit picot I'encolure et les emmanchures.

Gulotie.
Mesures en cenfimetres -
WEEEEEEEEL
! Bébeé Poupée
: Halleur totale ,...... . o) 15
1 ' cBargeur totale ... ... J0 9
: @Q} Largeur d'entrejambe ., 12 a4,6
3 "q Hauteur d’échancrure |
il JATLIR A e i N R
;
: Monter ; 130 mailles, _
: A 15 cm. de mailles dovix o deux
R O e o L o o 20 em. de toul & 1 envers,

DRI Ty SR 15 cm. de mailles deux 34 deux,




18. COTE DEUX A DE®X

P

—=l ==l =l | = Ce tissu se fait.en t =
Eal IRSE | ReehE | S lant deux mailles’ a i“endrmj,-- ;
==l ==l deux mmlles 2 lenvms. ".::‘-;c:i'ﬁ:f
:—- T — A -.._._ I.;-

en arriere de la,lgmlie a chaque changement de. mmile ~i‘
. - gy :,; l f_.-_;;;E
. i _-::_%..
7 - e
Autre modele. — Neui. tuur == ' = Ky~
cotes deux a deux. i _.
r—— -mI [R—
Un tour de mailles -a len-s Tra| k| sia _-';‘
VErs, : e A -,.'rf:]
. . — .i-u—nu- . — - _'3
Neuf tours, coles deux A — || =1 — -
Un four de mailles a l'en- e [ Bl
vers, et ainsi de suite, =T R il
Onp peut faire bien des sorles — 2ol o
de lissus a cotes, en variant le : e ] b (b
nombre des mailles a !endlmt.' =
el 4 'envers, — '} - | I >~

= = i i 2
% = 2 E Exemple : Faire cing mail-
= - =i = les & l'endroit, une & 'envers
e C - -— el ainsi de suite,
= i £ e - 'r- X L
i3 53 =2 2 “Voir modéle ci-contre.
o T k3 )
. A
A A

? -
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< TR - - 1 TRAVAIL DES ELEVES

¢!

'ﬂ Cours Elémentaire et Cours Moyen.

| — Piéce d'essai.

Pan) et : :
— "’ Applications-: Cache-nez, écharpe. D
————— Second Cycle. — Vétement d’appar- :
————— -

tement. — Aussi pratique qu’un pale-
tot, plus original, plus aisément réali-
sable, il demande moins de laine.

|
|
Wil

Monter 40 mailles. sur aiguilles ne 2.

Tricoter en laine moyenne, 2 mail-
les a I’endroil et 2 a l'envers, sur_une
'hail_teur de 12 cm. A ce moment, dou-
bler les mailles. j

|
N
) L. ;

|
|
|
|

Tricoter au point mousse sur une
longueur d'environ 112 cm.

(
i
2

Prendre 2 mailles ensemble et re-
trouver les 40 mailles initiales. .~

Tricoter de nouveau (en cotes 2 a 2)
sur une hauteur de 12 cm,

e i

Plier le travail : amener AB sur CD
et coudre :'oh a formé un poignet.

.

Prolonger la couture sur une lon-
gueur de 13 em. environ (ce qui ferme
la manche jusqu'au coude).

Faire de méme a 'autre extrémite
du triEut - A'B' sur C'D’,

TME3
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: 19. DAMIER . A

I — DAMIER UN A UN P

Le point est la edte une & une. 5

Tl EplEl ] On alterne les points i tous les e
PP T Pl T rangs. Au-dessus d'un point a I'en-
-] =] =] =l == droit doif se trouver un p-::rmt a

i=l-1=l—}]-] I'énvers.

Faire altention de bien ohsenm ce punupe e1 mmmengaﬂt
3

Hﬁil il. — DAMIER DEUX A DEUX
=1 Ce damier peut s'exécuter en . =
== r faisant : deux mailles a4 l'en=" = =
=l : droit et deux & l'envers, et’en
Tl= alternant tous les deux tours.
=i =101
== ST = : :
= =T
== | o e
=1 -—||” ==
11l. DAMIER QUATRE A QUATRE IJIL—__|“I .- v
Ce damier sg'exécule .en [ai-. ”” ik o - ;
sant qualre mailles (& l'envers,
qualre mailles &4 lendrmi et i1 ||” H” =
alternant touses quatre tours. =

TRAVAIL DES ELEVES

. Cours Elémentaire. — Piece d’essal : 6 e, de damier 2
6 cm. de damier 4 a 4. '

A

Cours Moyen- et Second Cycle. — Couverture de voiture.
Enfant : Rectangle de 70 em, sur 40 em,
Poupée ; Reduction au tiers, 29 em. sur 13 cm.

A
I
Ll
IE!

" % ]
—
— LY ¥
—

T'mum.mmllm

L3
Couverture de voulure
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Cette couverture se faire en grosse laine, avec de grosses
aiguilles, :

‘Pour la couverture de  poupée, monter cinquante-deux
mailles. Faire : :
!
Dix tours : un rang a l'endroit, un a 1'envers.
Du onziéme au quinziéeme : faire quatre mailles a 'endroit,
gquaire a l'envers. Les dix premiéres et les dix derniéres mailles

de chaque aiguillée forment une hmdure et’ se font une fois EL
'endroit, une fois 4 l'envers.

Au quinziéme tour, entre les :deux bordures, conllrai'im‘ le
damier. L

Travailler ainsi la longueur nécessaire, les hm'dm es de cha-
que coté, le-damier quat:‘e a quatre an centre. :

Terminer par une bordure de dix tnur'-: de ]1&1_11&111;

Pour faire une couverture on peut Titiliser des Iestes de
laine de toutes couleurs et de toutes grosseurs. ;

Avec ces bouts de laine I1etemclltes (assortis le plus pnfr
sible en couleur et grosseur) tricoter au point mousse (maiile
4 l'endroit) de petits-carrés de 5 cm: ou de 10 cm. de coté.

Pour une couverture de 30 cm. de ¢oté il faudra 36 carrés de
5 cm. qui seront assemblés avec gout par un point de S‘LlI'jEt &

la laine, sur l'envers. . ; 2
Placér les carrés de facon que le pmnt de tricot soit t&ntﬂ*
dans un sens, tantoét dans lautre. -
E illlll‘l e E q. : !

i : .

La couveriure sera ensuife repassée, bordée de 2 o3 rangs
de crochet, et méme doublée si 'on veut,

Nota, — Toule la classe peul participer fvla confection d'une
grande couverlure rectangulaire (7 ¢ arrés de 10 cm, sur 8, 9 ou
10 earrés de 10 em,) qui conviendra é un bébé ou & un enfant,
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20. BAS
(Cours "Mayan et Second Cycle)

Les bas se font en Jaine ou en coton! S
Les bas tricotés & la main sont beaucoup plus solides qu

ceux que l'on achete. LEtant d'une trés grande solidité, ils son

bien meilleur marché. ‘ L

On monte I'ouvrage sur quatre aiguilles pour les bas tres
larges et 'on tricote en rond & l'aide d'une cinquieme. Le plus
ordinairement on monfe l'ouvrage sur 'trois aiguilles et 1'on
iricole avec une-quatriéme. e . : SR

Les bas sports se tricotent en laine un peu grosse, avec des
aiguilles un peu grosses. - gri

\ -+ EXEGUTION SECT S
(Modéie pour 16-18 ans) 1~ - @il

Monter 52 mailles. Y G S

1° Le hord : 2 ; T _

‘Plusieurs p:'ﬂcécﬁés pour faire le bord : L e

a) Un revers de 6 cm. (damier, point de riz, ete..) d = =

b) Un bord tricoté avec du fil-caoutchouc sur une hauteur
de 5 tm. ; PR ' SEa

¢) Bord en tricot double & lintérieur duquel on passe nn
caoutchouec. g e : R

Pour exécuter ce bord, monter les mailles (toujours en nom-
bre pair). Sur une seule aiguille. : B o G

Prendre des aiguilles un peu grosses. Faire une algnillée’ de S
mailles a I'envers pour rendre le bord solide.. = . o &

Au rang suivant : une maille endroit;, un jeté, .passer la-
maille envers sans la tricoter et rab'a,tu;e\mjeté (1) sur cetta: SEEiEs
maille ; reprendre une maille endroit, un jeté, passer la maille-
ehvers et rabattre le jeté, eic... On termine par une maille non
fricolée et on recommence toutes les aiguillées par une maille
(iricotée 4 1'endroit. e ; 1

On obtient un fricot double, une sorte de tuyvau ol on passe
le caouichoue, 7

_ (‘Ju:m(‘l_‘ on a la bautenr voulue, on monte le has sur les
aiguilles 4 bas. '

2° La jambpe :

Faire des cdtes '3 mailles 4 I'endroit, 1 maille & l'envers.
Tricoter une hauteur d’environ 21 em. (sans le revers) ot -com-
mencer les diminutions. On les fait de chaque coté du point
de couture (choisir comme point de couture une cole de mailles
a l'envers). Avant la coulure, on fait une diminulion avec les
deux avanl-dérnitres rnailles, Apres la coulure, on rabat la
JAeuxicme sur la troisieme maille, Faire sepl tours unis sans

giminution (apres les premiéres diminutions).

A h P |

(1) Le jeld st constitué I Jui 7 i i

{ i [ t par di_lnine- passée sur 'niguille comme si on
i]l.‘,.'.'ﬂlt faire une maille & lenvers. Rubattre ce jotd, o'esl-il-dire coucher la'
aine sur la maille i l'enverd ol la ramener derriers le tricot, soit en placs .
pour fuire lo maille suivanie aqul est une maille & 'endroit

. W f \.- =
h’_. . :
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Puis deux diminutions — 7 lours unis sans diminution —
puis deux nouvelles diminutions.

(En principe la largeur de la jambe aprés le mollet, doil
éire a peu prés égale a la moitié de la longueur du pried.)

3 {ours et 2 diminutions. 11 reste alors 44 mailles. Tricoter
jusqu’a obienir une hauteur de 35 cm. environ.

3° Le talon : :

4) FFormer le talon : On prend le quart des mailles de cha-
que coté du point de couture. L'autre moilie formera le dessus
du pied et restera sur une seule aiguille jusqu’a ce que le talon
soit terminé. ' S

Travajller un rang a l'endroit, un rang a I’envers. On ne
{ricote pas la premiére maille, le point de couture se fait seule-
ment & l'endroit. La hauteur du talon est égale a sa demi-

, largeur. ; s Pt

b) Terminer owu fermer le talon : Commencer par le rang a
'envers. o ' : oy :

Premier rang : Apres le point de couture -“trois mailles a
Ienvers, une diminution, c’est-a-dire deux” mailles ensemble,
une maille a 1’envers. Retourner-l'ouvrage. — 2= rang : Une

- maille levée, quatre mailles a4 l'endroit, le ‘point de couture,
trois mailles a l'endroit, une diminution.(Ne pas tricoter la
premiére maille et la rabaitre sur la 2¢, une maille & 1’endroit.)
Retourner 'ouvrage. Nous voyons que : Les rangs a l'envers
se terminent par une diminution de deux mailles prises ensem-
ble a lenvers, suivie d'une maille 4 ’envers prise sur celles
du talon. \ g : ¥ix

Les rangs a l'endroit se terminent par une diminution fai‘e
en rabattant la premiére maille non tricotée et d'une maille a
I'endroit enlevée a celles du talon. o

Le talon diminue de deux mailles par rang, et le dessous,
qui ferme le talon, augmente de ces deux mailles. ;

Travailler de méme, jusqu’a ce quil ne reste plus qu'uae
maille sur le talon.

Tricoter le dergier rang a I’endroit.’

4° Le pied : :

a) Régularisation du pied. Avee laiguille, qui vient de fer-
mer le talon, relever les mailles de lisiere, sur le coté du talon,
jusqu’a 'aiguille chargée des points du dessus, Les tiricoter,
mailles a l'endroit, jusqu’au commencement de l'autre coté du
ialon.

Relever les mailles de lisiére sur le deuxieme coté du talon
el tricoter en rond comme & la jambe. ~

Diminutions : Tous les deux tours, de chaque cOté du talon,
4 I'angle formé par celui-ci et le dessin du pied, faire une dimi-
nution en prenant deux mailles ensemble,

Les diminutions sont terminées lorsque-le nombre des mail-
les qui restent sur les aiguilles ¢ést égal au nombre des mailles
du bas de la jambe: .

Continuer sans augmentalion®ni diminution, pendant-une
longueur égale environ au tiers de la longueur du pied,

%
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a8

by Bout de picd : On commence alors les diminulions du 8
houtl du pied. Faire toutes les sept mailles : une dimminution (deux
mailles ensemble). o e

Les sept rangs sans diminution, : @b

Toutes les six mailles : une diminution. PR

Les six rangs sans diminution et ainsi de suite toutes ies %
cing, quatre, trois, deux, une maille faire une diminution et =88
eniire les rangs diminués : eing, quatre, trois, deux, un rang. s
“gans diminution. Q. 5 o

Quand il ne reste plus qu'une dizaine de mailles, les parla- &
ger sur deux aiguilles. Terminer le fravail en tricotant ensemble =
> he maille de chaque aiguille et“en rabattant une maille sur* &

deux. : : :
Quand il n'en reste plus gu'une, casser le fil et le tirer

dans la maille. : ,
Pour faire des'has il suffit- de connaitre : o
10 Le nombre de mailles @ monier ;20 La longueur du pied. . &
Nombre de mailles 2 monter. — En général, on monte avec . =
de la laine fine ou du coton perlé et des aiguilles.-fines. i
Pour enfants de deux ans : b4 mailles ; quatre ans = 64 5 ©
_gix ans : 72 ; huit ans : 80 ; dix ans : 88. Y - i

Pour grandes fillettes : 96 ; femmes 2 42005 e N

Avec de la laine plus grosse et des aiguilles plus grosses
diminuer le nombre des mailles de 1]3 environ. ' i A
APPLICATIONS | SR

i. Chaussettes : s'exécutent suivant les mémes principes. e

/ B

0. Chaussons de nuit pour dame. - : A5
MVonter 32 mailles sur 4 aiguilles No 3. Tricoter-en rond.iv 2
Tous les tours, au commencement, ajouter une maille (e =
piquant dans la maille en dessous). ° il Ll A
Quand on a 13 mailles par aiguille, soit” 52 pour le tour,
iricoter sans augmentation jusgu’'au cou de pied. -
Laisser 36 mailles en attente et sur les 16 restantes, {ricoter
Ja pointe du dessus du pied en prenant 2 mailles epsemble au

commencement de chagque aiguillée. o *
Reprendre les 36 mailles en al-

{ente sur 2 aiguilles et tricoter al- &

ler el retour toujours a Uendroil. =

Ajouter de temps en temps 1 maille i

au eommencement du rang, afin 4

de faire le derriere du lalon phis -

haut. o® L |

Ouand ¢ chausson est presque

assez long, prendre 2 mmailles ensemble avant la derniére maille
de l'aiguille droite el 2 mailles ensemble aprés la premiére maille
‘de 'aiguoille gauche, > v
J-;airv cedte :llu_:jnulinu 2 fois de su.i_t,e.-'-‘"]"rj::nier encore 1 rang, -
Pher le traviil en deux el ferméer les 2 aignilles ensemble,
I m”l{lﬂ::::;uLf:lr;.li'ﬁ:;l1:;:11' au croehed (3 rangs de mailles simples de
Taille homme ; monler G4 mailles environ,
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3. Chaussons 17" age. : : =

Tricoter avec 2 aiguilles.

AMonter 48 mailles (laine fine).

Faire 2 em. de pomnis mousse.

IPuis 2 em 1/2.de points jersey.

Tricoler un rang de mailles & 1'en-
vers. Faire un jour: —

De nouveau, un rang de mailles a
I'enyvers.

Puis 2 cm. de point jersey.

A ¢ moment. laisser au repos, i
chagque extrémité de J'ouvrage, 16
mailles, en les relevant sur 2 aiguil-

!t—":~',

Continuer a tricoter au point jersey les 16 mailles qui repreésen- -
ient le milieu du iravail ; faire ainsi 4 co- . e

Relever les mailles sur Ja longueur de ces 4 cm. de chaque coté
du chausson et reprendre les mailles au repos. Tricoter encore 2 cm._
2u point. jersey. : ; i

Terminer par-2 cm. au poin{ monsse et fermer-le travail. .«

Plier le chausson en 2 : joindre par un surjet horizontalement
pour former le dessous du pied et verticalement (derriére du chaus-
son).-Passer un ruban dans le jour. =

21. POINT DE CELLULAR

Toui se tricote 4 l'endroit : faire 1

maille lisiére, 1 jeié, glisser une maille,
“--..“uﬂn"{;'r_;- tricoter a l’endroit la maille suivante—
H"*&'ii"'. rabattre la maille glissée sur la maille
Sk Yegi tricotée a I’endroit, reprendre 1 jeté, efc...

O A Continuer ainsi tous les rangs.. Avoir
A PSR, soin de tricoter la maille glissée du rang
44 Tase ';E','.g',g_;?ﬁ;;r; précédenit et de glisser la maille qui

E;?,gigi.;::quﬁ; avaii élé tricotée. :
_ﬁl'q‘,ﬂ,ﬁ‘:i{ﬁ’ TR -Faire un jeté, c’est passer la laine de bas
L :d:ﬁgl;ﬁ} j!",;b-?f"ag en haunt sur l'aiguille draite.

,gg;;?;‘agfg;;-_ *E’gj Glisser une maille, ¢'est la prendre comme
:ﬁ;a’ﬁ:ﬁ??afﬁ' :;.[' pour faire un poini v l'envers, mais sans la
ST LA iricofer. e .
giir;tff i}hj:ig‘:;ﬂ:: Rabaiire la- maille glissée sur la maslle &
ti;q';’.‘ﬁi;ﬁl}iip;gjl Vendroit, c’'est prendre avec la pointe de l'ai-
-:*q"-.!{!,*.i&:;il;i;'ﬁ-':i guille gauche l'avant-dernitre maille et la
ﬁ Vi omssnen passer par-dessus ln derniére.

M T T Applications, Gilet de santé : Monter

50 mailles avec des aiguilles plus grosses que
celles employées pour le iricot. :
Faire 10 rangs de cdtes 2 & 2. Tricoter
su point de cellular pendant 40 cm. en aug-
meniant sur lea bords pour obtenir 42 cm: «de
Jargeur aux emmanchucses. &

Emmanchures : Rabaitre 5 mailles, 4
n., 2 m., 1 m., 1 m. Continuer tout droit
pendant 12 cm.

Faire 10 rangs de-ed'es 3.4 2 Trcoler
au  pont  de ”ll]t}l.l" pitlant 40 om. en
aupmentant HIT ¢s bords pour obteniyr
42 cm. e lavgéur aux ommuanchures,

Emmanchures : lubatire 5 mailles, 4 m 2 m, 1 m,, 1 m, Continuer tout
droit pendant 12 em,

I
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Chapitre Ill. — COUTURE

« La couture doit prendre la premiere
place dans le travail manuel des filles. »

(Instructions officielles.;

22. MATERIEL. DE COUTURE

N

Tissus. — Pour la couture, on emploie de la toile, des\tissus:

de coton -h'anc ou de la cretonne aux fils rcu_:-:ls et dis 'ncts,__

sans apprét. :

Préparation des piéces d’essai. — Les piéces d’'essai sont des
carrés de 0 m. -10 de coté. - :

Le long de la’ lisiére, mesurer plusieurs fois 10 cm.

Tirer un fil d'une lisiére a4 'autre et couper I’étoffe en sui-
vant exactement le fil tiré. . -

On obtient ainsi deg;__bandes'de. 0 m. 10 sur 0 m. 80.
Reporter plusieurs fois 0 m. 10 sur la longueur de la band=.

€gaux. 4 _
Couper en suivant les fils tirés. = Sy
Ezamen d'une piéce. — Sens des fils. — Défiler la piéce

sur les deux coiés de I'angle droit, en coupant une lisiér_e. D'un

=W

colé les fils sonl rigides. I{.c:-; fils sont ceux qui suivent la moéme
direction que la lisiére. Ce sont les fils tendus sur le métier u
Lisgerand ; ee sonl les fils de la chaine,

Tirer les fils, qui partagent ainsi le rectangle en 8 earrés

4 “E
=

3

- &
RS GRS
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COUTURE _ - i

De lauire coté, les fils sont ondulés, Ce' sont les fils de
trame. moins forts, meins tendus, plus fins ; ils sont dévidés
par la navelfe du fisserand, qui va d'une lisiere a l'autr:.
1 étoffe se déchire plus facilement dans le sens de la trame.

Tirons un fil dans le sens de la chaine et un dans_le sens
de la trame. - _

Le premier est bien visible, le deuxieme 1’est 4 peine. Quand
‘l.osl necessaire de tirer un fil, on doit le faire dans le sens de
la chaine. Les fils tirés, les coutures seront toujours faites dans
ce méme sens, elles seront plus régulieres.

Aiguilles, — La grosseur de I'aiguille est. proportionnée au
fil employé. Il est préférable d’employer des aiguilles fines au
chas allonge. :

_Ciseaux. — Ils doivent étre bien aiguisés et, de préférence,
pointus. ! : Pkt el :

¢

<

i # = . - "."\ = w : - a
Dé. — En métal, il se met & lextrémité du majeur de la
main droite. Il sert 4 pousser 'aiguille sans se blesser.

-

De plus, chaque éleve-doit avoir un perce-ceillet. =

Fil. — Le fil employé doit éire un peurplus fort que le fil
de 1'étoffe. T1 lui est assorti-de grosseur et de couleur. Le fil
ne doit pas éilre cassé, ce qui le rendrait moins solide, mais
coupé avec les ciseaux. Les aiguillées ne'doivent ‘pas avoir plus
de 50 cm. : ) T 2 :

Les éléves doivent avoir dans leur pochette :

Du fil d’Alsace de grosseur moyenne. -

Du fil de deux ou trois couleurs’ différentes.

Du coton perlé de couleur. 5
De la laine fine. = ; . _
e noud du fil. — Le premier point d'une couture est fixé

par-un neeud qui doit gtre fin, imperceptible, car on doit le dis-
simuler i lintérieur de la couture. Foan 3

Enrouler I'extrémité du fil autour de I'index gauche.

Par un mouvement du pouce, former une torsade.

Fermer la torsade en iirant le fil de la Titain droite et en
gerrant le neeud entre l'index et 1’ongle du pouce gauche.

Couper lextrémité du fil qui dépasse.

TRAVAIL DES ELEVES,

gection Préparatoire. — Parfilage. — Les franges d'une ser-
vielte a the.

Cours Elémentaire. — Dans une piece d’essai, tirer cinq fils
de chaine. ;

Flude du neeud,

Gours Moyen et Second Cycle, — Piéce d'essai. Faire tout
autour des franges de 1 em. de haut.

A 2 cm. des franges, de chaque coté, tirer dix fils dans le
sens de la trame et b dans le geng de la chaine,



" 23. POINT DEVANT

appelé parce qu'il se fait en

Le point devant est ‘ainsi . 3¢
piquant toujours l’aiguille en avant du poinit qui Vient e re oo
fait. C'est le point le plus simple. _ . g

Ce point trés employé sert.a faufiler, & plisser, a froncer, a
orner les vetements et le linge, A repriser, a coudre les etoffes 2
légéres. Sa qualité est la régularite, ' : =

X =) . - - - - : '?" " r :'_-;.'a'

Comparer ce quadrillage qui represente les fils de let_t_:_uf%_ i
aux tissages de papier que les enfants cennaissent et savent =
faire. . : :E

| ]

- == : = Pl

¥ :'.':'.'T}E

> = J'_L-} _::
NEEE =d
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: 3

i I 4 I - ._: ) .E-:

La bande de couleur qu’ils passent alternativement entre

les bandes du tissage sera remplacée par un fil de couleur *

enfilé 4 une aiguille. Le tissage lui méme sera alors le morceau
de toile, de canevas ou d’étamine. ' ; '

LI

Lever deux fils, tirer 1'aiguille, le fil suivra. (‘,uﬁtpter deux
auires fils, piquer l'aiguille, la sortir .deux fils plus loin, etc.

Le point peut se faire plus ou moins long : au lieu e
compter deux fils, on peui en compter itrois ou quatre ; mais,
dans le méme {ravail, il est indispensable de compter toujours.
le méme nombre de fils.

TRAVAIL DES ELEVES

Tirer un fil'de la.chaine, pour compter les fils plus faci-
lement. ;

Répéter, I'éloffe en mains, Tes explicalions données plus
baut.

Bien assujeltir le fil, veiller & ce que Je neeud soit & 'envers
de I'étoffe, bien compler Jes fils, Faire les poinis un { un, '

Section Préparatoire. — Tissage sur papier,

__ Cours Elémentaire, — Deux lignes de {minls devant contra-
ries autour de la piece d'élamine. (Les fils qui étaient dessus
au premier rang sont au-dessous au deuxiéme rang.) :

L
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™

: Cours Moyen et Second Cycle. — Dessin sur le cahier du
travail a exécuter. Carré de 6 cm. sur 6 cm. Faire un encadre-
ment intérieur & 1'aide d'une grecque. "

(Les eleves desoC. M., 2° année et du 2* cvele fourniront des
dessins personnels.) : : e

S — o EEe o — S —

r—J I S Se— o e o —— - ——
] ; !
L SR e -
L : I
: s L | |-_"'I
el e :
| S : -: s
=y | "'-‘.“-r |
I — -t---r---l_ !a-.-.- - = —! |-. ---—-—-h-i-l '.n- - -I Ir
b e e S Tl LTI I
i TR P Ty B e I o T e et
] [ L e e b T e e
i X (=i ; I i T |
Sos e il e e e e
APPLICATIONS

-

Trousseau de poupée. — Serviette & thé : Carré : 10 em. sur
10 cm, Franger les quaire cdtés. Hauteur des franges: 1 em. 1/2.
Encadrement au choix des éléves.. . i
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i . COUTURE

-

Servielte de toiletle. — Rectangle de 16 cm. sur 8 cm, Fran-
ger les deux largeurs du rectangle. Hauteur des f{'unges 2 CIS
Ornementation de ces deux meémes eotés & 1 em. 1/2 des f:fmges,o

x
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RESUME

-

‘Le point devant est le plus simple des points.

Il se fait en piguant l’augmlle dans 1'étoffe 1ou,|nurs en avant du 'pnint
gu'on vient de former,

Les points devant se font point par point, 'un aprés 1’autﬂ!.

24. PLIS LINGERIE

Le point devant sert a faire des plis pour ornementer Lesl N
piéces de lingerie : 'devant de chemise, -de cnmhmalsﬂn etcos™
d'ot leur nom de p‘lis lingerie.

_ EXEGUTION O g

Plier 1'étoffe suivant le droit fil, sans tirer aucun fil, ni a la
pliure, ni 4 la couture. Pour cela, placer le bout de l'aiguille

ventre deux fils et tirer 4 soi, Le tra,c:e en ligne droife des plis
est de premiére importance.

Faufiler ou bdtir. — Suite de. pmntb devant 1égullers de un
demi-centimetre 4 un centimetre de long, faits sur le dessus
du pli & un ou deux millimetres, au-dessus ou au-dessous du fil
sur lequel on coudra, On peut faire les plis de largeur vmml}lu,
un demi-centimeétre est une largeur moyenne, '

Coudre sur le dessus du pli, & petits pomts devant, en ay»ant
'soin de bien percer les deux épaisseurs d'étoffe, :

Le neeud de fil se dissimule & l'intérieur du pli,

Aplatir Je pli 4 plusicurs reprises quand il est terminé en
appuyant fortement sur toute la longueur aveec 'ongle ou le dé,

Second Cycle. — Groupe de plis. ~—~ Les plis d'ornemen-
tation se font en général par groupes de nombres impairs : 3, 0,

Geénéralement, on ne lllhhf' pas d'intervalle entre 2 [ﬁls COTL-

séCuli s d'un ménm groupe, La couture du deuxiéme ph COrres-
pond & la pliure du premier, .
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.On plie donc le deuxieme pli & une distance de la pliure du
premier, égale a la largeur des plis.
11 arrive que les plis doivent étre espacés l'un de l'autre .

d'une largeur  donnee. Dans ce cas, Tintervalle & laisser se
mesure d'une pliure a l'autre.

_THA‘U’AI_L DES ELEVES
Section Préparatoire. — Tissage sur papier.

Cours Elémentaire. — Grecque simple au point devant autour
d'une piéce d'essai en étamine ; ow autre ﬁrnementatmu simple.

Cours Muyen — Exécuter 2 plis ]mgeue sans intervalle,
et deux plis espaces dr- 2 cm.

-

Second Cyele. — Deu‘!-: grnupes de. trois plis. Interva.lle enire
les deux groupes: 2 cm. :

-

PIECES
" DE LINGERIE

ORNEES

DE PLIS:

GHEMISE DE NUIT
LN FINETTE

T L L LT T T L L Lk
=

JABOT u; 4 L-"
DE IJINGE"]]':- Hl h ------
CHEMISE DE NUIT ~ CUEMISE_DE JoUn
RESUME

dassus du pli.
Les plis se innt a petits points devant w’:ﬂullﬂrﬂ. sur le
Le t:*laué en ligne droite des plis ast de premiére importance.
L'intervalle entre les plis se MesLre d'une pliure a l'autre,
Les plis sont généralement groupés par nombres Impairs,
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5. POINT DE REPRISE

Le point de reprise est un point devant.

Une reprise est formée d'une série de lignes de points devant

alterneés.

Il y a'lieu de faire une reprise lorsqu'un tissu s’est affaiblic @

ou que des fils ont complatement disparu.

Quand U'étoffe est simplement claire, c’est-a-dire affaiblie

par 'usure, on dit qulon fait une reprise dans du clair: on passe
des fils qui consolident le tissu. -

EXECUTION
premiere rangée. Points devant régullers. , _
Deuxitme rangée, .— Poinis devant .alternés. Les fils ‘qul_

étaient dessus au premier rang sont dessous au deuxiéeme rang .

et réciproquement. Le premier point du deuxieme rang parj; du
milieu du premier point du premier rang. : Trh
Troisieme rangée. — Comme le  premier. P
Quatriéme rangée. — Comme le deuxiéme, etc. Ménager &
Uextrémité de chaque rang de petites bouclefies d’égale lon-
gueur. Si l'on ne prenait cette précaution, le fil se rétrécissant
au premier lavage ferait tendre 1'étoife qui se déchirerait & coté”
de la réparation. = : : o i
Fixer le travail, avant de comimencer, Sur tine toile reiree
ou un carton souple, pour éviter que la reprise ne fronce. Elle
doit étre bien plate. ; . .
Employer du fil de méme grosseur que celul du tissu. (On
peut se servir de ce dernier quand il offre assez de résistance.)
Faire des points et des bouclettes bien réguliers. -
Lorsqu’il y a déchirure, faire la reprise plus grande que
cette déchirure pour que l'étoife ne cede pas a coté. i

TRAVAIL DES ELEVES
Section Préparatoire. — Polnis devant sur un carton perforé.
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Gours Elémentaire, Moyen et second Cycle. — Point de
reprise pour renforcer un tissu usagé : 3 cm. sur 2 cm.
APPLICATIONS
Reprise sur tricot. — Garnir un talon de bas. (Prendre une

senle maille sur laiguille et en laisser plusieurs sous le filiy

« Je woudrais que, lorsqu'ung filleite o des bas neufs, elle apprit avant

u

tout @ les « garnir » comme fuisnient nos méores, ¢'est-i-dire @ renforcer les
talons. Cel exercice lui apprendrait i faire tres régulierement le point de
reprise qu'elle appliguerait ensuite aux trous, bien plus difficiles {i réporer. »

(1: 0.)

RESUME .~ .

Quand une étoffe est affaiblie par I'ma;’ﬁ.' il y a lieu de faire une reprise
dans du clair. : : i ! '
g?:;: ;uénris,e mi;ttmrm&? de Erangﬁénn naﬁrall&la? de points devant alternes.
ge point gue la ménagére prévoyante garnit les talon ohes
neufs afin d'en augmenter la durée. 2 S,4%l0n8 e
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26. POINT COULE

Le point coulé est ainsi nommé p: - ety poto)
s g )arce que,-en iravaillant
I'aizuille semble couler sur I'étoffe. quE, ant,

-

Loy i_H (==l H| = lHli-ifHH!T

.

~ Clest un point devant ; mais pour le faire, on reléve plu-
sieurs points a la fois sur laiguille avant de tirer le fil- =
~ Le point coulé ne peut s’employer que dans les tissus “trés -
légers : mousseline, étamine, plumetis; linon.. .~ & o
11 sert a faire les coutures simples; les coutures d’assembla-+"

ge dans les tissus légers. - TER e e S s e
APPLIGATIONS =

Cours Moyen et Second Cycle. — Fronces. — On: faii les
fronces dans toute espece de lingerie ‘et de confection._

a) Exécution. — Les {ronces sont une suite de points coulés
exécutés en ligne bien droite sur 1'endroit de-la piéce. :

Au lieu de tendre I’étoffe de la main gauche, on la pousse
sur I'aiguille, ce qui-produit les fronces. eagp et

b) Régularisalion des [ronees.. — “Cn les régularise avec la
pointie de l'aiguille. . S Lt e
¢) Second rang de fronees. — La régularisation terminee,”

on fait passer un second fil a4 un ou deux centimetires du pre
mier, selon la nature du tissu. ‘Ce fil a pour but de relever les
plis préparés par la régularisation. o : :
Employer un fil solide,’ afin qu’il_pe casse pas pendant le
{ravail. Pour l'arréter faire un ou-deux points  arriére sur le

dernier point devant. R :
TRAVAIL DES ELEVES. .
::-"'..q T :
%H‘ g" Cours Elémentaire, Moyen
3 §'§ 14 - et ‘Second Cycle. — Piece d’é-
Haq% / g tude 10/10. — Faire des fron-
gig | ees sur 8 cm. de largeur. Les
34 l régulariser. Ramener la lar-
i ﬁiiﬂ | |. geur froncée a 6 cm.
RESUME /

Le point coulé se fait en relevant.plusieurs points devant a' la fois sur

I'aiguille, avant de tirer le fil, )
C'est .Iavilwint d'assemblage des tissus léegers, lo point employé pour fare -

les fronces.

i

L e
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' 27. POINT DEVANT %
EMPLOYE COMME POINT D’ORNEMENT

On peut employer le point devant comme point d’ornement.

Il faut le faire alors trés régulier, long d’environ un demi-

centimetre en suivant le tracé d'un dessin,
On garnit les empiecements des tabliers , 1t
des robes des fillettes, les encolures de chemises de nuit, de
pull-over de laine, efc.
Ce point s’exécute (
tranchant sur la teinte du tissu, pour Jes tissus de laine ou non
lavables, soit en coton perlé sur les stoffes lavables.

Procédés employés pour reproduire les dessins sur les tissus.
a) Sur tissu de laine : En lecon de dessin,

Le poser bien d’aplomb sur le tissu et 'y faufiler. _

Le iravail sera exécuté sur le papier
traverser papier et étoffe). Le papier se
lement aprés terminaison du travail. 1 2l _

On peut aussi passer sur les fraits du dessin un faufil de
couleur : déchirer -le papier et travailler a méme le fissu. -

b). Sur tissu lavable _
peut étre reproduit sur I'étoife, 4 1l'aide de papier
(bleu ou rouge). -

gras spécial

Placer le papier transpafent sur 1'étoffe, intercaler enrre.-x
gras (coté gras sur I'étoffe), sans =

les deux une feuille de papier
déplacer ni le tissu, ni le modéle & reproduire et fixer le tout
par des épingles ou un point de faufil. : ; -

Repasser avec un crayon taillé bien fin sur tous:les t—raif_.s---

du dessin. :
: TRAVAIL DES ELEVES -

Section Préparatoire. — Deuxiéme ligne de poinis devan{
alternés -sur carion perforé. (Varier les couleurs.) - :

Cours Elémentaire et Moyen, — Garniture, pour cacher les

| bas d’une robe d’enfant.-
“Trois lignes de points
devant. alternés, Em-
ployer la laine. (Les
ourlets auront “été pré-
parés 4 l'avance.) 2

‘Second GCycle. — 1.
Garnir le bas d'une ro-
be avec des ornements
géométriques (carré).

Il

| i 1E]
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d’enfants, le- bas

: 501t en laine, soit |-31'| soie de Eﬂu]eur: =t

exécuter le cro-
quis et le reproduire sur un papier transparent, assez souple. < 14

(en ayant soin de i)iEf.!’l :
déchire et s'enléve facl- -

- Puisque le tissu est lavable, le dessia =

poinis d'un ourlet, en

Lot T

H‘:—J“F"} k] L

L1
e — P

e b iy




COUTURE ' =49
B ~
*
g, P . e
e _‘_‘_}—{_‘_—:
=t Nl S e
-/ \J‘" Ll
/ 2 N
_.Empitcement de tablier d'enfant
L
L N
A— f—\
SOyt T s
AN '.".:'-"' N N T
e ' s— by TN
.
N i . st
Nl ,-'_,P\x N/ ,-'g_\\ 'x.ff -
Bl i T
NS M,
Ny N/
R \I/ 7 \\ //
% L q,.;e N/ 2
/ ‘_, /;' . f;’ \/\\
NSRS @
74 D Z /1N %
/. ./l‘\\ ,/ /l\\
RESUME

point devant peut

g'employer comme

point d'ormement. 1l se fait

alors d'un

non lavahles, én

Orner le bas d'un dablier d’enfant

demi-centimétre e
coton perlé

nviron 8n Erosse

sole ou en laine sur les tissus

sur les tissus lavables. ©

SUJET DE C.E.P.E.

avec points devant,
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28. P(;HNT ARRIERE.

Ce point est-ainsi appelé parce qH‘il se fail en‘plquant ‘1‘.:51,1\;-_;_:1_-...__, | %
guille en arriére du point qui vient d’étre fait. oy j
Ce point est employé pour : : -
Coudre dans des étoffes assez résistantes. ; 1
Assembler les 1és de jupes. Fs ‘
. Monter des ceintures, des empiécements, etc. o
Orner dans les mémes conditions que le point dgvant_’ i
Le plus souvent, dans les coutures d‘ﬂssemblfmge,__ pour aller{ s
plus vite, on alterne un point arriere a un ou deux points dexfarft.
L.a couture mixte ainsi obtenue est tres solide. x Rt

5 .'?;5;"":

o
A
L3 i gt

AT

N
3
|

R L R T

- EXECUTION

Piquer l'aiguille pour qulelle s'ﬁ}t_e._a‘-:., 1‘-enve_rs’.'d_u tissu;la; -
ressortir quatre fils en avant. R e n e

Piquer deux fils en arrire du point de sortie du fil, la
sortir guatre fils en avant du point{ qui vient d‘étre_fﬁ,lt (solt
4 une distance double de la largeur du point, deux fils pour
I'intervalle entire les points, deux fils pour le point nouveau). .

Si I'on veut faire le point plus.long, on peul pigquer trois
ou quaire fils en arriére, maig pour que ie point conserve -a
régularité, il faut sortir I'aiguille en avant 4 6 ou 8 fils.

TRAVAIL DES ELEVES .
Section Préparatoire. — Le pdint devant sur canevas.
Cours Elémentaire. — Une rangée de points arriére ; une

rangée de points devant ; une rangée de points arrviére (& dis-
tance égale 'une de "autre). - .
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Cours Moyen et Second Cycle. — Dessin 4 exécuter et a
reproduire sur 1'étoffe au point arriere.

I. — Un carré, ses diagonales €t ses médianes.

-2 T Ornementation géoméirique libre d'un carré ou d'un
reciangle. :

L]

-.I._ S, - — — - —

_,_..]_-_--—-——l-—-_n--.-—l—-"—

Pour suivre les lignes de biais, les tracer avec un faufil -de
couleur. = ;

Second Cycle 2¢ année. — Coudre les coiés d'un sac.

¥ RESUME

Le point arriére se fait en piguant I'aiguille en arriére du point gui vient
d'étre fait. 11 offre plus de résistance gue le point devant et est emnloyé
pour fairat les coutures solides et résistantes: lés de jupes, empiécements de
tahliers, #ic...

SUJETS DE C.E.P.E. :

1. Orner une servietle a thé de 10 cm. sur 10 cmm. a Paide e
poinls arriére,
o Ppicce d'éloffe de 10 em. sur 10 em, La diviser en deux rec-

langles égaux, réunir les dewr morcequr oblenus par une cou-
(ure a poinl Arriere.
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29, POINT DE PIQURE

Le point de pigure est une suite de points arriere ne lais-
sant aucun intervalle entre eux. _ e _

Ce point, irés employé (c'est le point fait par la machine
4 coudre), est & la fois solide et décoratif. S

Il est utilisé pour faire: Ourlet piqué, pli pigque; coufure
parisienne ; couture rabattue ; piglre relevee.

S Rt ¥ . —

: | . i

Il se fait comme le point arriére, mais on pigue toujours
I'aiguille dang l'orifice de sortie du point précédent. -

Pigquer l'aiguille ;-1a sortir 2 fils plus loin. '

Piquer dans le trou de sortfe ; la sorlir 2 fils en avant-du
point fait. Il suffit de 2 fils au lieu de quatre au point arriere,
puisque 'intervalle est supprimé. : i

On peut tirer le fil destiné & étre occupé par la couture, &I
elle est en fil droit, ce fil étant remplacé pai'r la lligne {3163' points.
Bl : . Les éleves les plus adroites ne
ETE LA le tireront pas. Le point aura ain-
si plus de relief. Itre régulier et
perlé sont deux qualités du point’
de piqlre, s J

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire. — Deux li-
gnes de points de piqire de cou-"
leurs différentes & un fil d'inter-
valle, j

Cours Muyen et Second Cycle. —
Une ‘serviette a thé ; qarré de toile
TR A A i rose : 15 cm. de coté; points de

' pigiare en- coton perlé bleu clair.
RESUME

Le point de pigire est une suite de points arriére ne laissant aucun
intervalle entre eux, )

Il doit Etre perlé et d’une régularité parfaite. 1l est employé pour faire -
les : ourlet pigué, pli pigué, couture parisienne, couture rabattug et comme

point d'ornement,
: SUJET DE C.E.P.E.
Prenez un carré de O m. 07. Transformesz ce carré pour en

faire une poche, (UL Sera cousue au point . de pigire swy AT re
stil 1 un carreg
de 0 m, 15, ik

[LVRTRREY OSYIYE PRV ERRRIAL

AR TR b AT AR




COUTURE

30. OURLET PIQUE

~ Le point de pigire est le point employé pour faire I'ourlet
pigue. - i ; : :
Cet ourletvayant une certaine fermeté, nous en voyons au
bas des tabliers, aux draps de lits. On ie préfére, dans ces cas,
a 'ourlet ordinaire parce que la piqure fait aussi une garniture.
EXECUTION

Preparation de l'ourlet : .

L'ourlet piqué est toujours assez large. Le faire de 1 cm.,
1 em. 1/2 au mnimum. : :

Batir avec soin l'ourlet est d'une grande importance pour
le bon aspect du travail et pour la facilité de 1'exécution. i

Faire un premier rempli de  em. de-largeur. Le tracer bien
droit fil avec 1'aiguille. Rentrer la largeur nécessaire pour. qgue
le tissu ne s’effile pas.’ : :

Revenir au point de départ, plier.1'étoffe sur elle-méme a
1 em. 4 du premier pli,

Veiller a ce que ce deuxieme rempli forme une ligne bien
horizontale, Appuyer avec 'l'ongle sans plisser 1'étoffe.

Faufiler.
Enlever un fil du tissu, deux fils au-dessus du rempli. (Les
meilleures éléves ne 'enlévent pas.) / :

- : i L / T ; A

Coudre en ayant soin que l'aiguille iraverse les trois épais-
seurs de tissu. ; |

L’endroit de I'ouvrage'se trouve du coté ou la piqire a été

cxécutée,
MMMWM&MW .

TRAVAIL DES ELEVES

Section Préparatoire. — Point devant alternés sur canevas.

Cours Elémentaire. — Une pigure en biais.

Cours Moyen et Second Cycle. — Bitir un ourlet de 2 cm. de
large. Le coudre au point de plqare.

A 3 em. det'ourlet, faire un pli pique. _ _ b

Ce pli se fail exaclement comme le pli lingerie. Les poinls
devant sont remplacés par des points de pigire,

RESUME

Le point pigué sert a faire 'ourlet plaue. :

L'ouriei préparé, la pigire est faite deux fils au-dessus du rempii. L'alguille
doit traverser la triple couche d'étoffe, L'endreoit de I'ouvrage se trouve du
cilé ol la couture a été execulée. :

SUJET DE G.E.P.E.
Un ourlel piqué de 8 cm de long,
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31. COUTURE ANGLAISE-

A

ou coufure parisienne, se coud deux fois. :

La couture anglaise, qu'on appelle encore couture dﬂublﬁh,

Cette- couture est 'surtout employée pour réunir-les tissus - =

légers qui s'effilent aisément et que l'on ne pourrait border.
La couture est solide el 1'envers est propre. :

Pouvant se faire rapidement & la machine, cette couture

est employée en confections, manches de mnos tabliers, coutures
d'assemblage. | :

EXECUTION

L';

Prendre une piéce rectangulaire de 8 cm. sur 10 cm.

Placer les deux petits cotés de la piece 'un sur l'autre, les
faire coincider exactement, appuyer fortement aveec l'ongle sur -

la. pliure de 1’étoffe. Cuvrir la piéce et couper exactement -sur-la
pliure marquée afin d'oblenir deux rectangles égaux. .=
Poser les tissus bord & bord, les envers 'un sur 1'autre.
Coudre irés prés du bord, au moyen de petits points devanr.
Cette couture se fait donc & 1’endroit du tissu. o
Retourner 1'ouvrage & l'envers.
Le replier exaclement sur la premiére couture en cachant
les bords, : =

Faire une seconde couiure de points de pigiire ou arriére -

—~en dessous de la premiére, en ayant soin de ne laisser dépasser
nulle part les fils du bord coupé. -

Cette deuxiéme couture enferme la premidre et les bords'

COUPES.

Débatir,”aplatir la ecouture qui ne doit pas avoir plus d'un
demi-centimeire de largeur,

TRAVAIL DES ELEVES

~ Cours Elémentaire. — Décoratlion: :tl‘un carré au point de
piqire (préparé a 'avance), '

Cours Moyen et Second Gycle, — Couper I'étoffe en deux dans
le sens de la chaine, réunir les deux morceaux au moyen d'une
couture double dite anglaise.,

RESUME—~

"m;.a c_nulure anglaise est employée dans les tissus légers et dans Iéﬂ confecs

. Pour la faire, on ajuste deux étoffes & I'end ;
a4 poinis devant iréa prés des bords, ndroit au moyen d'une couture

On relourne ensuite I'ouvrage @ I'envers et 1'on fait un :
Erril'll"t: ol é I'H-'Iil'lllﬂ I H&H = -] D{Il.llll.l'ﬁ i nﬂl“tﬂ
hords de Pétoffe, = © o 4ul enferme 1a_premiere couture ainsi que les
On appelle ce travail couture double, 'aﬁglam ou parisienne

r ,
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32. POINT PIQUE. POINT D'ORNEMENT

Le point de pigtre
peut, comme le’point
devant, servir de
point d'ornement.

1l se fait alors un
peu plus long, un de-
mi-centimétre envi-
I"OT1.

11 est emplové
dans les mémes cas,
sur les meémes tissus
et avec les mémes
matériaux.

L'emploi des deux
points dans le méme
modeéle est d’un heu-
reux effel. Le point
devant donne un peu
plus. de légéreié au
motif.

L

TRAVAIL : @ - @
DES ELEVES :
Section Prépara- = = W , :
toire. — Point de pi- i
qire autour du ecar- [T~ T Sl o
ton perforé. -...:“:";"“*mhu:’ﬁ““*
Cours Elémentaire. — Motif pouvant décorer une poche de

tablier d’enfant : animal, branche de fruits, oiseaux, bateaux...

—

—

On peul, dans

le méme motif,

R

points pigués €l méme points aghiers.

Cours Moyen et Se-
cond Cycle. — Orne-
mentation du bas
d’un tablier d'enfant

RESUME

Le point pigué est em-
ployé pour orneér fa lin-
gerle, les tabliers d'enfant
en partieulier, les sacs,
eto. .

gomhbiner heureusement points devant,
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33. PIQURE RELEVEE

Ce point de pigure relevé par un brin d'une couleur diff3-
rente est encore un point d’ornement. |

Il est emplové pour. : :

Marquer le linge.

Reproduire des motifs décoratifs Drnant la lingerie: -

.

EXECUTION

Le dessin-est exactement suivi par unc piqure réguliére -
faite avec du coton de couleur (le rouge trés bon teint cﬂnﬂent
a ce genre de iravail; sur un tissu hlan{:} ;

Avec un fil de couleur tranchante (blane, si- Dl'l emplme 1& e
rougq) relever:la piqure. L S e

. Fasser 1'aiguille sous chague point piqueé, sans traver:;e:- 1& 2
ussu du fond. : :

Tirer le fil réguliéremént,

Il ne doit ni froncer, ni-étre trop lache : s 7 SN
Le point terminé présente laspe-::t. d’un mrdn:mnet rond. crea
- TRAVAIL DES ELEVES = ?'{_ Sl
Section Pré.har’atnir&i =
Bordure au point de pi-
qure sur  carton pigueé
(préparé en legon de pi-
“quage.) . -
Gours Elémentaire. — Avec un fil de couleur différente, re-
lever les points piqués de la hordure exécutée dans la derniére
lecon. ~
.

-
"" Ty
¥
£
#

"'-- .-lll"

f” af"
ij ..:: -,..,__, -’*,_..-":'b

~_ Cours Moyen. — Chaque ¢éléve dessinera et exécutera ses
initiales,

Second Cycle. — Sac de poupée,

Ornementation libre,

Prendre -un rectangle de toile de 0 m, 25 sur 0 m. 09.
Le plier en deux dans le sens‘de la longueur,

chm:tc““m les deux faces : 1¢ Imtmlcis 2¢ Elément décoratif au
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34. POINT DE COTE

Le point de coté s'exécute en biais, de droite & gauche et
de haut en bas. Il ressemble au point d’ourlet.

Ce point remplace le -point devant dans certaines coufures.

On fail souvent, 4 ce point, la premiére couture de la cou-
ture rabattue. : : 7

On s’en sert aussi pour coudre : cordons, talonneties, ete.

EXECUTION

Piquer l'aiguille. La sortir deux fils plus loin sur la gauche
et deux {ils en dessous de l'orifice d’enirée de I'aiguille.,

EER.

|
i

2 et e

|
! - : - 4
[ 2

:E__ ] [ / ] .l -.d-
JEn] { Ve .. _

Piquer a4 nouveau deux fils avant ce méme point et sortir
deux fils en dessous et deux fils"a gauche du dernier point
L'aiguille a la direction de la diagonale d’un carré de deux fils
de coté. Les points formés doivent étre paralléles. -

TRAVAIL DES ELEVES

Cours- Elémentaire. — Sur canevas ou étamine :

Une ligne de points devant:

Une ligne de points de cote.

Une ligne de points devant. : <
Une ligne de points de cote.

020000

Cours Moyen. — Ras-

sembler les deux parties

~ d’une pidce au point de
caté. .

&%

Confection d'un dessous
de vase. Employer le
point de coté & l'orne-
mentation,

w Cours Su.périeur. -—
Y
R

S0

Second Cycle. —
Orner le rabat d'une en-

veloppe de servietle,
-

RESUME

Le point de coté s'exécule en biais, de dreite a gauche et de haut en bas
C'est un poinl de coufure gqul peut aussi éilre employéd a l'ornementation.
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35. POINT D’OURLET

Ce point emplayvé pour coudre les ourlets s’exécute en bials; ==

de droite a gauche et de bas en haut.

Ce point" sert a coudre ]es ourlets, mouchoirs, torchons,
tabliers. ete...

EXECUTION

a) Point d'ourlet :

Piguer l'aiguille et la sortir ohhquement deux fils au- (]'E:::S'I.'IE
et deux fils & gauche du point d’enirée.

(Le. point doit étre la diagonale d'un carre de deux fils de
cote.) . £

Ces points devrent former un alignemeni absolument recti.:

ligne. Tous les points seroni paralléles entre eux. - 3
I:r_': Ourlet druit fil : "
I—‘rf-pdlatmn de l'ourlet. — Il se p{épdle de 1*& meéme:’ fagon

gue I'ourlet piqué.

En général, l'ourlet ordinaire ne se fail pas trés ]arge 1111
demi-centiniztre envirom.

Tracer le premier rempli de deux A trois millimatres et je
deuxiéme dé la largeur que 'on désire donner a l'ourlet. .

Faufiler seulement les ourlets dont la ]ar”enr dépasse umn
demi-centimeéetre,

Dissimuler le neeud du fil sous I'ourlet et coudre. Prendre™

I'éioffe du dessous 4 la distapce d’'un fil de I'ourlef. Introduire

'aiguille en biais dans I'étoffe supérieure et la faire SDl‘tlr deux
fils au-dessus du rempli,

) Durlet en hiais :

L

Comme pour toutes les coutures en hials, il faut éviter d'éti-
rer le biais,

Il neddaut pas déplacer les filssde chaine et les fils de i]‘HII'lL‘,
el pour. cela -

F

=
.
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Ne pas tirer sur le iissu. 238
Ne pas le plier sur le doigt.
Ne pas I'épingler-sur le genou.

Rouler légérement de facon a i-:umer un ourlet mnd et s
etroit. ;

Coudre en continuant a rouler, sans tirer, ]u.squ au hﬂut du
tissu.

L'ourlet ainsi fait fﬂnSﬂth le hm]s qui ne se distendra plus.

Si le tissu est tres t,pa]s f&ufﬂer l‘m:lrlet et le coudre &
points devant.

&

'\- i

—

d) Ourlet roulé :

Faire l'ourlet roulé, comme pour le biais.

e) Ourlet ét'jn'urs' bt ; T S '_;:\__ L

Pour orner les draps les taies d‘orelller -les mnuﬂhmrs rdg
poche, la lingerie, on falt des nurlets a ]mus et des rivieres de
jours.

Ils sont pmdults en gmupant “de manieres. dlfferentes et
variées les fils ‘de chaine aprés avor oié les fils de frame ou
les fils de trame apres avoir oté les fils de chaine. - :

Si le jour m'est fait que dans-un sens, il est préférable de
tirer les fils ondulés de la trame et de trawalliel les flls plus
rigides de la chaine. 2 e

-

f) Ourlet a jour mmple :

Retitrer cing fils de tnme puis ham Inmlef deux fils:au-
dessus des fils lirés. -
Travailler de gauche:a droite.
Fixer le fil sous I'ourlet a gauche ; faire 1}&55&[ I'aiguille de
droite & gauche sous trois ou quatre fils de chaine. La tirer, puis
la faire passer de bas en haut sous [Ieu*{ fils du rempli et ainsi
de su1te‘ .




COUTURE &8

60
.1'{‘{‘-
-I
< a3 a
TRAVAIL DES ELEVES R |
Cours Elémentaire. — Une ligne de points dourlet sur
canevas. S e s E
Cours Moyen. — Batir et coudre & points d’ourlet un ourlet - a
de deux centimeétres de large. ) g e A |
- SR |
Second Cycle. — Fichu de cou. s o i
Le fichu de cou a la forme d'un triangle-rectangle isoeele. _,I“
Les deus cotés droit fil sont donc les deux cotés d'un carre, = &
et le biais la diagonale de ce carré. e e
. Dimensions./: pour enfant, 65 cm. -de c3té i pour poupée, |
16 cm. : - CL g iy
Dans l'exécutian, faire attention aux angles et rentrer pro-
prement le tissu, fixer par un surjet le deuxieme ourlet sur le- 3
premier. : . . - - |
9c Année. — Ourleis a jour exéentés sur un mouchoir de
29 cm. de eoté. = . :
AUTRES APPLICATIONS - L) 5
_ Trousseau de poupee : i
a) Rideaw de fenétre. — Examen du rideau. Bt ;

Mesures réelles : 2 m, 5 sur 0 m. 60, Réduire au dixieme
pour la poupée, reciangle de 25 cm. sur 6 cm,

Batir el eceudre dans le bas un ourlet de 2 em. de hauteur.

Suy l'ourlet r:lu haut, 4 un demi-ceptimétre du bord, passer
un deuxiéme bati ; le coudre & points arriére, L'intervalle entre
ces deux lignes de points est destiné au passage de la tringle.

b) Drap de lit. — Mesures réelles @ 3 m, 25 sur 2 m: 40. Ré.
duire 4 25 cm. sur 18°cm. 1, :
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1l 0’y a que denx ourlets & exécuter dans les vrais draps
puisique sur les edtes, dans le sens de la Ii:ngueur, se trouvent
les lisieres.

L ourlet du «eb6lé de ia fétle e‘st un ourlet piqué d'environ
| em. 4 ou un ourlet & jours. (Les beaux draps peuvent étre
brodes, ornés de jours ou de dentelle.)

Lourlet du coté des pieds est un -ourlet ordinaire de un
demi-centimetre.

En le batissant, songer que ’endroit de lourlet plf]l.IE se
trouve du coté ou est faite Ja couture.

L’initiale ou les initiales se p]acent au milieun du drap, au-

dessous de l'ourlet de téte. = =

¢) Abal-jour, brise-bise, col, tablier, etc...

RESUME

L'ourlet, préparé soigneusement, bien plat, est cousu de bas en haut.
Il faut veiller a ce que les points paraliéles entre eux forment un alignement
bien droit, - y 2

- SUJETS DE C.E.P.E.

Un ourlet de & cm. sur 2 cm. -
dtir un ourlel de 2 em., Uourler sur une mngueu? de & em.

MY P

1‘?‘
3 f:::rur en
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. 36. COUTURE EN OURLET

La coulure en ourlel est une couture d’assemblage qui se

fait comme Pourlet, mais pour réunir deux étoffes. _

Celte couture est employée quand l'épaisseur des remplis

importe peu. : ‘ :

Elle a le grand avantage de ne nécessiter qu une couture, |

.alors que la couture anglaise par exemple en nécessite deux. - 1
EXECUTION - :

Placer les deux-éloffes I'une sur l'autre, de fagon que celle
Gu dessous dépasse celle du dessus de trois ou quatre millime-

tres. : _
Faire un premier rempli de cette largeur, avec ce tissu 4
dépassant. : . =t ¥ e
Replier 'étoffe sur elle-méme pour faire un deuxiéme rempli 3
de largeur i peu prés égale i celle du premier. 3) v
Coudre au point d’ourlet. T W e

TRAVAIL -DES ELEVES SR e
Cours ‘Elémentaire. — Sur canevas': une ligne de points de |
coté, une ligne de points d'ourlet. : ; :
Cours Moyen., — Couper une piéce en deux parties égales, :
dans le sens de la trame ef assembler les morceaux par une .. =
couture en ourlet. @ : :

Cours Supérieur. — Assembler par une coufure ‘en ourlet: -
les eotés du sac orneé a une legon précedente i pmints;}:l‘.-ﬁurlet}'
Faire en haut de'ce sac un ourlet de 1 em. 16/ 25 FERATE
AUTRES APPLICATIONS = e e

Trousseau de poupée : 3 ;
Enveloppe. de serviette. — Dimensions réelles : prendre un
rectangle de tissu de 32 em. sud 24 c¢m. (figure). Pour poupée, .= ;i
réduire. de moitié_: '

L%

A ,
I |
I

o

v

[
l i
I 8y

4&",___#.__'._,14,#-_ ...._...I.;;.

GC.F.E.P, — Enveloppe de aervietfe décorée :

Motif : lignes géoméiriques (4 combiner) exéeutées au point
de coté. (Voir élude 83), ( ) 5 gl pain
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37. COUTURE RABATTUE -

La couture rabattue est-une couture d'assemblage dont ia
premiere partie se fait a4 points devant, a points piqués, a points
de {'ﬂItE'.r ou a poinis arriere, et la deuxieme partie a poinis
d ourlei. : : :

Celie couture est employée en lingerie, dans tous les cas ou
la-couture ne doit pas avoir une grande épaisseur. (Couture des
chemises, des pantalons, du linge qui touche la peau, qu'une
couture épaisse pourrait blesser.) - .

EXECUTION

Couper la piéce en deux. >

Placer les deux étoffes 'une sur l'autre, de Ia-;{m que. celle:
qui doit rabatire dépasse l'autre de quelques mllhmetres

Faufiler soigneusement. o - B
Coudre & points réguliers. . '

Lendroit du pmnt se trouve sur la paltle d‘et-::rl‘fe qul doit
rabatire.

Le point a faire est souvent mdmue ; 511 ne lest pas un
peut, au choix, coudre & points devant; arrire, piqué ou de coie. <

Débatir la couiure, poser la piece a plat aplatir la coufure
4 l’'endroit avecle dé ou lnngle de facon a coucher le reph sur
I’étoffe.

Plier la partie gui dépasse, la rahattre sur 'étoffe si'mp.e.
et faire un ourlet: '

Ceiie couture doit étre blEl'! plate, et ne. pas avoir ‘plus de
irois ou quaire millimetres de largeur.

ot

TRAVAIL DES ELE\"ES'

Cours Elémentaire.

Cours Moyen et Superieur — Batir une eouture 1ahatiue
Ja coudre a points piqués, la rabatire.

RI‘:‘SUME

La couture rabailue est une couture d'assemhblage, employée en lingerie
pour tout ce gui demande peu d'épaisseur,

La premiére partie se fait a points devant, piguis, arriére ou de coté,

La deuxieme partie, le rabat, sz fait comme un ourlet ordinaire.

SUJETS DE C.E.P.E. ~

1. Bdlir une coulure rabattue, la -coudre @ poinls arriére
sans la rabailre. ’

9 Couper Uéloffe en deur parlies ¢qales el asstmbler ces
parlies par une cotluririabatlue, -

[
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38. COUTURE RABATTUE BIAISEE

La couture rabattue en biais se fait exactement comime la
couture rabattue. r

La préparation en est trés minutieuse, car il faut avoir
soin de ne pas déformer le biais. :

La couture en plein biais est rarement employée ; mais les
coutures des chemises sont des coutures de biais, qu'on exécufe
comme il est dit ci-apres.

EXECUTION

Plier en plein biais, c’est-a-dire en placant le sens de la
chaine (sens de la_lisiére) sur le sens de la trame.

Epingler, puis couper sur le pli (ce pli est la diagonale d'un-
carré). . . _ e
Faire glisser un coté. sur 'autre, afin de faire ressortir un

des cotés de trois millimeétres environ (ne pas séparer les trian-
gles, qu'on risquerait de mal replacer). =

Faufiler. B Seles

Coudre. ; :

La couture se -fait a petits points réguliers. :

- Le rabat bien faufilé est cousu comme un® ourlet. Avoir soin

de dissimuler les nceuds et les arréts du fil sous le rempli.

Le coté de Iourlet marque l'envers de la couture.

-

'TRAVAIL DES ELEVES

Section Preéparatoire. — Le point de cdté sur canevas.

Cours Elémentaire. — Coudre un ourlet de 2 cm. dg large.

— . L
Gours Moyen et Second Cycle. — Une couture rabatiue en
biais. '

N 39. COUTURE RABATTUE
AU POINT DE CHAUSSON

Cetle conture se prépare comine une couture rabattue ordi-
naire. La® premiere pariie se coud soil & points devant, soit a
poinis de pigire,

< La deuxieme partie se rabat, sans rempli, au point de chaus-
5011, .

Les coutures rabaiiues gue 'on fait dans. des tlissus épais
(flanelle ou molleton) se rabatlient au point & chausson, On
supprime ainsi le bourrelet que fait le rempli dans les étoffes
de laine-el on obtient une couture moins. épaisse,
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i EXECUTION
1) Point de chausson.

= - Ce point s’exécute de
' gauche a droite,
Piquer l'aiguille, faire

! ‘sortir le fil & gauche.”
: / Un demi-cm. au-dessus
| O .

: et un demi-cm. & droife,
| I . piquer l'aiguille en re-
: T : levant quelques fils de tis-

s ; ceci revient & faire un point devant.de droite a gauche.

Repiquer l'aiguille un demi-centimetre du-dessous et un
demi-centimeétre a droite, et faire un mouveau point devant at
ainsi de suite, en dirigeant toujours l'aiguille. de droite a
gauche. : : - At

Ce point forme une série de bagueftes, régulierement croi-
sées, - L S e
) Couture au point de chausson.

Prendre un morceau de flanelle. _ Sl el

Préparer une couture rabattue, la coudre & points devani.
Bien Taplatir.  ° / RS cor

Couper soigneusement les franges et défilures de ce rempli.

Batir 4 trois millimétres du bord. . Rl

Pigquer l'aiguille, 4 gauche, dans le rempli de facon que
le neeud du fil soit & l'intérieur. ' ' ;

Exécuter un point de chausson. Le premier point devant
du point de chausson se.fait sur Ll'ourlet, sans percer la deu-
xime épaisseur de tissu, le deuxieme en-dessous. :

Le bord de l'ourlet doit étre exactement entre les deux.
rangées de point' devant, par conséquent a égale distance des
points du haut et des points du bas. ; | qeti

Veiller 4 ce que le point tienne suffisamment sur et 'sous
le rempli, el a ce que les prises @& étoffe, et les intervalles soient
hien réguliers. :

: AUTRES APPLICATIONS ;

Le point de chausson sert aussi & maintenir, il c?udre les
donblures. Dans ce cas, il ne parait pas a I'endroit. de 'ouvrage.

11 seri aussi a faire Jes ourlets dans les lissus épais,

1l est employé comme point d’ornement ; dans ce cas, on
peut le faire avec un {il de couleur, tranchant sur le fond, =
TRAVAIL DES ELEVES

section Préparatoire. —- Point de chausson sur canevas,

Cours Elémentaire, — Une rangée de poinis de chausson.
Gours Moyen et Second Cycle, — Coufure point devant,
raliaiiue au peint de chausson,
RESUME

La couture rabaltue se rabat a4 points de chausson dans les tissus eépals

flanelle ou malleton), : \
! Le point de chausson se fait de gauche a droite ; Il forme une suite de
baguelies, régulierement enire-croisées,

i peut aussi servir de points d'ornement,

TME 3
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40. MONTAGE DES FRONCES 3

Les fronces servent & monter les poignets de chemises d’hoimn-
mes, les empiécemenis et les manches de tabliers, de robes, ete.

Elles se fixent entre deux étoffes : bandes de poignei, cein-

tures, empiécements, etc...

EXEGCUTION 7

Les fronces préparées, régu-
larisées, il faut les répartir trés
uniformément sur toute la lon-
gueur qu'elles doivent occuper.
- Puis on prépare la bande-de
tissu qui doit les maintenir. Y
faire un rempli comme pour unp
ourlet. :

Le faufiler de facon que le
berd du rempli effleure le fil du

premier rang de fronces. : i
Coudre chaque fronce séparément avec un petit point d’'our-
let, en ne faisani passer I'aiguille que dans les fils supérieus
des plis formés. ZR AT
Le rabat de l'envers se coud aussi a points d’ourlet, en
ayant soin de ne pas traverser i Pendroit-

TRAVAIL DES ELEVES
- Gours Moyen. — Couper et coudre un poignet pour chemise
de garconnei. '
Piéces : :
De 10 emn. sur 6 cm. pour le poignet.
De 13 cm. sur 8 cm. pmu"gas de la manche,

: € 3 43 :
ARamne 4
{
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Le poignet, comme l'indique le dessin, est coupé dans le
<ens de la chaine; sa largeur est dans le sens de la trame. La
largeur de 1a manche est dans le sens contraire (celui de la
frame), sa longuear dans le sens de la chaine.

Second Gycle. — Tablier de cuisine de poupée.

Le tablier a la forme d'un rectangle de 20 cm. sur 16 cm.,
la hauteur taillée dans le sens de la chaine.

La ceinture est aussi une bande.de 15 cm. sur 3 cm., dont
la longueur est dans le sens de la chaine.

La ceinture et le tablier, comme le poignet et la manchs,
sont en sens contraires..(Le vérifier avec chemise d’homme en
fissu raye.) 7 :

Les deux extrémités de la ceinture dépassent le tablier de
PEETEE R 1 : :

RESUME

Les fronces se préparent a petits nnints'd_afaht égaux, sur l'endroit du
tissu, : -

Elles sont régularisées avec la pointe de I'aiguille, réparties régulierement
et cousues entre les deux €paisseurs d'un tizsu double a petits poinis d’ourlst
a l'endroit. '

Le rabat est cousu au méme point a l'envers, sans faire traverser ies
points a I'endroit.

SUJETS DE C.E.P.E.

Montez avee fronces un lablier de poupée.
UUn poignet avec boutonniére.

—
e —
e

WY 3 -~

Forgnet termmné  Fose dela ceinture

Pose cu ;ﬂf?fﬁ*ﬁﬁ‘ au tablier de cuisine
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41. FAUX-OURLET

Le faux-ourlet remplace 1'ourlel. : o

il se fait au bas d’une robe ou d'un tablier quand leur lon-
gueur ne permet pas de faire un 0111‘13:11.. :

Pour l'exécuter, on choisit un tissu qui se rapproche de
celui de 'objet au point de vue de l'espece et de la couleur-

EXECUTION °

Couper un morceau d’éloffe droit fil dont=la largeur sera
celle &4 donner au faux-ourlet plus un em. pour les remplis.

Assembler 1'objet et le faux-ourlet, bord a bord, endroil
contre endroit. Faufiler & petifs points. Coudre a pelits points
arriére. ;i

Bien aplatirocetie couture avec l'ongle. : e .

Plier un ourlet. Le premier rempli se fait d'un demi-centi-
meétre de largeur. La deuxiéme pliure se fait un demi-centimetre
au-dessus de la couture d’assemblage. -

Faufiler I'ourlet et le coudre & points: d’ourlet.

it s

POSE D'UN BIAIS A UNE ENGCOLURE

Le biais est un faux-ourlet exécuté avec une bande.de tissu f
coupée dans le biais au lieu d'étre coupée dans le droit fil.

Le biais autour d’une encolure se coud de la méme manlere
que le faux-ourlet. Le travail esi minutieux, car il ne faut pas =
déformer l'encolure. ; , -

L'encolure coupée, faire tout autour un reniré d’'un demi-
centimetre, sur/lequel on coud, a l'envers, le biais a trés petits.
poinis arrigre, G : 0 -

A cause de la courbe, il faut maintenir le biais sans toure-
fois le tirer. Il ne doit ni tendre, ni froncer. ° '

Le batir soigneusement-avant de le rabattre, puis le coudrs
4 petits points d’ourlet. :

TRAVAIL DES ELEVES

-
i el

Cours Moyen. — Pose d'un faux-ourlet de 2 em. de haut. *
Second Cycle. — ]L'm':{)]ure d’un bavoir d'enfant, grandeur
réelle. Elle a la forme d’un cercle de 7 em. de diametire.
- =

AUTRES APPLIGATIONS
Allonger robes, tabliers devenus trop courts,
Trousseauw de poupée. — Bavoir, bavette, chemise.

RESUME

~ Le faux-ourlgt s'emploie & la place de V'ourlet, guand celui-ci raccour
cirait trop un ohjet,

La coulure d'assemblage du hord et du faux-ourlet se fait a petits points
arrigre.

- Liaiﬂauxinme coulurg consiste a rabatire le morceau rapporté a points
‘ourlet,

T
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42. OURLET DU CARRE

L'ourlet se fait tres souvent autour d’un tissu carré ou rec-
fangulaire : torchon; mouchoir. Il faut donc que l'ourlet fasse
le coin- |

L.a préparation des coins d’ourlet est assez minutieuse.

EXECUTION

Faire d'abord un essai Sur
feuille 'de papier :
Prendre un carré de papier
de 8 ¢m. sur 8 cm.
Sur deux cotés faire un rein-
pli de 2 cm. - :
Plier-le coin obliquement (voir
gravure).
Reproduire exactement sur
| Lo ooC @ - - ) péiofferle travail ci-dessus, :
Le rempli aura la largeur de l'ourlet plus un demi-centi-
metre pour le reniré intérieur.- - '
Coudre jlliéFiEllrement a petils poinis ‘devant, selon la
pliure. :
Couper irés pres de la couture et surfiler.
Faire le rempli d'un demi-centimeétre sur l'envers.
Retourner l'ourlet. Le batir a petits points et le coudre &
points d’ourlet. :

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire. — Un dessous de vase : carré de 10 cm.
sur 10 em. : e

Le frangerstout autour. L'orner d’un point de chausson -
;. un demi-centimeéire des bords,

Cours Moyen. — Sur une piece de 10 cm. sur 10 cwi. faire
cur deux cOHlés un ourlet de deuax ¢, ['.m_ull'l* le coin.
second Cycle. — Mouchoir de poupée, 10 cm. sur 10 cm.

Murguer l'initiale au point de pigare.
AUTRES APPLICATIONS
Trougseau de poupee.

Torchon. Dimensions réelfés : 1 m, sur 0 m, (5. Pour
poupée, réduire au 1/8, soit : 12,5 sur 8 en.
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43. POSE DE TALONNETTES. BORDAGE

Talonnette

La talonnetie est une tresse trés résistante que I'on coud -
au bas et a l'envers des pantalons d’homme pour les protéger =8
contre le frottement sur la botiine qui userait trés rapidemenf =
le tissu de Yourlet. (Faire examiner un pantalon d’homme. 3

EXECUTION

Prendre un morceau d'étoffe; Y batir un ourlet de 3 cr.
de haut. ~
Le coudre a points-d'ourlet. ot .
A un demi-centimétre du bord extérieur de I'ourlet, placer
parallélement au bord la talonnette et la faufiler a petits points;
La coudre. a ; : :
Le bord supérieur du cordon : & points de coté.
Le bord inférieur : & points d’ourlet. :

-
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TRAVAIL DES ELEVES
5 m!‘;:rumzsml';'.lggen. — PPoser une lalonnetie sur un ouriul de
Second Cycle. — Un bas de pantalon d'homme avee talon-

nette, (C.E.P.E.)
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Bordage

o
L]

Pour éviter de faire un ourlet dans les tissus épais, on peut
los border d’une tresse de coton ou de laine (langes).

On borde quelquefois, comme ornement, les encolures, bas
de manches, ete., d'un galon de couleur,

EXECUTION

¥

1. La tresse est posée sur I'étoffe, endroit contre endroit:
et bord a bord. - ; :

[.ENDRCIT . 9.ENDROIT T Gl T ST UENVERS

Coudre 4 points arriére a 3 ou 4 mm. du bord.
2. Retourner la tresse.

3. L’assujettir 4 l'enyers, au.moyen de points d’ourlet qui
doivent cacher la premiere couture. - 3 -

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire et Moyen. __ Dessous de vase. Carré de
drap de 12 cm. de cdte. [’ourler au point de chausson, feuille
de lierre au cenire ou ornement géométrigque -au point de piqﬂre{"
relevée, X s

gecond Cycle. — Prendre une piece de 10 em. sur 7 cm. La

horder dans le sens le plus large avec une tresse de 2 cm. de

large, 3 ; 5
RESUME

pour protéger le has des pantalons d'homme, on pose a I'envers sur
ourlet @ un demi-centimétre du pord, une talonnette gui se coud a points
de cité et a points d'ourlet, .

Pour éviter de faire des ourlets dans les tissus épais, on les horde avec
une irgsse de coton ou de laine Elle se coud @ l'endroit & points arriére et
est rabaitug a l'envers @ points d'ourlet,
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44. POSE DES CORDONS

I1 est indispensable de coudre des cordons aux ceintures de
tabliers pour-les maintenir autour de la taille, aux torchons,
aux serviettes de toilette pour les accrocher i des ¢lous ou i
des crochets sans les déchirer. = ;

COUTURE D’UN CORDON A UNE CEINTURE
| L'une des extrémités du cordon

B est cousue au bord de 1'ouvrage par
N(eeeery unl_point arriére, piqué ou de ¢ots.
% x ‘
s ] #

I1 est alors rabattu, comme pour
faire une couture rabattue, et fixé
de tous cotés libres par un point

d’onarlet.
On peut, pour dnm'ref’*plus ue
solidité, faire & I'endroit, & points

LIS LIPS
M

%
N
)
b
~
3

= e o mln moe B oE oA om oam

piqués, lesidiagonales du carré. représenté par la partie du cor-

don fixé sur la ceinture,
COUTURE D':UN CORDON A UN TORCHON °

Préparation du cordon. — Prendre les deux bouts d'un cor-
don de 14 4 15 cm. de long. Faire un rempli aux deux extré-
mités. On pose les deux bouts du cordon 1'un a coté de 'autre
de facon que la boucle pliée forme un triangle. (Voir gravure.)

Ce cordon peut étre cousu de différentes facons.

a) Au miliew de la piéce
/\ Coudre les deux bouts' i
I'envers de la piéce, sans lais-

ser d'espace entre eux, i pe-
tits points d’ourlet sur trois
cotés,

. Le quatriéme e¢oté touchant
'ourlet'se fait & points piqués
a lendroit.

el L On fait quelques points
SIS z EJ’!J!JJ!J#I#I!J(J!JJ croisés 4 la rencontre dJdes
R deux bhouts du cordon.

by Au coin de _lu pitee
Il se coud .1f-x-::’t:|f_-u'mul de 1g
meme maniére.

Il Ee I.l]-’il"_"i_': de ful’;ﬂjl (que i . {--

Hgne de rencontre des deux IN#E;HT""‘-?**PE
bouls du cordon aif la dire.- rf«':ﬁ"|/
tion de la bissectirice e 1" 51 §
ole, § I

FTSY WS . .-I.:-n:'Lii
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.1

¢) A Uintérieur de la piéce

e S EE R mE wm w m ome e e e S

| ~- Le cordon est au milieu du
| petit coté a 1 cm. de ourlet,
4 I'envers de 'ouvrage

i H - z Lhas *
1

11 est retenu par une double
pigire faite & I’endroit.

= 1
it FEESEF B FEEr PR LFFRFFEFF I FFREFETTIRF 53 FF)

———

d) En biais

-r?.‘Ffﬂ'.l'l-l"!.f'l'l.l'lrn.l'}ﬁ'ﬂ.ﬂ ; Le cordon est Placé en _t['-ﬂ'.'
3 : vers, au-dessous de l’angle
| § ; formé par la lisiere et l'our-
| = : let. Il est aussi retenu par
i : une double piqure.
1

| ' Lés cordons, a l'intérieur,
L. . ___.____=_un | rendent le pliage:plus facile.

-

TRAVAIL DES ELEVES |
I
Section Preparatnlre — Sur carton plque {plépare en lecon
de pigquage). Une bordure & poinis devant.

Un poussin, point de pigare. (Revision.)
Cours Elémentaire. — Dessous de vase.

gecond Cycle. — Prendre une piece de 15 cm. sur 15 cm.
Ourler deux coHté.

Y coudre cing cordons.

Employer les_emq procédés indiqués dans la lecon.

AUTRES APPLICATIONS

1" Coudre un cordon au torchon de poupée. -
5 Coudre les cordons du iablier de cuisine,

i s

SUJET DE GC.E.P.E.

Un essuig-mains de poupée avec les initiales MB et son
cordon d'attache.
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45. (EILLET. COULISSE

Examinerfla fermelure a coulisse d'un sac a linge ' nous
remarquons que dans l'ourlet on a enfermé un corden plat el
etroit ; une coulisse. '

Chacune des extrémités de cette coulisse sort de l'ourlet A
siravers un ceillet. =

¢
La coulisse permet de froncer et de fermer le sac.

EXECUTION DE L'CEILLET -
L'eeillet qui sert 4 passer les coulisses est indentique a
I'eeillet en broderie anglaise. - ° =8 :
Tracer I'eeillet 4 I'aide d'un ou deux rangs de points devant.
Couper llintérieur et, & 1'aide de l'aiguille, rabattre Vétoffe.

Faire lout autour en allant de gauche a droife un point
de surfil ou de cordonnet lisse et serré.

Les petits ceillets ne-se coupent pas aux ciseaux ; ils se
percent a l'aide d'un poingon spécial. -

Ces ceillets se font sur une, seule’épaisseur de tissu.

EXECUTION DE LA COULISSE

~La coulisse ne fonctionnera,-8ans arracher les ceillets, que
&1 les deux exirémités se croisent.

La coulisse venant de droite doit sortir par l'eillet gauche
el celle venant de gauche par Peillet droit.

Faufiler un_ourlet de deux centinrtres.

~Au milieny"a I'endroit, et &4 deux centimetres digtervalle,

faire deuxeillets, sur une seule épaisseur de tissy oo

A l'aide d’un passe-cordon,
entre les deax épaisseurs de ti
fet au point on elle
o1 fixe i 1'I:|‘Iillll}.

+ v . ag i +
introduire, & droite, la ceulissa
Ly ¥ H

Issu de 'ourlet. La nxer, sur 'our-
esl entree, par des goints de eoté (coming

La sortiv par eillet de H;u__u-xj_u'-'

Introduire et fixer une deuxiéme coulisse sur

e : la gauche de
Fourlet, en la Bl anl ey 1 oelllet tit'ull,

ol i




COUTERE

APPLICATIONS

| Cordons d’un sac ou coulissage double. — Faire sur l'ourlet
du haut, de chaque -coté des deux coutures d’assemblage 4 deux
centimeires de distance : deux ceillets.

Prendre deux morceaux de cordon, ganse ou cordeliére
("égale longueur (quelques centimétres de plus que la double
largenr du-sac).

Iniroduire un des morceaux par un des ceillets de droite,
le sortir par 'eeillet de gauche placé du'méme cdté ;. le faire
rentrer a nouveau a lintérieur de 'ourlet par 1'ceillet de gauche
correspondant, puis le faire sortir par 'eillet ou-il est entré.
Reéunir les deux extrémités du cordon par quelques points piqués.

[hssimuler ce raccord dans 1'ourlet.

. Fai}re de méme pour le deuxiéme morceau, en 'introduisant
a gauche. : :

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire. — Faire une ligne de poinis devant de
cing a six fils de largeur. Le recouvrir du point cordonnet (de
gauche a droite). : S

Cours Moyen. — Faufiler un ourlet Faire au milieu deux
eillets et y passer’ deux morceaux de coulisse qui seront fixés
a4 chacune des extrémités de I'ourlef. (Coulissage d’'une ceinture. )

Mainienir la coulisse eniré deux lignes de points devant

Second Cycle. — Sac de poupée : pigee de 20 cm. sur & cm,

AUTRES APPLICATIONS

Trousseau de poupée ¢ couche-culotie, culotte, sac a linge.

RESUME
= - -
Une coulisse €81 wn cordon plat enfermé dans un ourlet.
g8 exirémités passent dans des w@illels, La coulisse permel la fermeéture
des sacs a linge, le serrage des ceintures de jupon, de culottes, ele...

Lieillel, percé avec un poingen, est entowwé d'un_ peint de cordonnat
BEIFE,

SUJET DE C.EP.E

Un meillet de coulisse,
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46. SURJET

Le surjet est une couture d’assemblage irés solide.

11 se fait généralement pour réunir deux lisiéres.

Le surjet est la coulure employée pour :

Assembler les deux lés d'un drap.

Faire les coutures de la taie d’oreiller. _ %

Coudre les pointes de chemises (pour donner plus de largeur
au bas de la chemise.

Coudre une dentelle. L5

Le surfil qui sert 4 empécher les remplis .des coutures de
g'effiler est un surjet fl/:-ich_'e qui se fait de gauche d, droite.

EXECUTION

Poser les .deux lisiéres I'une contre l'autre.

Ou : — Couper I'étoffe dans le sens de la chaine et faire avec
le pouce, de chague coté, un petit rempli d’environ un dermni-
centimetre de large. : d :

Batir ferme les deux cotés™a réunir, en évitant de soutenir -
un des cotés qui ondulerait et se trouverait plus courf que
l'autre, : :

Le surjet sexécute de droite a
gauche. : ¢

Piquer l'aiguille en venant de der-
S | riére sous le premier fil des deux li-

/ siéres. Les piquer toutes'les deux a
la fois en rejetant le fil par dessus.
les bords ; l'aiguille enire perpendi:
culairement, le fil doit se confondre
L - avec ceux du tissu.

Le point suivant se fait & une'distance de deux fils de tissu.

Conseils. — Ne pas prendre du fil trop gros; a peine aussi
gros que le fil du tissu.

- Ne pas trop tirer le fil, les points auront' un peu de jeu
afin que les deux lisiéres se touchent sans se croiser quand le
surjet tergiiné aura été aplali a4 'envers. o

Espacer les points régulierement.
Le surjet ne comporie pas de neeud.

~ Pour commencer,-on garde le boul du fil sous les cing ou
six premiers points, puig on le coupe-au ras du surjet,

Pour arréler, on glisse le boutidu fil sous les derniers points
el on coupe le boul restant, o :
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TRAVAIL DES ELEVES

Section Preéparatoire. — Un poussin au point de pighre sur
corosse |oile.

Cours Elementaire. — Réunir deux lisiéres par un surjet.

Cours Moyen. — Couper une piéce d’étoffe en deux dans le
=ens de la chaine et les réunir par un surjet.

Second Cycle. — Un surjet en biais. Surfiler les deux remplis.

AUTRES APPLICATIONS

a) Drap de dessous du lit de poupée.

Confection d'un drap de dessous
Le drap de dessous, celui qui se pose sur le matelas, doit
cire plus résistant que celui de dessus. Il se fait généralement
4 deux lés réunis parun surjet. Le surjet fait; le drap-de dessous
s¢ confectionne coeimme celui de dessus. ,

: )
h) Draps retournes. - =

Les cotés du drap qui bordent le matelas s'usent moins
rapidement que le milieu. *
U1 arrive fréquemment que le milieu est clair tandis que les
cotés sont encore tres solides. . i

Pour prolonger la durée du drap, on le retourne avant que
le milien soit complétement useé. : .

Pour cela, découdre le surjet. : :

Ourler les lisiéres usees. :

Réunir par un surjet des deux autires lisiéres.
Ourler les extrémités : ourlet de 5 cm. a la téte et 3 em. aux
pieds. : ;

¢) Fond de plateau rectangulaire orné d’une dentelle ef d'une
combinaison de poinis devant et piqués. :

(oudre la dentelle. ;

Ia dentelle se coud a points de surjet, au bord d’un ourlet
piqué, d'un ourlet a jour ou conire le bord du tissu, légérement
roulé sous le doigt. : s ), -

Elle est cousue a poinls espaces en'tirani assez fortement le
lissu ¢l en soulenant légérement la dentelle, car celle-ci se
vetréeit tres fréquemment an lavage.

RESUME

Le surjet sert ‘habituellement a joindre deux lisiéres. C'est une couture
d'assemblage tres solide, dont le point s'exdcute de droite a gauche.

Le surjet doit “etre bien plat, les deux lisieres doivent se toucher sans
cependant chevaucher 1'une sur 'autre. Le fil doit se confondre avec le fil

du tissi, e
SUJETS DE C.E.P.E.

(. Un dreap : Surjei, — Balir un purlet, <= Lellre S,

2 Surjel de B e, o :
3. Découper un morcean d'éloffeen deux rectangles, sui-
vilnl une medianecg Assembler les deux rectangles par un svrjet.
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47. POINT DE BOUTDNNIERE’:

Ce point, comme son nom lindique, est le point emplo}ré

pour faire lea boutonniéres et les ]mdes rondes. -

EXECUTION DU. POINT

Ce poim se fait de gauche a droile, dans une étoffe double.

Passer llaiguille a che-
val sous trois ou quatre = =

fils.
La tlrer i mmhé Pren-

vant. soi, pelpendlculalre-,n

soin que le fil se serre contre celm ci.

_dre le brin a la sortie du
chas de laiguille et le jeter - =

' sous: I'aiguille de gauﬂnE'
= //ﬂ - & droite.
L) : Tirer l‘alguﬂle droit de- s

: men{ au tissu en ayant .

Espacer les points mguherement et avoir soin que le fil Ser i

serre hien contre le tissu et c-:mtre Je' point précédent. .

EXECUTION DE LA BUUTDHHIEHE

Pour faire une boufonniére :

Couper d'une fagr:rn bien nette 1’Ftaife {qm dmt eLre au
g]mm double) sur une largeur un peu supélleule au mamétre
u bouton.

Piquer laiguille 4 I'une des deux e:-:trémi_tés de 'la, fente et
garnir les deux cdiés de points de boutonniére en .allant de
gauche a droite.

(L’aiguille est piquée de fa,g:m que le chas soit dlngé vers 4

la fente.)
Aux deux extrémités de 1% feute on fait une bride tr-ans-
versale ou point d'arrét.

Point d’arrét. — Jeler trois ou quatre fils sur la largeur de
la houtonniére et recouvrir ces fils de points de boutonniere.  Le
grenu du point est tourné du coté de la boutonniere.

Employer du fil un peu plus gros que celui du. tissﬁ

TRAVAIL DES ELE"H’ES

Section Préparatoire, — Initiales au po :
grosse toile, _ point de pighre sur

Cours Elémentaire. — Garnir les bo i !
: rds extérieurs d'one
piéee de canevas, de poinis de boutonniére, g i
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: Gau{s'h'lﬂyen et Second Cycle. — 1. Boutonniére a deux
points d'arrét. — 2. Border une fente par un ourlet et points

de boutonniére.

-
|

F)
’Ji:! ; %

srrestet el PYTrr Al it
s

Fetees
: Ll L I PP BIBPII I H i ra srssa

IFaire” ce travail sur la méme piéce,
en se rappelant que la boutonniére ne
se fait jamais sur un tissu simple.

= &

Conseils pour le bordage de la fente

Couper la fente en droit fil.

Faire de chaque coté un ourlet étroit,
qui finit presque au fond de la fente. -
Pour éviter qu’elle se déchire, faire 2
I’'extrémité un demi-cercle de points de

“boutonniére et un point d’arrét.

o e .

Bouvtonniére Bottonniére
pour lingege pour velement
* BB AR 2 T T
T T
Boulonnitre Boutanmere Boulonmeére
g un arrél g % arréts dans du arap

¥

=N =g ==l <

e

.ﬂﬁmﬁ#ﬂp

Boutonniéres pour vétements d’homme
a/ boulonniere garie
\) boutonniére bordee [endrotl)
c) bcutonmére borade fenvers/
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48. BOUTONNIERE ARRONDIE

ou 2 1 arrét

La boutonniere arrondie est d’un usage aussi fréquent que
la précédente.

I~

EXECUTION %

Elle se fait de la méme maniere, mais avec un seul point
d’arrét a I'extrémité de la boutonniere.

Du codté ou vient reposer le bouton, on serre les points trés
peu et on les fait en demi-cercle. 3

Ce demi-cercle compte en général cing ou sept. points.

Dans les tissus épais (vétements d’homme, pardessus, man-
teaux de dfap pour dames) les boutonnieres doivent avoir beau-
coup de résistance.

Pour cela on fait des boutonniéresigarnies ou bordées.

Les bhoutonniéres garniés sont renforcées avec. une petite
baride de toile forte de 4 4 5 mm. de largeur posée de chaque
coié de la fente et maintenue avec quelques points glissés. On-

fait ensuite le point de boufonniére qui doit recouvrir entiére- -

ment cette garnifure et la dissimuler. On emploie du fil assez
gros, généralement du cordonnet-de &oie de la couleur: du
tissu.

Les boutonniéres bordées me sont pas faites 'au point de
boutonnitre, mais bordées d’un biais de tissu cousu bord a

bord de la fente de la boutonniére et rabattu & 'envers par un
point de chausson. -

.,

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire. — Point' de boutonniére (suite).

\
second Cycle. — Une bhoutonniére arrondie.
Faire iine boutonniére aux fravaux déja exécutes : poignex,
ete...
RESUME

Les boutonniéres peuvent se faire a un ou a deux arréts ~Elles se tra.
vaillent toujours de gauche a droite et doivent atre coupées d'une fagon bien
nette et un peu plus large gue le diaméire du houton.

i

AR,
o iblpde et
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" 49. POSE DES BOUTONS

On emploie pour la lingerie des boutons €n pﬂrcélaine ou
-n nacre qui sont munis de deux ou quatre trous. On emploie
qussi des boutons recouverts d’'étoffe. - ;

POSE DES BOUTONS DE PORCELAINE OU DE NACRE

le A deuzx lrous :

On fait un point & la place que le bouton doit occuper, le
neeud sur 1'étoffe, puis on pique I'aiguille de bas en haut, en
iraversant un trou du bouton. . _

On le coud en passant 'aiguille d'un trou a 1'autre.

20 A qualre [trous :

-

On passe 1'aiguille dans les trous de fagon a faire des points
obliques qui forment la croix ; dans 1_es~vetements de drap les
fils forment deux barres verticales paralleles.

- \

POSE DES BOUTONS EN ETOFFE

(Ces boutlons 'ée cousent au moyen d'une piqare circulaire
gn-en étoile.

POSE DES BOUTONS DANS LES TISSUS EPAIS

Ne pas serrer le bouton contre 1'étoffe.
soulever un peu avec le pouce gauche,

Former une pelilecqueue entre le tissu et le bouton ; pour
cela, passer le fil snire I’étoffe et le bouton et le tourner plu-
sicurs fois autetr des brins avant de l'arréter,

En le cousant, le

TRAVAIL DES ELEVES

Gours Elémentaire. — Coudre des boutons a4 deux trous,

i (quatlre lrous. .

g. — Faire sur une piéce plice
deux boutonniéres &

~ deux boutons d'étoffe,

Courg-Moyen et Second [!jr‘l:l
double : deux boutonniéres a un arrét,
deux arréts. Poser deux boulons de nacre
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50. BRIDE A BOUTON

La bride & bouton ou bride ronde remplace la‘boutonniere :

1° Quand un‘fissu s effile aisément et que la houtonniere ne
pourrait y étre solidement faite ;

20 Quand un vétement est étroit, ou que les cotes doivent
se irouver bord a bord.

EXECUTION DE LA BRIDE A BOUTON

Sur le bord d'un rempli, tendre guatre ou cing fils de ma-
niére & former un arceau de la largeur du bouton. (Cacher le
neeud sous le rempli.) ' =

Tenir l'arceau de la main gauche et sur ces fils exécuter de
droite a gauche un point de boufonniére. _

Serrer et rapprecher les points autant que possible pour
que la bride soit ferme. '

La ligne des nceuds doit étre bien réguliére. P

Quand on veut que les deux cotés d'un vétement se trouvent
hord &4 bord, sans pour cela faire_les brides a boutons qui se
déchirent facilement, on fait les boutonniéres et sur le coté op-
posé, on pose une pafle a boulons (le croisement est ainsi évite).
On fait de méme quand le tissu n'est pas assez résistant pour
gu'on puisse ¥ coudre les boutons (voile, étamine, etc...).

EXECUTION DE LA PATTE A BOUTON

Prendre un’ morceau de tissu de la longueur que l'on veut:
donner a la patte.

Sa largeur sera le double de celle de la patte, pltis un centi-
meétre pour les remplis. > : P

Poser ce morceau sur 1'éloffe de facon que l'endroif. de la -
patte soit sur 'endroit du tissu. e

Placer bord a bord le tissu et la patte ét coudre & points
arriere 4 gquatre ou cing millimetres du bord.

Bien aplatir la coutlure, faire un rempli d'un demi-centi-
métre au coté de la patte paralléle & celui qui est cousu.

L’assujettir a 'envers du vélement au moyen d'un peint
d'ourlet qui se dissimule dans la’ premizre couture.

Rentrer-les deux extrémifés de la patte 4 l'intérienr et les
surjeler,

TRAVAIL DES ELEVES
Courg Moyen et Second Cycle: — Faire une patte 4 boutom:
Y coudre teois bouions également espacés,
Sur la méme piece, faire une bride 4 bouton,

RESUME

La bride & bouion est un arcéau de guatre a cing fils entouré
de boutenniere, Elle a le méme usage gue la boutonniére, 5 de points

SUJETS DE C.E.P.E.

|, Bride en Uair sur un ouvled hidti,
2. Pualle a bouwlon,

4. Une bride pour boulon Lingerie au miliew o un ourlet
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51. BRIDE PLATE. POSE D’AGRAFES

La bride plate,encore appelée bride a agrafe, s'emploie
pour recevoir une agrafe, ou pour arréter une couture ; o1
'appelle alors bride d’arrét (manche de tablier, chemise d'hom-
me).

EXEGCUTION

Tendre a plat sur I'étoffe trois oun quatre fils en commen-
cant de facon a se retrouver a gauche. Largeur des fils tendus;
cing A six millimetres. _ :

Recouvrir ces fils de poinis de boutonniere.

Veiller 4 ne pas percer 1'étoffe. 3 :

31 la bride se fait sur une étoffe double, I’'envers ne porte
pas trace de nceuds ni_de fils tendus.

ARRET D'UNE CGOUTURE™

Couper 1'étoffe en deux parties égales, : - o

Assembler les morceaux par une couture _rabattue et la

terminer a 6 cm. environ de l'extrémité de I'étoffe. Oupler les

deux cotés de la fente ainsi ménagée. Maintenir 'extrémité de

la couture rabattue par une bride plate, om bride d’arrét. Le
coié grenu des points est du coté des ourlets. '

@

-

TRAVAIL DES ELEVES

Gours Eiémentaire, — Point de boutonniére-sur toile, au
bord d'un ourlet faufilé.

Cours Moyen. — Coudre un bouton & guatre trous au milieu
de la piéce, 4 em. a 'gauche : une boutonniére & un arrét ; 4 e
5 droite : une boutonniére a deux. arrédts; 4 cm. au-dessus. et
4 cm, au-degsous : une bride plate, -

Second Cycle. —  Batir un poignet de chemise de nuit
Faire le morceau de la manché assez haut pour coudre une
‘partie de la couture rabattue. Faire la bride-d'arrét, la bouton-
niére et poser le boulfon, -

POSE D’AGRAFES

L'agrafe est posée a plat sur 1'étoffe, puis elle est retenue
aux deux anneaux par plusieurs points de surjet ou de feston.
(mn la retient de meéme par le haut, pour -l‘cm;_)échm' de vaeiller.

La porie, ou pelit-anneau dans lequel doit passer l'agrafe,
osl retenue de la-méme facon par les deux anneaux du bas,

L.a porie &£st remplacée par une bride plate lorsqu'on wveut
disgimuler davantage la fermeture.

TRAVAIL DES ELEVES
Posger une agrafe i points de surjet et la porte aux points
de feston, de fagon que 1'éloffe ne plisse pas entre les deux,

RESUME

La bride plate gui remplace la porte des agrales ou gui arréie certaines
coutures se fait comme l'arrét de la houtonniére.

Y
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52. TAIE D’OREILLER /
La taie dloreiller est carrée
et mesure 70 cm. de cote. . e )
Elle est ' faite dun seul * ¢
morceau de tissu, ayant pour Fmmm—rrmwr o0

largeur 70 cm. et pour lon-  L..4 e R §
gueur deux fois 70 cm. ou 140 . |
cnl. A *?:-"'

Les coutures d’assemblage 31 ~
sont des surjets, qui reunissent :

deux lisisres. - £ ; \ ' o
On emploie donc de la toi- .

le ou de la éretonie de 70 cm. i

de large. 5 ‘

Les boutonniéres se font sur un ourlet piqué de 2 cm. qui
recouvre 'ourlet de 1 cm. sur lequel sont cousus les boutons.

11 est donc nécessaire de prendre en lus des 140 cm. d’étof-
fe 4 cm. 1/2 de tissu pour l'ourlet piqueé et'1 em. 1/2 pour l'our-
let ordinaire. - - : o =

Four que, lerminée, la faie d'oreiller ait la forme d'un carré
de 70 cm. de 'cdté, il faut prendre : (1 m. 40 + 0,04 + (015
1 m. 46 d’étoffe en 0 m. 70 de large.. :

On fait aussi des taies d’oreiller dans de I'étoffe ayant plus
de 70 cm. de largeur, en um metre par exemple. Dans ce cas, le
supplément de largeur permet de faire 4 la taie d’oreiller une
sorie de volant qui I’encadre sur 10 ¢cm. tout autour et gui peut
gtre brodé, festonné ou orné d'un jour. ; :

"EXECUTION D’UNE TAIE D’OREILLER DE POUPEE

Réduire les dimensions normales au quart, sauf pour celles
;Ies ourlets. Longueur réduite : 35 em. ; largeur réduite :
7 em: 12 :

Prendre une bande de tissu d!mtnn, sens de la chaine de
(35 + 6) 41 cm. de'long, (17 em. + 2 cm. pour les remplis des
surjets) 19 cm.de large, | e

Sur un des petits cotés de la bande, faire un ourlet ordi-
naire de 1 cm,

Sur le colé opposé faire un ourlet piqué de 2 em, (Se rappe-
ler que 'endroit de la pigire marque l'endroit de 1'ourlet.)

Poser l'ourler pigqué sur I'ourlet ordinaire et le maintenir
aux deux exirémités de l'ourlet “piqué, par une aulre piqare.
en haut, longueur de 2 em, Lo faire descendre perpendiculaire-
ment sur Ja hauteur de 'ourlet et faire le point d'arrét,

L]
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Sur l'ourlet piqué, faire quatre houtonniéres également es-
pacces : pour cela diviser la longueur comprise entre les deux
pigures perpendiculaires a l'ourlet, soit : 13 em., par le nom-
bre d'intervallésventre les boutonniéres, d'une piqure i 1'autre :
5 em. Les boutonnig- !
res seront distantes

13 cm.

e ———"=25CIm b

)

Sur l'ourlet ordi-
naire, coudre les
boutons en face des
boutonniéres.

Poser la taie bien
a plai, & Il'envers,
de' " facon que les
pliures soient. droit
fil et que les ourlets
se trouvent au tiers
de la hauteur.

Faufiler les “deux
ctés libres. Faire
les surjets, en ayvant
bien. soin, sur les
ourlets, de coudre
les e¢ing épaisseurs
de tissu.

La taie de poupée
ne pouvant se faire
dans un tissu borde
par ses deux -lisie-
res, on fera - un rem-
pli de 1 c¢m. pour
faire les surjels et
on les surlilera,

Marquer au point
de eroix,

L (X
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Second Cycle. — Iixécution d'une taie d'oreiller normale:
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53. POINT DE CHAINETTE

Les plus simples de ces différents points sont le point de
chainette et le point de tige.

Le point de chainetfe ressemble aux chainons, aux mailles
d'une chaine. Chaque point sort de l'intérieur du point préce-
dent. i :

-

EXECUTION

Piquer l'aiguille a l'envers, la faire ,
ressortir a 1'endroif. - 3

Retenir lé fil sous le pouce gauche et
piquer l'aigunille un peu au-dessus du
point en prenant quelques fils.

Laisser toujours le il au-dessous, ce
oqui forme un anneau. :

-

_ Continuer de méme en piquant l'ai-
guille dans l'anneau précédent.

TRAVAIL DES_ELEVES

Section Préparatoire. — Une ligne de points de chainette sur
canevas. :

Cours Elémentaire.
autour de la marquetle.

Une ligné de points de chainette tout —

Cours Moyen et Second Cycle. — Le point de chainette peut
servir & marquer le linge. Il peut étre employé comme les points
d'ernement étudiés précédemment. ' 2t

2¢ Année. — Marquer un objel confectionné : serviette de toi- 2
letle, torchon...

SUJETS DE C.E.P.E,

1. Dessiney un oriement de bas de robe avec éléments géo-
?u.!’:le:.r.l':qm-ﬁ:. Le reporter sur cloffe. L'erécuter aw point de chai-
netfe,

L2 Marquey vos initiales aw point de chainelte.
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54. POINT DE TIGE

Le point de tige est employé pour reproduire des dessins
cur des tabliers d’enfants, saecs, pochettes, ete... Il a_un peu
aspect de la piqure relevée, mais s’exécute plus rapidement.
| convient pour faire les tiges et les tracés simples : d'ou son
g 3

| 1 ]
\ - f - EXECUTION : :
Piquer l'aiguille & I’envers et la.
ressortir & 1'endroit. :
" Passer laiguille sous un-ou deux -
fils horizontaux et sous quatre ou cing
/ verticaux, de facon que le dernier
point dépasse toujours de la moitié le
point précédent. . '
On fait au . point de tige les con-
L{/ tours de lettres, de dessins. ;
TRAVAIL DES ELEVES S
Section Préparatoire. — Une ligne de points de tige sur
canevas, : '. B 1 :
Cours Elémentaire. — 1. Une ligne de poinis de tige sur

chaque coté de la marquette a un double fil du point de

chainette. : . 2
9 Exécution d'un dessin simple : une coccinelle, une mar-

Flerite.
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55. POINT D’EPINE

Le poinf.d'épine est tres ornemental, Tl enrichit tout de
suite I'objet le plus simple, Tl est tres employé dans les layeties.

CCest un dérivé du point de feston, il est formé de points de
feston placés alternativement a droite et a gauche.

Le poini d'épine est aussi employé pour marquer le linge.
On l'exécule dans les pleins de la lettre, les deliés sont execuies
au point de tige. ;

EXECUTION

Faire un point de feston en piguant l'aiguille
oblicuement de haut en bas par rapport au
milieu et prés du milieu, a droite. '

En face un second de haut en bas, 4 gauche.

Lorsqu'on a  termine & gauche, »n recom-
mence a droite... £ 3

Il faut toujours gue le fil soit sous I"aiguille.
Ce point se travaille en descendant,

Le point d’épine exécuté au fil de couleur,
asscz gros, donnera un-travail grenu et serré.

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Moyen. — Une ligne de points de chainette, une de
points de tige et une de poinis d'épine, également distantes.

Second Gycle. — Sur une piece de 10 em. de large, qui SErvira
de picce d'essai, faire une ligne de chacun des points de fantaisie
connus, : Y

Relever ceux des gravures ci-dessus. ,

Marquer vos initiales au point d'épine et au point de tige
pour les parties deli€es, - .

RESUME

Le point d'épine, trés employé en lingerie, est trés décoratif.

Il est composé de points de feston, faits alternativement a droite et a
gauche par rapport au milieu,

11 s'exécute avec du fil de ctwlaur ASSHZ Eros,

SUJET DE C.E.P.E.

Deux pelits plis de un demi-centimélre, les coudre aw point
devant, orner Uintériewr d'un point d’épine,
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56. POINT DE CROIX

~ Le point de croix est ainsi appelé parce qu'il a la forme
‘une croix renversee. Il est formé par deux points obliques
poses en travers I'un de 'autre et qui se croisent au milieu.

EXECUTION DU POINT

(1
E |
N'\ N * ‘E! N q ‘ I'}E
P .- = ~ b \I < ﬁfwg
Pl s vt : /".- | i " !r
| g
r ; | |4E
117 174 diag
N t i
' ‘.‘ / i S 1
EBEEEOE e e e )

Ce point est formé par les deux diagonales d’un carré,

Pour que le point soit régulier on fait d’abord la premiére
diagonale de droite & gauche en prenant deux fils en hauteur
el deux en largeur, puis la deuxiime diagonale de gauche &
droite. :

Pour bien former le point de croix, 'aiguille doit entrer et
sortir par le passage qu’elle s'est frayé en premier lieu,

L'envers doil élre aussi net que possible.

Ce point est employé pour la décoration d'un grand nombre
d'objets, en toile ou en drap (servietté & thé, nappe, dessous de
vase, de plateau, piéces de lingerie, ele:.:

TRAVAIL DES ELEVES

Section Préparatoire. — Le point de eroiz se préte a diffé-
rents travanux hien a la portée des fillettes de la S.F. : sur carton
perforé, sup canevas, sur élamine : étude du point flli}ﬂ diago-
nale puis 'autpe); bordures de ]'uuulsln:le croix ; garnitures de
points (2 ou 3 poinis, puis un espace libre,..) ; essai de décora-
tion 3 étude de la margue,

Cours Elémentaire, — litude du point sur canevas.

Faire toul autour de la marguette uné ligne de points de
CIoix,

Cours Moyen, Dessous de vase en drap (Bordure), Fau-
filer degsus un morcean de canevas el travailler en traversant
les deux 118sUS,
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DIFFERENTES VARIATIONS DU POINT DE CROIX

&

Poini de croix allonseé P-:-inj:_ de Smyrne

\\\ : 4riuo"-b , f‘-
/ 0% 12

Auire point de Smyrne Point de riz e kR

Le point II, qu'on appelle point de diable ou de Sm*v: ne, Est

emploveé tres fréquemment sur de I'étamine a damlers rouge ef.
blanc, vert et blane, jaune, et blane, etc..

%

Les carreaux blanes sont hordés-.._'ai‘}ec un fil de coton perlé
de la couleur de I'auire carreau ef sertis de noir.

Cette décoration, facile et vite exécutée, trouve son appli-
cation pour Ja cuisine el la salle &4 manger : Tapis_de tablab
napperon, chemin de table, dessus de buffet, pochette i ser-
vietle, bande d'éiagére de cuisine, sac a ouvrage, ﬂassus de
labouret, ele... Pour les fravaux sur drap, on emploie le drap
ey foré.

=

TRAVAIL DES ELEVES : '
Second Cycle. - Bandes :l‘éiiiiﬁ;éru de cuisine sur étaming &
damiers, chemin de table, napperon, ole.,
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57. MARQUE

Le point de'croix est souvent appelé point de marque parce
qu'il sert &“marquer le linge courant. -

La ménagere ordonnée doit marquer tout son linge ; tout

objet du trousseau, si peu important qu]l soit, doit pmter Jeg+ =

initiales de la famille,

Ces marques doiveni éire “vite-faites, les lettres au point
de croix sont celles qui sont le plus rapidement exécufées,

« Les enfants apprendront & marquer sur canevas les let-

ires de leur nom ettde leurs prénoms. On perdrait beaucoup

de temps si I'on faisait exécuter par les enfants un alphabet
complet au point de croix. Quand on fait une lettre aux jﬂmba—
ges droits, une aux jambages obliques, une aux formes arron-
dies, on sail les faire iloules et avec elleﬁ tDllS les chiffres. »
dInstructions ﬂfﬁcmﬂes )

LES LETTRES

i i i Toufes les lettres ont la méme hau—
| teur, 7 paints.

lettres.

| En combinant i la leth*e I des li-
- gnes horizontales on obtient :

Ty Ig U, BB, T
Les lignes horizontales ont toujours
deux points de large, Un point fait

au-dessus el aus deqsaus et sur les ed-

lés du dernier point horizontal rend
la lettre plus graciense,

La leftre la plus simple est la lettre
I ; elle est,Ja base de tout I’alphabet’;
on la refrouve dans presgque toutes les.

s

L I
1

h |
|_'.|.'l
I‘!
i

Eon
L S
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Faire iracer ces letfm*s {Wcﬂ

les points de croix au tableau
10T,

L X i . V est le type du groupe aux
k< >< | X jambages obliques auquel ap-
5 i }g' : _ parti.enijent

| j><i _ N, A, M, X, Z X,
|

O est le type-du groape aux

formes arrondies :

: N »
= T ) .Q, C; G, D: P.- BJ R‘I S
i | - . | .

X | .
Par des exercices au tableau noir, faire comprendre l'ana-
logie entre les lettres du groupe et la lettre type.

LES CHIFFRES

Elude par Jp dessin au tableau noir; :
Ils ont aussi 7 points de haut.

sassurer gue les éleves peuvent, faire lettres et chiffres de
IEInoire,
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TRAVAIL DES ELEVES

Cours Elémentaire. — Sur canevas : letire 3 du groupe I.

Cours-Moyen. — Une lettre au choix dans chaque groupe.
— Chiffres : & et 8. - - .

second Cycle. — Marquer des objets apportés de la mail-
)

Les marques se font habituellement austoton rouge, grand

teint, parce qu'elles se font surtout sur du linge qui sera lessive.

i

PLACE DE LA -MARQUE AU POINT DE CROIX

Elle se place toujours dans un angle et de fagﬂﬁ que. la li- -

siére soit'a gauche :

Mouchoirs, torchons, nappes, serviettes.

Les draps sont marqués au pigd, la lisiere 3 gauche ;'les
inies d'oreiller sur l'ourlet qui retient les boutons, la coufure
5 gauche : les chemises d’homme sous la patie les chemises

de femme, les combinaisons, sur le devant, & gauche ; les cami-

soles, les gilets de flanelle, sur I'ourlet du bas, du coté des

houtons : les culottes, les jupons, les tabliers, & l'intérieur de- -

la ceinture.

Autrefeis, on marguait au point de croix de grandes lettres

majuscules, trés longues & faire. Les lettres au point de pi-
gure ou brodées les ont remplacées, g

Bordures. — Travaux supplémentaires (fig. [0 I[I,.I‘v,.
rl - X X[ 5 |
£ i | X X
Vi X XX X
X Lol P X X

A [ B X DT [iE
B < (< 2 X

X X

X
XX
X |
X
X

Sl

i
RE-ET, MFTECR DS S RS

ol v
a § fir
Al el il eia” K
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7, I X XX L
X X X X
| X XX [X

X

Xl
XX
¢

s
X

5
Xﬁ

B PR
'y X
=

X L D

XX
X
I
X
ix

Xl
|

T,

RESUME

Le point de margue est formé par les deux diagonales d'un carré  Pour
qu'il soit régulier, or fait d'abord la premiére diagonale de droite a gauche,
puis la deuxieine de gauche a droite. :

Il faut P'exécuter avec un coton de couleur bon teint.

Lettres et chiffres ordinaires ont 7 poinis de hauteur,

E B [l

|

I | |

M MR oo ERERE . g
S | B0 @B 007073
5 O o 3 L [ 1
5 B 2 S :
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" B8, PUGHETTE A OUVRAGE

— Il faut pour ce modele
"“""% -| - une bande détoffe de 36
L cm. de long sur 15 cm. de.
2 | large pour le dessus et
2, une bande de méme di-
\7) mension pour la doublure
¥ | de préférence en flanelle.
0| Il faudra un peu plus de
“ cette doublure pour'y tail-
__________ ? [ ler les petites poches mté
TEET {1 = .rieures.
: —— g . EXECUTION
T SRR g : Tailler les 2 morceaux :
1| Cisequx i1 | dessus, doublure en 2 rec-
: / ; ! | tangle, de 36 x 15 cm. Ar-
R T }i | rondir suivant une cour-
£ e /| | be gracieuse I'un des pe-
: é ! tits cotés de ces B rectan-
ré ———————————— 7 gles qui _fni'z:nﬂra le. ra-
¢ yi= bat muni d'un bouton-
% Mﬁﬁ#"...ﬂ% 5 pression pour fermer la
§ ; /5 trousse. :
i ; o Tailler ensuite dans le
5 - B g reste du morceau de la
g 2 7 doublure toutes les peti- -
g 2 gﬁ tes poches intérieures en
: #m;é suivant le dessin du cro-
%; quis ci-contre. Border soi-
T e g N R | gneusement toutes ces
: _¥ poches avec un galon ou
i e T, | ~ une tresse de couleur. ,
: : AR __ Lorsque tDuFtﬂ:s les peti-
’ ; i ¢l tes poches interieures sont.
§ Fit | Coten | De | Kl ,.% prétes, assembler le tout .
: E | : ~l comme sur la figure et
5 i 5 . /| | faufiler soigneusement. A
e Mwﬁffﬁfﬁﬁi t 9 cm, de distance les

75 cn s unes des autres, faire i
3 - dans le sens de la lar- '
geur 3 lignes de piquares |
qui marqueront les plis
de la pochette fermée:
Border ensuite tout le
tour de la trousse avec le
reste du galon qui a ser-
vi a border les poches. Po-
ser enfin le bouton de fer-
meture,

Décoration au gré des
cléves,

|
|
¥
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59. POINT RUSSE

Second Cycle. — Le point russe forme une garniture simple,
facile a realisepyzque 1'on peut varier & linfini en 'exécutant
e tons divers, multicolores, soit avec de la soie, soit avec du
cordonnet ou de la iaine fine.

Eaire sur deux lignes paralleles une driple série de points
doet couleurs variées de la-hauteur que Pon désire ‘donner

A

a la garniture. Ces
points se prennent
les uns aux autres
comme le montre le
croguis.

Quand le poini-russe est exécuté convenablement, on a sur
I'envers du tissu 2 rangées paralléles de points de pigare,

(On emploie le point russe pour orner hlouses, ccharpes,
vétements d'enfants, lingerie,-linge de table, €lc...

== m'__}_u.

60. NIDS D’ABEILLE

Second Cycle. — On appelle « Nids d’abeille », un genre de
fronees qui agrémentent blouses, vétements d’enfants, lingerie.

La longueur-du fissu a iravailler aura une fois et demie
5 F:' % . s - 3 & .
la longueur du travail termineg. «

Marguer a la craje ou au croyoin sur I'cnvers du tissu, en

lizgie droite el dans les deux sens du tissu, des points en quin-
[ ) : e
fonee espaces les uns des autres d'un centimelre,

Passer ensuite un fil d’un bout a Fauire de chaque rangee
Larizontale de points (prendre quelgues fils de tissu sur ['ai-
euille).  ° ; =

Faire antant de rangees (ue I"on desire.

Pirer alors les fils{gni on éié an prealable H{r“tl('l‘]iulll arre-

e tés au départ). Le.-
lissu se fronce régn-
lidrement et i se
forme des plis régu-
liers.

Réunir ces plis 2
(L 2 par un point de
broderie, alin 'ab-
tenir de petits  lo-
sanges bien creux.

TAME 4

R I et ..o Tl ol S R R~ ... WS bl - W B RMET T & & s 2 F ¥ B i B WA TR R e |
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61. NOTIONS DE BRODEHIE
POINT DE FESTON

Ce point est employé pour faire les festons destinés 2 Etre
decoupes, festons irés utilisés en lingerie (chemise, cambmmacn

bas de pantalon...) Ao -
- EXECUTION DU POINT

Le point s mecutc de gauchc a droile,

Faire une ligne de pmnts de- 50

de feston.

Le coton A broder étant mamt&
nu par le pouce de la main gau-

de pmnts - piquer . 1'aiguille au-
dessus de la ligne ; la ressortir 4
au-dessous. ?E‘.I‘I‘El le point sans
faire froncer Jde tissu. :

AT

Les points doivent étre régu-

vant que 1'on mmuvura de points =

che, placé en dehors de la Ilgne

liers, avoir.la meme hauteur, étre également ESpaces, les Lll'l"-i_ -

des autres: L}

EXECUTION D’UN #Esmn

Le dessin est reproduit sur l'etﬁffe par les. procédés déja
connus,

1° Fixer sur une toile cirde.

2¢ Bourrer. — Remplir 'espace enire les Lleux tracés par
des points devant en allant et op revenant autant df: flJlS qu'il
le faudra pour que le eran soit iur:u en relief,

ey

3 Recouvrir de points de fvamn que 1'on allonge ou rac-
Jcourcit suivant la largeur des lestons,

5'il est nécessaire de revouveler o |’|I on fait sortiv le nou-,
veau brin bien entre |'avant. dernier ot le dernjer point puis on
conlinue le feston par dessus les deux bouts du fil,
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DIFFERENTES SORTES DE FESTONS
-]
w Festons ronds.
b) Festons poeintus,

Four que les pointes soient exactemerit fﬂr!ﬁéﬂq il faut res-
serrer les points dans le bord intérieur ef les eqpacer un peu
plus dans le bord extérieur.

¢) Festons a denis de roses. : ”

Tous les festons sont dérivés de ces trois types.

Les F Fypes de foston = Leurs vorrontes

"

o

_'Hemm'que : Les ' festons peuvent éire agrémeniés de pois
et d'willels’ exécutés au point de tordonnet serré et régulier.
‘Voir couture, étude 53). :

TRAVAIL DES ELEVES

Cours Moyen. — Coin de mouchoir, orné d'un feston simple.
(Les éleves peuvent.iracer un feston rond (rés rapidement et
lres ré;uliérenu-.nl avec leur dé. Le placer toujours sur la méme
droite el faire le tour de la moitié du de, aveec un cravon bien
taillg,

second Cycle., — lLe bas de umuhiunisnn‘tlv la poupée,
Festonner une bande de 30 ou 35 em. sur 10,

AUTRES APPLICATIONS

Troussean de poupée : mouchoir=; col : mblier & the,



_ou verf, Cn exécute 3 rangs de broderie accolés, ce qui donua-

_DAPPErons carrés,
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62. SERVICE A .THE

A ke
TRAVAIL DE DECORATION ET DE BRﬂDE’HIE_ 2
 REALISATION D’UN SERVICE A PORTO OU A THE i
s n \ ' 1 j-._.
(Second Gycle}'

Avec un peu dil'lgEtll{)EllL el de gout, r:m peu:, préparer de
lolis napperons pour service a porlo. e
Il en faui6 ou 8 petllh (de”7-8 cent:meh es de dlame{re} F#
un plus grand {de 24-25 renilmnires} i ey

. EXECUTION eTes P

; == . _
i) Découper les napperons qui seroni ornés d’une dente:l..,-,

de fil au crochet. Une ioile bise sera garnie du méme ton, une~1

loile blanche d'une dentelle bleue, verte, Orange ou or ; unen,

toile rose, verte, bleue, jaune, d’une dentelle blanche. /: R

Faire une chainefie tout autour du napperon : 4 dnlg;ble:a-'
brides dans 4 mailles de la chainette, 3 mailles en l'air du '

-'..
demi-bride dans'la [JIEIIIIE[E maille pour fmmm la hnucle, pu1s--
4 doubles brides, et amm de suite,

S '-"i :
b) Un aufre’ service peut éire fail en organdi blam, jaune

une sorfe de galon en 3 couleurs (rose; vert, brun —. 10se, beige,

brun — jaung, vert, orange — bleu pale, rose pale, EBleu marine, b
elc..st On harmonise les couleurs'de la broderie ef de l'organdi.
¢) Une troisiéme série de napperons peut étre EhEEﬂ!E:E en
toile fine ou en linon de couleur. Le tour sera brodé de 2 festons
dentelés ou droilg Tmnmnl une couronne. L'intervalle EntrE‘ 13:-3 :
denx f::shm;;.___siam garni de points de neeuds. PPN e e

NOTA.

Ces exercices peuvent ﬂussi bien &tre réalisés avee
Un service a thé peut s'exéeuter hunamt les mémes puncipﬂsm

« Napperons carrés de 15 em, d
eledtd, Napperon po lateau
(forme et dimensions du ]Jl.lln-ﬂl.lJ' 0} HRARLED
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62. FILET S

(Second cycle) 4

Le filet est une sorte de dentelle &' larges mailles qui se fait
a 'aide d'un moule et d'une navette spéciale en bois ou en acier
et sur laguelle on enroule le fil; la laine ou la ficelle emplovés.

En utilisant de la ficelle assez solide et unie, on fait des
filets d2 péche ; des filets a4 provisions ; des hamacs-; des carnas-

SIEres, = a —

Avee du filide lin, on fait des dentelles et des guripure_s__.x_li-'ﬂa'rt. =

e

: ¥
ETUDE DE LA MAILLE

Le moule est tenu dans la 111ain'ga,un:l1_e, dans le creux forme
entre le pouce et I'index, le pouce posé sur le dévant du moule.

La navette est tenue par la main droite.

Faire un anncau en nouant un niorceau de ficelle Eje 10 a
15 cin. et I'attacher avee une épingle sur le bord d'une table on
sur unc pelote, ou 4 un clou an mur. ;

Le premier rang se fera dans cet anneau. (Le travail termi- -
né, on couperabien entendu 'anneau de ficelle qui me sert que -
pour moenterJe filet). - s op

Pour les autres rangs chaque maille se fait dans la maille
Précédente: : e =

Attacher le Jil de la navette a I'anneau de ficelle.

Zntrer la navette de bas en haut dans anneau (ow la mail-
le) ¢t la faire revenir sur le mouh_:' en tirant le fil par le bas.

Premicve position, (Fig. 1)) — Le pouec: gauche retient le
fil sur le moule.

Faire un demi-cercle de droite a gauche avec le fil de la na-
vette, puis de gauclie & droite, de facon 4 rejeter le fil au-dela
du point. Le retenir avee le pouce, (o

.'h-u..réf?’fh_r' pusition, (Fig., 2), — Passer la |111'\“t:l,;-;‘t.»"'snlls les
deux fils (eelui qui vient d'étre rejeté et celui (qui est sorti de la
iiadlle :

Tiver le fil d'abord un peu & gauche pour le server, former
le neewd, puis d'an eoup gee, le ramener devant soi, sur le moule

[premiere position ),
Ou fadt adnsi un double noead,
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o TRAVAIL DES ELEVES

Monter trois mailles dans I'anneau de ficelle.

Tourner pour faire le deuxiemeé rang : une maille dans cha-
cune des mailles du premier rang.

Augmenlations. — Pour augmenter on fait deux mailles dans ~ °
une. - '

_Diminulions. — Pour diminuer on passe le-fil dans-deux
mailles ensenible et on ne fait qu'une nouvelle maille. :

CARRE EN FILET -

1** rang : mon:er deux
mailes dans l'anneau de
ficelle.

2 rang : tourner et re-
venir en faisant une
maille dans la premiére
maille, deux mailles-dans
la seconde. 2

3¢ rang el.oangs sui-
vanls : i1ourner et faire
une aille dans chacune
des miailles du rang pré-
céadent el | deux  mailles
dans la derniére. Conti-
nuer  ainsi jusquia  ce
(ql'on ail oblenug le nom-
hre de mailles voulu pour
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moment, faire un rang Sals s

u'il est nécessaire en di- < 8

n prenant ensemble les 8

Lm'ﬁ?n’il ne reste plus
il.

la diagonale du carré. A ce
augmentation, puis.autant de rangs g
minuant i chague rang dune maille e
deux dernieves mailles de chague rang.
que deux-anailles, fairve un neeud et casser le

BANDE OU ENTREDEUX EN FILET B

augmenter d'une maille =

Monter le nombre de mailles voulu et d'ax ‘
maille a ¢haque =

sur un hord 2 chaque rang, en diminuant d'unhe

N

k|1 P -l

'l = - ~ = " ) ; L - '
|
= - 4 =5 = [ <
ke = - gt - 3 : X
| | I =+ ;
T ¢ g e 2 i m— | i 3o
[ | I : ;

EI

BANDE G ¢
rang sur le hord oppesé. Cecl A lous les tours en ayant _sbill 198
de faire toujours les angmentations du méme cote, g
: Ry |
ROSACE EN FILET - ;

Mouter douze mailles ; bien serrer le fil pour fermer comple-

3
i

!
¥

\.

S
X,
N

Sl ™ i

qhx

M
/ F e

e vl o e qﬂ =
=G AR ,,-'Q__.-—'" 5
+:":':: fﬁ? “?{ = {
LAY
i %@\ | :
ROSACE - 3

dement le centre, Le premier rang e fait en alternant une maille,
Simple avee une maille augmentée (deux mailles dans une maille’”

/
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SHT 1h'|_1.'~:fl. Au 2¢ rang el aux ranss suivanis, on fait une aup-
mentation dans chacune des mailles augmentées du 1er mnE
toutes les autres mailles restant simples : on obtient ainsi une
FOSACE Avee SIX rayons réguliers formés par les mailles d’aug-
mentation faites ‘vrégulierement 2 chaque rang les unes dans les

nun]'us. Arréter le travail lorsque Ja rosace atteint les dimensions
voules.

BRODERIE SUR FILET -

i : N

~_On brode les carres, rosaces ou bandes de filet du moyen de

differents points & 'aiguille dont le plus employé est le point de
reprise. ' 2

-

-—

POINT DE REPRISE

- \‘: T
Passer le fil alternativement dessus et desspus les mailles
de la partie du réseau de filet que 1'on veut broder : puis revenir

Ml

i ﬁi
'._1_1 J
.l

e 2 el —— '—f'w—-r:lglﬁ, Y=
- | 11| .‘ :ﬁZ/ Il
Ak 1 / q

—

sur ces poinis lancés en passant 4 nouveau alternativement des-
sus ol dessous comne pour faire une reprise. -

QUELQUES MODELES POUR BRODER DES GARRES
- ET DES BANDES DE FILET

-

(Les modeles au point de croix de la page fl.‘a_ peavent étre
facilement reproduits au point de peprise sur duo flet,
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TRAVAIL DES ELEVES

Second cycle. = Nonter une bande de filet de 15 mailles
IFadre une bande assez longue pour qu'elle puisse faire i'empiéée:
ment dune chemise de jour de forme Empire. Broder sur toute
la longueur de cette bande, au point de reprise, le modeéle de
rosecau point de croix donné i Ja page 95.

La bande brodée sera employée & montep une chemise de
jour forme Empire suivant le modele de la page 45, :

-

Avec de la ficelle, un moule spéicial et um:'navattq,. on. fait une sorte
de tissu de mailles carrées gue l'on. appelle du filet. Ce filet est le filet de

péche des péchsurs, [

Le méme filet exécuté avec du fil de lin fin est ulilisé en lingerie, aprés.
avoir hrodé a laiguille, sur les mailles, des motifs' décoratifs.

Le filet hrodé est une dentelle de grande valeur utilisée pour oimer la
lingerie riche, e linge de maison, les rideaux, coLssing, nappes et nappe-
rons et les heaux fravaux de couture pour [I'ameublement.
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Le raccommodage a pour but de prolonger la durée d’'une -
ptece de linge, de lingerie, d'un vétement déja usages et dont.-.-.
une pariie, plus éprouvee doit étre renforcée Ou remplacée.

Faire ce travail, c’est raccommoder. .- i
Le raccommodage comprend : e
la reprise, :
le rapiécage. = - ki BT
el . ' h:‘.\;:\-. =
% .r"."- : - -

“Pour qu'une reprise soit le mbins apparente possible, il faut
employer un fil ressemblant a celui du iissu, assorti de grosseu
et de couleur a la piéce & repriser. -y ¥ s A

Four les tissus de couleur on emploie le fil du. Lissu Jorsqu’il

ofire assez de résistance, . R . :
a8 Reprise dansg du claiv. — (Voir étude N° 24, page .43.‘_;_1.@%
point de reprise).* e
i IJI;:._\?'_.TI""" ."_;l

I Reprise simple. — Lorsque l'éioffe est déchirée par un:

accident et quil est possible d’en rapprocher les bords, on la
répare au moyen de la reprise simple, -Elle se fait comme la re-
prise ci-dessus, mais il faul avoir:soin de. : e

Commencer et arréter les points un centimétre au-dessus et &
au-dessous de la fente. N2 it

Passer régulicrement 'aiguille au-dessus et au-dessous de.
la fente en allernant. . . :
Fviter gque la fente s'écarte au lieu de se rapprocher. A

Pour celd, au passage de I'ouverlure, au moment de tirer
l'aiguille chargée de points, la maintenir sous le pouce gauche
allongé sur P'aiguille pendant que la main droite la tire douce-

Anent, ; “Fiatl
. o

TRAVAIL DES ELEVES
_-\.'.._.' 1" -

Cours Elémentaire. — La reprise dans du ¢lair sur {:imﬁ\'aﬁ-'
Cours Moyen, — Reprise d'une fente, '

Second gyti'&:' — Reprise sur vétemenl usage, o

-
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65. REPRISE TREILLAGEE

Lorsque la piécecd repriser a un tirou, la reprise sera faita
€n travaillant dans un sens du tissu, puis dans l'autre pour
remplacer les-fils de chaine et les fils de trame.

Il faut : :

1° Tendre les fils de chaine.

Travailler & I'envers,

Ne pas trop tirer le brin et ménager les bouclettes 3 chaque
extrémité, ! : : \
o Commencer les premiers points un centimétre environ avant
le trou. " - ~

Falre une série de-points devant et lorsqu’on arfive au
trou lancer I__g brin i ftravers le vide.

Faire les mémes points en nombre egal sur le c3té opposé.~

Si laiguille. est sortie sous I'étoffe, elle rentre dessus au
coté opposé (le remarquer sur le dessin).

; Le deuxieme rang se fait de
4 la méme facon en alternant
| les peints.

s - 2° Tendre les fils de trame.
g-_:-:' _":-a La trame se fait de la mgme
C— —_——— maniére en soulevant et en
== ) abaisant un fil de chaine al-
S e S T ternativement. :
P i e I T s La reprise terminée  doit

: e présenter un tissu de méme
épaisseur que celui sur lequel
e elle.a été exécutée.
& Selon- le lache du t.ifssu, lt}n
serre plus ou moins fort les
|ﬂﬁﬁﬁﬁlﬂﬁﬁﬁﬁﬂﬁ fils dans les deux sens.
Pt g Sur les pigces d’essai, les
e :*'l[!: éléves doivent trouer la piéce
:1:1:1 by avec de bons ciseaux ; plus
—— b 1{1-}1:‘: les bords sont nets, plus la re-
I:.I."Tl- THH: i|17+‘b prise est facile & exécuter.
L;.'I {4311l ITI':J Cours Elémentaire. — Re-
141 J',I_J:J'_,Ll [..T_:T.l'Tf prise treillagée sur étamine.
6 -”{)'-l} y lli‘libﬂ'f’ Cours Moyen. — Reprise
treillagée, 1 em. carré sur
picee d'éfude.

On peul, pour s’initier, tendrg d’abord les fils de chaine,

[ L] 1 g e T B
faire la reprise d'un em. carré tissu nopeénlevé,

suite le carré d'un em, de colé,

Second Cycle,
des bas el chausselies,

Reprises sur lingerie ; sur tricol, Repriser

el dém{upm' er-
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clest remplacer un mioiceau

Rapiécersou mettre une piéce _ _ 1 0 u
- I : suite d'un.accident. =

de tissu trop délérioré par l'usure ou par

Une piéce bien mise doil elre aussi peu apparente (ue pos
“sible. : : =4
Les piéces sont de deux sorles : .

1° En surjet. <o . . ;
2° En coutures rabattues. : i SAha S e

PIECES EN SURJET

Choisir, pour remettre la piéce, une toffe semblable ﬂ,fél}
de l'objet a“réparer. Si on n’'en possede plus 1l fauts assorti
autant que possible (grosseur des fils et teinte). . R e

Il ne faut pas metire une piéce d’étoffe neuve dans un obj
qui aurait déja été lavé. Si la piece est faite d'une étofie neuv
il faut la laver avant de la poser-afini d’éviter son rétréciss
ment dans le cas on l'objet rapiécé‘est susceptible d'étre lave. =

Selon 1'endroit ot se trouve le morceau & remplacer, on mets =
une piece a 1, 2 ou 4 coins. . - - : P U e e

* £ P T s
- S S

EIEEUTmH

L

Couperd’objet usé de facon a faire tomber toufes le - pa
claires. = . i 12 R =

- Egaliser le trou pour qu’il présente uﬁe.'fu'l_'lne-_-_.x_'_é?gp—h
carrée ou rectangulaire. X Sl e R

Couper la piéce dans le méme sens et de.forme sembla
en lui donnant un centimétre de plus qu’au frou sur chacun des

catés. v : T e R

Faire a4 la piéce un rempli de cing millimétres sur les cﬁté
i coudre. ; ¢ e SN
F}aire de méme au- trou, ﬁlﬁﬁiﬁe;
cotés correspondants, un rempli de
ALV cing millimeétres. 11 esis pour cela, neé- =
cessaire de pratiquer dans les angles

formés par I'enlévement du morceau
une entaille de un demi-centimetre = =
suivant la bissecirice de 'angle. =

&

Placer la piéce sous le tissu & ré: ©
parer de maniére que les remplis =
soient extérieurs, v - S

'| (CRLREERARRAL A RLRANRAR AN

. o A M

IFaufiler & petite distanes des hﬂgj b
¢l coudre i points de surjet, ﬂ{ﬁcﬂ aas
. e
.31.-' i

P

.
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~La difficulté de ce travail est le passage des coins Ui
doivent elre a angles droits, sinon la piéce formerait une poche
ou des fronces a ellacunr deux. ; &

Pour eviler ce defaut, on faufile le deuxiéme coté quand’
l¢ premier estocousu et défaufilé. ; L L e R

La piéce posée, aplatir le surjet, écarter les remplis & droite
€1 @ gauche et égaliser les bords. i

PIECE A QUATRE COINS

¥+ .' -' .l.fr > L -
Commencer a coudre aun miliew d’un c¢ité afin que le coin -
ne s'éraille pas. Bien serrer les points au coin.
Ians une éioffe qui s'eifile on surfile les rentres.
Dans la flanelle o dans les tissus de laine on les fixe au
point de chausson:i R

LLa pitce en surjet convient aux étoffes épaisses ou aux
éloffes i rayures et A «wcarreaux parce qu’elle permet d’assortir
ravures et dessins avec plus de précision.

TRAVAIL- DES ELEVES

Cours Moyen., — Sur une piecede loile, faire en surjet une
plece 4 un, 4 deux coins, :

Second Cycle. — Piéce 4 quatre coins. en surjet dans une
“loffe 4 fcarreaux. —. R.El_.;}]éf;f;lglf: d'effets llSﬂgéE.

SUJETS DE C.E.P.E.

IYiéee a un coin cousw en surjel, .

Picce d deuxr coins, points de surjel,

Entever de Pun des angles de Uéloffe un morceau de 6 cm,
de colé el. qrec ee mMoreeqil, poser une pléce aw r:it{l.rm de Uétoffe
qui resle, Préparer le [ravail et coudre dewp cotes,
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68. PIECE ARRONDIE ¥
(Second Cycle)

On a souvent besovin de poser des pidces arrondies : fonds
de pantalon @homme et de garconnet, entournures des man-
ches, de robes ou de tabliers.

On peut metire ces pieces de deux facons

1° Poser la piece sur la partie usagée,

2° Enlever le tissu usagé. ;

POSER LA PIECE SUR LA PARTIE USAGEE

Poser un morceau de tissu sur la partie usagée de facon
que les deux parties de tissu soient dans le méme sens.

Le faufiler et tracer a la craie la forme a donner a la piece.

Couper & un demi-centimétre du trait a la craie: |

Faire un rempli en suivant ce irait. Faufiler eén veillant a
ce que la piece soit bien plate, : :

Faire deux piqares, espacées.de un
demi-centimetre, Cette maniére de re-
metire la piece, facile a exécuter, ne con-
vient qu'aux vétements de travail. La
superposition des deux tissus donne un
effet d’épaisseur toujours visible.

ENLEVER LE TISSU USAGE

Tracer a la craie, en pointillé, le con-
- tour de la partie usagée, :
Un demi-centimétre au-dessus, tracer
4 la craie une ligne paralléle a la._pre-
mieére. '
Couper ceite partie usagée en suivant
la lighe pointillée.

COUPER LA PIECE ~

Placer 'a partie eénlevée sur le tissu de
réparation, de facon qu'elle soit dans le
méme Sens...

Tracer un trait 4 la craie sur le contour exact de la partie
cnilevée, , -

Un denii-centimétre au-dessus, tracer une ligne pointillée.

" Un demi-cenlimétre au-dessus encore un trait plein.

Couper en suivant ce trait plein, L'espace ::mn}turils enfre la
lighe pointilléecel la partie coupée formera le rempli.

REMETTRE LA PIECE

I-lacer la piéce sur la partie o réparer, endroit contre en-
droit, de facon que les deux piéces a la vue se superposent,

Epingler, faufiler, Coudre i points arviére 4 un demi-cegnti.

métre des hords, : BVt ; _
Surfiler les bhords. Cuveir lesoreémplis et bien aplatir la

coulure,
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67. PIECE EN COUTURE RABATTUE |
i S8 : ‘ée que lo pio |
La piéce epjéouture rabattue esi plus employéee que lapiece
€n surjet paate qu'elle est plus résistante. Elle est _;:_ngnﬂant

plus visible que la premiére. o _
EXECUTION ' g2
\Lﬂfﬁ{"ﬂ“ La piéce se taille et se prépare comute celle en surjet, IS 2 :
<pOV on renire cing millimétres i la piécevet sept au irou. {C:as delix =S4
N millimeétres en plus serviront pour le rentré de 1'ourlet.;
2 e Coudre sur l'objet méme,
du coté du grand- morceau
a points devant serres, ou-a
B oSt e boints arriére. Regarder sou- . 2
‘o o r vent en-dessous pour veir'si
' R : les points: suiveft 'bier"le fil
: o | droit de I'éfoffe. &8 - gt
: . A l'angle, faire un point - E
: i arriére sur le point devant ,"-"_-_g
R : : €h serrant un peu le fil pour
o : < asswrer la netteté de 'angle. |
o i - i ﬁccﬁ-?‘VCuuper I'angle suivant la: S
R : . 1< diagonale et. I'assujettir im-
/ _________________ | médiatement - par deux ou -
: trois points. : S
< ~ Bien aplatir la couture &L
o rabattre sur le morceau neuf. 3
Il faut é if“er de faire froncer le tissu, Une pei.ig\gﬁé‘ﬁtaille' -
, dans le rethpli de 'ourlet permet d’éviter ce défaute® -3
_ Dans la flanelle, la finette, le molleton, les tissus épais, la =
piece se rabat au point de chausson sans rempli. ¥
?\;;i"’f?‘ | TRAVAIL DES ELEVES
oY e O
t};w?“‘ Cours Moyen. Une piéce a g};ﬁ““ Coin en couture rabattue.
ok Une piéce a deux coins, rabattue au point de chausson. 3
L - - . ‘_‘-
Second Cycle. — Metire des Pieces & des objets usagés, |
apporiés de la maison.. / ;.':'
ﬁ-f_?"g ,{Qﬁ* .
g ] 5 ‘P\. X
Rapiécer ou mieltre une piéce c'est remplac R
S s ’ placer un tissu trop %iqﬁmur étre
Une pitce bien mise doit étre hien plate et aussi peu visible que possible.
Les picces se posent au surjet, en couture rabattus } )
au point de chausson, selon I'épaisseur du fissu, e pnh-“ owist gl
AL ¥
o0 SUJETS DE C.ERE,
‘E:E;":Fh Jid ¥ ] ; TiTl 1 » ;L-
o Picce en coin, a4 couture rub%@ﬁﬁ,
Poser une Piece 4 un Coin sur e la flanelle.

L
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NOTA. — Ces études. gquil peuvent convenir i un Cours MOHEF r,__-r:.

«nirainé, s'adressent surtout aux Classes de Second Cycle.

69. BAVOIR

Le bavoir protége la brassiére ou la robe du bébé. On ]ﬁ:g
fait geneéralement en piqué simple. Mais on le rend plus élé- =
sant en recouvrant .ce bavoir de piqué d’un autre bavoir de S
inéme forme en Jinon ou batiste orné de dentelle ou de bro-.
derie. Dans ce-cas les 2 bavoirs n'en font qu'un Seul car ils
sont fixés ensemble a 1'encolure e o e

L o

TRACE DU PATRON

Hauteur totale ....... Enfant 22 em:. <} = Poupée 11 cm
Demi-largeuy ........, — Semy || s o= e
Tracer le rectangle ABCD de 22 cm; sur 8 em. T

De A vers D mesurer § em. et marquer OX.

8 <+ Ce point est le centre de l'enco- 3

S & lure qui a la forme dun 'd?ﬂ]ﬁ""_‘-:—

T cercle de 4 cm. de rayon. Tracer

R le demi-cercle. ° - el

A De O vers B, mesurer 8 cm.
marquer V. B

Réunir par. des courbes les
points marqués comme I'indique =
le patron.” SO e
X Couper le patron. :

Bavoir de la poupée. — Réduc-

'31' tion de moitié. B e o
Tissu nécessaire . Rectangle de .

13 ¢cm, sur 18 ¢ém, A .;f,w*«f?"?

Plier le tissu en deux ;]_@ffs‘w!&- :
sens de la largeur, o

Placer le patron de fagon que
AD se trouve sur le phi.

Couper en Anénageant tout au-
y tour un centimeétre, »

Tracer-iin feston autour du ba-
VYOI o ;

- |

<
Et X =

o

%
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: EXECUTION

Coudre autour de 1'encolure et de I'espace AI un biais ou
un ruban de percale. |

Festonner le tour du bavoir,
A un centimetre du feston, faire un point d’épine.
Une bride et un bouton ferment ]e;ba’mit‘

Lorsque le bavoir est en place autour du cou, le mte droit
porte la bride et le c6té gauche le bouton.

Pour I'exécution du bavoir double {bavmr de piqué recou- .
vert d'un bavoir de linon hmde} confectionner les 2 bavoirs
separement en laissant pour la fin le montage de I'encolure.
Broder finement le bavoir de linon ; l'orner tout autour - d‘une
dentelle ou d’un biais de tulle fin. Les 2 bavoirs terminés les ap-
pliguer I'un sur l'autire, le bavoir de piqué posé sur le bavoir

de linon, I'endroit de ce dernier contre: I'envers du premier.

Fixer les 2 encolures ensemble par un point de piqire & 1 cm.
du bord. Surfiler 501gneusement les bords- de- Vencolure des 2
bavoirs. Retourner les bavoirs de facon que le bavoir de linon
recouvre celui de piqué. Faire la bride a gauche et ‘poser le bou-

ion a droite de I’ enm]me en cousant a la fms les 2 bavoirs.

Auires modéles i
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Réuniy, par des ﬂlﬂl{jllEE de.s dngE et des eou:hes \1&‘5 ke

'.]:1 brassiére d’enfant rédmtea de moitié,

“De B wvers A, mesurons 19 cIn. "Etu.-*
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70. BRASSIERE e

La brassidre se Tait en flanelle ou en finette.

TRACE DU PATRON

= ks

Les dimensions de la hrasswre de la.poupée snnt r:el]e,s

On trace le patron de la moitié- de la -hmssiére i

Examiner une brassiere enfant et 'ﬂ’lEEuI'ET S5

R e ~ Enfant |

Hauteur de la brassiére ..., e e 2ol
Demi-largenr totale ....0........ ... 28 em. el 2
Tragmlq le rectangle ABCD - de 2& cm. e e e,

sur 28 cm. Hauteur comprise entre = --'-ﬁi ok .J- e

le bas de Iemmanchur& et l‘ourlet R T e o

duhas Seiie e s ) “12 l:m 1;'2
Mesurons 12 em. 12 de D vers A . et -

tracons XY, R g
Profondeur. de l'encolure du doscis 2 -::m 4 5
De A vers D, mesurons 1 em 1/2 et f :

tracons la ligme LM.. Cette Hgnes s aa e tas el

marque le -bord de I'encolure du . S TR

dos, la lettre Z, placée un demi- ¥ oy A e

cennmetre au-dessaus de. 'M: may: =t i

quera I'encolure du devant SEadahe b cm e S e
;Démi-largeur totale du dos ... . ... chm."_' i cm.

Demi-largeur de I'encolure du dos ; :
De A vers B, mesumns 8 em., et mar- e |

quons P, s Gl L
1/2 largeur de l’ﬂﬂenlme du devant... 5 em, !
De B vers A, mesur::-us 5 ‘e, et Mhams % Sl RS

(quons P' : s

Abaissons P -:i'E 1#2 cm

Largeur de I'épanliére 6 cm,
De P ms S et de P vers S mesu« ]
u;um 6 cm., et marquons URBGE LY

=
-

e
%
&

points marqués comme |' ind:que le .]ga’t?un ci-aprés,
Correction Iﬂﬂlviﬂualln. - i o

Coupe du pairnn. .' A X . iy’
- i S m L. '
Al .
& "Ql I"I- »
%‘&‘*‘w : :
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=Ll
COUPE DE LA BRASSIERE
Tissu mwécessaire:; — Rectangle de 12 cm. sur 28 cm. Hau-

leur prise dans le sens de la chaine. Plier V'étoffe en deux d
le sens le plus large B. C. H 3

* N LJ ‘33
8 _ o
L — — — -B"ll A -
=== = Vi
: : === : Al
: = o

Yo b

WoLorish et PR i _“-_-_ X,:

n;.'?;;

: h
- . .'. a : ¥
D i K - C

Patron de la bl‘ﬂﬁﬁii’.‘]‘{ de poupnee

Placer le patron sur l'étoffe double en placant ZC sur le
pli.de 1'étoffe en droit fil, :
Couper, en ménageant tout auntour un ‘demi-centimetre pour

les contures,

£ ASSEMBLAGE DE LA BRASSIERE
coutures rabattues au point

Coudre les épaules. PP, VV'
o

.

de chausson,
Faire sur e contour de la brassiére un ourlet de un cgenti-

mbire i I'endroit au point de chausson, ou a l'envers: i points

d'ourlet, ‘
Garnir I'encolure d'un feston, ]
Condre i Pencolure deux petits rubans de percale, puis deux
autres a la moitié de la hauteur ducdos, .
supprimer ces robans d’'attache et faire simplement

o

On peut
croiser ln hrassiere. y

-
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71. MANCHES DE BRASSIERE

TRACE DU PATRON

Reprendre ]:’t brassiére d’ enfani ef mesurer : .-;:f’“
]"nfantf PnuPe

=

Hauteur de la manche de I'épaule a 1'ourlet 18 : 9
Longueur de la couture de la manche ...<.. = 16 #82
Largeur de la demi-manche a l'emmanchure - _1{1- 5
Largeur du bas de la demi-manché-........ .- 8 "&
Tracer le rectangle ABCD {Ie 18 e, sur 10 em. 'js‘
1P = ~ _De D vers G, mesurer 8 em."
Remonter ce point de un cezftlrn

tre et marquer V. -
E,. | ' Réunir VB par une 11gne pﬂmtlllé‘e
- De V vers B, mesurer 16 cm @iﬁmar

“quer E. - -
Réunir DV, ‘1:’ E et Eﬁ mmma “indi
wa| (ue le pat:ml ci-contre. e
v| . -Couper le patron en suwaﬂt _exac
| ment le- tla::;:., i, e

*BGUPE DEE MAHBHES
Plier le rectangle en deux~ dans

B,
a
i
b
4t
5

16

/) sens le plus large. = S
it L Paser le _patron, de f:a,t;un que &D
D . s—C " -trouve surle pli.
Patron de mam;he de brassmre Cﬂll]]EI' en mena-ﬂ'eant I.I.I'L cenhmﬂ@é
tout autour pour Ies cnutmesf'ﬂ?“'
 ASSEMBLAGE DES MANCHES - .=

Coudre les coutures des manches : Eﬂllti.lle r&battue au pmnt

de chausson, g , g

Garnir le bas des manches avec le méﬁie feston qﬁua'.éél‘l.r.i

qui orne ’encolure. LR B

: Monter les manches & la brassiere pm une couture r&ha.t~=~

tue au poini de chausson. La maneche se rabat sur la brassiére. SEY

Fixer Ja-manche en placant le point A de la manche an ., °
]mmt U de Ventournure. : T

CHEMISE-BRASSIERE

Sur e méme palron, on fait la chemise: haasmém ou la,
miere chemise de bébé, Elle se fait en toile fine ou ﬁne Qat -sta. Be,
Les coutures rabattues se ]ai:iattent i-1'endroit & pum de pi- 1
qﬁm} Leg ﬂ'liIlLIi-‘i sont des ourlets piqués, N !

Jn ne place ni boutons, ni cordon pour fermer la chemise =
par derriére. Elle se trouve nufmnmmw:F ;mr la brassiere de Eéa- -

~sus, b L ¢
BUJET DE @, E. F,l.

Manche de brassiére, — La ( '
et l'ourlet du bag, - mHH faire la ﬂﬂ"’“‘” ?ﬂb“”“ﬂ

o F Ll

o

v

—

L -.': _'.
f N

S
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72. COUCHE-CULOTTE

La couche-culotie tient lien de culotte pour les petits en-
fants parce qu'elle se met et se retire avec moins de difficulteé

gque cette derniere.
Elle se fait en flanelle, finette ou tissu un peu epais.

-~

TRAEE‘ DU PATRON

~  Les mesures de la couche-culotte de poupée sont le tiers de

celles d’enfant (reproduire les unes el les nutres au tableau
noir). :

ILa couche-culotte se compose de deux parties : la ceinture
et la culotte. :

Ceinture. ' i
Enfant Poupée’
La c‘emiuu_ est un 1‘ect'1n .
gles deltvisivn i Sssnan DBECINL SUTALR e 19 em. X sur 4 cm.
Eep]mc sur elle-méme, Jes '
coutures rentrées, elle

naura en hmlteu-r que 5 (b=l '_ 1 cm, I_;’E e
Culofte. '. e "

Hauteur ‘ou longueur to- - ) e

fale ilcEEEE e A4 cm.» 14 emy W12
Demi-largeur de la cuimte 33 cm. g B Al 1l
Demi-largeur .du bas .... 13 em. 1/2 S o A R
Haufeur de‘la ceinture & . e

la courbe de la jambe., P e 9 cm,

Tracer le rgetangle ABCD de 44 em. sur 33 cm.
Du point D vers C, mesurer 13 cm. 1/2 el marquer H.
De B vers C, mesurer 27 cm, el anarquer R.

Rentrer ce point R de un cenitimetre 4 gauche et l]DllZﬂll—
talement el marquer R’, v

Réunir par des droiles et courbes les pmms INAr(UEs, coms-

me 'indigue le palron ci-contrg
Correction individuelle.
Découper e l.m,imn bien exaclement.

EGUPE DE LA COUCHE- GUL'DTTE

Placer le patron sur 1'éloffe ]1]1{5(} en biais, Le pli de I’ L‘*lﬂi‘fﬁ:‘l

doil représenter le biais parfait, f-“'ﬁl*:‘b(ll!ﬂ la diagonale du
Carre, -

Poser le patron de facon quesAD se trouve sur le pli,

Couper en lajssant un demi-cenfimétre tout autour du pa-
Lron,

3 |
e
il

- E '
VR R cd, W AR, Y
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ASSEMBLAGE DE LA COUCHE-CULOTTE

Border tout le confour de la couche-cul
de coton de deux eentimetres de |
demi-centimeétre a I’endroit.

IFaire cing boutonniéres sur le hord inférieur dont I'une au-
dessus du point D. ' '

Coudre deux boutons sur le bord du devant de droite, qui
rorrespondront aux deux boutonniéres du bord inférieur, coté
droit, les plus proches de la courbe. : =

En coudre trois du coté gauche qui correspondront aux ’
deux boutonniéres, coté gauche du bord inférieur, et a celle
du milieu. :

Pour correspondre i ce troisiéme bouton faire une bouton-
niere du cété gauche. (Ce bouton retiendra deux boutonniéres:)

Au-dessus de cette boutonniére en faire une deuxiéme. et
coudre un bouton sur le coté opposé.

Monter la couche-culotte a la ceinture. La fermer par une
boutonni2re et un bouton. ' :

& |
IPlacer une coulisse derriére.

otte, avec un cordon,
arge, donl.on ne verra gu'un

&

k|

Ll
- [ - ¢ . .I
; =l
E HIRS
o
' (6]
JIR

S S 1 )

D . H ¢
}':,—‘H'.J‘ =iz 4]

W

Putron de couche-culotie
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73. TABLIER FANTAISIE._-

Le tablier est-en bhaltiste filetée bleue, Ces gemes de tahl}eﬁ' . 15-
se font en hausl:e nansoul, linon, cﬂtonnades légeres ;

Il est formé de deux parties : le corsage el la ]upe. “'
: e

CORSAGE. — Tracé du patron (pour 5 ans) s .—tm:"
Rectangle ABCD : 3422, e R _ R
Tracer la médiane EF. 5 : R

Marquer le point I, a4 8 cm. de E {enmlur e). ;
Marquer M, & 7 em, 12 de Eet M’ & 7 cm. IIE de T_
Marquer O a 9 cm. de D et 0-a 9 cm. de Clrims 4 o N
Beéunir paL LLHE courbe OMIA O S e .. :ﬁ‘“ AE

> i EUUPE DU HAUT DU TABLIEH

Placer le pairon a aplomb sur letnﬂ‘e 1& 1a:geur {chI‘ls le o
“sens de la trame, et couper tout autnur en menageant un centl-
metre pour les ourlets. : : . = -

Le devant et le dos se mupent 1dent1rjues
: : . JUPE '_ .

Rectangles de 30 ¢m. sur 58 cm

o PATTES ET nEm'-wnEs S

-

4 paties d'épaunles de 30 em, sur 3 cm.
2 ceintures de 60 cm. sur 8 cm.

TRAVAIL DES EL-'E'FES

Réunir par_une couture rahatme le devant. et le r.los en R
OD et O'C. »

Poser un biais autour des emmanchures et de l‘encnlure

Réunir par une coufure rabatiue les 2 rectangles qm fnrmentﬂ:‘ 2

la jupe du idl}]rer o Sk

Froncer ¢ corps de tablier et Passujeltir en CD (@evant et
dos) au corsage du {ablier; *

Ourler patles ¢l ceintures, Fixer une patte & chaque épau]e
~fen M et M" : les patles se nouent sur lép&ule

Fixer en C et en D la ceinture {]m 50 noue derrigre. e

_ Si le lissu emylnvﬁ e8l uni, o L\bpf‘lll décorer le corsage d’ u:L
-',_mmtif dL hmdene ou d'un puml A fanlaisie (au choix),




PIECES DE TROUSSEAU

- -

o
£e

o
L)




124 —PIECES DE TROUSSEAU

74. CHEMISE DE FILLETTE (13 ans) :

Les chemises se font en toile fine, percale, foile n:le cl:rtnn
cretonne ]ﬂli"-: on-moins forte. .

TRACE DU PATRON Sl : s

- Deux mesures sont nécessaires : N
: Hauteur de la chemise : 80 cm. (1)
_Tour de poitrine : 78 cm.
Tracer un IEEtELTI{.J'] ABCD. g

o Hauteur égale & Ja hauteur de'la chemise, 80 cm. i
Largeur Erra’ic au tiers du tmlr de p:}ltrme mmns Z crn, SO S
24 cm. - :
De A vers D : mesurer 34 cm. el tracer la-ligne FL.
17 em. et marquer le point E. - ; DA
Prolonger lacligne CD vers D, -de la mm’ue de la Iargeun"?
moins deux centimeétres, soit 12 cm., et marguer un centlmetre
au-dessus le point G, - AR L A
De B vers A, mesurer 16 cm. 1'1}&1*-:11131'1 e e
De I vers A, 4 ¢cm., 111&1'{]11@1' B : ' : 12
Réunir par des pmnulies des droires et des cnurbes les
' points marqués, comme l'indique le schéma. ' -
Couper le pairon en suivani le des&m,,le bout armndl des o -
Gl clseaux se '[I{}ll‘l.’“lllf 211 t:le*ssous (
. GOUPE _' ; ;
s - : o
Longueur de lissy nécessaive : 1 m. TB R E |
Plier I'étoffe en ‘deux. dans le sens- de la” lnngueur puLs elg'
deux dans le sens de la largeur. e
Placer Je'patron de facon que BC sbli sur le pli en lengueuf
et AB surle pli en largeur. e
L épingler au tissu, - ¢
Couper en ménageant supr le contour un deml cmltlmé—tre
~pour les coutures el trois centimeétres pour I'ourlet du bas.
Echancrer I'encolure du devant, <% e
o Ex-Eug:t;mﬁ _ /
o

Assembler les ciiés par des coutures rabattues.

Faire 'ourlet du has.

Coudre aulour .LIE $'encolureg un biais ou un 1'11hun de»
percale, X

Sas
Curler leg. (snmmmhutm ok
Coudressne petite dentelle aux Lmumn{'lmms et f lﬂﬂﬁ’l}lur

Marquer la chemise, 2

O lmul au choix : festonner lt, haul de la che:mse, Lnnm
de poinls d'ornement, de Henfelle ou do Iumlvup

.'._\‘ Xe¥
1) Belon 1o mode, enlever ou alouier gueldiies centimbtres i cette mesure,

Ll r _:. : f
e .- e
g
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75. COMBINAISON |

Meme patron que pour la chemise. — Mais il faut entaﬂ‘.&r
la ligne F Isvde 10 em. : X — ¥ b

A partir de cette ligne FL laisser toute la largeur du tissu
soit 10 em. en plus, |

s L

La longueur de @s 20 cm. sera froncée et cousue en X, y.

,....-,_ 24 cm.

=

Patron de la combinaison
L]

.
..'"_“:'.C‘
b = Ve
% - .:‘
» 2 -q.:Q‘-,'..
L
B

o

U

o*ﬁ
C
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'76. CONSEILS DE COUTURIERE

Vous \'oici__a}l terme, de ce spetit livre, grace auquel durant
toute la scolarité, vous aurez pu-apprendre le crochet et le tri-

cot, les eéléments essentiels de la couture et du raccommodage ;

:

de ce petit livre dans lequel, plus tard, devenue ménagére, pour
vous ou pour vos filleites, vous retrouverez en cas de besoin

tous les principes qui vous ont éié enseignés en méme temps

que des indications variées et d'utiles- petits patrons:

Fuissiez-vous vous intéresser i la couture. Elle vnué don-

nera bien des satisfactions et formera votre gout. Elle vous per-
mettra surtoui de realiser de: sérieuses économies dans votre
meénage. Les tissus et le linge coutent cher. 1l faut que nos véie-

mentis durent le plus-longtemps possible, il faut raccommoder, =

« faire du neuf avec du vieux ». Chacune de vous, grande sceur

ou devenue maman devra donc devenir quelque peu couturiere.
Voici encore, en guise de derniére lecon, quelques conseils expe-

rimentés qui seront-utiles aux apprentits couturiérés gue vous
éles. i : : : RSt e =)
QUELQUES CONSEILS DE COUTURIERE

o [

Avoir plusieurs couleurs de fil & faufiler, « = ,
Choisir une couleur de fil, toujours Ia méme pour batir, un
auire couleur pour inaiquer les retouches, une troisieme enfin

pour passer les fils, c'est-a-dire pour reporter, comme font les:
iailleurs, le cité déja prét sur Lautre coté - il suffira alors de:

couper ces fils passés pour que demeurent des points qui gui-
deront le faufilage du deuxiéme cité. En opérant ainsi, on éli-
mine touie chance d’erreur; chaque couleur ayant sa ‘significa-
tion. : i : ; : e

Avant de faufiler une étoffe, quelle qu’elle soit, essayer sur
un petit morceaw si le fil ‘de-bati ne laisse pas de traces-sur le
tissu employé, Dans le cas ou le fgu:ﬁ_lage_ margue le ’usm_l,
batir de facon que le fil de bati' soit a l'iniérieur de la cm;tum_
ou simplement fixer le iissu par quelques épingles. Aftention :
certains tissus ne supportent pas de grosses épingles ; ume
" bonne précaution sera de se servir toujours d'épingles fines.

Défaufiler fonjours soigneusement avant de repasser le tra-
vail sous un linge humide, car les fils de bati laissés marq}l_eul
Jleur trace sur.le tissu. Y : &

Ouand une aiguillée de fil est cassée avoir soin,de faire le
neend du edté de la cassure : le fil ne s'embrouillera pas et e
se foluera pas en cousant.

—

Bien- choisir des alguilles. La longuenr-de l'aiguille varie

pour chacune des couturiéres selon ir_: forme de ses doigts et de
ses mains. - 3

i consnlter de femps & autre ce petit livre comme on con-
sulte un exeellent amdi,
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10. POINT TUNISIEN

Examen du point sur objet ou pitce d’étude.
Travail d'aspect régulier, souple, élastique, employé. s‘um -
tout pour cache-cols, chaussons, tapis, etc... S ;

EXECUTION :

ler tour ou tour aller. — Piquer le crochet, successivement
: dans toutes les mailles de fondation, tirer la laine et lalsser,
sur le crochet les nouvelles mailles formées. :

2¢ tour ow tour . relour.
sont sur le crochet.

Passer le crochet sous la laine et pour commencer le rang'
une maille.

Toutes les autres nailles sont tirées 2 par 2, en pa;ssan
au dedans la laine prise par le crochet.

La derniére maille devient la premlere du rang suivant

Je tour. — Se fait comme le premier, mais on passe le cro-. 3
chel sous chaque maille verticale.

IEt ainsl de suite.

— Les mailles du rang pre’lcédent'f

TRAVAIL DES ELEVES ' Z
Section Préparatoire. — Piéce d'étude.

Tapis de table de nuil:': 40 cm. de coté, au pomt tunisien. ';

Autres travauz. : Tn::-rch-:m pour essuyer la table de maman.
Mon capuchon. : o0

Cours Elémentaire. — Piéce d’ etude : : .

Tapis de table de nuit : 40 cm. de coté, en. 2 lames de cou-
leurs différentes.

Cours Moyen. — Tapis de table de nuit, composé de seize
carrés de 10 cm. de coté.

Alferner un carré au point Lumgmn avec un Eﬂl]é au point
marguerite. Orner le tour de fxanges

Second Cycle. — Passe-couloir.

Pour fillette, faire un carré de 35 cm. de coté,

Pour bébé, faire un carré de 25 cm. de coté,

Pour poupée, faire un carré de 12 ecm. de coté,

Faire sur le tour du carré 4 em, de‘points tunisiens. Faire

L
Qrner le four d’un picot,

. Faire une cordelitre,

Pour déterminer I'emplacement, on mesure sur la diagonale

€, en partant de la pointe la longueur prise du front i
.E-



