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INTRODUCTIGN

Avoir des doigts de fée est un
don du ciel, pensez-vous en enviant
celles de vos amies qui sont capables
de tailler habilement une vobe. Mais
il n'y a pas de mystére de la coupe :
I art de couper une toilette s’ apprend,
tout comme les langues élrangeres,
la cuisine ou la danse.

Voici un cours de coupe facile,
moderne, élagué, en 13% legons, au
bout desquelles vous sauvez VOUS
confectionner, &' un coup de ciseaunx
et d'une aiguille preste, la pelite
jupe toute simple, la robe toute jolie
dont vous avez envie.

* Paru dans Elle de décembre 1956 4 juin 1957,
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JESVAIS A TECOLE. | JE N AL AMNES
COUSU, JE N*A] JAMAIS COUPE, FIERE
DE MON BEL OUTILLAGE DE
CISEAUX, DES, AIGUILLES ETI
ROULETTES, RA-

VIE DE MON JOLI

TISSU, JE COMMENCE COU-

RAGEUSEMENT MON APPRENTISS AGE.




TOUS VOS OUTILS
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1. Une paire de ciseaux 4 tailler. - 2. Une jeannette et une
graduée. - 4. Un dé. - 5. Des aiguilles longues. - 6. Un T. -
d’acicr. - 8. Trois craies plates de couleurs différentes. - 9.
10. Du papier kraft. - 11. Trois bobines de fil 4 bitir de
arrondisscur. - 13. Une roulette. - 14. Un métte souple.

Vous trouverez en page 151 l'explicalion
Pour une réussite parfaite, utilisez
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POUR TRAVAILLER
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grande table. - 3. Une regle
7. Une pelote avec des épingles
Dcux crayons de couleur. -
différentes couleurs. - 12. Un

15. De la cretonne a patrons.

de lous les mols que vous ne comprenes pas
les patrons ELLE-VA-BIEN






Vous commencerez d’abord par exécuter deux « moulages » :
l'un pour la jupe, Uautre pour le corsage. Ces « moulages »,
sorte de patrons faits @ vos propres mesures, serviront de base
& l'élaboration de vos jupes droites ou @ panneaux, de vos che-
misiers, de vos blouses, de vos robes.

Au cours de cette premiére legon, vous exécuterez le moulage
de la jupe.

1. VOS MESURES

Prenez vos mestires en combinaison et aprés avoir marqué le
tour de taille avec un gros-grain.

Notez d’abord les mesures horizontales, puis les mesures
verticales.

Ies mesures indiquées ci-dessous, a titre d’exemple, sont
pour la taille 42 couture.

Mesures horizontales.

Tour de taille 6o cm
Tour de hanches gz cm

Cette dernidre mesure sera prise au plus fort des hanches,
soit 4 22 cm de la taille environ. Contrélez cette dimension en
marquant par une épingle la hauteur 4 laquelle vous avez placé
le centimétre: ensuite, mesurez de la taille 4 cette épingle pour
obtenir votre hauteur de hanches.

Mesures verticales.

Prenez-les de la fagon suivante : debout devant une glace,
sans chaussures et les talons joints. Mesurez depuis la taille au
milieu du devant jusqu'a terre en laissant glisser le métre souple.

Ensuite, déplacez le meétre sur le c6té en partant toujours de
la taille au sol. Notez ces deux dimensions.

Longueur devant 104 cm
Longueur cbté 106 cm
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Soustrayez 76 cm (longueur moyenne d'une jupe) de la hau-
teur du devant pour obtenir {a hauteur du bas de la jupe jusqu’a
terre (ex. : I04 cm —76 cm — 28 cm) retranchez ces 28 cm
de la hauteur du cbté (ex. : 106 cm — 28 cm =478 cm).

2. CONSTRUCTION DU MOULAGE

Prenez une feuille de papier kraft (I m X0 m 65) pour
stablir le demi-patron en papier. Les mesures verticales ne
changent pas mais divisez en deux les mesures horizontales,
pour obtenir le demi-tour de taille et le demi-tour de hanches,
puisque nous établissons le demi-patron.

Voici les mesures .

tour de taille 6o cm : 2 =30 cm

tour de hanches 92 cm : 2 =46 cm

longueur devant 76 cm

longueur coté 78 cm
A E F & =)
H |

/3 DOS /o DEVANT

C F'

SCHEMA N2
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Tracez un rectangle qui aura pour dimensions la plus forte des
mesures verticales (longueur coté) et la plus forte des demi-
mesures horizontales (demi-tour de hanches). Posez aux angles
les lettres ABCD (schéma n° I).

Divisez la ligne AB en quatre parties égales E F G, pour situer
la pince de dos, la pince de hanche ou couture de coté et la

pince du devant.

A 22 cm environ de la ligne AB (ligne de taille) déterminez
votre hauteur de hanches en tracant la ligne HI. En partant
de F, tracez une verticale qui divisera en deux le rectangle dans
sa hauteur et placez F’' pour obtenir le demi-devant et le
demi-dos.

Partant de E et G, tracez deux verticales qui rejoindront la
ligne de hanche HI (schéma n° I).
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¢ Ce que chaque ligne représente.

Résumons : la ligne A B, demi-tour de taille,

la ligne HI, demi-tour et hauteur de hanche

la ligne C D, demi-bas de jupe

la ligne B D, le milieu du devant

la ligne F F/, la couture de coté ou I'emplacement de la pince
de hanche.

la ligne A C, le milieu du dos, E et G les pinces dos et devant.

La ligne F F' (couture de c6té ou pince de hanche) sera dé-
portée de 2 cm vers le dos afin d'étre dissimulée quand la
jupe est vue de face. La pince de dos E sera déportée de I cm
vers le milieu du dos, la pince du devant G, de 1 cm vers le

milieu du devant. Tracez sa nouvelle position et effacez la pre-
miére (schéma n° 2).
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3. ETABLISSEMENT DES PINCES

La largeur des pinces dépend du rapport entre le tour de
hanches et le tour de taille. Soustrayez le demi-tour de taille
du demi-tour de hanches. Ex. : 46 cm — 30 cm = 16 cm. Ces
16 cm représentent la valeur de I'ampleur 4 répartir dans les
pinces autour de la taille. Elles n’ont pas toutes la méme largeur.
La plus large est celle de hanche F, ensuite la pince de dos E,
puis la pince du milieu du dos A (placée dans la couture du
milieu du dos elle ne sera qu'une demi-pince sur notre schéma
n® 3 puisque nous travaillons sur le demi-patron), et enfin la
pince du devant G.

Un peu de mathématiques.

Un calcul simple facilitera votre tiche. Donnez 4 chaque
pince une largeur théorique qui vous servira de base (quelles
que soient vos proportions) pour calculer les largeurs de pinces
selon vos propres mesures. Voici ces largeurs :

la pince du devant 3 cm
la pince de hanche 8 cm
la pince du dos 6 cm

La pince du milieu du dos aura 4 cm au total, soit 2 cm sur
notre patron puisqu’elle est une demi-pince (schéma n° 3). Mais
si vous additionnez ces largeurs de pinces vous obtenez un rapport
théorique de 19 cm alors que le rapport entre le demi-tour de
taille et le demi-tour de hanches (taille 42) ne fait que 16 cm.
Vous avez done 3 cm de différence. Ces 3 cm seront divisés en
deux et soustraits seulement des largeurs théoriques de la pince
de hanche et de la pince du dos, celles du milieu du dos et du
devant ne changeant pas en principe. : 3 cm:2 =1 cm 5

pince de hanche 8cm —Icem§ =6cm 5
pince du dos 6cm—1cm5=4cm5

Et voici la largeur réelle des pinces (taille 42) (schéma no 4).
Toutes les pinces se tracent droites, sauf celle de hanche
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qui se tracera en courbe; elles s’arréteront toutes 2 2 ecm de la

ligne de hanche H I.
Evidez les pinces sur le patron. Votre patron de moulage est

établi, il vous reste a le tailler dans la toile pour I'essayage.

4+  EXECUTION DUZMOULAGE

Combien de tissu vous faut-il? Il faudra la mesure de votre
tour de hanches plus 10 cm de cretonne a patron en go cm. Pliez
le métrage en deux dans le sens de la largeur. Epinglez vos deux
épaisseurs aux angles. Posez le milieu du devant du patron en
papier sur la pliure de la toile et maintenez-le par des poids.
Tracez au crayon les pinces, la couture du dos, le bas de jupe,
le milieu du devant et la ligne F F'. Enlevez le patron. Taillez
en prévoyant 2 cm pour la couture du dos et le haut de jupe.
Ne coupez pas les pinces. Passez un bati au milieu du devant
sur la pliure et des points boucletfe sur votre trait de crayon.
Ecartez, coupez les fils. Passez un trait de crayon sur les points
bouclette du c6té gauche. Fermez la couture du dos, de C a H
et les pinces par un bati serré et bien arréteé.

Essayage.

Mettez 4 la taille le gros-grain de la prise des mesures, que vous
agraferez au milien du dos. Essayez le moulage, 'endroit contre
votre corps. Fermez par des épingles rapprochées l'entrée de
jupe. Placez-le bien sur vous de maniére que l'emplacement
des coutures de c6té F F' soit bien droit et ne chasse ni en
avant ni en arriére. Epinglez le moulage & la taille sur le gros-
grain. Si la couture chasse en avant, remontez la jupe au dos
sur le gros-grain de taille. Si la couture chasse en arriére, remon-
tez le devant de la jupe. Vérifiez également si la courbe que vous
avez portée a la pince de hanche correspond a votre forme. Elle
ne doit ni faire de poche, ni brider. Arrondissez-la ou reprenez-
la légérement.

A Tessayage, la légére remontée du moulage sur vous-méme,
provenant de ce qu’il est trés serré, nécessite une pince de taille
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supplémentaire, pince de rectification, placée entre la pince du
devant et la pince de hanche, pour reprendre I'ampleur super-
flue. Pour qu'elle soit bien droite, cette pince sera dessinée 2
plat sur le moulage, mais marquez par deux épingles la valeur
de tissu & reprendre (I cm 1/2 environ). Dessiner du cote droit
votre nouvelle ligne de taille par un trait de crayon au niveau
de 1a base du gros-grain. Enlevez le moulage. Désépinglez le
gros-grain de taille. Marquez par deux points de repére la largeur
de la pince de rectification. DébAtissez les pinces et la couture,

Rectifiez du c6té droit les imperfections du trait de crayon de
la ligne de taille, Environ au tiers entre la pince de hanche et
la pince du devant, tracez la pince de rectification de 8 4
10 cm de long en tenant compte de sa largeur, puis coupez le
moulage sur le trait de crayon du milieu du devant. Repassez
le coté droit sans détendre le tissu.

Posez le demi-moulage sur une nouvelle feuille de papier
kraft. Maintenez-le par des poids et reportez a la rouleife toutes
les indications en prenant garde de ne rien décaler. Cette der-
niére opération devra étre faite sur un molleton ou un tapis
pour que la roue dentée de la roulette perfore bien le papier.

Le moulage ayant remonté sur vous-méme lors de 1'essayage,
retracez votre ligne de hanche 4 sa hauteur réelle.
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Vous avez exécuté un bon « moulage » de votre jupe. Réalisez
sans plus attendre votre premiére ceuvre de couturiére la plus
facile a réussir, la jupe droite toute simple et classique.

Elle est avec une seule couture au milieu du dos terminée
par un pli couché pour Uaisance de la marche. Elle ne se dé-
mode jamais et ne coiite pas cher d faire, un coupon de tissu
soldé suffit. Elle est I'élément de base de foute garde-robe,

PLAN DE COUPE
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Avant de tailler le tissu, réalisez le patron définitif de la jupe
avec le patron en papier du moulage (legon n° 1), a.uquel vous
donnerez « I'aisance ».
Il y a deux manieres d’'ajouter 'aisance : la premiére donne
la jupe fourreau légérement plus étroite dans le bas; la seconde
une jupe tout a fait droite.

1. LA JUPE FOURREAU'

Placez le milieu du devant du patron du moulage au ras du
bord de la feuille de papier. Maintenez-le par des poids. Tracez
les contours du haut et du bas du demi-devant, puis fendez en
droite ligne le demi-patron du moulage depuis le fond de la
pince de hanche F jusqu’au bas de la jupe F’ pour séparer le
demi-devant du demi-dos.

Assemblez par'un étroit papier collant le demi-devant et le
demi-dos au point E’ afin de les maintenir & la méme hauteur.
Basculez le demi-dos vers I'arriére en mettant 2 & 3 cm d’inter-
valle (selon que vous désirez une jupe plus ou moins serrée) au
niveau de la ligne de hanche H I'et placez la lettre J au milieu
de cet intervalle. Retracez les deux courbes de pince de hanche
en partant de la taille jusqu'a la lettre J, puis tracez les contours
du demi-dos (schéma n° 1).

Aqjoutez le pli couché,

Enlevez le patron du moulage et reportez toutes les lettres.
Ajoutez & ce patron le pli d’aisance de marche en prolongeant
la ligne de bas de jupe de 10 & 12 cm au-dela du milieu du dos.
Placez C'. Prolongez également la ligne de taille de 4 cm en A/,
puis tracez une ligne droite de A’ 4 C'. Ce pli trés étroit au niveau
de la taille, ne risque pas de faire d'épaisseur. Sur la ligne A C,
indiquez la hauteur du pli d’aisance par la lettre K placée 2
25 cm du bas de jupe (schéma n° 1),

Modifications.

Selon la rondeur des hanches et du ventre, les pinces du devant

€t du dos peuvent €tre raccourcies d'un tiers, ou davantage
(schéma n° 1),
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2. LA JUPE TOUT A FAIT DROITE

Pour exécuter la jupe tout 4 fait droite, vous procéderez de
la méme facon, mais vous n'assemblerez pas par un papier
collant le bas de jupe, vous mettrez en F’ le méme intervalle
que celui porté A la ligne de hanche H I (schéma n° 2); donnez
au patron de la jupe fourreau ou de la jupe droite la longueur
que vous désirez, découpez-le sur les lignes, évidez bien les
pinces.

3. COUPE DE LA JUPE

Pour la jupe fourreau, prenez de préférence un tissu uni ou
tweed, mais évitez carreaux et rayures. La couture du milieu
du dos étant légérement biaisée, le raccord des dessins est diffi-
cile et n’est pas toujours heureux. Réservez ces tissus fantaisie
pour la jupe tout a fait droite. Lorsque vous achetez votre tissu,
exigez qu’il soit coupé aux ciseaux et si vous prenez un tissu a
grands carreaux, vérifiez que les droit-fils soient bien perpen-
diculaires, sinon, ce défaut empécherait le raccord des carreaux
a la couture du dos.

Si a4 I'achat le décatissage n’est pas garanti, faites décatir votre
tissu dans un pressing, ce qui est préférable, ou faites-le vous-
méme, mais avec beaucoup de précautions. Il vous faut une
hauteur de jupe en 140 cm plus 15 cm pour I'ourlet et la couture
de taille, soit go cm environ. La ceinture de jupe sera prise le
long de la lisiére, si le tissu n’a pas de sens; sinon, prévoyez 10 cm
de plus 4 votre métrage.

Placez bien les deux lisiéres 'une sur I'autre. Posez le milien
du devant du patron au ras de la pliure et maintenez-le par des
poids. Tracez le contour a la craie tailleur. Pliez le patron de
papier sur la ligne A C (couture milieu dos) et marquez celle-ci
par un trait de craie.

Enlevez le patron. Taillez en plus l'ourlet du bas, 8 cm, et

3 cm pour les coutures (schéma n° 3). Passez des points bouclette
sur toutes les indications.
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4. MONTAGE DE LA JUPE

Bitissez les pinces de taille. Fermez la jupe par la couture du
milieu du dos de H & K. Laissez libre I'ouverture de jupe de H
4 A, puis bétissez le fond de pli de H' 4 C'. Essayez la jupe, rec-
tifiez sur vous la longueur des pinces. S'il est nécessaire, pro-
longez-les légérement si elles font des becs, ou raccourcissez-les
si elles brident. Piquez toujours les pinces et coutures du coté
extérieur du bati en faisant mourir la piqiire 4 I'extrémité des
pinces. Nouez les fils pour les arréter. Couchez le pli du coté
gauche. Fendez I'épaisseur du dessus jusqu'a la couture du
milieu du dos et légérement en dessous de H' H, puis couchez-la
du cote droit (schéma n° 4). Batissez les deux bords de fermeture
et la glissiere. Ouvrez les pinces, repassez-les 4 la pattemouille
sur une jeannette.

s. MONTAGE DE LA CEINTURE

Prenez un gros-grain de 2 cm de large correspondant a votre
tour de taille, plus 5 cm. Il est bon de donner T ¢cm d’aisance
a la ceinture. Repliez les deux extrémités 4 la longueur déter-
minée, maintenez les replis par une piqure en croisillon. La
bande de tissu recouvrant le gros-grain doit avoir deux fois la

SCHEMA N2 5 | Y SCHEMA N2E |



largeur de celui-ci plus les coutures et 5 cm de plus en longueur
pour le capucin.

Premiére opération.

Batissez d’'abord le gros-grain sur la jupe 4 I'endroit prévu.
Essayez celle-ci, vérifiez I'aplomb. Si la jupe donne I'impression
de pendre dans le dos et le pli de s’écarter, il suffira de creuser
la ligne de taille au dos de la jupe de un 4 deux centimétres.
Enlevez la jupe et passez un bati 4 la base du gros-grain pour
marquer le niveau de montage de 1a ceinture, puis débatissez
le gros-grain.

Deuxiéme opération.

Sur la ceinture; passez un bati 4 1T cm du bord du coté opposé
a la lisiére. Posez la ceinture endroit contre endroit, la lisiére
placée vers le bas de jupe et le bati de la ceinture sur le bati
de la ligne de taille de la jupe, en placant les 3 cm prévus pour le
capucin du c6té droit (schéma n° 5).

Troisieme opération.

Posez une des lisiéres du gros-grain au ras du batissage de
la ceinture et bord 4 bord au niveau de la fermeture du dos.
Piquez en nervure le tout ensemble sur la lisiére du gros-grain
(schéma n° 5).

Quatrieme opération.

Pliez le tissu de la ceinture en deux, endroit contre endroit,
puis piquez le capucin en partant de I'arrét du gros-grain. Fer-
mez également la ceinture A l'autre extrémité. Dégarnissez
la pointe et les coutures, retournez la ceinture (schéma n° 6).

6. POSE DE LA GLISSIERE

18 cm est un minimum pour une glissidre. Piquez d’abord
a I/z cm du bord les deux c6tés de fermeture de la jupe. Batis-
sez la glissiére, sans décaler un c6té sur l'autre, en soutenant
légérement le tissu. Veillez qu’elle soit bien recouverte. Cousez-
la 4 points arriére dissimulés dans la piqfire,
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Doublage de la qupe.

Toutes les jupes droites doivent étre doublées pour éviter
qu'elles ne se déforment. Le métrage de doublure sera votre tour
de hanches avec l'aisance et les coutures, soit : pour 92 cm de
hanche, T m 05 de doublure. Prenez un petit taffetas qui sera
facile A travailler. La doublure sera prise en sens travers. Servez-
vous du patron de la jupe mais coupez la doublure en suppri-
mant la largeur du pli plat, c'est-a-dire arrété a la ligne A C.
Une fois taillée, fermez les pinces et piquez-les. Piquez la cou-
ture du dos & lintérieur du bati; en effet, le fond de jupe doit
étre d'un cm plus étroit que la jupe. Repassez les pinces en les
couchant. Posez la doublure envers contre envers a l'intérieur
de la jupe. La coudre au niveau du montage de la ceinture et la
rabattre de chaque c6té de la fermeture 4 glissiére (schema n° 7).

Faites un petit ourlet de chaque c6té de la fente dégageant
le pli plat de la jupe et faites une bride d’arrét de fente au
point K.

Faites ’ourlet du doublage de 3 cm en sens opposé a celui de la
jupe. Rabattez A point de chausson la ceinture sur la doublure,
posez deux agrafes au niveau de 'arrét du gros-grain, puis une
troisiéme au capucin; brodez en face de celle-ci une bride de fil.

DOUBLURE

SCHE MASN S
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Comme pour la jupe, il vous faudra d’abord construire un
moulage de corsage pour établir tous vos patrons de blouses

robes ou tailleurs.

1. PRISE DES MESURES DU CORSAGE _
Commencez par prendre vos mesures verticales et horizon-
tales. Voici, & titre d’exemple, celles d'une taille 42 couture.

Mesures horizontales.

Tour de cou : 32 cm. Longueur d’épaule : 13 cm. Carrure
devant prise & la pliure d’aisselle : 32 cm. Carrure dos prise a la
pliure d’aisselle : 34. Tour de poitrine : 86 cm. Fecartement de
poitrine : 20 cm. Tour de taille : 60 cm. Tour de hanches : 92 cm.

Mesures verticales.

Longueur du devant prise depuis I'épaule 4 la base du cou jus-
qu'a la taille, en passant par le saillant de la poitrine : 43 cm.
Hauteur de taille jusqu’a la pointe de la poitrine : 19 cm. Hau-
teur depuis la taille jusqu'au plus fort des: hanches : 22 cm
environ. Hauteur dos depuis la premiére vertebre saillante
jusqu’a la taille : 42 cm. Tour d’entournure : 38 cm.

2. CONSTRUCTION DU MOULAGE

Divisez en deux les 4 mesures horizontales (tour de hanches,
tour de taille, tour de poitrine, écartement des seins). Sur une
feuille de papier kraft, tracez un rectangle dont la largeur sera
eégale a la plus forte dimension horizontale, soit généralement le
demi-tour de hanches : 46 cm (certaines personnes ayant comme
plus forte dimension le tour de poitrine prendront celle-ci).

La hauteur sera égale 4 la longueur du devant : 43 cm, plus
la hauteur de hanche : 22 em (voir T®F cours construction du

moulage) soit : 65 cm. Placez aux angles les lettres A BC D
(schéma n° 1),

Tracé des lignes verticales,

' Divisez dans le sens de la hauteur le rectangle en deux parties
egales, Placez les lettres E F, vous obtenez le demi-dos et le
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demi-devant. Déplacez la ligne E I de 2 em vers le milieu du
dos en tragant une seconde ligne paralléle 4 celle-ci, nommez-la
L' T' puis effacez la premiére (schéma ne 1). Toujours dans le
sens de la hauteur, divisez le demi-dos en deux parties égales,
placez les lettres G H. En partant de B vers A et de D' vers C
portez le demi-écart de poitrine, soit & 10 cm du milieu du de-
vant et tracez une verticale, placez les lettres I J (schéma no 1),

Tracé des lignes horizontales.

Tracez une paralléle 4 la ligne AB 4 6 cm I/2 de celle-ci et
placez les lettres K L. Cette ligne représente la profondeur d’en-
colure. Cette profondeur d’encolure sera augmentée selon vos
mesures et sera :

6 cm 1/2'de 32 4 34 de tour de cou
7 cm, de 35 4 37 de tour de cou
7 cm 1/2 de 38 4 40 de tour de cou.

Tracez une ligne au niveau de la taille, soit & 43 cm de la
ligne A B, nommez-la M N, une autre 'au niveau du tour de
poitrine, soit 4 19 cm de la ligne de taille, nommez-la O P (sché-
ma n° I),

3. TRACE DES CONTOURS DU MOULAGE

Sur la ligne A'B, reportez votre dimension de profondeur d’en-
colure, soit 6 cm 1/2 de B vers A sur le demi-devant et de A vers
B sur le demi-dos. Placez 4 ces deux nouveaux points les lettres
Q et R (schéma n° 1). Puis sur le demi-devant, joignez R A I,
par une courbe; sur le demi-dos placez A4 2 cm de A sur la
ligne A C, joignez A’ Q par une courbe'(schéma no I).

La pente d'épaule,
La pente d’épaule variera selon sa longueur pour 12 et I3 cm,
elle sera d'environ ;
4 cm 1/z pour une épaule carrée
5 cm 1/z pour une épaule moyenne
6 em 1/2 pour une épaule tombante,
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Pour 14 et 15 cm elle sera d'environ ¥

5 cm pour une épaule carree
6 cm pour une épaule moyenne
7 cm pour une épaule tombante.

Partant du peint E’ vers I’ portez la mesure correspondant a
la votre et marquez la lettre S. Tracez deux obliques de Q'a S
et de R 4 S (schéma n° 1).

La profondeur d entournure.
Pour une entournure de :

33 cm portez 15 cm de profondeur
38 cm portez 16 cm de profondeur
43 cm portez 17 c¢m de profondeur
48 cm portez 18 cm de profondeur.

Notez cette mesure en partant de S vers F’ et placez la lettre
1. Soustrayez le demi-tour de poitrine du demi-tour de hanches.
Ex.: 46 — 43 =3 cm. Ces 3 cm seront placés a cheval sur la
ligne E' F' au niveau de T. Placez les lettres U U’ (schéma n° I1).

Tracé de la pince-bretelle.

Tracez en pointillé vers le haut une ligne partant de U’ paral-
lele 2 B/ B'. Placez la lettre S’ qui représente la pointe d’épaule.
Divisez en deux la ligne S’ R et placez la lettre V. Mesurez
la distance de S’ & R puis soustrayez de cette mesure la longueur
d’épaule. Ex. : 'R =18 cm — I3 cm = 5 cm. Ces 5 cm repré-
sentent la largeur de la pince-bretelle et seront placés de part et
d’autre de V. Nommez ces points S” et R’. Tracez deux obliques
partant de S” et R’ se rejoignant en ¥ (intersection des lignes
O'PetI].

Entournure devant et dos.

Environ au tiers de la ligne ST (profondeur d'entourntre)
portez les 16 cm de demi-carrure devant, plus la largeur de la
pince-bretelle a4 ce niveau. Tracez l'entournure par une courbe
partant de la pointe d'épaule §' jusqu'a U’ en passant par le
point de carrure (schéma n° 2), Mettez au dos les 13 cm de lon-
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gueur d’épaule en partant de Q vers S, nommez le point (',
Ajoutez 1/2 cm 4 la demi-carrure du dos, soit 17 cm 1/2. Portez
ces I7 cm I/2 de carrure a la hauteur correspondant au devant,
Tracez la courbe d’entournure dos depuis Q" & U en passant par
le point de carrure (schéma n° 2).

Pour que la pente d’épaule ne soit pas décalée une fois la pince-
bretelle fermée, fendez le patron de E’ a T, fermez la pince-
bretelle en la pliant soigneusement, les lignes R’ YV et S” ¥V 'une
sur l'autre. Epinglez-la. Retracez la pente d’épaule de 13 cm
(longueur d'épaule) en prolongeant de R R’ (schéma n° 3),
enlevez les épingles et remettez 4 plat.

Reprise de U'ampleur a la taille.

L ampleur est reprise a la taille par la pince de poitrine, Ia
couture de coté, la pince de dos et la pince de milieu du dos. La
largeur de la pince de milieu du dos est toujours d’r em 1/2 de
chaque c6té, soit 3 cm au total. Soustrayez le demi-tour de taille
du demi-tour de poitrine. Ex. : 43-~ 30 = 13 cm.

Ces 13 cm divisés par deux donnent 6 cm I/2 a répartir de
chaque c6té. Pour le demi-devant I'ampleur sera résorbée par la
pince de poitrine. Disposez cette largeur, soit 6 cm 1/2, a cheval
sur la ligne I J et nommez ces deux points N’ et N”. Pour le
demi-dos enlevez I cm I/2 correspondant A la pince du milieu
du dos, il vous reste 5 cm A répartir dans la couture de coté ot 1a
pince de dos. Divisez ces 5 cm par 2, vous obtenez 2 cm T (2,
Reésorbez une premiére fois 2 cm I/2 parla couture de coté du
demi-dos; la couture de c6té du demi-devant restant droit fil.
Partant de U et U’ tracez une ligne pointillée et une ligne pleine
de part et d’autre de la ligne E/ F’ et paralléle a celle-ci, partant
de U" a U” pour le demi-devant et de U 3 IV pour le demi-dos.
En partant de I vers le milien du dos, placez les 2 cm 1/2 sur la
ligne M N pour obtenir le point V', Joignez U a V' par une droite.

La taille est souvent plus basse dans le dos, comine vous

pouvez le constater par I'exemple donné en additionnant les

L
2 em d’échancrure de 'encolure et les 42 em depuis la premiére
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vertdbre saillante jusqu’au creux de la taille, ce qui vous donne
44 cm alors que la longueur du devant n’est que de 43 cm. Dans
ce cas une rectification de ligne de taille sera nécessaire, car
celle-ci sera d’'un em plus basse au milieu du dos. Marquez par
M’ sa nouvelle position et joignez V' et M’ par une courbe poin-
tillée. Placez les 2 cm Iz restant A cheval sur la ligne G H au
niveau de la ligne de taille pointillée. Nommez ces points H'
et H’ (schéma n° 4). Tracez la pince de dos depuis l'intersection
des lienes O P G H jusqu'a H' et H". Tracez la couture pince
du milien du dos depuis encolure jusqu’a M’ placé & T cm 1/2
du milieu du dos.

Tracé des pinces de hanches.

Sur le demi-dos, joignez M’ & C pour la couture du milieu du
dos, H' et H” & H pour la pince de dos, V' & F' par une courbe
pour la couture de coté. La pince du devant ayant une largeur
déterminée de 3 cm 4 la taille lors de la construction du moulage
de jupe, plus T cm I/2 pour la pince de rectification, soit 4 cm 1/2
au total. Soustrayez cette largeur de la pince de poitrine.

6 cm If2—4 cm If2 =2 Ccm.

Placez sur la ligne C D (ligne de hanches) ces 2 cm & cheval
sur la ligne I J, vous obtenez les points J' J" que vous joignez
a N N7,

fitant donné que la pince du devant a diminué la ligne de
hanches de 2 cm, nous n’avons donce plus que : 46 —2 = 44.cm.
Pour retrouver le demi-tour de hanches initial, reportez ces
2 om de F' 4 F" sur la ligne C D. Joignez U" & F' par une courbe
(schéma n° 4), mais attention! Le demi-devant et le demi-dos
vont se chevaucher & I'endroit de la couture de coté. Avant de
reporter la courbe de hanches il est nécessaire de faire une rectifi-
cation 4 la couture de coté du demi-devant, pour les personnes
dont la poitrine est forte, la pince-bretelle ayant diminué la
hauteur de la profondeur d'entournure de celui-ci, lors de la
rectification de pente d'épaule (au chapitre entournure devant
et dos).
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Il suffit de faire glisser en remontant le demi-devant sur le
demi-dos de cette différence de hauteur pour retrouver une
ejalité entre l'entournure du demi-devant et du demi-dos,
ancrez celle-ci sur le demi-devant a la hauteur de celle du
dos. Mais un décalage se produit a la taille et aux hanches,

vant. Séparez-les en continuant de couper de T' 3 IV,
z le demi-devant de la taille aux hanches par une bande

-dos (schéma n° 4). Découpez soigneusement le patron
oulage en évidant bien les pinces, mais laissez une petite
de de papier au bas de la pince de hanches pour éviter
lle se décale.

ECUTION DU MOULAGE

emande 0 m 70 de cretonne & patron en 120. Pliez le

métrage en deux dans le sens de la hauteur. Posez le milieu du

devant du patron sur la pliure et le milieu du dos & 2 cm de la

tstére; maintenez-le par des poids. Tracez soigneusement les

contours. Enlevez le patron de papier et taillez le moulage avec

SCHEMAE tin e couture en plus. Passez des points bouclette sur toutes
les indications, fermez les pinces, assemblez devant et dos par
les coutures des cbtés et d’épaules.

Essayez le moulage 4 l'envers. Vérifiez la pente et 'emplace-
ment de la couture d’épaule qui doit se trouver bien & cheval
sur celle-ci. S'il est nécessaire, marquez par un trait sa nouvelle
position. Déplacez celle-ci en supprimant sur le devant ce que
vous avez rajouté sur le dos ot inversement et vérifiez I'aplomb
des coutures,

Pour obtenir le patron définitif, défaites et fendez le moulage
bien au milien du devant et reportez A la roulette sur un papier
kraft les indications de celui-ci, retracez la ligne de carrure.
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Vous allez réaliser votre premier chemisier avec 2 m 20 de
tissu en 90 pour la taille 40 a 44, ou 2 m 60 pour la taille 46
@ 50, et 0 m 25 de triplure. Il est classique, devant et dos [égé-
rement froncés dans un empiécement d’épaule; son col italien
se porte ouvert ou fermé, ses manches longues se terminent
par un poignet croisé.

1. AISANCE DU DEMI-DOS

Sur une nouvelle feuille de papier kraft, tracez les contours
du demi-dos du moulage du corsage.

Epaule carrure et coté :

Prolongez en A la pente d’épaule de 2 cm. En B élargissez la
carrure de 2 cm. En C élargissez la couture de c6té de 3 cm
jusqu’en D placé a la taille, et n’élargissez seulement que
d’t cm 1/2 en E sur la ligne de hanche. En C' baissez l'entour-
nure de 2 cm. Tracez la courbe d’entournure et la couture du coté
depuis A en passant par B C' D E. Transformez en aisance la
pince-couture du milieu du dos du moulage en tragant une ligne
droite depuis le milieu d’encolure jusqu'en bas (schéma n° I).

PLAN DE COUPE
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2. AISANCE DU DEMI-DEVANT

Retracez sur une nouvelle feuille de papier les contours d
demi-devant du patron du moulage.

E paule, carrure el cote :

Prolongez en A la pente d’épaule de 2 cm. Flargissez en B la
carrure de 2 cm. En C élargissez la couture de coté de 3 cm jus-
quen D placeé 4 la taille, et n’élargissez seulement que d’1 cm 1/2
sur la ligne de hanche. En C' baissez 'entournure de 2 cm. Tracez
Ventournure et le coté depuis A en passant par BC' D E.

Croisure - 4 T cm 1/2 du milieu du devant (ligne F F'). Tracez
une paralléle en pointillé et nommez-la G G

i
A
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Parementure : pliez le papier sur la ligne G G'. Portez 4 cm
sur la ligne d’épaule de H & H', puis en partant de la pliure G (3,
mettez des points de repére a4 10 cm de celle-ci sur la ligne de
profondeur d'encolure, 7 cm sur la ligne de carrure, 5 cm jus-
qu’'en bas a partir de la moitié de hauteur du milieu du devant.
En partant de H’ tracez une ligne pointillé jusqu’'en bas en
passant par les points de repere notés. Reportez a la roulette
les contours d'encolure et de parementure sur le papier plié.
La basque sera raccourcie d'un tiers environ et aura de 15 3
18 cm (schéma n° 2).

3. LA MANCHE MONTEE

Largeur de la manche : la demi-largeur de la manche sera égale
a la profondeur d’entournure du moulage plus 1 cm d’aisance
(voir 3¢ lecon profondeur d’entournure). Ex. : pour 38 cm d’en-
tournure il a été mis 16 cm de profondeur. 16 + I = 17 cm de
largeur de manche par moitié, soit 34 au total.

Téte de manche : la téte de manche sera (pour une manche
légérement soutenue),

II cm pour 33 cm d'entournure
12 cm pour 38 cm d’entournure
13 cm pour 43 cm d'entournure
14 cm pour 48 cm d’entournure,

Si vous désirez une manche tout 2 fait plate, supprimez 2 cm
de hauteur de téte de manche.

Mesurez la longueur du bras jusqu'au poignet, longueur
d'épaule comprise et bras plié. Soustrayez de cette mesure la
longueur d’épaule avec l'aisance, soit 15 cm et la hauteur du
poignet, 7 em, EX. : 15 + 7 = 22. Longueur de bras 72 — 22 =
50 cm de longueur de manche, Si vous désirez une manche un
peu blousante, ajoutez A cette derniére mesure 2 & 3 em d’aisance.
Tracez un rectangle ayant 50 cm de haut et 34 cm de large, ins-
crivez aux angles les lettres A B C D (schéma no 3). Partagez
dans le sens de la hauteur ce rectangle en 2 parties egales et
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nommez la ligne K F. Pour déterminer la hauteur de téte de
manche, tracez une paralléle a 12 cm de la ligne A B, nommez-la
G H. Divisez le rectangle A B G H d’abord horizontalement en
trois parties égales, placez les lettres I J K L, ; puis verticalement
en quatre parties égales, placez les lettres M N O P. Dessinez
la téte de manche suivant le schéma 10 3. En partant de G tracez
I'emmanchure dos en passant par le dernier quart horizontal
du premier rectangle, le premier tiers vertical du second rec-
tangle pour rejoindre E (sommet de manche). Tracez 'emman-
chure devant en passant par le premier quart de E O, puis 'in-
tersection des lignes I J O P et le premier tiers du dernier rec-
tangle pour rejoindre H (schéma n° 3). Rétrécissez le bas de
manche de 2 cm de chaque coté. Tracez 2 courbes en sens inverse,
I'une rallongeant le milieu du dos d’r cm, I'autre raccourcissant
le milieu du devant d’'r cm. Tracez l'emplacement de la fente
sur 7 cm de haut en divisant en 2 le bas de manche c6té dos
(schéma n° 3). Le point E (sommet de manche) sera déplacé
d'1 cm vers le dos (schéma n° 4).

4. LE POIGNET

Mesurez votre poignet et ajoutez 4 cm d’aisance plus 1 cm 1/2
de chaque c6té pour la croisure. EX. : 15 - 4 4+ 3 =22 cm de
long. Tracez un rectangle de 22 cm de long sur 7 em de haut,
Marquez A B C D; marquez I'emplacement des milieux de croi-
sure par 2 lignes pointillées a 1 cm des bords A C et B D. Pliez
le poignet en deux pour arrondir symétriquement les angles C
et D. Placez un point de repére 4 2 cm de B sur la ligne de mon.
tage, nommez-le E (schéma n° 6).

5. LE COL A PIED DE COL

Encolure : Avec un métre souple mesurez le tour d'encolure
des demi-patrons (schémas n° 1 et 2) en partant de F (milieu du
devant) jusqu’au milieu du dos et multipliez par deux. Mesurez
votre propre encolure bien a la base du cou, ajoutez 1 cm 1/2
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d'aisance. Comparez ces deux mesures. Par 2 cm de différence
de mesure, réduisez ou échancrez l'encolure du patron par une
courbe parallele A 1/2 centimétre de 'encolure tracée, afin que
le col et l'encolure soient identiques.

Le col : Tracez un rectangle dont la longueur sera égale au
tour d’encolure avec aisance et la hauteur de 8 cm. Mettez aux
angles les lettres A B C D. Divisez la base C D en deux parties
égales et chaque moitié en trois. Placez les lettres E et F tel
le schéma no 7.

Divisez la ligne A B en trois parties égales. Sur les lignes C A
et D B portez 2 points G et H 4 2 cm 1/2 du bas. Joignez par
une courbe E a2 G et F a H. A partir des points G et H, tracez
vers l'intérieur 2 traits de 2 cm formant angle droit pour re-
joindre I et J. Partant des points I et J, tracez deux paralléles
a C A et D B, dépassant la ligne A B de 2 cm, nommez ces points
K et I,. Enfin tracez le bord du col par une courbe partant de K
pour rejoindre I, en passant par le tiers central de A B (schéma
n® s5).

Croisure du pied de col : du c6té droit prolongez le pied de col
d'1cm1/2de H A H'. Joignez H' 4 J par une courbe, tel le schéma
n® 6. Du coté gauche procédez de la méme fagon. Prolongez le
pied de col 4’1 cm 1/2 de G & G'. Joignez G’ & I par une courbe.
Les lignes pointillées H J et G I représentent le milieu du devant.

Les principales parties du patron étant établies; découpez
I'ensemble de celui-ci sur les traits en évidant les pinces, sauf

la pince bretelle. I'ampleur de celle-ci sera répartie en fronces
dans l'empiécement.

6. EMPIECEMENT D'EPAULE

Marquez sur l'entournure du demi-dos un point de repére 2
6 cm. de la couture d'épaule. Nommez ce point M, puis tracez en
droite ligne une perpendiculaire avec le milieu du dos (schéma
n® 4).

Sur le demi-devant, fermez la pince bretelle par des épingles.
Tracez une ligne paralléle O O’ 4 4 cm de la couture d’épaule
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(schéma no 8). Coupez le demi-dos et le demi-devant (parementure
pliée) sur ces lignes. Posez les deux morceaux bord a bord par
leurs coutures d’épaules et maintenez-les ensemble par un papier
collant. Vous obtenez la forme de I'empiécement (schéma no g).

Fronces du dos : pour que celles-ci soient également soutenues
dans I'empiécement, élargissez le demi-dos de 4 cm en collant
une bande de papier le long du milieu du dos (schéma n° g).

Fronces du devant : pour que la pince bretelle puisse étre
répartie en fronce dans l'empiécement, enlevez les épingles de
celle-ci, rectifiez aux ciseaux la pente en droite ligne de O a O'.

EXECUTION DU CHEMISIER

Fournttures : 2 m 20 en go (taille 40 4 44); 2 m 60 (taille 46 a
50), 0 m 25 de triplure.

Coupe : Pliez le tissu en deux, endroit contre endroit, dans le
sens de la hauteur. Tracez a la craie les devants et les manches.
Dépliez, tracez le dos. L’empiécement, le col et les poignets
seront pris en travers, ces deux derniers tracés en double.

Taillez une fois en triplure le col et les poignets. Evitez la
craie de couleur pour les tissus clairs et légers. I.es pinces de
poitrine et du dos pourront étre piquées comme celles d’'une
robe, ou chaque pince de poitrine répartie en deux plis-pince
espacés de 2 cm au niveau de la taille, Au dos ne formez qu’un
seul pli-pince par pince. Taillez les différentes parties avec
2 cm de couture. Passez des fils en chemin de fer.

Montage : Mesurez la largeur d’empiécement devant, et rédui-
sez par un fil de fronces 'ampleur de la pince-bretelle a la dimen-
sion d’empiécement. Froncez également le dos 4 la dimension
d’'empi¢cement. Montez l'empiécement au devant et au dos,
fronces réparties réguliérement, en laissant 2 ecm de platitude
du cbté des entournures. Piquez-le. Couchez vers le haut les
coutures d’empiécement par un biti et piquez-les en nervures sur
Pendroit 4 2 mm du bord. Assemblez les cOtés en couture anglaise.
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Posez les deux épaisseurs du col endroit contre endroit avec
l'entoilage de triplure. Piquez le tour en laissant libre la base
du pied de col. Dégarnissez coutures et pointes, crantez aux
points I et J, retournez le col. En prenant ensemble le dessous
de col et la triplure, batissez celui-ci sur l'encolure deptis la
pliure de parementure gauche jusqu’a la droite en raccordant
bien cette pliure avec la couture d’assemblage du dessus et
dessous de col. Batissez également le dessus de col avecl'encolure
dela parementure. Piquez, retournez laparementureetbatissez-la.
Fermez en couture anglaise le dessous de manche. Avant de
couper la fente du bas, posez endroit contre endroit une bande
de 5 cm de large sur g cm de haut 4 I'emplacement prévu. Piquez-
la en épingle 4 cheveux sur 7 cm de haut, pigfires espacées de
3 mm; fendez au milieu et retournez-1a a l'envers, rentrez d'un
demi-centimétre le tour de la patte et piquez-la en nervure tout
au bord.

Préparez les poignets en posant endroit contre endroit les
deux épaisseurs plus celle de triplure. Piquez le tour, dégarnissez
les coutures et retournez. Froncez le bas des manches en laissant
une platitude de 3 cm de chaque coté de la couture anglaise.
Montez le poignet en raccordant A avec le c6té devant de la
fente et F avec le ¢6té dos. Piquez, retournez et rabattez le
dessous du poignet. Au niveau de I'emmanchure passez un fil
de fronce 4 petits points sans 'arréter. Montez la manche sur
'entournure en raccordant E & l'emplacement de la couture
d'épaule sur I'empiécement et répartissez /'embue sur 6 4 7 cm
de chaque coté de E. Faites au bas du chemisier un petit ourlet
piqué. Crantez les pinces de poitrine si vous les avez prises en
couture. Brodez horizontalement les boutonniéres du pied de
col et des poignets: celles du devant verticalement juste sur le
milieu. Ies boutonniéres horizontales ne seront pas brodées a
cheval sur le milieu du devant et dépasseront celui-ci de 2 mm
vers l'extérieur.

Faites une pigfire nervure au bord du col et des poignets. Posez
les boutons.
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leté rond. Les coutures ouvertes d’incrustation courbes seront
crantées en V du c6té intérieur et simplement fendues
cOté extérieur; on peut cranter presque jusqu’au ras de Iz
pigfire dans les tissus secs, schéma n° 3 (I). Celles du décolleté
rond, aprés les avoir coupées a deux niveaux différents comme
celles des faux ourlets, fendez-les en gquinconce pour éviter les
marques lors du repassage, schéma n° 3 (II).

Pour éviter les déchirures A l'angle des manches kimono,
posez sur 'endroit un petit triangle de doublure que vous pique-
rez vers l'intérieur de la couture d’inscrustation du montage
du soufflet, schéma n° 4 (I). Ensuite crantez I'angle. Repliez
sur lui-méme le petit morceau de doublure et repassez-le, schéma
n° 4 (II). Incrustez le soufflet en rabattant vers l'intérieur ce
morceau de doublure.
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3. BOUTONNIERES PASSEPOILEES

Indiquez sur le tissu 1'emplace-
ment et la longueur de la fente par
un point de faufil Taillez dans les
chutes de tissu un carré plus grand
~que la boutonniére. Batissez ce rec-
tangle endroit contre endroit en
faisant coincider son milien avec le
point de faufil. Piquez tout autour
aux dimensions de la boutonniére
désirée. Fendez bien au milieu avec
des ciseaux aiguisés. Crantez les
angles bien 4 fond en faisant tres
attention de ne pas couper le point
‘de piqfire, schéma n° 5 (I). Retour-
nez le carré de tissu a 'envers, sché-
ma n° 5 (IT). En regardant I'endroit '
de 1a boutonniére, ramenez les deux [
cotés du tissu en les pliant de ma-
niere 4 boucher la fente réguliere-
ment, schéma n° 5 (III); batissez
le tour de la boutonniére dans cette
position et maintenez l'envers du
. passepoil par des points dans la [
pigfire sans traverser, schéma n° 5
(V). &

Repliez la parementure et fendez-
la au niveau des boutonniéres. Cran-
tez-la aux angles.. Retournez les
bords et cousez-les a4 petits points
d’ourlet, schéma n° 5 (V). Les pas- ¥
sepoils peuvent également se faire
en biais.

SCHEMA N5
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4. BOUTONNIERE TAILLEUR

Tracez & la craie l'emplacement exact pour les fentes des
boutonnieres. Le tracé aura une longueur égale au diamétre
du bouton. Fendez avec des ciseaux a broder. La fente sera
terminée du cbté du bord du vétement par un petit trou rond’
fait avec Ja pointe des ciseaux, si vous n'avez pas de ciseatx
spéciaux. Surfilez les bords de la fente, schéma n° 6 (I). Tra-
vaillez de droite & gauche au point de boutonniére avec un cor-
~ donnet spécial en glissant a l'intérieur de celui-ci une milanaise
que vous maintiendrez avec le pouce gauche.

Si vous travaillez un tissu qui s'effiloche, brodez la bouton-
niere plus large. Rapprochez et serrez les points réguliérement
en placant les nceuds vers le bord de la boutonniére, schéma
no 6 (II). Glissez la milanaise & I'envers, arrétez-la par deux ou
trois points. Terminez la boutonniére 4 I'endroit par une petite
bride d’arrét, puis rapprochez les bords par un point de surjet
avant de les repasser.

" I,a milanaise ne s’emploie que pour les huutunméres tailleur.
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5. POCHE GILET

Indiquez 'emplacement de la fente par un fil de bati og un
trait de craie tailleur. Coupez la fente aux ciseaux et strfiles-
la soigneusement des deux cotés. La patte de poche sera taillée

coutures en plus, égale 4 la longueur de la fente et du double de
sa largeur définitive.

Pliez la patte en deux, endroit contre endroit, dans le sens
de la longueur et toilez un des cotés. Piquez les extrémités,
dégarnissez les coutures et retournez la patte, schéma n° 7 (I).
Batissez sur I'endroit les extrémités, repassez sans écraser avec
le fer, enlevez les batis, repassez de notiveau. Posez la patte
de poche ainsi préparée sur le bas de la fente si la poche est
horizontale et devant la fente si elle est verticale. Piquez par
I'intérieur en prenant un petit demi-centimétre de coutures,
schéma n° 7 (II). Crantez les deux angles de la fente afin de
pouvoir rabattre la patte et cousez les deux extrémités de celle-ci
a solides points glissés, schéma n° 7 (III).

Posez un des cotés du fond de poche, piqué sur I'arriére de
la fente et 'autre rabattu sur le bas de patte de poche.

r-l'Fl-lP"-"-‘
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6. POCHE PLAQUEE

Taillez-la avec un centimétre et demi en plus tout autour
pour le rentré et trois ou quatre centimétres pour l'ourlet du
haut. Le toilage sera taillé aux dimensions de la poche terminée.

Posez le toilage sur l'envers de la poche. Maintenez-le par des
épingles, schéma n° 8 (I). Par un béti, rabattez le tour en cran-
tant les arrondis et rabattez l'ourlet en biseau. Cousez-le au
point de chausson, schéma n° 8 (II). Enlevez le bati. Repassez
la poche a la pattemouille. Posez-1a sur le vétement a I'endroit
prévu et cousez-la tout autour par des petits points glisses.

IT
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;. POCHES 4 RABATS AVEC ET SANS PASSEPOILS

Préparez le rabat comme la bande de poche gilet, schéma
No g (I), puis faites tne sorte de grande boutonniére passepoilée.
Glissez le rabat sous le passepoil supérieur et cousez-le a l'en-
vers. A points glissés cousez le bord du passepoil sur le haut du
rabat (II). Sans passepoil supérieur il sera pris en couture de
la méme fagon que la poche gilet, mais un passepoil inférieur
légérement en retrait du rabat comblera l'espace pris par la
couture du rabat. Les petits angles de crantage seront rentrés et
cousus légérement en biseau sur le passepoil.

e e g e T g
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Jusqu’ici prudemment
vous n'avez 0sé entrepren-
dre que des piéces séparées,
blouse ou jupe. Aujourd’hui,
vous pouvez vous risquer g
faire une vraie robe : cette
robe fourreau taillée d’un
seul jet de U'épaule a 'ourlet
" et portée avec ou sans cein-
ture. Vous la réaliserez en
partant du moulage du cor-
sage exécuté dans la 3° le-

m"!‘
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1. DEMI-DOS

Posez le dEﬂH—dGS su:r une

feuille de paple&vk}aft suffi-

samment grande pour pouvoir
ensuite tracer la jupe et le pli

lvats‘fdu milieu du dos. Tracez
‘ﬁl_xﬁl?es contours. Prolongez d'r em

1/2 la pente d'épaule jusqu'en
A. Elargissez d't em 1/2 la
carrure en B. Baissez l'en-
tournure d't cm 1/2. -én C.
Elargissez en D de;;z cm A la
couture de cﬁte‘ D placé en
face de C. Elargissez la taille
de em 1/2 en E et la ligne

bﬁ&{‘ hanche d'tr cm en F.
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Raccourcissez la pince coté
dos de 6 cm en haut et en bas.
Tracez les nouveaux contours
en partant de A et p{:@sant
par BDEF (schéma™n°® 1).
En partant de Ecmarquez par
un point de repére la longueur
de jupe que vous désirez et

rofongez le patron en droite

<& ﬁhgne depuis F jusqu’au point

de repére. Prolongez égale-
ment le patron depuis I jus-
qu'a ce point, tracez le bas
de jupe G H. Portez {k@rﬁ de
E' en E’, 9 cm d{eﬁ en H',
Tracez une dvoite joignant
E" 4 H’, vous obtenez le pli
Iﬂ#& Sur la ligne H I, pla-
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cez H” & 25 cm du bas pour I'ouverture du pli (schéma no 1),

Pour certaines personnes, il peut étre nécessaire, lors de
I'essayage, de faire au dos une pince horizontale au niveau de
la taille ou plas bas, allant d'une couture de coté i I'autre
pour éviter que ces coutures ne chassent en avant. Cette pince
pourra étre cachée par une martingale.

2. DEMI-DEVANT

Posez le demi-devant du patron sur une grande feuille de
papier kraft. Tracez les contours. Baissez d'1 cm la pointe de
la pince de poitrine. Décreusez-la de chaque c6té d’r cm en A
A’ au niveau de la taille. Marquez 4 6 cm de la ligne de hanche
un point de repére A" au milieu de son écartement de base.
Tracez la nouvelle pince de poitrine en passant par ces points
(schéma n° 2).

Prolongez d’t cm 1/2 en B la pente d’épaule. Elargissez la
carrure d'x cm 1/2 en C. Baissez d’'1 cm 1/2 I'entournure en D.
Elargissez la couture de c6té de 2 cm en E placé en face de D.
Tracez la courbe d’entournure depuis B jusqu'en E en passant
par C (schéma n° 2). Tracez en droite ligne la nouvelle couture
de c6té, depuis la base d’entournure E jusqu’en F 2 la taille.

Etant donné que vous venez de décreuser et raccourcir la
pince de poitrine, la ligne de hanche se trouve élargie de 2 cm,
alors qu'au dos vous n’avez élargi que d’r cm 2 la ligne de
hanche. Rétrécissez en G de la différence soit T cm pour avoir
la méme valeur d’aisance au devant qu’au dos (schéma no 2).

Tracez une ligne droite pointillée partant de E’ placé sur
la couture de c6té 4 2 cm de E pour rejoindre E” placé 4 la pointe
de la pince-bretelle (schéma n° 2). Fermez bord i bord la pince-
bretelle avec du papier collant, puis avec des ciseaux fendez
le patron sur la ligne pointillée E'E” (schéma n° 3). Vous avez
transféré la pince-bretelle sur le c6té, mais cette pince devra
étre raccourcie. Pour cela collez les bords de celle-ci sur un
papier glissé & l'envers, retracez-la en la raccourcissant de
5 cm (schéma n° 4). Si vous désirez avoir une robe plus ajustée
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A la taille, tracez entre la couture de cOté et la pince de poitrine
ane ligne pointillée verticale qui servira d’emplacement a la
pince de rectification, puis déplacez cette ligne d't cm vers la
pince de poitrine. Tracez la pince de rectification de 4 ¢m plus
courte & chaque extrémité que la pince de poitrine et d’r cm 1/2
3 2 cm de largeur (schéma n° 2), Si pour une raison esthétique
vous préférez la taille souple et desirez garder cette pince de
rectification, vous décreuserez la pince de poitrine et rapproche-
rez un peu la pince de rectification de celle-ci.

SCHEMA N=23
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Prolongez le patron par un rectangle G HI J dont la hauteur
sera semblable A celui du demi-dos et la largeur 2 la ligne de
hanche (schéma n° 4).

3. LA MANCHE

Pour le patronnage de la manche, reportez-vous aux mesures
et schéma indiqués 4 la 4° legon « I'exécution du chemisier »,
chapitre n° 3.

Bien que votre entournure de robe soit un peu plus petite
que celle du chemisier, puisque vous n’avez porté sous le bras
que deux fois 2 cm d’aisance pour élargir devant et dos, au lieu
de deux fois 3 cm pour élargir devant et dos du chemisier. Votre
entournure de robe se trouve de 2 cm plus petite.

Etablissez le patron de manche de la méme maniére, mais en
prenant pour sa I/2 largeur la profondeur d'entournure sans
lui ajouter d’aisance.

Si vous désirez une manche trés courte, vous ajouterez 4 a
5 cm sous la hauteur de la téte de manche. Pour une manche
trois quarts supprimez 13 4 15 cm de la longueur totale. Pour
les manches trois quarts et longues, rétrécissez-les au bas a la
mesure de ’avant-bras ou du poignet, plus 2 4 3 cm d’aisance,
mais pour la souplesse du coude il est bon d’avoir une pince
de 2 cm de large sur 6 cm de long placée A ce niveau. Avant de
découper le patron, faites une rectification de couture du coteé
dos de la manche. Marquez en A un point 4 2 cm en dessous de
’angle de bas de manche. Formez la pince de coude, épinglez.
Retracez en droite ligne depuis l'emmanchure jusqu'en A.
Enlevez les épingles et rectifiez le bas de manche (schéma n° 5).

4. ENCOLURE ET PATTE DE BOUTONNAGE

Tracez un rectangle de 18 cm de long sur 10 cm de large,
découpez-le. Pliez-le en deux dans le sens de la hauteur (schéma
n° 6 (I)). A lune des extrémités, rabattez et pliez les deux
pointes d’angles, I'une vers l'autre. Coupez-les sur les pliures
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(IT). Tracez au milieu de celle-ci une ligne verticale pointillée
partant de la pointe (III). Le trait pointillé représentant le milieu
de patte, posez celui-ci au niveau du milieu du devant du patron,
tracez le contour de la demi-patte. Découpez 'ensemble du patron
en évidant bien les pinces.

EXECUTION DE LA ROBE FOURREAU

Fournitures : Pour la robe & manches courtes, T m 60 de lai-
nage en 140, I fermeture & glissiére de 65 cm.

Coupe : Pliez le tissu endroit contre endroit dans le sens de
la longueur. Posez le milieu du devant du patron sur la pliure
et les autres parties tel le plan de coupe. Tracez a la craie tailleur
les contours et toutes les indications. Taillez les différentes
parties avec ourlet et 3 cm de coutures en plus; pour la paremen-
ture et la patte de boutonnage 1 cm suffit.

Exécution : Passez des points bouclettes sur toutes les indi-
cations. Fermez les pinces de poitrine et les pinces du dos.
Assemblez le devant avec les demi-dos par les coutures de cotés
et d'épaules. Fermez la couture du fond de pli de H' 4 T’ et
celle du milieu du dos de H" 4 1. Batissez la fermeture a glissiére
au milieu du dos. Essayez la robe a l'envers, vérifiez 1'aplomb.
Creusez ou décreusez les pinces, arrondissez-les légérement
devant s'il est nécessaire. Piquez les pinces et coutures, crantez-
les. Fendez le devant d’encolure de la robe bien au milien du
devant sur 16 cm de haut. Entoilez de percale en droit fil la
patte de boutonnage, piquez la pointe, dégarnissez la couture
et la percale au ras de la piqlire. Retournez la patte et posez
celle-ci & l'endroit prévu du coté droit de la fente. Piquez-la,
Posez la sous-patte du coté gauche au ras de la fente en prenant
un demi-centimétre de couture, ouvrez la couture en crantant
le bas, dégarnissez la fente du c6té droit & un 1/2 cm de la
couture, repliez la sous-patte envers contre envers, surfilez
le bord et maintenez-la a plat a l'envers. Fermez le haut de
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patte et maintenez la pointe ;
points glissés. Parementez l'enco-
lure. Fermez les coutures de man-
ches. Passez a petits points un
fil de soutien au niveau de l'em-
manchure. Montez celle-ci sur
I'entournure en raccordant E 2 Ia
couture d'épaule et répartissez
I'embue de chaque coté de celie-
ci. Piquez a la machine. Sur un
épais tampon de tissu tenu 3 la
main, rentrez l'embue de la man-
che avec une pattemouille et 3
petit coup de fer.

Posez & l'intérieur de la robe
un gros-grain de taille. Vérifiez
I'aplomb des manches et du pli
plat, qui ne doit pas s’ouvrir. S’il
s'ouvre remontez le fond du pli
sur le gros-grain de taille, Piquez
a un demi-centimétre du bord les
deux cotés de fermeture, puis
posez la glissiére cousue A points
arriere dans la piqiire. Faites les

ourlets de bas de manches et de
robe.






Avec un col roulé, des manches trois quarts, un bautunnuge
au milieu du dos et une ceinture nouée a la taille, cette blouse
coupée dans un tissu précieux sera trés habillée.

1. DEMI-DEVANT

Posez le demi-devant du patron du moulage du corsage sur
une feuille de papier kraft, tracez les contours.
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Suppression de la pince-bretelle.

Pour la supprimer, prolongez en droite ligne la pente d'épaule
depuis A jusqu'en B sur 13 cm. de long. Portez vos 16 cm de
carrure, rectifiez I'entournure depuis B en passant par le point
de carrure, effacez l'ancien tracé de la pince-bretelle (schéma
no I).

La couture de cbté.

Elargissez de 2 cm la carrure en C. Sur la couture de c6té,
marquez un point de repére en D 4 6. cm de 'entournure, puis
en face un autre point en D' & 2 cm de D. Tracez une oblique
de C en D'. Elargissez la taille de 2 cm en E et les hanches d’1 cm
1/2 en F. Tracez la couture de c6té de D’ en F en passant par E.
Raccourcissez la pince de poitrine d’1x cm (schéma n° 2).

Tracé de la manche.

Prolongez la pente d'épaule de 2 cm en B'. Prolongez le milieu
du devant par une ligne pointillée au milieu de I'encolure puis,
passant par B, tracez de G en H une ligne perpendiculaire au
milieu du devant ayant 50 cm de long (longueur moyenne d'un
bras de la pointe d'épaule au poignet) de B’ jusqu’en H. Repor-
tez cette mesure B’ H par une ligne divergente de B’ en I, les
extrémités de ligne H et I espacées de 30 cm (schéma n° 3).

Prenez la méme mesure que celle portée a la profondeur
d'entourage de votre moulage, soit : 16 cm (revoir 38 lecon).
Tracez le dessous de manche par une paralléle & 16 cm 'de la
ligne B' I, nommez J K. Mesurez de C 4 D’, reportez cette mesure
de C en K. Tracez le bas de manche en angle droit d'T & J. Rac-
courcissez la basque d’'un tiers (schéma no 3).

Rectification de manche.

Rallongez ou raccourcissez la manche & vos propres mesures
de l'encolure au poignet. Pour la manche trois quarts raccour-
cissez de 12 cm votre longueur de manche d'l, en I/, ensuite
mesurez 'avant-bras 4 1z em du poignet, divisez cette mesure
én 2z et ajoutez 1 cm 1/2 d'aisance, soit : tour d’avant-bras
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22 cm : 2 —II cm -+ I cm 1/2 d’aisance =12 cm If2. En M
divisez en deux la ligne I, I/ et répartissez en M’ M” ces 12 cm I/2
de chaque coté de M (schéma n° 4).

Dessus de manche.

Divisez en 4 parties égales la ligne B’ L. Partant de B' tracez
une courbe s’éloignant d’1 cm I/2 environ au milieu du deuxiéme
quart de la ligne B'L, pour rejoindre M’ en passant environ par
le dernier quart (schéma n° 4). Divisez en 3 parties égales la
ligne K L/. Tracez une ligne partant du premier tiers et rejoi-
gnant M".

Baissez de 2 cm le cran du soufflet, retracez ses lignes (schéma
n® 4).
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2. DEMI-DOS

Tracez le croisé de boutonnage en A’ F' par une ligne pointillée
paralléle 2 1 cm 1/2 du milieu du dos. Tracez le bord de la
parementure par un trait paralléle 3 3 cm de la ligne A’ F’
(schéma n° 5).

Flargissez de 2 cm la carrure en C. Sur la couture de coté,
baissez l'entournure de 6 cm en D, puis élargissez la couture
du c6té de 4 cm en D/, 2 cm a la taille en E, I em 1/2 aux hanches
en F. Tracez la couture de coté de D' en I en passant par E,.
Raccourcissez de 6 cm & chaque extrémité la pince du dos.
Transformez en aisance la pince du milieu du dos en tragant
une ligne droite depuis le milieu d’encolure jusqu'en bas,

77



Yo DEVANT

SCHEMA N=&

Tracé de la manche.

_Prolongez la pente d’épaule de 2 cm en B’, puis tracez de G
en H une ligne perpendiculaire au milieu du dos, ayant 50 cm
de long de B’ jusqu’en H. Reportez par une ligne divergente
cette mesure de B’ en I, les extrémités de ligne H et I espacées
de 32 cm (schéma n° 6),

Par une ligne paralléle 4 16 cm de B’ I tracez le dessous de
manche nommé J K. Mesurez de C 4 D/, reportez cette mesure
de C en K. Tracez le bas de manche en angle droit de I A J.
Raccourcissez la basque d'un tiers (schéma n° 6).

Rectification de manche.

Rallongez ou raccourcissez la manche 4 vos propres mesures
de l'encolure au poignet, puis procédez de la méme manidre
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qu'au_devant pour en faire une
manche trois quarts, et la rétrécir
du bas.

Dessus de manche.

Divisez en 4 parties égales la
ligne B’ I,, partant de B tracez
une courbe s'éloignant environ
d’'un 1/2 cm au, milien du pre-
mier quart de la ligne B’ L,
puis s’incurvant en sens inverse,
s’éloignant environ d't cm I/2
au 3¢ quart pour rejoindre M’
(schéma n° 7).

Dessous de manche.

Divisez en 3 parties égales
la ligne K1/, tracez une ligne
partant du premier tiers et re-
joignant M.

SCHEMA N5 Baissez 'de 3 cm le cran du
soufflet en C’, retracez ses lignes.

3. SOUFFLET

Tracez une croix de 25 cm sur 25 cm, marquez aux extrémités
devant, dos, manche, corsage (schéma n® 8 (I)).

Sur le demi-dos, prolongez la ligne E D' en C’, au niveau
de C' (II), mesurez de C" a C', rapportez cette mesure sur la
ligne horizontale depuis le centre de la croix vers le c6té dos.
Mesurez de C' en D' et C' en K, portez ces mesures par deux
obliques partant du coté dos et rejoignant la ligne verticale
de la croix pour former la pointe dos (IIT).

Sur le demi-devant, prolongez la ligne E D" en C* au niveau
de C' (IV), mesurez de C' a C', reportez cette mesure depuis le
centre de la croix vers le c6té devant. Mesurez de C' en D' et
C' en K, portez ces mesures par deux obliques partant du cété
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devant et rejoignant la ligne verticale de la croix pour former
les pointes devant, corsage et manche (V).

4. DECOLLETE

Ychancrez 'encolure de 2 cm au milieu du devant, 2 cm sur
les épaules et I cm au milieu du dos (schéma n° g).

Mesurez le tour d'encolure d’'une pliure de parementure 4
{'autre. Coupez une bande en biais de cette longueur et de
12 cm de large.

Le papier kraft ayant un sens, taillez toujours vos parties
de patron dans le sens du papier correspondant au tissu. Ainsi
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découpez et retracez le soufflet, le plein biais allant de la pointe
dos 4 la pointe devant.

Découpez l'ensemble du patron en évidant bien les pinces.

EXECUTION DE LA BILLOUSE

fourniture : Taille 42-44 : 2 m 30 de surah en go cm. Taille
46-48 : 2 m 60 en go cm. Choisissez un tissu n’ayant pas de sens,
la blouse étant taillée en sens travers.

Coupe : Posez le 1/2 devant du patron sur le tissu plié dans la
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largeur, endroit contre endroit, tel le plan de coupe. Tracez les
contours. Coupez 4 cm en plus pour les ourlets de manches et
du bas, 2 cm pour les coutures, ne crantez pas les soufflets.
Pliez tel le plan de coupe le tissu qui reste et taillez de la méme

facon le dos, le col et les soufflets. Prélevez la ceinture au bord
de la lisiére.

Exécution : Passez des fils en chemin de fer sur toutes les
indications. Formez les pinces de poitrine et les pinces de cin-
trage du dos. Assemblez devant et dos par les coutures des
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dessus et dessous de manches et les cbtés. Essayez la blouse
avant le crantage des soufflets et vérifiez leur emplacement
qui doit étre au fond des pliures d'emmanchures. Crantez-les.
Pour 1'incrustation, reportez-vous a la lecon des détails, Montez
ceux-ci en épinglant d’abord les pointes devant et dos au fond
des crans de la blouse. I.e soufflet une fols posé pourra étre
échancré par une pincé en arrondi allant de la pointe devant
4 la pointe dos. Si vous désirez une blouse plus souple, décreusez
les pinces de poitrine et supprimez celles du dos. Ouvrez les
coutures au fer. Batissez le col plié en deux, envers contre envers
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dans le sens de la longueur pour un second essayage, repérez
I'emplacement de la boutonniére, puis débatissez et faites 3
'endroit prévu une boutonniére horizontale passepoilée. Pliez
le col endroit contre endroit, fermez les extrémités, retournez-le.
posez-le sur l'encolure, piqué a l'endroit d'une pliure de pare-
menture a l'autre, et rabattez-le a 'envers, en laissant un peu
d’aisance au-dessous du col. Faites 7 a 8 boutonniéres verticales
passepoilées du coté droit. Pliez les parementures, rabattez les
boutonniéres a I'envers, ne rabattez pas les parementures, elles
seront maintenues d'un coté par les boutons, de l'autre par les

boutonniéres. Faites les ourlets et la ceinture.
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Avec un col recouvert lé-
gérement décollé, des man-
ches tailleur, une basque
courte, des poches plaquées
et une jupe droite d pinces
biaisées. Vous porterez ce
tailleur tous les jours.
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1. DEMI-DOS

Décalquez le demi-dos du
patron du moulage, divisez
en 3 parties égales la hau-
teur du dos depuis I'enco-
lure jusqu’a la taille. Repor-
tez la mesure d'un tiers
depuis la taille vers le bas
pour déterminer la hauteur
de basque (schéma n° 1).

Prolongez la  pente
d'épaule de 3 cm 1/2 en B,
divisez par trois la longueur
d’'epaule de Aa B et placez
une pince d'r cm 1/2 de
large sur 7 4 8 cm de long &
cheval sur la deuxié¢me divi-
sion. Fendez cette pince sur
I'un des traits. Fermez-la
par des épingles et rectifiez
la pente d’épaule en B”, re-
mettez 3 plat,

Elargissez la' carrure de
2 cm en C, baissez l'entour-
nure de 2 cm en D, élar-
gissez la couture de cbté de
3 cm 12 en D/, élargissez la
taille de 3cm 1/2 en E en la
baissant de 2 cm, élargissez
les hanches d'r em 1/2 en F.

Retracez les contours de-
puis B" en passant par C D
EF.
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En A'B' échancrez 'encolure de 2z ecm. Supprimez les pinces
de dos et milieu dos (Schéma No 1).

2. DEMI-DEVANT

Tracez les contours du demi-devant du moulage. Supprimez
la pince bretelle (voir legon : la blouse kimono, schéma n° 1),

Déterminez la longueur de la basque par la méme opération
que celle du demi-dos.

Prolongez de 2 cm la pente d’'épaule en B, élargissez de 2 cm
la carrure en C baissez de 2 cm l'entournure en D, élargissez
de 3 cm 1/2 la couture de c6té en D', élargissez de 3 cm 1/2 la

taille en K en la baissant de 2 cm, élargissez d’1 cm 1/2 les hanches
en E.

Partant de B', tracez l'entournure et le c6té en passant par
CD'EF (schéma n° 2).

Racourcissez d'x cm la pointe de la pince de poitrine. Modi-
fiez sa largeur 4 la taille en lui donnant la méme largeur que

celle mise au bas des hanches et baissez la taille de 2 cm (schéma
n® 2).

3. REVERS
En G H, tracez le croisé de boutonnage par une paralléle
a 2 cm 1/2 du milieu du devant.

Divisez par les lignes pointillées horizontales le quart supé-
rieur de la veste, en prolongeant en I la ligne pointillée du bas
de 5 cm au-deld de la ligne de croisure G H.

Placez A’ 4 2 em de A, divisez en deux la courbe d’encolure
du moulage.

Partant de A', tracezla courbe du montage du colen passant par
la division d'encolure du moulage pour rejoindre I (schéma no 3)\

Tracez le bord du revers par une oblique partant de I et rejoi-
gnant J placé a la deuxiéme division verticale (schéma no 3).
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4. COL ET PAREMENTURE

Pour déterminer le crantage du revers, placez I' 4 6 cm de I.
Formez un triangle équilatéral de 6 cm de coté I" et I étant
rejoints par'une ligne pointillée (schéma n° 4).

Pour déterminer le plein biais, tracez un petit carré de 3 cm
sur 3, dans le sens du papier kraft, traversez-le d’une diagonale
(schéma n° 4). Vérifiez également que le milieu du devant du
patron soit bien dans le sens du papier. Partant de A, tracez
jusqu’en K la base du pied de col par une ligne pointillée paral-
léle au plein biais, ayant comme dimension la mesure prise en
droite ligne sur le demi-dos de A’ 4 B’ (schéma n° 4). Placez K'
a 1 cm de K. Rectifiez la base du pied de col de A’ en K,

Tracez un angle droit de 10 cm de K’ jusqu'en K". Joignez
K" 4 I" par une ligne droite pointillée (schéma n° 4). Divisez
cette ligne en trois et faites une rectification de bord de col en
I'incurvant d'un demi-centimétre au deuxiéme tiers. Tracez
la cassure du pied de col en courbe pointillée partant 4 3 cm 1/2
de K' pour venir mourir au milieu de la courbe A I’. Tracez la
cassure du revers jusqu’en J' 42 cm de J (schéma n° 4).

Tracez en pointillé une parementure de 8 cm de large le long
des devants, puis se courbant vers l'épaule pour rejoindre A’
a 4 cm de A.

Relevez A 1a roulette, sur une autre feuille, les contours de la
parementure-dessus de col depuis H' en passant par A’ K' K’
T T/ L) H.

Découpez le demi-dos et le demi-devant en évidant bien les
pinces. Séparez le dessous de col du demi-devant en coupant sur
la courbe I' A’ (schéma n° 4).

Rectification de revers.

Divisez en deux la ligne d'encolure A'I. Tracez une ligne
pointillée partant de ce point vers le sommet de la pince de
poitrine, Tracez dans cet axe la pince de redressement du revers
d’'r em 1/2 de large sur 8 cm de long.

Raccourcissez le col au dos de la valeur de largeur de la pince
de redressement (schéma no §5),
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5. MANCHE TAILLEUR

Prenez comme dimension de base la profondeur d'entournure
du moulage plus 1 cm d’aisance, multipliez ce chiffre par deux
pour obtenir la largeur de la manche, soit :

16 cm+ I =17 X 2 = 34.

Les 2/3 de ces 34 cm représenteront la largeur du dessus de
matche, c'est-a-dire la largeur du rectangle qui servira 4 I'eéta-
blir: I'autre tiers le dessous de manche.

34 : 3 =environ II cm I/2

IIcm If2 X 2 =23 cm pour le dessus de manche et 1T cm 1/2
pour le dessous de manche.

Tracez un rectangle A B C D dont la largeur sera 23 cm et la
longueur sera celle du bras, de I'encolure au poignet, moins la lon-
gueur d’épaule avec aisance, soit 72 — 15 = 57 cm (schéma n° 6).

Dessus de manche.

Divisez le rectangle en deux parties égales dans le sens de la
hauteur par la ligne E F. Pour connaitre la hauteur de la téte
de manche, reportez-vous 4 la 4 lecon « Le Chemisier », prenez
la hauteur correspondant & votre entournure et ajoutez I cm
d’aisance, soit 12 cm pour 38 d’entournure, plus I cm = I3 cm.
Par une ligne horizontale G H, déterminez la hauteur de celle-ci
4 12 cm de la ligne A B.

Divisez la téte de manche en 3 horizontalement et 4 verticale-
ment (schéma n° 6). Tracez une ligne pointilléeen E' F'a 1 cm 1/2
de E F. Tracez I'emmanchure en suivant attentivementleschéma.,

Partez de M, passez par la moitié verticale du premier rec-
tangle pour rejoindre E' (niveau de raccord avec la couture
d’épaule) et H, puis passez par le dernier quart de la verticale
du troisiéme rectangle, la moitié horizontale du dernier rec-
tangle, pour rejoindre I au deuxiéme tiers de la verticale du
dernier rectangle.
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Mesurez le bras depuis I'encolure jusqu’au coude plié, sous-
trayez la longueur d’épaule avec aisance, soit 15 cm. Déterminez
par une horizontale J K la hauteur du coude en reportant cette
mesure depuis E, puis divisez en 3 la moitié c6té dos et en 4 la
moitié coté devant. Divisez également en 3 la moitié cété dos
de la ligne C D et en 3 la moitié c6té devant. Partant de M tracez
la couture du dos de manche en passant par la moitié du premier
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tiers de la ligne J pour rejoindre F* au dernier tiers de la ligne C.
Placez D' au milicu du dernier tiers de la ligne K D, tracez la
couture du devant de manche par une courbe d’I en D/, s'éloi-
gnant en K' de 2'cm 1/2 de la ligne B D : K’ étant placé 4 3 cm
au-dessus de la ligne horizontale K.

Dessous de manche,

Partant de M’ placé au milieu de la ligne horizontale d’un
petit rectangle, tracez la couture du dos de manche en passant

par le premier tiers de la ligne J pour rejoindre le milieu du
dernier tiers.

Partant de I' au milieu d’'un petit rectangle i la hauteur de I,
tracez la couture du devant de manche en passant par le premier
quart de la ligne K pour rejoindre D" au dernier tiers de la
ligne D.
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d’emmanchure d'M’ en I’, tel le schéma en dépassant d’t cm la
ligne G H. Relevez a la roulette sur une autre feuille de papier
le contour du dessous de manche.

6. LA JUPE A PINCES BIAISEES

Tracez les contours de la jupe droite (2¢ lecon).

Divisez en 4 la ligne de hanche. Partant des milieux de pinces
A'B, tracez en pointillé 2 lignes rejoignant A"B’ 4 la ligne de
hanche,

Retracez les pinces dans ces axes en prolongeant le coté exté-
rieur de pince 4 la longueur du coté intérieur, puis rectifiez la
ligne de taille (schéma ci-contre).
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EXLECUTION DU TAILILEUR

Fourniture : 2 m 60 de lainage en 140, 3 m de doublure en go,
60 cm de toile de lin en go. Faites tremper pendant une nuit
la toile de lin pour l'entoilement des revers, afin d'en enlever

l'apprét.

Coupe : Posez les différentes parties du patron sur le tissu
plié en deux, endroit contre endroit, dans le sens de la hauteur,
Posez des poids sur le patron pour le maintenir. Tracez les con-
tours a la craie, coupez 3 cm de couture et ourlets en plus. Mar-
quez sur le dessous de col le niveau de la cassure du pied de col,
et indiquez sur la manche le raccord avec la couture d’épaule.

Taillez dans la toile de lin le dessous de col en biais et les
parementures jusqu'a la couture de montage du col, en droit fil.

Exécution : Passez des points bouclette sur toutes les indi-
cations, fermez les pinces d’encolure, d’épaules et de poitrine.

Assemblez les deux parties du dos, puis assemblez devants
et dos par les coutures d'épaule et des cotés. Assemblez par la
couture du dos les deux parties du dessous de col, ouvrez la
couture au fer. Batissez la toile sur I'envers du col, au ras de la
couture d’assemblage et tout autour. Maintenez celle-ci par une
série de points 'en chevron, dans le sens du tissu sur le retour
du col et en long sur le pied de col (schéma n° #). Batissez la
toile des parementures le long des devants et au ras de 1'encolure.

Maintenez-la sur les revers 4 points de chevron paralléles au
bord des revers et dépassant la cassure de ceux-ci de 2 cm, sauf
a la pointe,

Repassez & la pattemouille le col & plat. Pendant qu'il est
chaud, travaillez-le 4 la main en le pliant sur la cassure du pied
de col, détendez la base de celui-ci et le bord du retour.

Monter le col sur 'encolure, essayez la veste, piquez-le. Dégar-
pnissez la toile an ras de la couture de montage. Dégarnissez
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également la toile, tout autour du col et le long des revers 2
1/2 cm de la couture du montage.

A cheval sur la toile et le tissu posez un bolduc, venant juste
au bord de la couture de montage. Baguez-le de chaque coté.
Crantez la couture de montage du col de chaque cété, au niveau
de la couture d'épaule. Sur la partie du revers ouvrez-la au fer.

Recouvrez le col et revers avec la parementure posée endroit
contre endroit. A la pointe du col et du revers, donnez un peu
d'aisance a la parementure. Piquez tout autour, dégarnissez

les coutures et crantez l'angle. Retournez la parementure,
batissez le tour et repassez,

Assemblez dessus et dessous de manche par la couture du
devant. Posez celle-ci sur la table, le droit fil du dessous de
manche bien droit. Repassez a la pattemouille en dépassant, de
2 cm I/2 la couture, repassez dans le sens des fléches (schéma
n® 8), puis résorbez I'embu produit sur le dessus de manche.
Fermez l'autre couture, ouvrez-la au fer sur ‘une jeannette.

Passez un fil de soutien a4 l'emmanchure au niveau de la
couture de montage. Batissez celle-ci sur l'entournure en rac-
cordant E' 4 la couture d’'épaule, montez-la a la main en points
arriére. Sur un épais tampon tenu a la main, résorbez 4 la patte-
mouille I'embu du montage de manche.

Faites deux boutonniéres horizontales passepoilées dépassant
le milieu du devant vers le bord d't cm 1/2. Faites les ourlets
du bas de veste et manche. Baguez les parementures et le dessus
de col en laissant a celui-ci un peu d’aisance.

Préparez les poches plaguées (voir la 5° legon), posez-les sur
la veste, cousues a points coulés, Doublez la veste en faisant un
petit pli plat au milien du dos.

JUPE

Voir I'exécution a la lecon no 2,
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Avec des pinces de jupe drapées, une encolure
dégagée et des petites manches courtes, exécutée
dans une jolie soie légére elle sera votre robe
passe-partout d porter au printemps.

1. LA JUPE

Fendez le patron du moulage sur la couture
de c6té, tracez les contours du demi-devant
Faites basculer le demi-dos vers l'arriére en lui
donnant 3 cm d’aisance au niveau de la ligne de
hanche. Tracez les contours du demi-dos. Divisez
en 3 l'intervalle de hanche, retracez la courbe
depuis A jusqu'au premier tiers B, puis prolongez
le trait jusqu’en C. Décreusez la pince de dos
d’un demi-centimeétre de chaque c6té (schéma n° 1).

Retracez la ligne de taille D E en droite ligne
et perpendiculaire au milieu du devant si elle a
été incurvée. Effacez les pinces du devant et de
rectification (schéma no 1).

Sur la ligne de taille D E, soustrayez la largeur
de la pince du devant, plus la pince de rectifica-
tion; soit 4 cm If2 environ, placez D’ 4 4 cm 1/2
de D. Divisez en deux la courbe de hanche D B,
placez F, retracez la courbe de hanche depuis D’
jusqu’'en B, en passant par F (schéma n° 1).

Divisez en trois la ligne de taille D' E, placez
G et H. Placez H' vers le milieu du devant 4 2 cm
de H. Divisez en deux la portion de ligne G H’
et placez G’ au milieu. Divisez en deux la ligne
de hanche B B’, placez B”. Tracez une oblique
d'F en B/, une autre d’'H’ en B”. Placez I i l'in-
tersection des deux obliques. Divisez en deux
la portion de ligne F I, placez J. Tracez une
oblique de G’ en J, une autre de Gen F (schéma n® 2)

Effacez 1'oblique ¥ B’ et la portion de ligne
I B, puis partant des extrémités d'obliques vers
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la ligne de hanche, tracez deux lignes 11’ et J J' paralléles 4
la ligne de hanche BB’ (schéma n° 3).

Découpez le patron en évidant les pinces de hanche et de dos.

Fendez les trois pinces drapées sur les lignes H' 11/, G/ J J’,
G F, en vous arrétant 4 3 mm du bord pour ne pas séparer le
patron. Posez celui-ci sur une nouvelle feuille de papier en
evasant réguliérement les pinces, de maniére que les points A D’
se touchent. Si un petit décalage se produit & ces points, reportez
la hauteur de A sur D’. Maintenez chaque languette de papier
par un poids. Tracez les contours extérieurs du patron en joi-
gnant chaque bout de pince A la suivante par un trait droit.
Tracez également en pointillé l'intérieur des pinces drapées
en prolongeantla pointe de celles-ci, reportez 4 la roulette'la
ligne de I'emplacement de la couture de coté A B C, effacez les
traits inutiles (schéma no 4).

Avant de découper le patron, faites la rectification de ligne de
taille des pinces drapées. Fendez celui-ci sir la courbe de hanche
A B pour pouvoir fermer celles-ci en les pliant pointillés sur
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pointillés, retracez la ligne de taille d’abord en droite ligne de
D' 4 A, puis en l'incurvant d’environ 1 cm au milieu de la ligne
(schéma n° 5).

Découpez l'ensemble du patron les pinces drapées pliées.
Enlevez les épingles des pinces.

Tout le long 'des traits des pinces drapées, enlevez une série
de petites languettes de papier, afin de pouvoir tracer leur empla-
cement 4 la craie a travers le patron.

Pour séparer le demi-dos du demi-devant, continuez i couper
depuis B jusqu’en C.

2. LE CORSAGE

Décalquez le patron du moulage du corsage, coupez-le sur
la ligne de taille en tenant compte de 1'éventuelle rectification
de longueur de taille que vous avez portée au dos. Portez les
mémes mesures d'aisance d’'épaule, de carrure, de coté, que
celles mises &4 la robe fourreau et transférez la pince-bretelle
sur le coté (voir la 6€ lecon). Mais au niveau de la taille, portez
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2 cm d'aisance a la couture de cé6té pour le demi-devant, au
lien d'1 cm, et 3 cm a la couture de coté pour le demi-dos, au
lieu de 1 cm.

Supprimez les pinces du dos et de poitrine pour les transfor-
mer en plis-pinces. Allongez la taille de 2 cm (schéma n° 6 et 7).
Mesurez la taille de la jupe du milieu du dos 4 la pince de hanche;
la pince du dos étant fermée, soustrayez cette mesure de la taille
du demi-dos du corsage, divisez en trois le chiffre obtenu, répar-
tissez ces valeurs en 3 plis pinces espacés de 2 cm chacun, celui
du milieu étant raccordé avec la pince de dos de la jupe.

Pour le demi-devant, procédez de la méme fagon, mais rac-
cordez les trois plis-pinces du corsage avec les trois pinces
drapées de la jupe.

Le décolleté : Divisez en trois la partie comprise entre 1'enco-
lure A et le niveau de la pince-bretelle B. Portez la mesure d'un
tiers sur le milieu du devant en C. Tracez 'encolure de B’ en C,
tel le schéma n° 7. Portez également la mesure des 2 tiers
d'échancrure sur l'épaule du demi-dos et d’un tiers au milieu
du dos: tracez tel le schéma n° 6.

La manche : Voir la 6 lecon, mais n’ajoutez que 3 cm sous la
téte de manche, pour avoir une manche trés courte.

EXECUTION DE LA ROBE A PINCES DRAPEES

I1 v a deux maniéres de tailler la robe : la premiére en taillant
la jupe, avec coutures sur les cotés, dans le sens de la hauteur.

La seconde en taillant la jupe sans coutures de cété et dans
le sens travers. Pour la tailler ainsi, il suffit de coller bord 4 bord
le patron de demi-devant et du demi-dos, la couture s’emboitant
parfaitement. Mais pour la tailler ainsi, le tissu ne doit pas avoir
de sens.

Fourniture . Avec coutures de co6té : Taille 42-44 : 2 m 8o de
twill en go. Taille 46-48 : 3 m 10 de twill en go. Jupe prise en
sens travers : Taille 42-44 : 2 m 40 en go. Taille 46-48 : 2 m 60
en go. Doublage de la jupe pour les deux versions : 1 m 20 et
1 m 30 de pongé en go, une fermeture a glissiére de 65 cm.
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Coupe : Pliez le tissu endroit
contre endroit dans la longueur.
Posez-le bien droit sur un tapis,
épinglez les angles, posez le pa-
tron tel le plan de coupe, tracez
les contours. Taillez 2 cm de cou-
ture et ourlets en plus. Taillez
en sens travers le doublage de
jupe avec méme largeur de cou-
tures et d'ourlet. Reportez a la
craie les indications sur l'autre
moitié (voir lexique « chemin de
fer »). Posez soigneusement la
doublure sur 'envers de jupe, ba-
tissez en prenant les deux tissus
ensemble.

Exécutron » Assemblez devant
et dos du corsage par les coutures
d'épaules et des cotés. Formez
les plis pinces, batissez-les. As-
semblez devant et dos la jupe.
Batissez le haut de celle-ci, en
formant les pinces drapées, fer-
mez les pinces du dos. Assem-
blez jupe et corsage en raccor-
dant pinces drapées et plis pinces.
Batissez au milieu du dos la glis-
siere, essayez et piquez. Fermez
les‘coutures des manches, passez
un fil de soutien & I'emmanchure.

Montez celles-ci aux entour-
nures en raccordant E A la cou-
ture d'épaule. Parementez l'en-

colure, faites les ourlets. Cousez
la fermeture A glissiére,



DIXiEME LECON

TAILLEUR
CINTRE




Vous lui ferez un vrai col
tailleur. Une découpe arron-
die au devant et au dos.vOUS
permettra de le cintrer plus
ou moins a Fessayage. Sa
jupe clochée est trés agré-
able a porter. Voici un tail-
leur pour votre vie active.




1. DEMI-DOS

Tracez les contours du demi-dos du moulage.

Divisez en trois parties égales la hauteur du dos depuis I'en-
colure jusqu’'a la taille. Reportez la mesure d'un tiers, depuis
la taille vers le bas pour déterminer la hauteur de la basque
(schéma n° I).

Prolongez la pente d’épaule de 3 em 1/2 en A.

Flargissez la carrure de 2 cm en B, baissez l'entournure de
2 cm en C, élargissez la couture de c6té de 3 cm en D, élargissez
a taille de 2 cm en I, en la baissant d’x cm, élargissez les hanches
d't cm 1/2 en F. Supprimez la pince milieu dos (schéma n° 1).

Divisez en 3 parties égales la pente d’épaule de G a A, placez
une pince d’'1 cm 1/2 de large sur 7 &4 8 cm de long, a cheval sur
{a seconde division. Fermez avec des épingles cette petite pince
et retracez en droite ligne la pente d’épaule. Enlevez les épingles.
Placez G' 4 1 cm 1/2 de G, I' & 1 cm de I. Tracez la nouvelle
ligne d’encolure de G’ a I' (schéma n° 2).

Décowpe arrondie : Divisez en deux la profondeur d’entournure
en A’'. Placez K A 3 cm vers U'extérieur de la pince de dos.

En L 1 au niveau de la taille, répartissez la valeur de la pince
du milieu du dos dans la pince coté dos.

Par une courbe, tracez une des coutures du petit c6té depuis
H' en passant par K et L, pour rejoindre le milieu de la pince
en M.

Tracez I'autre couture par une courbe depuis H' en passant
par K’ et I/ pour rejoindre M; K' étant espacé de K du quart
de la largeur de la pince I, L' (schéma n% 2).

2. DEMI-DEVANT

Tracez les contours du demi-devant du moulage.

Supprimez la pitice-bretelle (voir la 7° legon, chapitre 1).

Divisez en frois parties égales la hauteur du devant depuis
I'épaule au niveau d’encolure jusqu’'a la taille. Reportez la
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mesure d'un tiers depuis la taille vers le bas pour déterminer
la hauteur de la basque (schéma n° 3).

Prolongez de 2 cm la pente d’épaule en A, élargissez de 2 cm
la carrure en B, baissez l'entournure de 2 cm en C, élargissez la
couture de c6té de 3 cm en D. Baissez la taille d’1 cm, élargissez-
la de 2 cm en E, élargissez les hanches d't cm 1/2 en F. Tracez les
nouveaux contours depuis A en passant par BDE F (schéman® 3).

Col : Tracez a 2 cm du milieu du devant la ligne de croisure
G H. Divisez en quatre le quart supérieur de la veste. En G’
prolongez la deuxiéme ligne de 5 cm au-deld de la ligne G H.
Placez I' 2 1 cm 1/2 de I. Tracez la courbe d’encolure d’I’ en G'.
Tracez le bord du revers de G’ en H en arrondissant légérement
celui-ci tel le schéma no 3.

Placez sur la ligne d’'encolure G’ & 5 cm de G/, tracez en J
un triangle équilatéral de 5 cm de coté, J et G’ étant rejoints
par un trait pointillé,

Tracez d'I" jusqu'en K la base du pied de col en plein biais
(voir la huitiéme lecon, chapitre 4) par un trait ayant la mesure
de G' a4 I' prise en droite ligne 4 I'encolure du demi-dos,

En K’ tracez un angle droit de 8 cm. Joignez K’ & J par un
trait pointillé et rectifiez le bord du col par une courbe passant
a un demi-centimétre du deuxiéme tiers (schéma no 4).

Rectifiez la pointe du revers en divisant en 2 par une ligne
le triangle J G' G", puis prolongez le bord du revers H' G/ en
direction de cette ligne. Divisez en deux la courbe d’encolure
I G", placez la lettre 1"

Partant de K" placé 4 3 em de K, tracez d’abord la cassure
du pied de col par une courbe pointillée rejoignant I”, placé au
milieu de la courbe d’'encolure I' & G”, puis la cassure du revers
d’'I” jusqu'en H" placé 4 2 cm au-dessus de H'.

Tracez en pointillé la parementure par une courbe partant
a 3 cm de I' et étant 4 8 em du bord du devant, c’est-d-dire de
la ligne H' H (schéma n° 4),

Découpez le col tout autour, séparez-le du demi-devant en
le coupant sur la courbe d’encolure I' G*,
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En partant du milieu de la courbe d’encolure 1" vers la pointe
de la pince de poitrine, placez la pince de redressement du revers
d'x cm 1/2 de large sur 7 a 8 cm de long. En partant de I,
rectifiez le montage du col en abattant la courbe d’emcolure
d’z cm en J”, puis raccourcissez-le d’1 cm I/2 au devant (schéma
n® §).

Y DEVANT

Y2 DEVANT

R I s e s

SCHEMA N:3 SCHEMA N:=L
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Découpe arrondie : En M, déportez d'x cm, vers l'extérieur
la pointe de la pince de poitrine. Décreusez la taille d'un demi-
centimétre de chaque c6té en N N’

Retracez la pince de poitrine en M N N’ (schéma n© 5). En 1,
divisez en deux la hauteur de la profondeur d’entournure.
Joignez I, & M par une ligne légérement courbe. Mesurez de I, 2
M et reportez cette mesure en I,/ par une autre ligne courbe;
L' étant espacé de L de la moitié de la largeur de la pince-bre-
telle & I'épaule du moulage.

Retracez l'entournure de L' en D tel le schéma n° 5.

Divisez en 3 la ligne de taille E N, placez la pince de rectifi-
cation d'1 cm 1/2 de large 4 la deuxié¢me division, en la prolon-
geant sur la basque d'un tiers de la hauteur de celle-ci et vers
le haut des deux tiers de la hauteur de la pince de poitrine
(schéma n° j5).

Découpez le patron de la veste.

La manche taillewr : Voyez la 8¢ lecon. Pour obtenir la manche
trois quarts, raccourcissez-la de 10 4 12 cm.

3. LA JUPE CLOCHE

Tracez les contours du patron du moulage de la jupe. Mesurez
la largeur du bas de la basque de la veste depuis le milieu du
devant H jusqu’ad la découpe. Reportez cette mesure sur le
patron de jupe, depuis le milieu du devant, et au niveau corres-
pondant 4 la base de la basque sur celui-ci. Marquez un point
de repere et tracez en A B une ligne paralléle au milieu du devant.

Sur le dos, mesurez de M jusqu’au milieu du dos, reportez
cette mesure a la hauteur voulue correspondant au devant.
Tracez en CD une ligne paralléle au milieu du dos.

Retracez les pinces du devant et du dos en les déplagant
dans l'axe des lignes A B et C D, jusqu’au niveau de la longueur
de basque de la vyeste. Raccourcissez également la pince de
hanche 4 ce niveau.

Découpez et fendez le patron sur les lignes AB, CD et la
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ligne de la couture de coté, en vous arrétant 2 un demi-centimétre
de la pointe des pinces, de maniére a ne pas déparer les panneaux,

Posez le patron sur une nouvelle feuille de papier en écartant
les panneaux en éventail. Donnez 4 cm d’aisance au bas des
lignes A B et C D, 8 cm d’aisance 4 la couture de c6té, maintenez
les panneaux par des poids.

Retracez les contours, enlevez le patron, effacez les deux
lignes paralléles au milieu du devant, et les deux lignes de part
et d’autre de la couture de coteé.

Divisez en trois la ligne E ¥, déplacez la pince de rectification
3 la deuxiéme division. Supprimez la pince du milien du dos,
répartissez son ampleur dans la pince de dos. Decoupez les
3 panneaux de la demi-jupe.

EXECUTION DU TAILLEUR

Fournitures : Taille 42-44 : 2 m 60 de tissu en 140; taille 46-48 :
3 m 50 en I40, doublure : 2 m et 2 m 20 en go.

Coupe : Pliez le tissu en deux, endroit contre endroit, dans le
sens de la longueur. Tracez 4 la craie les contours, les paremen-
tures sans pinces de redressement de revers. Taillez coutures
et ourlets en plus. Pour tailler la jupe, dépliez le tissu et contre-
taillez les panneaux. Taillez en toile : le dessous de col, les pare-
mentures avec la pince de redressement du revers.

Exécution : Passez des fils bouclette sur toutes les indications
de la veste et de la jupe. Assemblez le'dos avec ses petits cotés,
fermez les pinces d’épaule. Assemblez les devants avec leurs
petits cotés, fermez les pinces de redressement du revers et les
pinces de rectification de taille. Assemblez devant et dos par
les coutures de coté et d'épaules.

Essayez la veste a I'envers avant de cranter les coutures ala
taille, vérifiez 1'aplomb.

Préparez et glissez les liens de taille dans les coutures des
petits cotés du devant, puis piquez les coutures de la veste du
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cbté exterieur des batis. Ouvrez les coutures au fer. Assemblez
les deux parties du dessous de col, entoilez celui-ci, entoilez les
parementures (voir la 8¢ lecon « Le tailleur droit »). Détendez
au fer la base du pied de col et le bord du col. Pendant que le
tissu est encore chaud, pliez le col sur la cassure et travaillez
celui-ci 4 la main pour bien lui donner la forme du cou.

Essayez de nouveau la veste, épinglez le dessous du col sur
I'encolure et marquez sur celui-ci le niveau de raccord du cran
du revers.

Posez la parementure de tissu endroit contre endroit de la
veste en donnant un peu d’aisance 4 la pointe du revers. Piquez-
la le long des devants au ras du bolduc, jusqu'au raccord de
montage de col. Dégarnissez la pointe et retournez.

Batissez le dessous de col, cousez-le 4 la main A points arriére,
ouvrez la couture au fer jusqu'a la couture d’épaule, en crantant
celle-ci 4 ce niveau. Faites 4 la parementure un rentré au niveau
de la couture de montage du col, cousez-le & petits points de
coté dissimulés. Batissez le dessus du col tout autour sur celui-ci.

Faites un rentré bord 4 bord avec la parementure au niveau
de la couture de montage du col. Cousez celui-ci en points dis-
simulés. Dégarnissez le tour du dessus du col en lui laissant
I cm fort tout autour, rabattez-le sur le dessous du col en main-
tenant le bord coupé du tissu a points de chausson trés rappro-
chés, enlevez le bati, donnez un coup de fer.

I.a manche (voir la 8¢ legon, l'exécution du tailleur droit).

Faites les boutonniéres tailleur passepoilées, ourlez le bas
des manches et de la veste, doublez la veste en vous servant du
méme patron, mais pour les devants, coupez celle-ci au niveau
des parementures en comptant les coutures en plus,

La jupe : Fermez les pinces de taille de la jupe, assemblez
les panneaux, laissez la couture arriére gauche fendue sur 20 cm
pour poser la glissiére.

Montez la ceinture de taille, essayez la jupe et piquez-la.
Faites 1'ourlet du bas.
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Son col est droit, il a deux poches de poitrine, et deux poches
prises dans les coutures de coté. Les manches en deux parties
sont montées a U'épaule.

I. DEMI-DEVANT

Tracez les contours du demi-devant du moulage du corsage.

Modifiez la position de la pince-bretelle en déplacant la pointe
4’1 cm 1/2 vers l'extérieur. Rejoignez 'épaule par un trait pa-
ralléle au milien du devant. Retracez l'autre c6té de pince en
raccourcissant celle-ci de 3 cm et lui redonnant sa largeur initiale.

Prolongez la pente d’épaule de 2 cm 1/2 en A, élargissez la car-
rure de 2 cm I/2.en B, baissez I'entournure de 3 cm en C, élargissez
la couture de c6té de 5 cm en D. Tracez l'entournure depuis A,
en passant par B, pour rejoindre D. Placez D’ 4 2 em; de D, D’
&tant le raccord avec la couture de manche (schéma n° 1).

Prolongez le milieu du devant & la longueur désirée. Tracez
en pointillé de D jusqu’a E une ligne de 85 cm de long paralléle
au milieu du devant, portez en F'4 cm vers I'extérieur au bas
de cette ligne, joignez D & F, puis allongez ou raccourcissez le
manteau a la longueur du devant.

Tracez le croisé de boutonnage par une ligne pointillée G H
4 3 cm du miliet du devant, puis tracez le bord de parementure
par une ligne paralléle a 10 cm de la ligne de croisure G H: Pliez

le patron sur la ligne pointillée pour reporter a la roulette le
tracé de l'encolure (schéma n° 1).

2. DEMI-DOS

Retracez les contours du demi-dos du patron du moulage.

Augmentez I'inclinaison de la pente d’épaule d’x cm 1/2 en 4,
prolongez-la de 2 cm 1/2 en B. Retracez l'encolure.

Flargissez la carrure de 3 cm en C. Baissez l'entournure
de 3 cm en'D. Elargissez la couture de c6té de 6 cm en E. Tra-
cez l'entournure de B en E en passant par C,

Tracez en droite ligne le milieu du dos du manteau, depuis
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'encolure jusqu’a la longueur présumée de celui-ci, tracez d'E
jusqu’en F une ligne pointillée de 85 cm de long, paralléle ay
milieu du dos, portez en G 4 cm vers l'extérieur au bas de cette
ligne, joignez E 4 G puis allongez ou raccourcissez le dos 3 la
longueur du devant.

3. LA MANCHE A DEUX COUTURES

La demi-largeur de manche sera égale a la profondeur d’en-
tournure correspondant au tour de celle-ci (voir la 4 lecon « Le
chemisier ») plus 3 cm d’aisance, soit : 16 ¢cm + 3 =19 cm
X 2 =38 cm de largeur totale.

La longueur sera égale a la dimension du bras depuis I'enco-
lure jusqu’au poignet, bras plié, moins la longueur d’épaule avec
aisance, soit : 70 cm — I5 cm = 55 cm.

Tracez un rectangle de 38 cm de large sur 55 cm de haut.
Marquez aux angles les lettres A B C D. Divisez en deux le
rectangle dans le sens de la hauteur par E F.

La hauteur de la téte de manche sera celle correspondant 2
votre dimension d’entournure, plus 3 cm d’aisance (Voir la
4¢ lecon « le chemisier »), soit : 12 cm + 3 = 15 cm.

Déterminez la hauteur de la téte de manche en tracant une
ligne horizontale paralléle 4 la ligne AB 4 15 cm de celle-ci
nommez-la G H. Divisez en 3 horizontalement le rectangle
A B G H, puis en quatre verticalement.

Tracez I'emmanchure en suivant attentivement le schéma
n® 3. Partez de G, passez par le deuxiéme tiers horizontal du
premier rectangle, le premier quart vertical du deuxiéme rec-
tangle, pour rejoindre E, puis passez par le premier tiers hori-
zontal du troisiéme rectangle du haut, et sa moitié verticale, le
premier quart horizontal de I'avant-dernier rectangle et la moitié
horizontale du dernier rectangle pour rejoindre H. En C' et D',
supprimez 3 cm de chaque c6té au bas de la manche, puis décou-
pez celle-ci sur ces contours (schéma n° 3).
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Recti fication : Placez G' sur I'emmanchure 4 2 cm de G (schéma
no 4), G’ étant le raccord du dos de manche, avec _13. couture
de c6té du mantean. Avec le métre souple, mesurez bien exacte-
ment entournure du demi-dos depuis E jusquen B, ajoutez
r cm d’aisance a cette mesure, reportez celle-ci sur 'emman-
chure dos depuis G’ jusqu'en E'. Mesurez bien exactement
lentournure du demi-devant depuis D' jusqu’en A, ajoutez
I om d’aisance & cette mesure, puis reportez celle-ci sur I'emman-
chure devant depuis H jusqu’'en H'. Mesurez I'intervalle entre
E' et H', divisez-le en deux, en partant de cette division, tracez
une ligne paralléle 4 E F puis partant d'E’ et H’, tracez le haut
de 1a couture de manche par deux courbes sur la hauteur de la
téte de manche, tel le schéma n° 4. Séparez les deux parties de
manche.

4. LE COL DROIT

Mesurez l'encolure depuis la pliure de parementure jusqu'au
milieu du dos, multipliez ce chiffre par deux pour obtenir l'en-
colure totale.

Tracez un rectangle ayant la dimension d’encolure comme
longueur et 10 cm de haut. Marquez aux angles A B C D. Divisez
ce rectangle en deux dans le sens de la largeur, puis chaque
moitié en trois.

Placez C' et D' 4 2 cm de C et D, partant des derniers tiers

de chaque c6té, abattez les deux pointes de la base du devant
de col.

EXECUTION DU MANTEAU DROIT

Fournitures : Taille 42-44 : 2 m go de lainage en 140, 3 m 00

de doublure en go. Taille 46-48 : 3 m 40 de lainage en 140, 4 m 20
de doublure en go.

Coupe : Posez les différentes parties du patron sur le tissu,
plié en deux, endroit contre endroit, tel le plan de coupe. Tra-
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cez les contours & la craie, taillez coutures et ourlets en plus,
le col sera taille en plein biais sur le tissu plié dans ce sens, le
bord du col posé au ras de la pliure.

Exécution : Passez des points bouclette sur toutes les indica-
tions. Fermez les pinces-bretelle, assemblez devant et dos par
des coutures d'épaules et des cotés, pliez les parementures,
repassez légérement les coutures, essayez le manteau, vérifiez
l'aplomb des épaules. 51 un godet a tendance 4 se former au
milieu du dos, accentuez l'inclinaison des épaules de celui-ci,
afin de lui donner plus de hauteur att milieu du dos.

Assemblez devant et dos de manche par les coutures du
dessus et du dessous, ouvrez celles-ci au fer. Montez les manches
aux entournures en raccordant la couture de manche avec la cou-
ture d’épaule et les points G’ des manches avec les coutures de
cote, D’ des demi-devants avec les coutures de manche.

Pliez le col en deux, endroit contre endroit et fermez les
extrémités, montez-le sur 1'encolure en raccordant les coutures
du devant avec les pliures de parementures.

Faites 5 ou 6 boutonniéres passepoilées, faites sur la poitrine
deux poches fendues 4 rabats, et deux poches prises dans les
coutures de c6té du manteau (voir 5¢ lecon « les détails »).

Repassez entiérement le manteau. Taillez la doublure, pare-
mentures en moins, sur le méme patron, et montez-la en lui
donnant un peu de souplesse 4 la couture du milieu du dos,
ouvrez les coutures au fer. Posez celle-la a l'intérieur du manteau
cousue tout autour i points coulés, en formant un petit pli
souple au milieu de 1'encolure.
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Avee un col rond et 2 poches gilet verti-
cales il est voire manteau de voyage préféré,

DEMI-DEVANT

Tracez les contours du demi-devant du
patron du moulage. Modifiez la position de
la pince-bretelle en déplagant la pointe
d'un centimétre et demi vers l'extérieur,
rejoignez 1'épaule par un trait paralléle au
milieu du devant, retracez l'autre c6té de la
pince en la raccourcissant de z cm et lui
redonnant sa largeur initiale 4 I'épaule.
Effacez la pince de poitrine (schéma no 1)
et I'ancien tracé de la pince-bretelle.

Divisez en 3 la courbe d’encolure, placez
A au premier tiers, divisez en 2 la profondeur
d’entournure du moulage en B (schéma
n° 1), fermez la pince-bretelle en la fendant
sur un des cotés de pince, rectifiez la pente
d’épaule en prolongeant celle-ci de 10 cm
en C, joignez A B par une oblique (schéma
n® 2). Baissez l'entournure de 6 cm en D,
elargissez la couture de c6té de 8 cm en E.

Prolongez le milien du devant a'la lon-
gueur désirée en FE, Partant de E, tracez
jusqu'en G une ligne pointillée de 85 cm
parallele au milieu du devant, portez 14 cm
vers l'extérieur an bas de cette ligne, nom-
mez ce point H. Joignez E a4 H, puis allon-
gez ou raccourcissez le manteau a la lon-
gueur du milieu du devant (schéma n° 2).

Tracez le croisé de boutonnage par une
ligne pointillée paralléle 4 3 em du milieu
du devant A'F, tracez le bord de pare-
menture par une ligne parallégle & 10 em
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de 1a ligne pointillée de croisure. Pliez la parementure sur la ligne
pointillée, reportez a la roulette I'encolure sur la parementure.

Enlevez les épingles fermant la pince-bretelle. Tracez une
ligne perpendiculaite au milieu du devant passant par le point
C dont la dimension arbitraire sera de 50 cm de C & I (schéma
n® 3) puis tracez une autre ligne C J de 50 cm de long et diver-
gente de C I dont les points I J seront espacés de 48 cm.

Largeur de manche : Ajoutez 4 cm d’aisance 4 la profondeur
d’entournure de votre moulage (voir 4 la 3¢ legon la profondeur
d’entournure correspondant 4 I'entournure) pour obtenir votre
largeur de manche, soit pour notre exemple 16 cm -+ 4 = 20.
Tracez en pointillé une ligne de 20 cm perpendiculaire a C J
et passant par le point D, nommez cette ligne C' L, puis tracez
d'L en K une paralléle 3 20 cm de C J (schéma n° 3). Partant
de B continuez & tracer 'emmanchure par une courbe jusqu’en
I, tel le schéma n° 3. Partant également de B continuez a tracer
Pentournure par une courbe en sens inverse en reportant la
mestire de B A I, sur celle-ci, marquez E' 4 l'arrét de cette se-
conde courbe; ce point étant le raccord de la couture du dessous
de manche avec le demi-devant, les coutures de coté et de
manche ne se raccordant pas. Tracez en angle droit le bas de
manche de J 4 K. Vérifiez votre longueur de bras depuis 1'enco-
lure et reportez cette mesure sur la couture du dessus de manche
pour déterminer sa longueur, la pince-bretelle étant fermée.
Allongez ou raccourcissez la manche par un trait paralléle a
J K, rétrécissez celle-ci de 2 cm au bas par une ligne droite
partant de I'emmanchure. Placez C’ & 7 cm de C, arrondissez
le dessus de manche par une courbe de C" en C.

Abattez légérement la pointe d’angles de la couture de coté
au bas du manteau.

DEMI-DOS

Mesurez stir le demi-devant la largeur d’encolure de la manche
raglan de A” & A. Reportez cette mesure sur l'encolure du demi-
dos en placant la couture d’épaule du moulage au milieu de
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cette dimension, nommez ces points C et C’. Retracez la courbe
d’encolure depuis C’ en ne lui donnant qu'un cm de profondeur.
Divisez en deux la profondeur d’entournure du moulage en B,
tracez la nouvelle couture d’épaule de C' jusqu'a la pointe
d'épaule du moulage B', tracez la couture raglan depuis B jus-
qu'en C en prolongeant celle-ci jusqu’'a l'encolure. Tracez la
couture du milieu du dos en droite ligne depuis l'encolure jusqu’a
la longueur présumée du manteau. Effacez la pince du dos
(schéma n° 4).

Baissez l'entournure de 6 cm en D, élargissez la couture de
cbté de 8 cm en E, tracez d'E en F une ligne pointillée de 85 cm
de long, paralléle au milieu du dos. Portez 14 cm vers 1'extérieur
au bas de cette ligne, nommez ce point G. Tracez la couture de
coté d'E en G puis allongez ou raccourcissez le manteau a la
longueur du demi-devant (schéma n° 4). Prolongez la pente
d’'épaule de 10 cm de B’ en H (schéma n° 5). Tracez en passant
par H une ligne perpendiculaire au milieu du dos, ayant 50 em
de H a I puis une autre ligne divergente H J' également de
50 cm de long; les points I J étant espacés de 38 cm.

Largeur de la manche : Tracez en pointillé une ligne de 20 cm
perpendiculaire & H J, en passant par le point E, nommez cette
ligne J' K puis tracez une paralléle jusqu'en L 4 20 cm de H J.
Tracez le bas de manche en angle droit. Tracez I'entournure de
B jusqu’'en E par une courbe, tel le schéma n° 5, puis tracez
I'emmanchure par une courbe en sens inverse. Mesurez de B 2
E et reportez cette mesure sur I'emmanchure, nommez ce point
B”; ce point étant le raccord de la couture de cété du mantean
sur le dos de manche.

Allongez ou raccourcissez le dos de manche & la longueur du
devant de celle-ci, rétrécissez-le par une ligne partant de 1'em-
manchure et supprimant'2z cm au bas de celle-ci (schéma n° 5),
arrondissez la brisuredeligne en I, abattez légérement 'anglede la
couture de c6té au bas du manteau. Relevez a la roulette les con-
tours du devant de manche sur une autre feuille de papier aprés
avoir fermé la pince-bretelle, relevez également le dos de manche,
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érification d'emmanchure . Selon votre conformation tne
legére différence de mesure peut exister sur le patronage entre
l'entournure et l'emmanchure. Mesurez sur l'entournure  dy
demi-devant de E' 4 E et contrélez si cette mesure est égale 3
B" K sur le dos de manche. Si votre emmanchure est plus petite
que votre entournure, rééchancrez légérement votre emman-
chure en K’ tel le schéma n° 6. Si l'inverse se produit, collez un
papier 4 ce niveau sous l'emmanchure et rétrécissez celle-ci
en K" tel le schéma n° 6. Reportez sur le devant de manche Ia
rectification faite au dos. Vérifiez également que les coutures
du dessous de manche soient de méme longueur, rajustez celles-
ci en prenant la mesure de celle du devant de manche.

Le col : Mesurez 'encolure depuis le milieu du devant jusqu'au
milieu du dos; multipliez par deux pour obtenir le tour d’'enco-
lure, divisez la mesure d’encolure par 3,14 pour obtenir le dia-
métre. Tracez un angle droit de 25 cm sur 25 cm, marquez la
mesure du diameétre de chaque coté de 1'angle par les lettres A B,
reportez également le diameétre par une diagonale pointillée
jusqu’en C, tracez un quart de cercle en A C B qui sera la demi-
encolure du col. Tracez le bord du col par un autre quart de
cercle 4 10 cm du premier, arrondissez la pointe du devant de
col (schéma n° 7).

Découpez l'ensemble du patron, le demi-devant et le demi-
dos sur la ligne d’'entournure en évidant la pince-bretelle.

EXECUTION DU MANTEAU RAGLAN

Fourniture - Taille 42-44 : 3 m de lainage en 140. Doublure
3 m 20 en go. Taille 46-48 : 3 m 40 de lainage en 140. Doublure
3'm 6o en go.

Coupe : Posez le patron sur le tissu pli¢ en deux, endroit contre
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endroit dans le sens de la hauteur. Tracez les contours 4 la craie,
taillez 3 cm pour les coutures et les ourlets en plus.

Exécution © Fermez, !es pmcee -bretelle des devants, assemblez

les deux parties du dm piquez, ouvrez la couture au fer. Assem- 0"

blez devant et dos par les coutures de coté, piquez et coucﬁez
celles-c1. Vers le dos, batissez-les 4 1 cm fort de la couture de
mentage, surpiquez-les. Assemblez devant et dos de manches

--.‘;i:ar les coutures du dessus, piquez, cuuche:? celles -ci vers le

devant, batissez-les a2 1 cm fort de la cu'uture de montage. Sur-

piquez. Fermez les coutures du dessous de manches, ouvrez-les
au fer.

Montez les manche& abx entournures en raccordant les cou-

tures du dessous @avec E’ sur les devants du manteau, piquez - O

celles-ci, essayez le manteau, couchez en remontant les coutures
d’'entournure, puis partant de 1'encolure, batissez-les &4 1 cm fort
de da couture de montage sur un peu moins que la moitié¢ de

]a longueur d'entournure. Surpiquez les ent\qumures jusqu’a ce

niveau. Pliez les parementures, essayez de nouveau. Le dos ne
doit pas former de godets au milieu. Si ce défaut se produit il
suflit pour y remédier de biaiser un peu plus les coutures raglan
de celui-ci, afin d' augmenter la hauteur du dos au milieu.
Faites les huutumuér&s passepoilées. Entoilez le col d'une
toile légére mm&m&nue A points de chevron dans le sens du tmsun
Assemblez dessus et dessous de col endroit contre end¥bit,
essayer celui-cl avant de dégarnir les coutures et le retourner,
Posez-le sur l'encolure, dessous de col piqué et dessus de col

V'maintenu & plat par des points. burplquez le bord du col.

Faites deux poches gilet verticalés” {vﬂu la 5% lecon « Les
details »), Faites les ourlets de manches et du bas.

Taillez la doublure sur le wméme patron; parementures en
moins. Assemblez Lt!,l}%i en lui donnant un peu de souplesse
au milieu du dum Posez celle-ci baguée le long des coutures d:e
cOté et cousue a poiuts coulés tout autour.
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Un pantalon bien coupé,
c'est le dernier point qui man-
que d votre science.

Voici donc votre derniére

lecon.
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PATRONAGE

Décalquez les contours du demi-devant et demi-dos du patron
du moulage de la jupe. Mesurez votre hauteur de pantalon depuis
la taille jusqu'a la cheville. Ex. : 95 cm. Prolongez le patron
du moulage de la jupe sur cette mesure. Tracez en droite ligne
le milieu du dos, marquez i chaque angle, A B C D, nommez
la ligne de hanche A'B’. Elargissez la ligne de hanche au total
de 6 cm, répartis de la fagon suivante : premiérement dépassant
en B’ la ligne verticale du milieu du devant B D d’un quart de
cette dimension, soit : I cm 1/2. Deuxiémement dépassant en A’
la ligne verticale du milieu du dos A C des trois quarts de cette
dimension, soit :'4 cm 1/2. Placez un bolduc 3 la taille, mesurez
I'entrejambe depuis la taille au dos jusqu’a la taille au devant:
Ex. : 66 cm. Divisez cette mesure par 3

=22 cm. Ajoutez 5 cm d’aisance.
= 27 cm. Ces 27 cm représentent la profondeur d’entrejambe.

Tracez 4 27 cm de la taille une ligne horizontale E F paralléle
a la ligne de hanche A’ B’. La largeur d’entrejambe sera le quart
du tour de hanche total, soit 92 : 4 — 23 em. Ces 23 cm seront
répartis de la fagon suivante : un quart pour le demi-devant,
trois quarts pour le demi-dos. Divisez en 4 les 23 cm de largeur
d’entrejambe; soit : 23 : 4 = 5 cm, 75 et multipliez par trois le
chiffre obtenu, soit : 5,75 X 3 =17 cm 25. Ajoutez I cm d’ai-
sance pour le fond de pantalon 18 cm 25. Sur le demi-devant
prolongez la ligne de profondeur d’entrejambe de 5 cm 7 jusqu’en
E’. Sur le demi-dos prolongez la ligne de profondeur d’entre-
jambe de 18 cm 2 jusqu'en F', puis placez F”4 1 cm 1/2, au-dessous
de F'. Partant du milieu de la pince milieu dos du moulage A,
tracez la couture d’entrejambe dos par une oblique jusqu'en A’
et une courbe jusqu'en F” en passant par la moitié de la portion
de ligne F F'. Partant du milieu du devant B, tracez la courbe
d’entrejambe devant jusqu'en E’' en passant par B’

Décreusez en G H la pince de hanche d't em de chaque c6té,
décreusez en I J la pince du dos d’'un tiers de sa largeur. Rec-
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tifiez la ligne de taille au dos en prolongeant la couture d’entre-
jambe d’'1 em 1/2 au-deld de la ligne de taille du moulage, puis
rectifiez la taille depuis le milieu du dos jusqu'a I. Tracez en
pointillé I'emplacement du pli de pantalon par une ligne paral-
{ele & 2 cm du milien du dos du moulage A C; devant tracez-le
en prolongement de la pince du devant J.

Placez entre H et K la pince de rectification de taille de 3 cm;
le milieu de pince 4 4 cm 1/2 de K. De K en K’ portez 4 cm qui
seront la largeur du pli pince.

Mesturez le tour de cheville, ajoutez 12 cm d’aisance : 22 - 12
= 34. Retranchez 2 em et divisez par 2, soit : 34 —2 =32 2
— 16. Répartissez ces 16.cm de H' en E” de part et d’autre du
pli de pantalon du devant.

Tracez la couture intérieur de jambe du demi-devant de E/
en E" par une ligne pointillée, rectifiez la couture en I'incurvant
d’T em 1/2 au premier tiers de la hauteur en partant d’E’ et
d'T cm au second tiers.

Tracez la couture de c6té du demi-devant depuis la ligne
horizontale de hanche A’ B’ jusqu'en H''en l'incurvant d'x cm
4 la moitié de la hauteur de jambe.

Pour le demi-dos, ajoutez aux 16 cm les 2 cm retranchés, soit
18 cm. Répartissez ces 18 cm de G’ en C' de part et d’autre du
pli de pantalon.

Tracez la couture de coté du demi-dos depuis la ligne hori-
zontale de hanche A’ B’ jusqu'en G' en l'incurvant d'x cm au
premier tiers de la hauteur de jambe et d’1 cm 1/2 au deuxiéme
tiers.

Tracez la couture intérieur de jambe depuis F” jusqu'en C'
en l'incurvant de 3 cm au premier tiers de la hauteur de jambe
et de 2 em 1/2 au second tiers.

Tracez I'emplacement de la poche fendue sur 15 cm de haut,
paralléle 4 l1a couture de hanche et placée a 3 cm de la taille
entre la pince de rectification et la pince de hanche. Découpez

le patron en évidant les pinces, séparez le demi-devant du demi-
dos au niveau des hanches.
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II. — EXECUTION

Fourniture : taille 42-44-46-48 : 2 hauteurs de pantalon,
coutures et revers en plus, 2 fermetures a glissiére de 15 cm.

Coupe : Pliez le tissu en deux, endroit contre endroit dans le
sens de la hauteur. Posez le demi-devant et le demi-dos; le
pointillé des plis de pantalon étant le droit fil. Maintenez-les
par des poids, tracez les contours & la craie, taillez coutures et
ourlets en plus (5 em pour un ourlet simple; 10 pour le revers
de pantalon, coupé tout droit en prolongement de la jambe).
Pour les grandes tailles, il faut rajouter 2 pointes a 'entrejambe
du demi-dos.

Montage : Fermez les pinces de dos et les pinces de rectifi-
cation des devants. Assemblez séparément chaque jambe de
pantalon; un demi-devant et un demi-dos par les coutures de
coté (en laissant libre 15 cm en haut pour les glissiéres), et les
coutures intérieur de jambe, puis assemblez les deux jambes
par la couture d'entrejambe.

Formez les deux plis pinces du devant, montez les demi-cein-
tures de taille en formant un capucin de chaque c6té du devant.
Essayez le pantalon. Vérifiez la couture d’entrejambe. Si elle
est trop serrée il suffit de 1'échancrer légérement ou, inversement,
de la diminuer. Piquez le pantalon. Faites I boutonniére brodée
horizontale sur chaque capucin.

Posez une glissiere de chaque c6té. Passepoilez les poches
comme des boutonniéres (voir la 5¢ lecon « Les détails »). Pré-
parez les fonds de poches, posez-les a l'envers au ras du passe-
poil, le haut maintenu au ras de la ceinture. Faites une bride
d’arrét de chaque cété. Faites les revers de pantalon de 5 a
6 cm de haut en leur donnant un quart de cm d'aisance.
Ouvrez les coutures au fer; crantez la couture d’entrejambe.
Pliez ensuite celui-ci 4 plat sur une table en plagant le bas
des coutures de jambe sur clles-mémes.

Formez les plis de pantalon en prolongement du pli-pince de
{a taille sur le devant et partant 4 I cm de chaque coté de la
couture d’entrejambe au milieu du dos. Cassez bien les plis au fer.
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BOLDUC : Etroit ruban d’un centimétre de large de croisé de coton.

BOUCLETILE : Point spécial servant @ reporter les wndicalions

sur Lautre coté du tissu. S'exécule de la fagon
susvante : avec du fil @ béitir en double, coudre
sur le trait de crase les deux épaisseurs ensemble
par une série alternée de points arriére formant
boucle et de points avant. Les deux épaissenrs
du tissu écartées, les fils sevomt coupés bien
au maliew.

CAPUCIN : Pigfire en angle pour terminer Iextrémité d'une cein-

ture dont la pointe et les coutures somt trés

dégarwies avant d'étre retournées.

CHEMIN DE EFER : Fil plat passé sur toufes les indications.
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Pour Uexécuter, aprés avoly tracé a la crawe
les contours sur un des cotés du tissu, enlevez
le patron, épinglez ensemble les deux épais-
seurs de tissu par de mombreux points de
repére sur les traits de crare et aux angles.
Retournez les piéces dw chemisier. Reposez
le patron en le cadvant dans les points de
repére el tracez les contours @ la craie. Passez
des batis sur les traits de craie en faisant un
grand point el deux petits.



COUTURES ANGLAISES : Pour les exécuter, piquez a Iendroit
a un petit demi-centimétve de la couture de
montage prévue, retourncz et piquez a I'envers
aun grand demi-centimétre pour dissimuler
la premiére couture.

DECATIR : Sur U'envers du tissu promenez rapidement et légére-
ment un fer trés chaud sur une pattemowille
trés mouillée, sans jamais la laisser sécher,
afin. de ne pas lustrer le tissu. Recommencer
plusteurs fois Popération pour que le tissu
ne forme pas de poche et qu'il soit réguliére-
meni rentré. Puis le suspendre a un séchoir
pour en laisser partir toute I’ humidité.

EMBUE : Légére amplenr @ répartiv sur une partie plate sans la
froncer.

EVIDER : Couper U'intérieur des pinces sur le trast de crayon, ne
se fait que sur le patronage de papier.

MILANAISE : Cordonnet spécial glissé a U'intérieur des bouton-
nieres et servant d maintenir le bord de celles-ci.

MOURIR : Se rapprocher progressivement de la pliure d une

pince et leyminer la piglive par 4 ou 5 points,
toul a fail en nervure aw ras de la pliure.

ONGLET : Deux bandes de tissu plices sur elles-mémes dans le
-\sens de la longueur et donl le montage en. -
biseaw forme wun angle.
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PIED DE COL : Base du col, 1l peul éive séparé de celui-ci ou
compris dans la coupe de col comme celui de
notre chemisier.

QUINCONCE : Deux ou plusieurs rangées d'éléments a égale
distance dont les dispositions sont contrariées,

ROULETTE : Petites roues dentées sevvant a veporter les indica-
tions des coutures de la toile sur le papier.

TETE DE MANCHE : Hauteur correspondant sur la manche
@ la profondeur d’entowrnure du corsage.

LE T : Grandc piéce de bois faite de 2 planchetles perpendicu-
latrves servant a repéver exactement les angles
drouts.

Pour une réussite parfaite, utilisez
les patrons ELLE-VA-BIEN.

Les patrons ELLE-VA-BIEN ont la caractéristique unique
d’étre imprimés en 7 tailles, du 38 au 350.

Dans chaque pochette, vous pouvez trouver les meilleures
dimensions qui correspondent exactement & votre corps. En
particulier, vous pouvez utiliser, par exemple, le 42 pour le tour
de poitrine et le 38 ou le 46 pour les hanches.

D’autre part, pour faciliter la coupe du tissu — qui est I'opé-
ration la plus difficile — les patrons de ELLE sont établis
coutures comprises, de facon que vous puissiez vous fier au
dessin que vous avez devant vous pour couper le tissu sans
inquiétude.,

Les patrons de ELLE comprennent des collections femme
dont de nmombreux modéles sont exécutés par des grands cou-
turiers et de nombreux modéles pour enfants réalisés par les
meilleurs spécialistes.
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Vous possédez miaintenant I'essentiel de la coupe et les prin="" |

cipales bases d'aisance 2 donner & votre moulage de jupe et de
corsage, mais ces bases peuvent étre modifiées.

D S-"i‘vnus élargissez les manches, vous serez obligée d'appro-
‘fondir les entournures en les échancrant légirement sous les

bras, ou de donner un peu plus de soutien 4 la téte de manche
en montant celle-ci aux entournures.

Si vous désirez rétrécirrune manche, il faudra diminuer un
peu la profondeur d'entournure.

Manquant d‘eﬁiﬁéﬁenm, nous vous conseillons de ne pas trop
modifier ces proportions, vous risqueriez de décaler le patronage.

_Mais une manche peut étre montée plus basse.

iy Augmentez l'aisance de la longueur d'épaule, 4 la dimension

voulue. Augmentez également la carrure de la moitié de 1'aisance
supplémentaire ajoutée a la longueur d'épaule.

Exemple : Vous avez prolongé la longueur d'épaule de 2 cm
en plus de l'aisance donnée, augmentez la carrure d'T cm en

plus de l'aisance ‘donnée, mais tout en procédant de la méme "

facon pour le patronage de la manche, vous supprimerez. a'la
hauteur de la téte de manche la valeur d'aisance supplémentaire

ajoutée a la longueur d'épaule.

Pour une manche montée plus haut, vous augmenterez la
hauteur de la téte de manche de la valeur supprimée 4 la lon-
gueur d’épaule, mais vous ne rétrécirez la ligne de carrure que
d'un quart de la valeur supprimée & la longueur d’épatule.

Le manteau droit pourra devenir un manteau plus ample.

Aprés le patronage.d%'nelui-d, il suffira de lui faire une opération

semblable & celle faite 4 la jupe droite pour la transformer en’
jupe cloche.

- Tracez sur le patron du manteau une ligne droite parallele
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au milieu du devant et partant de l'é*__pa.ulﬁ au t'm;eatﬁl de 1'enco-
jure, puis fendez le patron St cette ligne depuis le bas en vous
arré:tant 3 un demi-centimetre du haut. Donnez 31:1 bas :ies
panneaux l'écart désiré en maintenant le patron par des poids,

puis tracez les contours. - .

Procédez de la méme facon pour le denn:das. tracez une ligne
droite partant de P’épaule au niveau de 'encolure et paralléle
au milieu du dos, puis fendez et donnez au bag des panneaux
fo méme intervalle que celui porté sur le demi-devant.

Si vous désirez aussi biaiser 1a couture du milieu du dos, vous
devez augmenter un peu I'inclinaison d’épaule pour eviter que
fe milieu du dos du manteau ne fasse un bec.

Pour le col rond du manteau raglan, afin qu'il soit plus plat,
il faudra lui donner plus d’enforme.

Le patronage de la blouse kimono servira au patronage du
mantean kimono, en élargissant davantage le c6té et le dessous
de manche dans le prolongement des lignes du soufflet. Pour
la largeur, reportez-vous aux proportions du manteau droit,
mais vous baisserez le cran du soufflet 4 6 cm du point de carrure
pour le devant et 7 cm pour le dos.

La jupe cloche pourra avoir plus d’ampleur en écartant da-
vantage les panneaux, mais veillez & porter & lintervalle de Ia

couture de cbté le double de la valeur donnée aux panneaux du
devant et du dos.

Les jupes de gros lainages, froncées 2 la taille, doivent avoir
environ I4 cm d’aisance a la ligne de hanches. Mais les exigences

t:ie la mode permettent d’augmenter ou de diminuer ces propor-
tions.

La jupe a plis doit avoir trois fois le tour de hanches avec
4 cm d'aisance pour le plissé normal.

Divisez votre tour de hanches avec l'aisance par le nombre
de plis que vous désirez avoir pour déterminer la largeur de
ceux-ci; ensuite, plissez 4 la main vos hauteurs de jupe en batis-
sant les plis sur toute leur hauteur, puis assemblez vos pan-

neaux en plagant vos coutures au fond d’u; i
e 1 creux de pli. Repas-
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Divisez votre tour de taille par le nombre de plis pour obtenir
leur largeur a la taille, resserrez ceux-ci en les rentrant progres-
sivement et les batissant de nouveau depuis la ligne de hanches
jusqu'en haut, batissez le gros-grain de taille en échancrant

arbitrairement celle-ci de 2 cm au milieu du dos sans couper le
tissu.

Essayez la jupe et vérifiez I'aplomb des plis. S'ils s’ouvrent
au dos, echancrez davantage la taille et, s'ils ont tendance 4 se
croiser, remontez la ceinture au milieu du dos.

Les jupes plissées peuvent étre surplissées pour avoir plus
d'ampleur, c'est-a-dire que le creux de pli sera plus profond
que le plat de pli.

Si vous épaulez un manteau, un tailleur ou une robe, tenez
compte de 1'épaisseur de 1'épaulage et diminuez l'inclinaison
d'épaule, donnez plus de hauteur 4 la profondeur d’entournure
au niveau de la pointe de celle-ci. :

Certaines personnes ont une épaule plus haute que l'autre,
généralement la gauche, ce qui donne une inclinaison différente

d'un cote par rapport a l'autre et entraine le milieu du devant
du vétement.

Dans ce cas il faut diminuer l'inclinaison d'épaule du c6té oir
celle-ci est plus haute, mais il faut aussi remonter un peu la
profondeur d’entournure sous le bras de la valeur ajoutée 4 la
pointe d’épaule pour que le montage des manches soit identique.

De méme, si'vous avez une hanche plus ronde que l'autre,
il faudra donner plus de hauteur 4 la jupe du c6té le plus fort
pour ne pas decaler le droit fil du milieu du devant.

Lorsqu'une couture pourtant prise bien droite 4 plat donne
I'impression de zigzaguer sur vous-méme lors de l'essayage,
ceci dépendant de la conformation de 'certaines personnes, il
faudra rectifier son emplacement par des épingles apparentes,
puis passer un fil de bati 4 la couture de montage et un autre
a la ligne de rectification. Ensuite, en refaisant la couture il
faudra ajouter d'un c6té ce qui a été supprimé de 'autre.

Avec un peu d'expérience vous pourrez combiner toutes ces
lecons et remouveler votre garde-robe,
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J’AI FINI MON APPRENTISSAGE.

JE SAIS COUPER, JE SAIS COUDRE
JE NE TREMBLE PLUS DEVANT UN
REAU MORCEAU  DE TISSU ET JE

PEUX MH DL i

FACILEM ENT

A PEU DE FRAIS, AVEC

BEAUCOUP D’ELEGANCE.
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